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ONSOZ VE TESEKKURLER

[lki 1995 yilinda gerceklestirilen ve her yil sosyal hizmet uzmanlar1 dernegi ve bir
iiniversitemizin isbirligiyle diizenlenen sosyal hizmet sempozyumu bu yil {iniversitemizin ev
sahipliginde “Siirdiiriilebilir Kalkinma ve Sosyal Hizmet” odaginda diizenleniyor.

Kalkinma kavramu ilk olarak sanayilesmekte olan iilkelerde ekonomik baglamda ele alinmus,
ancak yalnizca ekonomik kalkinmaya odaklanmak basta yoksulluk olmak {izere pek ¢ok sosyal
sorunu 6nleyememistir.

Bu nedenle daha siirdiiriilebilir bir kalkinma i¢in insan refahinin artirilmasi amaciyla basta
saglik, egitim ve sosyal hizmetler gibi temel hizmetlere erisim ve saglikli bir ¢evrede yasam
konular1 insan haklar1 gergevesinde ele alinmaya baglamstir.

Boylelikle yalnizca ekonomik kalkinmayi cagristiran “kalkinma kavrami” yerine ekonomik,
sosyal, kiiltiirel ve cevresel boyutlari iceren ve biitiinciil bir kavram olan “siirdiiriilebilir
kalkinma kavrami” daha tercih edilir bir kavram haline gelmistir.

Giintimiizde diinya genelinde yasanan pandemi, savaslar, iklim degisikligi, sosyal sorunlar ve
ekonomik bunalimlar siirdiiriilebilir kalkinma konusunun énemini giderek artirmaktadir.

Bu baglamda Birlesmis Milletler iiyesi iilkeler tarafindan 2030 yili sonuna kadar ulasilmasi
amaclanan hedefleri igeren bir evrensel eylem cagrisi niteligindeki siirdiiriilebilir kalkinma
amaglar kiiresel sorunlarin ¢6ziimii konusunda olduk¢a 6nemli hedeflerdir.

S6z konusu amaglar; tiim diinyada aglik ve yoksulluga son vermek, iklim degisikligi ile
miicadele etmek ve nitelikli egitimi yayginlastirmak gibi 17 ana basliktan olusan sosyal, kiiltiirel
ve ekolojik meselelerin ¢oziimiine odaklanmaktadir.

Bu noktadan hareketle siirdiiriilebilir kalkinma konusu sosyal hizmet mesleginin de amaglariyla
paralel olup sempozyumumuzun odagini olusturmaktadir.

Konugmama son verirken sempozyumumuzun ger¢eklesmesini saglayan basta sayin rektoriimiiz
Prof. Dr. Refik POLAT olmak iizere, sayin dekanimiz Prof. Dr. Abdullah KARAKAYA ve
bilim kurulunda ve sempozyum diizenleme kurulunda yer alan degerli meslektaglarima,
iiniversitemiz kongre koordinasyon birimi personeline, isbirlikleri i¢in Sosyal Hizmet
Uzmanlar1 Dernegi'ne ve destekleri icin Engelli ve Yash Hizmetleri Gelisim Vakfi'na ve
Safranbolu Belediyesi'ne tesekkiir eder, verimli ve basarili bir sempozyum olmasini dilerim.

Saygilarimla.

Dog. Dr. Oguzhan ZENGIN
Karabiik Universitesi [IBF
Sosyal Hizmet B6liim Baskan1
Sempozyum Baskani



ONSOZ VE TESEKKURLER

Oncelikle, 1995 yilinda Hacettepe Universitesi Sosyal Hizmetler Yiiksekokulu ile birlikte
gergeklestirdigimiz  ilk  sempozyumun diizenlenmesine Onciiliik eden, dernegimizin
kurucularindan, tilkemizde sosyal hizmetin kurumsallagsmasina yonelik ¢aligmalarin hep iginde
olan, sosyal hizmet okullar1 derneginin kurulmasma o6nderlik eden degerli meslektagimiz
hocamiz Ertan Kahramanoglu’nu ve sosyal hizmete emek vermis ebediyete intikal etmis
hocalarimizi ve meslektaglarimizi saygiyla antyorum.

Universitelerimiz ile birlikte sosyal hizmet sempozyumlarini 24 yildir siirdiirmek ve
akademisyenler ile sosyal hizmet alanlarinda uygulama yapan sosyal hizmet uzmanlarini bir
araya getirmek onemli bir basaridir. Bu basarida emekleri gegen degerli akademisyenlerimize ve
dernegimizin bizden 6nceki yonetim kurulu iiyelerine de tesekkiir ederim.

Gergeklestirdigimiz 24. Sosyal Hizmet Sempozyumumuzun Ana temasi bildiginiz gibi
“Siirdiiriilebilir Kalkinma ve Sosyal Hizmet”.

2015 yili Eylil ayinda, Birlesmis Milletler Genel Kurulunun 70. Oturumunda Devlet
Baskanlari, BM temsilcileri ve sivil toplum kuruluglar1 bir araya gelmis ve Siirdiiriilebilir
Kalkinma Hedeflerini kabul etmislerdir. UNESCO’nun aktif katilimiyla s6z konusu hedeflerin
amaci evrensel, iddiali, siirdiiriilebilir kalkinma giindemini insa ederek, “Insanlar tarafinda
insanlar i¢in” bir giindem olusturulmas1 hedeflenmistir.

Bu ana hedefler;

1-Asir1 yoksullugu sona erdirmek;
2-Esitsizlik ve adaletsizlik ile miicadele;
3-Iklim degisikliginin sonuglarim diizeltmek.

Stirdiiriilebilir kalkinmanin ii¢ ana hedefi ile bu hedeflere ulasmak igin belirlenen amag ve
gostergelere bakildiginda sosyal hizmet mesleginin odak noktalari ile kesistigini goriiyoruz.

Kalkinma Hedeflerinin ilki Asir1 Yoksullugu sona erdirmek.

Asirt  yoksullugu sona erdirmek hedefi akademisyenlerimizin ve her alanda c¢alisan
meslektaglarimizin temel ¢alisma konularini olusturmaktadir

Yoksulluk ve issizlik, savaslar disinda tiim diinyay1 en ¢ok etkileyen sosyal sorunlarin baginda
gelmektedir.

Yoksulluk, “giinliik temel ihtiyaclarinin tamamini ya da biiyiik bir kismini karsilayacak yeterli
gelire sahip olamama durumu” olarak tanimlanmaktadir.

Yoksullugun temelinde Sosyal Adaletsizlik ve esitsizlikler yatmaktadir.

Yoksulluk, bireylerde zamanla gelecege dair umutlarin yitimine, degisime ve gelisime kapali
olma ve yardimlara bagimlilik gelistirmeye neden olmaktadir. Bu olumsuzluklarin ortadan
kaldirilmasi, giiclii bir sosyal refah sistemine, kurumlara, birey ve toplumun giiglendirilmesine
yonelik profesyonel yaklagimlara baglidir.

Bu profesyonel yaklagim, yoksulluga yonelik mesleki miidahaleyi gerceklestirebilecek sosyal
hizmet uzmanlar tarafindan yerine getirilebilir.

Nitekim {ilkemizin de imzacis1 oldugu Avrupa Sosyal Sartinin (Avrupa Sosyal Haklar
Sozlesmesi) 14. Maddesi, sosyal refah hizmetlerinden yararlanma hakk ile ilgilidir. Bu Madde
uyarinca taraf devletler, sosyal hizmet yontemlerinden yararlanarak toplumda bireylerin ve
gruplarin refah ve geligsmelerine, sosyal ¢evreye uyumlarina katkida bulunacak hizmetleri
gelistirmeyi ve saglamayi taahhiit eder.



Sosyal Hizmetin temel bir amaci, insanlarin sosyal ortamlarda giiven i¢inde, emniyette, onurlu
bir sekilde ve haklarim1 tam olarak gerceklestirerek yasayabilmeleri i¢in sosyal koruma
sistemlerini gelistirmektir.

Bu yaklagim, sosyal koruma sistemlerini bireysel yoksullugun azaltilmas1 ve olas1 zararlarin en
aza indirilmesi i¢in yukaridan asagiya birbiri ile ilintili bir sistemi 6ngoriir.

Sosyal Hizmet, yoksullugu azaltmak ve sonuclarini hafifletmek i¢in sistem ve programlarin
gelistirilmesini aktif olarak desteklerken, oncelikli ve siirdiiriilebilir sosyal koruma bigimi olarak
aile, topluluk ve toplumsal sermaye ile kargilikli baglilik iliskisi olugturmanin 6nemini vurgular.
Birey, aile, topluluk ve toplum i¢cinde dayanigmay1 giiclendirmeyi hedefler.

Insanlarin, giivenligini ve refahim engelleyen temel nedenleri ve dinamikleri ele alarak
topluluklari ve toplumu doniistiiren sistemler insa etmek i¢in Sosyal Koruma Sistemlerini tegvik
etmek, sosyal hizmetin mesleki etigi geregidir.

Sosyal hizmet uzmanlari, sosyal koruma sistemlerini sosyal doniisiim, demokrasi ve sosyal
olarak adil toplumlar yaratma araglari olarak goriirler. Gereginde sistemlere erigimi
kolaylastirmak i¢in aile ve sosyal sistemler arasinda arabuluculuk yaparlar.

Ulkemizde sosyal giivenlik denilince akla sosyal sigortalar gelmektedir. Sosyal yardim
uygulamalari ise agirlikli olarak merkezi yonetim ve yerel yonetimler(belediyeler), az da olsa
sivil toplum kuruluslari tarafindan yerine getirilmektedir.

Merkezi yoOnetimin yaptig1 sosyal yardimlarin bir bolimii nesnel muhtaglik OSlgiitleri
dogrultusunda yerine getirilmektedir. Buna 2022 Sayili kanun kapsaminda 65 yasini doldurmus,
muhtag, giicsiiz ve kimsesiz Tiirk vatandaglarina verilen maaslar, Vakiflar Genel
Miidiirliigii’'niin muhtag ayligi ve imaret hizmetleri ile Milli Egitim Bakanligindan verilen
burslar1 6rnek olarak gosterebiliriz.

Yardim temelli yaklagimlar, yoksullugu; yapisal sonuglarindan bagimsiz olarak
degerlendirdiginden yoksul bireylerin, adalet, sosyal giivenlik, egitim, istihdam gibi hizmetlere
erisimleri gliclesmektedir. Karar alma mekanizmalarina katilimlarinin saglanamamasi nedeni ile
de giliclenmeleri kisitlamaktadir. Sadece ekonomik ihtiyaclara odaklanildigindan yoksullukla
miicadele noktasinda gegici ve giiniibirlik ¢oziimler tiretmektedir.

Bu nedenle yoksullukla miicadele stratejisinin en temel unsurlarindan birincisi, siirdiirilebilir
kalkinma esasina dayali hak temelli yaklagim modelidir.

Hak temelli yaklasim, cesitli nedenlerle yoksullagan insanlarin korunmasini ve yoksullukla
miicadelenin uluslararasi insan haklari standartlar1 ¢cer¢evesinde ele alinmasi fikrini esas alir.

Hak temelli yaklasimin diger 6nemli 6zelliklerinden birisi de Yyoksul insanlarin hak sahibi
bireyler olarak gii¢lendirilmesidir.

Sosyal yardimlarin yiriitiildiigii kurumlarda; yoksul birey ve gruplarin giiglendirilmesi igin
mesleki bilgi ve deneyime sahip sosyal hizmet uzmanlarmin istihdam edilmesi saglanmalidir.
Aksi takdirde yoksul bireylerin giiglendirilmesini igermeyen bir yoksullukla miicadele politikasi
etkili olamayacaktir.

Ulkemizde yiiriitiilen Sosyal yardim programlarinin ¢ok gesitli olmasina ragmen, yoksullugu
Onleyici, bireylerin kendi kendilerine yeterli hale gelmelerini saglayici politikalardan ¢ok
hayirseverlik ve yardim temelli yaklagimlar tercih edilmektedir.

Bu yonde bazi iyi uygulamalar olmakla beraber politika diizeyinde, kalici programlar
olusturulamamustir.

Ulkemizde en yaygin sosyal yardim kurumu olan Sosyal Yardimlasma ve Dayanisma
Vakiflarinda gorevlendirilen ¢alisanlarin sosyal yardimlar ve sosyal hizmetler konusunda yeterli
bilgiye ve profesyonel bakisa sahip olmamalari, yararlananlarin kendi kendilerine yeterli hale



gelmesini, giiclendirilmesini, birey ve ailenin sosyal islevselligini artiracak mesleki
uygulamalar1 gerceklestirecek olan sosyal hizmet uzmanlarinin yeterli sayida istthdam
edilmemeleri temel bir sorundur.

Sosyal yardimlarin hak temelli ve nesnel bir bakis acisiyla ele alinmasindaki kisithiliklar,
yoksulluk alaninda hizmet veren yerel ve merkezi yonetim kurumlari arasindaki
koordinasyonun yeterli diizeyde saglanamamasi, hizmetlerin etkin, verimli ve zamaninda
sunulamamasina, hizmet tekrarinin yaganmasma ya da hizmetlere erisilememesine neden
olmaktadir.

Giliglenme yaklasimi ile ortiismeyen sosyal yardimlar, yardimlara bagimliligi artirmakta ve
yoksulluk dongiisiiniin devam etmesine neden olmaktadir. Diger taraftan da yoksulluk, yasayan
birey ve ailelerde gelecege iliskin umutsuzluk ve 6grenilmis caresizlik yaratmaktadir.

Sonug olarak da yardimlardan yararlanan bireylerin sayis1 giderek artmaktadir. Burada amag
yardimlardan yararlananlarin sayilarini artirmak mi yoksa yardimlardan yararlanan bireylerin
kendi kendilerine yeterli hale gelmelerinin saglanarak sayilarmin azaltilmasi ve yoksullugun
ortadan kaldirilmas1 midir?

Ulkemizde resmi verilere gore 2021 yilinda pandemi ve ekonomik krize bagl olarak sosyal
yardimlardan yararlanan kisi sayist 20 milyonu asmugtir. Sosyal yardimlardan yararlanan
bireylerden ne kadarinin kendi kendine yeterli hale geldikleri, istihdama kazandirildiklar ve
artik yardimlardan yararlanmadiklarina iliskin bilgi ve sayisal veriler kamuoyu paylasilmalidir.
Bu bilgiler 15181nda yardim sisteminin amaca uygun olup olmadigina ancak karar verebiliriz.

2016-2030 siirdiiriilebilir Kalkinma Hedeflerine ulagilmasi ve yeni eko sosyal diinyanin
insasinda, 6zellikle ebeveynlik, hastalik, issizlik, analik, sakatlik ve yaglilik durumlarinda yeterli
gelir elde edemeyenlerin, saglik hizmetlerine evrensel erisimlerinin giivence altina alinmalari,
temel gelir glivencesinden yararlanmalar1 saglanmalidir. Bu diizenlemeyi yaparken kimse
geride birakilmamalidir.

Sosyal hizmet perspektifinden, sosyal koruma sistemleri ve refah devletleri, bir biitiin olarak
niifusun siirdiiriilebilirligini ve refahini tesvik edecek sekilde tasarlanmalidir.

Sosyal Koruma Sistemi ile hak sahiplerine, hak temelli bir anlayisla yasantilarini devam
ettirebilecekleri, bireysel donanimlar kazandirarak giiclendirmek ve 6grenilmis ¢aresizlige karsi
kendi dinamiklerini harekete gecirerek potansiyellerinin farkina varmalar1 adina egitim saglik ve
sosyal hizmetler ile desteklenmeleri saglanmalidir.

Yoksul ailelerin ¢ocuklarmin biligsel duygusal ve fiziksel acidan varlikli ve yiiksek gelirli
ailelerin ¢ocuklarindan daha dezavantajli durumda olduklar1 goriilmektedir.

Bu ¢ocuklar, saglikli beslenme ve barinma olanaklarinin yetersiz olusu, gelisimleri i¢in gerekli
duygusal ihtiyaglarinin karsilanmamasi ve ailelerin akademik basari kaygilarinin olmamast
nedeniyle egitim yagantilarinda risk ile kars1 karsiyadirlar.

Okul basaris1 diisen ve okul devamsizligi artan cocuklar, aile ve okul denetimimin digina
cikarak sokagin riskleri ile karsi karsiya kalmaktadirlar. Bu yilizden yoksulluk dongiisiiniin
kirtlabilmesi igin yoksul ailelerin ¢ocuklarina yonelik programlar gelistirilmelidir.

Cocuk ve aile refahi alan1 kapsaminda; ailede, okulda, sokakta, toplumda yani her durumda ve
her ortamda c¢ocugun gelisiminin desteklenmesi, risklerden korunmasi ve gilivenliginin
saglanmas1 hedeflenmelidir.

Bu nedenle tiim diinyada basar1 ile uygulanan ve egitim sistemi i¢inde faaliyet gosteren okul
Sosyal Hizmetinin {ilkemizde de Egitim sistemi iginde etkin bir sekilde uygulanmasi
saglanmalidir.



Okul sosyal hizmeti, cocuk haklar1 ve ¢ocuk refah1 odaginda, “biitiinciil ve multidisipliner” bir
bakis acis1 sunarken ‘okul-aile-toplum’ arasindaki baglar1 da giiglendirmekte ve karsilagilan
zorluklar1 “hak temelli bir anlayisla” ¢6zmeye caligsmaktadir.

Bu sayede ¢ocuklarin okul i¢inde ve okul disinda dahil oldugu tiim sistemler, cocugun iistiin
yarart yaklasimiyla yakin ve uzak c¢evre ile birlikte ele alinmali, cocugu giiclendirmek,
gelistirmek, desteklemek ve korumak iizere hak temelli olarak (yeniden) diizenlenmelidir.

Kalkinma Hedeflerinin ikincisi Esitlik ve Adalettir. Sosyal Hizmet meslegi agisindan esitlik ve
adalet en bagta gelen etik kodlar oldugu gibi uygulayicilar agisindan gézetilmesi birincil dnem
tagityan kavramlardir.

Her tiirlii ekonomik, sosyal ve siyasal ayrimciliga kars:1 olarak yas, cinsiyet, cinsel yonelim din,
dil, etnik koken vb. farkliliklarin hizmetlere erisimde bir engel olusturmamasi, bireylerin
topluma tam katilimi ydniinden desteklenerek giiclendirilmesi sosyal hizmetin adalet ve esitlik
hedefi ile dogru orantilidir.

Kalkinma hedefleri iginde 6nemli bir vurgu da hem iilkeler arasinda hem de iilke iginde
esitsizligi azaltmak bariscil ve kapsayict toplumlar yayginlastirmak, adalete erisimi saglamak,
her seviyede etkili ve hesap verebilir kurumlar insa etmektir. Ozellikle iilkeler arasindaki
esitsizligin azaltilmasi hedefi, kiiresel diinyanin barig¢ilig1 agisindan biiyiikk 6nem tagimaktadir.

Sosyal adalet ve esitligin tesisi igin yasal yaptirnmlar kadar tiim kurumlarin bu hedef
dogrultusunda yapilandirilmasi gerekmektedir. Hukuk basta olmak iizere egitim, saglik ve
sosyal hizmetlerde hizmetlerin esit ulasilabilir ve siirdiiriilebilir olabilmesi i¢in denetlenebilirlik
ve seffaflik onemli unsurlardir.

Bagimsiz ve 6zerk denetim kurumlarinin varlig1 yasalarin uygulanabilir olmasi agisindan da
Oonemlidir.

Kalkinma hedeflerinden iigiinciisii de iklim degisikliginin sonuglarinin azaltilmasidir.

Son yillarda iilkemizde yangin, sel, deprem gibi pek cok felaket yasadik. Bir kismi iklim
krizinin etkileri ile olusan bu felaketlerde, insanlarimizin, diinyay1 paylastigimiz hayvanlarin ve
bitkilerin kaybini yasadik.

Stirdiiriilebilir kalkinma, bugiinkii ihtiyacglari tam olarak karsilarken gelecegi de diislinerek
kaynaklar1 verimli kullanmak ve yenilenebilir kaynaklar tiretmektir.

Bu baglamda bireylerin oldugu kadar devletlerin sistemsel/yonetsel sorumluluklar1 oldugu
ortadadir. Bireylerin, tiiketim aligkanliklarini gézden gegirmesi, kirleticilerin kullanilmamasi,
dogay1 ve hayvanlar1 koruyacak bir toplumsal biling olusturulmasi vb gibi bireysel
sorumluluklar kadar, sularin derelerin, havanin kirletilmesinde asil sorumlulugun devletlerin
alacag1 onlemlerde oldugunu sdylemek yanlis olmaz.

Sosyal hizmet agisindan gevresi i¢inde birey yaklagimini, bireyin yasadigi sosyal ¢evreden
ekososyal cevreye genisleten biitiinciil bir yaklasima evirmek gerekiyor. Insanm, doga icinde
onun izin verdigi kadar alan kaplayabildigini tersi yaklasimlarda sonuglarin insan ve doga
lehine olmadigini, tiikenebilir kaynaklarin, birakiniz gelecek nesilleri,  bugiinii bile
kurtaramayacagimiz seviyeye geldigini iiziintii ile belirtmek isterim.

Nitekim yakin tarihlerde yasadigimiz sel ve yangin felaketleri, bozulan ekosistem kadar dnleyici
ve diizeltici politikalarin yeterince gelistirilemedigini bize gdstermis oldu.

Sosyal hizmet uzmanlar1 olarak ge¢miste depremler ve pandemide yasadigimiz deneyimler
afetlerde mesleki miidahale konusunda bize yol gosterici oldu. Basta AFAD, Aile ve sosyal
hizmetler bakanlig1 ve saglik bakanligindaki meslektaslarimiz olmak iizere shu lar afetlerde
psikososyal destek hizmetlerini biiyiik bir 6zveriyle yerine getirdiler. Genel merkez ve subeler
olarak meslek orgiitiimiiz siirecin i¢inde yer ald1.



Bu deneyim 15181inda dernegimiz, afetlerde psikososyal destek hizmeti verme konusunda Aile ve
sosyal hizmetler bakanligindan akredite olmak icin basvuran ve siireci basari ile yiiriiten ilk
meslek orgiitii oldu.

Son olarak 24. Ulusal Sosyal Hizmet Sempozyumumuzun diizenlenmesinde biiyiik emegi gecen
Sempozyum diizenleme kurulunda yer alan degerli meslektaglarima, Sempozyumun iiniversite
ayagindaki islerin disinda organisazyonun gerceklesmesinde biiyiik ¢caba harcayan dernegimize
yonetici ve iiye olarak emekleri gecen aym zamanda halen Sosyal Hizmet Okullart Dernegi
Baskan1 Dog¢ Dr. Mehmet KIRLIOGLU’na, Sempozyumumuzun Karabiik ilinde yapilmasi
konusunda bizleri tesvik eden Karabiik Universitesi Sosyal Hizmet Bolim Bagkam ve
Sempozyum Baskanimiz olan Saymm Dog¢ Dr. Oguzhan ZENGIN’e, Sempozyum Bilim
Kuruluna, mesleki uygulamalarini ve bilimsel bilgilerini bizimle paylasmak i¢in sempozyuma
bildiri ile katilan tiim katilimcilara tesekkiir eder basarilar dilerim.

Saygilarimla.

SHU Ramazan YUKSEL
SHUDER Genel Baskani1
Sempozyum Baskani
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BAKIRKOY’DE TIBBI VE PSIKIYATRIK SOSYAL HiZMET: “50. YILINDA
PSIKiYATRIK SOSYAL HiZMET”

Fatih KILICARSLAN"

OZET

Amag ve Kapsam: 1961 yilinda, Saglik ve Sosyal Yardim Bakanligina bagli olarak kurulan
Sosyal Hizmet Akademisi mezunlarinin tibbi ve psikiyatrik sosyal hizmet uygulamalar
Bakirkoy Akil Hastanesinde baglamistir. Bu ¢alisma, tibbi ve psikiyatrik sosyal hizmet
uygulamasiin baslangici, gelisimi ve giliniimiize kadar gelisim siirgleri hakkinda bilgi
vermektedir. Calisma Saglik Bakanligi Bakirkdy Prof. Dr. Mazhar Osman Ruh Sagligi ve Sinir
Hastaliklar1 Hastanesi Alkol ve Madde Bagimliligi, Cocuk ve Ergen Madde Bagimliligi, Genel
Psikiyatri, Adli Psikiyatri, Psikoterapi Merkezi, Toplum Ruh Saglhigi Merkezi, Noroloji ve
Norosirurji  kliniklerinde gorevli sosyal c¢aligmacilarin  sosyal hizmet uygulamalarini
igermektedir.

Kuramsal/Kavramsal Cergeve: Insan biyolojik, psikolojik ve sosyal bir varlik olup yasadig
sosyal sorunlar ruh sagligini olumsuz etkiler. Sosyal ¢alismaci, bireyin aile ve toplum hayati
icinde yasam Kkalitesinin yiikselmesi yoniinde mesleki ve kurumsal ¢alismalar1 yiiriitiir. Sosyal
hizmetin, psikiyatri i¢inde yer almasi ilk olarak 1965 yilinda bes kisiden olusmus bir grup
sosyal hizmet akademisi 6grencisinin yaz alan ¢alismalarini, Bakirkdy Akil ve Sinir Hastaliklart
Hastanesinde yapmalariyla gergeklestirilmistir. Yapilan ¢aligma sosyal inceleme raporlarinin
hazirlanmasi, hasta ve ailesine iliskin bilgiler 15181nda hastanede, evde ve isyerinde goriismeler
yapilmasi, hastanin ve ailenin taburculuga hazirlanmasi1 uygulamalarini igermistir. Bu
calismanin ardindan 1968 yilinda Bakirkéy Akil ve Sinir Hastaliklart Hastanesi ile Hacettepe
Universitesi Tip Fakiiltesi Psikiyatri kliniginde ilk sosyal calismacilar gdreve baslamustir.
Bakirkdy Akil Hastanesinde, “Sosyal Hizmet Akademisi” ilk mezunlarindan Kemal Cakmakli,
Mehmet Can, Sener Ozer, Muammer Akman, Siileyman Yiicadag, Filiz Unver, Atiye Yildirim,
Metin Aksoy, Suna Toplandi, Veysi Aksoy, Halis Dogan, Mustafa Kiitiik¢ii, Giilsiim Onal,
Meltem Bal, Nilgiin Erbas, Fazilet Sener sosyal c¢alismaci olarak ¢alismistir. Bakirkoy Akil
Hastanesi’nde psikiyatrik sosyal hizmet uygulamalari aile ve hasta biitiinliigiiniin saglanmasi,
ailenin hastaya karsi tutum ve anlayiginin gelistirilmesi bigiminde bagladigi goriilmektedir.
Hastanede sosyal ¢alismacilar genel psikiyatri, adli psikiyatri, gocuk ve ergen psikiyatri, cocuk
ve ergen madde bagimliligi, alkol ve madde bagimliligi, toplum ruh sagligi merkezleri,
psikoterapi merkezi, ndroloji ve ndrosirurji poliklinik ve yatakli tedavi kliniklerinde, kronik
hasta bakim servislerinde gorevlerine devam etmektedirler. Sosyal ¢aligsmacilar mesleki rol ve
gorevleri ayaktan tedavi “noroloji, norosirurji, psikiyatri klinikleri acil ve poliklinik ¢aligsmalar1”
ve “yatarak tedavi” goren hastalara yonelik hizmetler seklinde ikiye ayrilir. Sosyal Caligmacilar
yoksul, kimsesiz, terk, aile i¢i ihmal ve siddet magduru, miilteci, siginmaci, yabanct uyruklu,
engelli cocuk ve yetiskin hastalarla galisir.

Sonug: Psikiyatrik sosyal hizmet uygulamalarinda sosyal ¢alismacilar mesleki bilgi, beceri ve
deger temelinde damigsmanlik, kaynak saglayici, koordine edici, destekleyici, egitici,
kolaylastirici, savunucu, arastirici, planlayici, gelistirici, Ogretici, tedavi/rehabilite edici,
degistirici, yonetici, program gelistirici ve diger mesleki rollerini kullanir. Bu rol ve islevlerini
yerine getirirken dogrudan dogruya hasta, ailesi ve gevresi ile birlikte ¢aligir.

Anahtar Kelimeler: Psikiyatri Hastanesi, Psikiyatrik Sosyal Hizmet, Sosyal Calismaci

* Sosyal Calismaci, Bakirkdy Prof. Dr. Mazhar Osman Ruh Saglig1 ve Sinir Hastaliklart Egitim Arastirma Hastanesi,
fkilicarslan34@gmail.com



SAGLIKTA SURDURULEBILIR KALKINMA BAGLAMINDA HOSPiS BAKIM
HiZMETIi iHTiYACININ BELIRLENMESI"

Ayse Mine ISLER™

Kkk

Bugra YILDIRIM

OZET

Amag ve Kapsam: Siirdiiriilebilir kalkinmanin amaglarindan biri saglikli ve kaliteli bir yagsam
olup bu amaca ulagsma dogrultusunda saglik bakim hizmetlerine erisim Onemli bir yer
tutmaktadir. Bu baglamda Tiirkiye’de yasam sonu bakim uygulamalar ele alindiginda palyatif
bakim {iinitelerinin ihtiyaci karsilamadigi, profesyonel yetkinlik ve sosyal hizmet destegi
gerektiren hospis bakimin mevcut olmadigi, hospislerin olmamasi nedeniyle yogun bakim
iinitelerinin amact disinda kullanildigi ve saglik hizmetlerine erisimde adaletsizlik yasandigi
goriilmektedir. Bu sorunlarin varligi nedeniyle Tiirkiye’de hospis bakim ihtiyacinin ortaya
konulmasi ¢alismanin temel amacini olusturmaktadir.

Yontem: Calisma nitel arastirma desenine dayanmakta olup fenomenolojik yaklagim
kullanilmig, amagsal 6érnekleme tekniginden yararlanilmigtir. Calismanin katilimeilarini Manisa
Celal Bayar Universitesi Hafsa Sultan Hastanesi onkoloji servislerinde kanser cesidi fark
etmeksizin tedavi géren ve yasamlarini kaybeden terminal donem kanser hastalarinin bakim
veren aile liyeleri ile en az li¢ y1l onkoloji alaninda hizmet veren saglik profesyonelleri (doktor,
hemsire ve hasta bakici) olusturmustur. Arastirmanin 6rneklemi, bes hasta yakini ve 18 saglik
profesyoneli olmak iizere toplam 23 kisiden olusmaktadir. Arastirma verileri arastirmacilar
tarafindan olusturulan yari yapilandirilmig form ile derinlemesine goriismeler yoluyla elde
edilmistir. Elde edilen veriler bilgisayar ortaminda desifre edilerek ve transkripsiyon isaretleri
kullanilarak metin haline getirilmis, arastirmacilar tarafindan kodlanarak isleme alinmustir.
Verilerin islenmesi ve analizi igin MAXQDA 2020 metin analiz programi kullanilmigtir.
Aragtirmanin etik onami, Manisa Celal Bayar Universitesi Etik Kurulunun 11.03.2020 tarihli ve
20478456-050.04.04- sayil1 onayi ile alinmistir.

Bulgular: Arastirmanin bulgular1 dort tema ve g¢esitli anlam birimlerine indirgenerek
degerlendirilmistir. Temalar; 6liim yeri tercihleri, hastanede Oliimiin getirdigi sorunlar, hospis
bakimin gerekliligi ve bakim verenler igin hospis bakimi seklinde ele alinmugtir.

Oliim yeri tercihleri degerlendirildiginde; saglik profesyonellerinin hastanede 6liimii uygun
bulmadiklari, yogun bakimda hastalarin izole bir sekilde insancil olmayan sartlarda 6ldiiklerini
belirttikleri goriilmiistiir. Bakim veren aile lyeleri ise evde 6liimii tercih etmek istediklerini
ancak iyi bakim verememe korkusuyla hastaneye yoneldiklerini, hastane ortaminin kendilerine
giiven verdigini belirtmistir. Hospiste oliime iligkin goriisler degerlendirildiginde ise hasta
yakinlar1 Tiirkiye’de hospis bakim hizmetinin olmasi durumunda hospiste oliimii tercih
edeceklerini, hospislerin hastanelerin temasi kisitlayan yapisina son verebilecegini belirtirken
saglik profesyonelleri hastenede Oliimiin getirdigi sorunlar nedeniyle hospisleri tercih
edeceklerini belirtmistir.

* Bu ¢alisma ilk yazarin Dog. Dr. Bugra Yildirim danismanliginda yiiriittiigii “Sosyal Hizmet Bakis Agist ile Hospis
Bakim Hizmeti: Terminal Donemindeki Kanser Hastalarina Bakim Veren Saglik Profesyonelleri ile Hasta
Yakinlarinin Goriislerinin Degerlendirilmesi” isimli yiiksek lisans tezinden tiretilmistir.

™ Ogr. Gor., Tekirdag Namik Kemal Universitesi, Sosyal Bilimler MYO, Sosyal Hizmet ve Danismanlik Boliimi,
0000-0002-5386-0608, mineisler@nku.edu.tr

- Dog. Dr, Manisa Celal Bayar Universitesi, Saghik Bilimleri Fakiiltesi, Sosyal Hizmet Boliimii, 0000-002-2840-
3624, bugra.yildirim@cbu.edu.tr



Saglik profesyonellerine gére hastanede gergeklesen Olimler yatak isgalleri, gereksiz tedavi
masraflari, tedavi ekibinde motivasyon kaybi ve psikolojik yipranma, is yiikiiniin artmas1 gibi
sorunlara neden olmaktaydi.

Saglik profesyonelleri hospis bakiminin Tiirkiye’de de olmasi gerektigini ve bu bakim
sisteminin 6nemli bir ihtiya¢ oldugunu ifade etmis, hospislerin Tiirkiye’deki gerekliliginin altini
cizmistir. Bakim verenler de hospislerin ihtiya¢ olduguna vurgu yaparak hastalarinin son
giinlerinde yaninda olma firsatinin kendilerine taninmasi gerektigini belirtmistir.

Sonug: Calisma sonuglart Tiirkiye’de hospis bakimin énemli bir ihtiya¢ ve ihmal edilen alan
oldugunu, hospislerin varligt durumunda hastanelerin is yiikiiniin azalacagint ve hastane
kaynaklarinin verimli bir sekilde kullamilabilecegini gdstermistir. Ayni1 zamanda hospislerin,
terminal donem kanser hastalar1 ve bakim verenler i¢in, 6liimle karsilagsmay1 kolaylastiran bir
hizmet oldugu anlasilmistir. Bu baglamda, Tiirkiye’de hospis bakim sisteminin yapilanmasi i¢in
gerceklestirilecek arastirmalarin tesvik edilmesi, multidisipliner ekipler tarafindan olusturulan
projelerin desteklenmesi Tiirkiye’de yasam sonu bakim sisteminin iyilestirilmesi ve hopis
bakimin uygulanmasi i¢in umut verici olacaktir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal Hizmet, Siirdiiriilebilir Kalkinma, Kanser, Hospis, Yasam Sonu
Bakim



SOSYAL KOOPERATIFCILIK VE SOSYAL HIZMET

Biilent SEN”

OZET

Amac¢ ve Kapsam: Gelismis iilkelerde giderek yayginlasan sosyal kooperatif¢ilik tanimina
bakildiginda sosyal hizmetin ilgilendigi miiracaat¢1 gruplanyla calisildigi ve bu gruplarin
tiyelerini kooperatif liyesi olarak caligmaya dahil ederek daha biiyiik ¢capta ve kalici ¢oziimler
iiretmeyi amacladiklar1 anlasilmaktadir. Avrupa Birligi fonlar1 ile Tiirkiye’de de bir proje
hazirlanmasi ve bu kapsamda 15-17 Haziran 2022 tarihleri arasinda bir konferans diizenlenmesi
“Siirdiirtilebilir Kalkinma ve Sosyal Hizmet” bagligi altinda arastirmacinin dikkatini ¢gekmistir.

Kuramsal/Kavramsal Cerceve: Kooperatifler temel olarak, goniillii kisilerin bir araya gelerek,
ekonomik, sosyal ve Kkiiltiirel ihtiyaglar dogrultusunda birlikte calistiklart isletmelerdir.
Tirkiye’de ilk olarak tarimsal alanlarda yogunlasan kooperatifler, zamanla ortaya ¢ikan
toplumsal ve ekonomik sebepler ve yeni ihtiyaglar nedeniyle faaliyet alanlarini genisletmistir.
Sosyal kooperatif kavrami, 6zellikle dezavantajli gruplarin is diinyasina kazandirilmasi, sosyal
hizmetlerin gerceklestirilme gibi ihtiyaglarin karsilanmasi amaciyla yeni bir kooperatif tiirii
olarak ortaya ¢ikmustir.

Sosyal kooperatif tanimin1 farkli bir kavram olarak tanimlayan {ilkeler arasinda ilk siralarda
Italya yer almaktadir. 80°li yillardan beri “sosyal dayanisma” ad1 altinda faaliyetlerini siirdiiren
kooperatifler, 1991 yilinda Italya’da kabul edilen 381 Nolu yasa ile “sosyal kooperatif” yasal
statiisinii kazanmistir. Yasal statiiye sahip olmalar1 sosyal kooperatiflerin gelismesine, daha
kapsamli is birlikleri kurmasma ve bulunduklart bdlge halkinin kalkinmasinda katki
saglamalarina hizla olanak vermistir. Isveg ve Ingiltere gibi iilkelerde herhangi bir 6zel mevzuat
olmadan sosyal kooperatifler faaliyet gosterirken, Italyan modelinin benzeri Belgika ve
Polonya'da yasalastirilmustir.

Sosyal kooperatifleri diger kooperatif tiirlerinden ayiran asil nokta ‘“kamu yararimi” temel amag
olarak gormeleridir. Urettikleri her mal ve/veya hizmetin hedefi oncelikle kamu yarari
olmalidir. Aynmi zamanda dezavantajli bireylerin is giicii entegrasyonu konusunda olan
uzmanliklart da diger kooperatif tiirleri ile aralarinda fark yaratmaktadir. Fiziki, akli veya
duyusal yonden engelli kimseler, psikiyatrik tedavi gdrmiis kimseler, uyusturucu bagimlilari,
alkolikler, calisma yasindan kiiciikleri ¢alistirmak isteyen ekonomik sikinti yagayan ebeveynler,
eski tutuklular ve hapishanede olan kimseler ile islemis olduklar1 bir sugtan 6tiirii haklarinda
hapis cezasina alternatif Onlemler (denetimli serbestlik benzeri) uygulananlar dezavantajl
kimseler olarak kabul edilir. Kooperatif isgilerinin en az % 30’u dezavantajli kimselerden
olugmali, bu kimseler yetenekleri ile uyumlu yerlerde istihdam edilmeli ve calistiklart
kooperatiflere iiye olmalidir. Ayrica gonilliiler, finansal yatirimcilar ve kamu kurumlar1 da
sosyal kooperatiflere liye olabilirler. Kamu yarar1 amacinin desteklenmesi agisindan, ortaklarin
maddi katkilar1 oraninda kar dagitimi yerine, sosyal kooperatiflerde sinirhi kar dagitimi yapildigi
ya da hi¢ kar dagitimi1 yapilmadig1 goriilmektedir.

Sonug: Sosyal hizmet toplumun yasam Kkalitesine katki saglarken oOzellikle dezavantajli
gruplarin is yasamina katilmasinda, giliglendirilmesinde ve bunun siirdiiriilebilir olmasinda
sosyal kooperatifleri bir ara¢ olarak kullanabilir. Ancak Tiirkiye’de egitim, saglik, kadin
girisimeiligi gibi farkli alanlarda kooperatifler bulunmasina ragmen genel “kooperatif” tiirii
disinda “sosyal kooperatif’ anlaminda bir tanim ya da bu alana dair bir yasal diizenleme
bulunmamaktadir. Avrupa Birligi fonlarmin kullanilarak siirdiiriilen projede sosyal hizmet
uzmanlar1 ve akademisyenlerinin davet edilmemesi de konuya biitlinciil bakilmadiginin bir

“ Dog. Dr., Bagimsiz Arastirmaci, 0000-0003-1752-1876, E-posta: drbulentsen@gmail.com



gostergesi olarak degerlendirilmektedir. Ancak tiniversitelerin sosyal hizmet boliimlerinde
bulunan akademisyenler ve alanda calisan sosyal hizmet uzmanlar1 sosyal kooperatif iizerine
ortak ¢aligmalar yapmali ve politika yapicilarla birlikte ¢alisarak Italya da oldugu gibi yasal
diizenlemelerin yapilmasina katki saglamalidirlar.

Anahtar Kelimeler: Kooperatif, Sosyal Kooperatif, Sosyal Hizmet, Dezavantajli Grup.



EMEK GUCUNUN ESNEKLESMESI: MOTO KURYE iSCILERI VE CALISMA
YASAMLARINA DAIR GENEL BiR DEGERLENDIRME

Mehmet ATES”

OZET

15.yy’da ticaretin yaygin hale gelmesiyle ortaya ¢ikan tagimacilik sektorii, liretim iligkilerinin
doniisiime ugramasi ve teknolojik ilerlemenin saglanmasi gibi etkenlere bagli olarak gelismis ve
onemini arttirnugtir. Ote yandan zaman igerisinde {iretim ve tiiketim iliskilerinin tagimacilik
sektorii ile eklemlenmesinin ardindan esnek ve belirsiz ¢alisma bi¢imi olarak moto-kurye
is¢iligi ortaya ¢ikmustir. Bireylerin kendilerini sahip olduklar1 metalar iizerinden tanmimladiklar
giiniimiiz toplumunun beraberinde getirdigi sinirsiz tiiketim istegi ve salgin donemiyle birlikte
e-ticaret sisteminin yaygin hale gelmesi moto-kurye is¢ilerinin sayisinin hizla artmasina neden
olmustur. Yasanan bu artis, moto-kurye emekgilerinin ¢alisma yasami igerisinde farkli
sorunlarla karsilagsmasini beraberinde getirmis, 6rgilitlenme hak ve 6zgiirliigii bulunmayan esnaf
moto-kurye modelinin ortaya cikarak yayginlasmasina neden olmustur. Bu noktadan hareketle,
calisma icerisinde Uluslararasi Sendikalar Konfederasyonu (ITUC) tarafindan is¢i sinifi igin
diinyanin en dezavantajli 10 {ilkesinden biri olarak gosterilen Tiirkiye’de; moto-kurye iscilerinin
karsilastiklar1 sorunlar, “Post-Endiistriyel donem ile birlikte ¢aligma yasaminda goriilen cesitli
sorunlarla miicadele ederek bireylere sosyal ve psikolojik anlamda destek saglamaya odaklanan
uygulama alan1” olarak ortaya c¢ikan endistriyel sosyal hizmet baglaminda ele alimmaktadir.
Moto-kurye isgileri yasal diizenleme ve statii belirsizliginin yani sira kayitdisi ¢aligma ve
sendikalagsma sorunlari, is yiikii ve iicret sorunlari, ¢caligsma siiresi ve ortamu ile ilgili sorunlar,
isci saghg ve is giivenligi sounlartyla karsi karsiya kalmaktadir. Ote yandan post-endiistriyel
sosyal hizmet igerisinde yer alan temel konularin basinda gelen mobbing, stres, tiikenmislik
sendromu, tatmin olmama, siddet ve saldirganlik da tasimacilik sektoérii ve moto-kurye
isgilerinin karsilastiklart temel sorunlar olarak goériilmektedir. Nitekim moto-kurye is¢iligi
belirli bir donem igin isgsizligi yok eden emek piyasasi olarak goriilmekle birlikte, farkli
sorunlar1 biinyesinde barindiran ve diizenleme yapilmayan bir ¢aligma alanini igaret etmektedir.
Moto-kurye isgilerinin biiyiik bir kism1 uzun siireli olarak g¢aligmakta ve mesleki sertifikasi
bulunmamaktadir. Neredeyse tamaminin saglik sorunu bulunmakta ve kredi borcuna sahip
olmakla birlikte maruz kaldiklar1 risk oranlar oldukga yiiksektir. Moto-kurye calisanlarinin
karsilastiklar1 sorunlardan hareketle yasal statiilerinin ulusal meslek standartlar1 dikkate alinarak
belirlenmelidir. Is¢i 6rgiitleri ve meslek odalari ile isbirligi saglanarak endiistriyel sosyal hizmet
uygulamalar1 dogrultusunda sosyal ve psikolojik anlamda destek saglanmasi gerekmektedir.
Siirdiiriilebilir kalkinma igerisinde yer alan “insana yakisir is ve biiylime” amacindan yola
cikarak bazi Avrupa llkelerinde oldugu gibi moto-kurye calisanlari is¢i statiisiine gegirilmeli,
Uluslararas1 Calisma Orgiitii’niin (ILO) diizgiin is tanimi cergevesinde insan onuruna yakisir
calisma kosullar1 saglanmalidir.

Anahtar Kelimeler: Moto-Kuryeler, Esneklesme, Endiistriyel Sosyal Hizmet.

* Sosyal Calismaci, MAKU, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Sosyal Politika ve Sosyal Hizmetler, 0000-0002-5465-8401,
atesmehmet1114@gmail.com



ROLE OF PUBLIC SECTOR UNIVERSITIES ABOUT SOCIAL RESPONSIBILITIES
AND CIVIC ENGAGEMENT OF YOUTH: A CASE STUDY OF FACULTY OF
SOCIAL SCIENCES, UNIVERSITY OF PESHAWAR, KHYBER PAKHTUNKHWA
(KP), PAKISTAN

Muhammad IBRAR *

ABSTRACT

The social responsibilities of the youth include understanding and participating in the social
process of helping people of the communities to eradicate social injustices that reflect the
youth’s direction and coordination towards civic engagement. As such, the conviction of social
responsibilities of the youth holds opinion of their involvement in civic actions that bring
encouraging change in the existing systems for the welfare of the society. The study used
quantitative survey involving systematic sampling method to interview 180 students of social
sciences in a public university of KP. Interviewing schedule was used to solicit responses and
informed consent was taken before conducting the interviews with the participants. The findings
suggest that majority of the students had never participated in any voluntary community
services or even signature campaigns on social issues. In participants views the role of youth in
the society should be to advocate peace and positive change. The participants advocated for
peace and inter-faith education, capacity building opportunities and promotion of linkages with
corporate and development sector, and folk culture, music and theatre by public universities of
the country. The recommendations include promoting social responsibilities and civic
engagement opportunities for students by public universities of the country so that the youth can
contribute effectively towards the benefits of the broader community.

Key words: Social responsibilities, Civic Engagement, Youth, Public Universities, Pakistan.

* Assistant Professor, Department of Social Work, University of Peshawar, Khyber Pakhtunkhwa,
ibrarsworker@uop.edu.pk



SURDURULEBILIR KALKINMA AMACLARI BAGLAMINDA TURK iSBIiRLiGi VE
KOORDINASYON AJANSI BASKANLIGI (TIKA)’NIN KALKINMA YARDIMI
FAALIYETLERI

Onur YASAR™

OZET

Tiirk Isbirligi ve Koordinasyon Ajansi Baskanhig (TIKA), Sovyet Sosyalist Cumhuriyetler
Birligi’nin (SSCB) dagilmasiin ardindan bagimsizligini kazanan Tiirk Devletlerine yonelik
sosyal, ekonomik ve kiiltiirel alanda projeler gerceklestirmek ve kalkinma merkezli isbirligi
calismalarim koordine etmek amaciyla 1992 yilinda “Tiirk Isbirligi ve Kalkinma Idaresi
Baskanlig1” adiyla Disisleri Bakanligina bagl bir teknik yardim kurulusu olarak kurulmustur.
1999 yilinda Basbakanliga baglanan Tiirk Isbirligi ve Kalkinma idaresi Baskanligi, 2011 yilinda
656 sayili Kanun Hiikmiinde Kararname (KHK) ile yeniden yapilandirilarak Tiirk Isbirligi ve
Koordinasyon Ajanst Bagkanligi (TIKA) adini almis ve 2018 yilinda 4 numarah
Cumbhurbaskanligit Kararnamesi ile isbirliginde bulunulmasi hedeflenen devletler ve
topluluklarla iktisadi, ticari, teknik, sosyal, kiiltiirel ve egitim alanlarindaki iliskileri projeler,
programlar ve faaliyetler araciligiyla gelistirmek, yapilacak katki, yardim ve ilgili siirecleri
yiiriitmek ve mevzuatla verilen diger gorevleri yapmak iizere, Kiiltiir ve Turizm Bakanligina
bagli, kamu tiizel kisiligini haiz ve 6zel biitgeli bir kurulus olarak yeniden yapilandiriimistir.

Kuruldugundan bugiine Tiirkiye’nin kalkinma yardimlar1 faaliyetlerinin ana icracisi ve
koordinatérii gérevini {istlenen TIKA halihazirda 60 iilkede kurulu 62 Program Koordinasyon
Ofisi ile 170’ten fazla {ilkede egitimden sagliga, iiretim sektorlerinden idari ve sivil altyapilarin
geligtirilmesine hemen hemen her alanda kalkinma projeleri gergeklestirmekte ve igbirligi
faaliyetleri yiirlitmektedir. Diger taraftan Tiirkiye’nin kalkinma politikasinin uygulanmasi,
Tiirkiye’nin kalkinma isbirligi araglarinin koordinasyonu, Tiirkiye’nin Ekonomik Isbirligi ve
Kalkinma Tegkilat1 Kalkinma Yardimlari Komitesine (OECD-DAC) rapor edilmek iizere Resmi
Kalkinma Yardimlarmin (RKY) raporlanmasi da TIKA nin temel gorevleri arasindadir.

Bu ¢alismada Tirkiye’'nin kalkinma yardimlar faaliyetlerinin ana icracist ve koordinatdrii olan
TIKA’nin kalkinma yardim faaliyetleri Birlesmis Milletler Siirdiiriilebilir Kalkinma Amaglari
baglaminda degerlendirilerek oneriler ortaya konulmaktadir.

Amag ve Kapsam: Caligmanin temel amaci iilkemizin kalkinma yardimi faaliyetlerinin hem ana
uygulayicist hem de koordinatorii olan TIKA’nin kalkinma yardimi faaliyetlerinin sosyal
hizmetin amaglar1 ile de oOrtisen BM Siirdiiriilebilir Kalkinma Amagclari baglaminda
degerlendirilmesi ve oneriler gelistirilmesidir. Calismanin kapsami TIKA’nin 2015-2020 yillari
arasindaki kalkinma yardimlari ile sinirlandirilmistir. Calisma, alaninda Tiirkiye’nin tek kurumu
olan TIKA’nin 5 kitada vyiiriittiigii kalkinma projelerinin sosyal hizmet ve siirdiiriilebilir
kalkinma amaglar1 kapsaminda degerlendirilmesi agisindan dnem arz etmektedir.

Kuramsal/Kavramsal Cerceve: Calismada, TIKA’nin ve kalkinma yardimlarimin kisa tarihsel
gelisiminden bahsedildikten sonra; kalkinma, sosyal kalkinma, kalkinma isbirligi ve
siirdiiriilebilir kalkinma kavramlar1 irdelenerek bu kavramlar cercevesinde TIKA’nin kalkinma
yardimi projeleri degerlendirilmektedir.

Sonug: Caligma sonucunda TIKA’nm vizyonunda da ifade edildigi gibi proje ve faaliyetler
gerceklestirilirken kalkinmanin sadece ekonomik boyutu ile sinirli kalinmadigi, sosyal ve insani
kalkinma siireglerine de yer verildigi gorilmiis, son yillarda gergeklestirilen projelerde
stirdiiriilebilir kalkinma amaglarina yonelik uygulamalarin arttig1 anlagilmistir. Bununla birlikte

* Dr., TIKA Uzmani, Tiirk Isbirligi ve Koordinasyon Ajansi Baskanligi, Orcid No: 0000-0003-0322-7916 E-posta:
onur.yasar@hacettepe.edu.tr



mevcut projelerde talep odakli bir yaklasim benimsendigi anlasilmis, buna karsin gelistirilecek
yeni projelerde program koordinasyon ofislerinin daha aktif bir rol iistlenerek faaliyet
gosterdikleri iilke ve bolgelerin siirdiiriilebilir kalkinma amaglar1 dogrultusunda oncelikli
alanlarina yonelik projeler gelistirmeleri 6nerilmektedir. Bunun i¢in de program koordinasyon
ofislerinde istihdam edilecek personelin bu konuda yeterli nitelik ve donanima sahip kisilerden
secilmesi Onem arz etmektedir. Diger taraftan Tiirkiye’nin resmi kalkinma yardimlari
raporlanirken BM siirdiiriilebilir kalkinma amacglari ile uyumlu bagliklar altinda raporlanmasi bu
konudaki basarili uygulamalarin ve siirecin takibini kolaylastiracaktir.

Anahtar Kelimeler: Sirdiriilebilir Kalkinma Amaglari, Kalkinma Yardimlari, Kalkinma
Isbirligi, TIKA.



SOCIO-ECONOMIC AND ENVIRONMENTAL IMPLICATIONS OF SOLID
AND LIQUID WASTE MANAGEMENT: A QUALITATIVE STUDY FINDINGS FROM
RURAL KASHMIR

Irtifa MUKHTER”
Richa CHOWDHARY™

Fkk

Sukriti CHOWDHARY

Fokkk

Deepshikha CHOWDHARY

ABSTRACT

Human activities create waste, and the ways this waste is handled, dumped, collected, and
disposed of can pose risks to the environment and public health. Solid waste management
(SWM) includes all activities that seek to minimize the health, environmental and aesthetic
impacts of solid waste. A more serious risk is the transfer of pollution to groundwater and land
as well as the pollution of air from improper burning of waste. This study is aimed to assess the
impact on quality of life, economic and environmental implications of solid and liquid waste
management. The study is conducted in the district of Pulwama Jammu and Kashmir. The
conceptual issues of this study are including the SWM practices to mitigate its impact on
environmental and socio-economic development, the perception of the people about SWM, and
assessing the impact of solid waste management on the environment and sustainable
development. Furthermore, the study focuses on SWM not only as a government responsibility.
It should also be done by every individual since the waste is produced by households. The data
is collected using both primary and secondary sources. Primary data is collected from the
respondents using purposive sampling through a semi-structured interview schedule. Research
shows that there is a low level of household awareness of the socio-economic and
environmental impacts of household waste management, and hence a low level of participation
in household waste sorting, disposal, and recycling. This addresses the need to strengthen
environmental and socio-economic development, in communities as well as schools, but also
using formal and informal outreach programs.

Keywords: Waste, Household, Social, Economic, Environmental
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“I AM NOT WHO YOU THINK I AM”: MULTIPLE, HYBRID AND RACIALIZED
IDENTITIES OF CANADIAN MUSLIM YOUTH IN THE NEGOTIATION OF
BELONGING AND CITIZENSHIP
Aamir JAMAL"
Clive BALDWIN™
Wasif ALI™"

Fokkk

Swati DHINGRA

ABSTRACT

Aim and Scope: Identity construction among youth is a complex process involving the
configuration of multiple direct and indirect, local and global, personal and impersonal factors.
The process of identity formation among Muslims and their belongingness in the western
societies has been a long-standing concept in literature. The present study explored identity
construction with an aim to identify the factors impacting the identity formation among
Canadian Muslim youth in context of global conflicts and belonging to larger Canadian society.

Methods: Using the narrative inquiry as a method of exploring life experiences, in-depth
interviews with 30 Muslim youth from three metropolitan Canadian cites were conducted.
Thematic analysis of the transcribed interview data was done by the authors.

Results: The results of the study indicated an overarching sentiment of satisfaction and respect
for the Canadian diversity among the Canadian Muslim youth. Four major themes consolidating
the experiences of Muslim youth emerged from the analysis: a) The journey of navigating
multiple, complex, and hybrid identities; b) Religious identity and spirituality; c) ‘I am not what
you think I am’ - Media portrayals of Muslims; d) Claiming inclusion and belonging in the face
of anti-Muslim racism. The authors also present some recommendations shared by the
participants to improvise the process of integration of Muslim youth within the broader
Canadian society.

Conclusion: The present study contributes to the scholarly work and existing literature on
Muslim youth in western countries and supports the development of a better understanding of
the concept of their identity construction. By understanding the process of identity formation
from the perspective of youth themselves this study has brought forward the views of youth on
Islam as their religion and the role it plays in their overall identity development. This research
contributes to the literature on Muslim youth in western countries and supports a better
understanding of the concept of Islamophobia in those societies. Listening to the voices of
CMY will help policy makers, practitioners, Muslim communities and organizations to develop
strategies for positive youth development.

Keywords: Identity, Islamophobia, Muslim, Racism, Youth.
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WHAT IT MEANS TO BE A MUSLIM YOUTH IN CANADA: FINDINGS FROM A
SCOPING REVIEW OF EMPIRICAL STUDIES

Aamir JAMAL"
Liza LORENZETTI™
Clive BALDWIN™

Fokkk

Swati DHINGRA

ABSTRACT

Aim and Scope: Canadian Muslim youth is a complex social category of the Canadian
population and represents individuals from diverse ethnic and cultural backgrounds. Global
conflicts and interpretative struggles within the context of Islam in western countries has been a
real time struggle for Muslims in the west. Growing trends of Islamophobia and the recent surge
in the anti-Muslim hatred in Canada has deeply impacted the belongingness to Muslim youth.
Despite the growing public interest in understanding the challenges and struggles of Muslim
youth, the concept of identity construction amongst Muslims living in Canada has received
relatively limited attention in literature. To address this gap, we conducted a scoping review to
identify the current research evidence for Canadian Muslim youth identity construction. In this
presentation, we aim to share the major themes included in the identified publications.

Theoretical/Conceptual Framework: We used the Arksey and O’Malley framework (2005) to
review the empirical studies published between 2000 and 2021. Five major databases including
. Canadian Business and Current Affairs (CBCA), the Education Research Information
Clearinghouse (ERIC), The Index Islamicus, Soclndex, and Scopus were searched to cover the
published literature relevant to the topic. The databases were searched using a pre-defined
search criteria to explore the diverse intersecting contexts that contribute to creating Canadian
Muslim youth identity.

Conclusion: Thematic analysis of the data from identified studies revealed five key themes
which included religiosity, racism and discrimination, parental influence, citizenship, and
gender which overlap and intersect in multiple ways to contribute to the construction of diverse
and complex Muslim youth identities in Canada. This review highlights the significance of
contextual factors in developing and implementing programmes and services for Muslim youth.
Lack of a culturally sensitive, community-oriented transformative framework for supporting the
Muslim youth in their struggles of identity development has been brought forward.
Recommendations for social work practitioners, researchers and policy makers have been
developed.

Keywords: Canada, Identity, Muslim, Review, Youth.
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SOSYAL HiZMET EGITIMINDE YENi ACMAZLAR VE BAZI UMUT VEREN
GELISMELER

Kamil ALPTEKIN”

Hk

Selami TOPUZ

OZET

Amac¢ ve Kapsam: Derleme niteligindeki bu calismanin amaci iilkemizdeki sosyal hizmet
egitiminde Ozellikle dncekilerden farklilik gdsteren yeni agmazlari ve umut veren gelismeleri
aktarmak, bunlarin egitime yansimalarint analiz etmektir. Calismada, sosyal hizmet egitiminde
2016-2021 yillar1 arasindaki gelismelere odaklanilmaktadir.

Kuramsal Cergeve: Baslangic yili olan 1961°den, dort boliimiin birden agildigi 2006 yilina
kadar kismen iki; ama genel olarak tek bolimle egitimin verilmistir. 2006 yilindan itibaren
boliimlerin ard arda agilmasiyla birlikte pek ¢ok tek okul doneminde akla hayale gelmeyecek
pek ¢ok gelisme yasanmis ve bu gelismelerin biiyiik bir kismu literatiire de aktarilmistir. Son
yillara gelindiginde ise sosyal hizmet egitiminde heniiz literatiire yeterince aktarilamayan,
oncekilerden daha farkli gelismelere tanik olunmustur. Bu gelismelerin bir kismi1 sosyal hizmet
egitiminde yeni sorun alanlarna kapi aralarken, bir kismi ise egitimin gelecegi i¢in umutvar
olmamiz1 saglamaktadir.

Sonug: Caligma kapsaminda; 10 sosyal hizmet boliimiiniin artik yeni 6grenci almamasi, yeni
mezunlariyla birlikte sosyal hizmet agikdgretim lisans ve lisans tamamlama programlarindan
mezun olanlarin sayisinin 6rgiin egitim mezunlarinin sayisini gegmesi, sosyal hizmet egitiminin
temel bir bileseni olan ‘alan uygulamasi’nin Yiiksekogretim Kurulu’nun (YOK) 2021 yilinda
yayinladigr “Yiiksekogretimde Uygulamali Egitimler Cergeve Yonetmeligi’nde belirtilen iig
uygulamali ders kategorisinin hi¢ biriyle uyumlu olmamasi nedeniyle bir kaos ortamina
stiriiklenmis olmas1 “egitimde yeni agmazlar” olarak degerlendirilmistir. Buna karsilik Sosyal
Hizmet Okullar1 Dernegi’nin kurulmasi, YOK tarafindan yapilan bir arastirma sonucunda sosyal
hizmet egitimi veren bdliimlerin adinin yeniden ‘sosyal hizmet’ olarak kabul edilmesi, sosyal
hizmet lisans programlarinda akreditasyon siirecinin baslamasi ve Sosyal Hizmet Ulusal
Cekirdek Egitim Programi’nin YOK tarafindan onaylanmasi “egitimde umut veren gelismeler”
olarak degerlendirilmistir. Tiim gelismelerin egitime yansimalari tek tek analiz edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal Hizmet Boliimii, Sosyal Hizmet Egitimi, Sosyal Hizmet Egitiminde
Geligmeler.
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TURKIYE’DE SOSYAL HiZMET EGITIMINDE DUSUNDURUCU BiR TABLO:
OGRETIM UYELERININ PROFILi

Kamil ALPTEKIN”
Selami TOPUZ™

OZET

Amag ve Kapsam: Baslangicindan itibaren biiyiime ve genisleme sorunu yaganan Tiirkiye’deki
sosyal hizmet egitiminde 2006 yilinda dort yeni boliimiin agilip {igiiniin egitim faaliyetine
basglamasiyla birlikte biiylime trendi igerisine girilmistir. 2006 yili oncesinde sadece iki olan
bolim sayis1 2021 yilina gelindiginde 70’e ulasmustir. Ancak sosyal hizmet egitiminde bahse
konu biiyiime; bir ihtiya¢ analizine, mevcut olanaklara ve bir stratejik planlamaya gore
gerceklesmediginden hizi yavaglamis olsa da halen devam eden biiylime donemi igerisinde
¢Oziimii ¢ok da kolay olmayan pek ¢ok sorunla karsilasilmistir. Akademik kadro bakimindan
sosyal hizmet orijinli 6gretim iyelerinin, kendi bdliimlerinde azinlikta kalmasi literatiire
yansiyan bahse konu sorun alanlarindan bir tanesidir. Bu ¢aligmada sosyal hizmet boliimlerinde
gorev yapmakta olan Ogretim {iyeleri profilinin ¢ikarilmasi ve tartismaya agilmasi
amaglanmugtir.

Yéntem: Belgesel tarama modeline dayanan bu galismanin bulgular elektronik ortamda OSYM
Kilavuzu (2021), sosyal hizmet boliimlerinin web sayfalar1 ve Yiiksekdgrenim Bilgi Sistemi
(YOKSIS) iizerinden yapilan taramadan elde edilmistir. Oncelikle aktif olarak sosyal hizmet
egitimi veren 70 boliimiin bir listesi ¢ikarilmis, bu liste dogrultusunda 2022 yili Nisan ve Mayis
aylar1 icerisinde boliimlerin web sayfalar1 ve dgretim iiyelerinin YOKSIS bilgileri incelenmistir.
Sosyal hizmet boliimlerinde gorev yapacak “sosyal hizmet orijinli akademisyen” tanimina
kimlerin girebilecegini  belirlemek iizere “profesér” iinvanli dort sosyal hizmet
akademisyeninden goriis alinmigtir. Onlarin goriislerindeki ortak yonlerden hareketle galisma
kapsaminda egitim 6zge¢cmisinde; sosyal hizmet biitlinlesik programini sosyal hizmet lisans ve
sosyal hizmet yiiksek lisansini, sosyal hizmet lisans ve sosyal hizmet doktorasini, sosyal hizmet
yiiksek lisans ve sosyal hizmet doktorasini, birlikte tamamlamis olma kosulunu saglayan tiim
akademisyenlerin ‘sosyal hizmet orijinli 6gretim iiyesi’ oldugu kabul edilmistir.

Bulgular: Bu inceleme sonucunda boliimlerde gorev alan toplam 301 6gretim iiyesinden sadece
86’smin sosyal hizmet orijinli oldugu ve unvanlar bakimindan ¢ogunlugun ‘Dr. Ogretim Uyesi’
(%44) oldugu tespit edilmistir. Buna karsilik sosyoloji basta olmak iizere bir¢ok farkli
disiplinden geldigi belirlenen sosyal hizmet orijinli olmayan 6gretim iiyeleri oraninin oldukga
yiiksek oldugu (%71,42) goriilmiistiir.

Sonug: Calisma kapsaminda elde edilen bulgular beklenilenin tam tersi bir tabloyu ortaya
cikarmis; sosyal hizmet egitiminin 6zgiin dokusu ve niteligi bakimindan bir hayli diisiindiiriicii
bulunmustur. Bu calisma; sosyal hizmet orijinli akademisyenlerin azinlikta kaldig1 bir sosyal
hizmet egitiminde sosyal hizmet dgrencilerinin sosyal hizmet bilgi-beceri-degerlerini, miidahale
yontemlerini, sosyal hizmet etik yilkiimliiliklerini, sosyal hizmet mevzuatim ve sosyal
hizmetler alanlarin1 ne Ol¢lide &grenebilecekleri, miifredatin 6nemli bir pargasi olan alan
uygulamasinin nasil ve hangi kosullarda yapildigi sorularini giindeme getirmistir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal Hizmet Egitimi, Sosyal Hizmet Béliimii, Ogretim Uyesi, Tiirkiye.
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SURDURULEBILIR KALKINMA KAPSAMINDA POZITIiF EYLEMLER: EKO-
OKULLAR PROGRAMI

Berceste ILTER”

OZET

Ekonomik biilylime odagindaki kalkinma paradigmasinin yarattigi sorunlar gérmezden
gelinemeyecek bir seviyeye ulagmis ve 20. ylizyilin sonlarina dogru sinirsiz liretim ve tiiketimin
belli bir seviyede tutulmasina yonelik tartismalar baslamistir. Zaman icinde ekonomik
kalkinmanin nihai hedef oldugu anlayis yerini, kiiresel baglamda kabul edilmis en yaygin
sekliyle, dayanagini ekonomik, ekolojik ve sosyal unsurlarin karsilikli bir gelisim ve biitiinciil
bir etkilesim halinde olmasindan alan Siirdiiriilebilir Kalkinma’ya birakmaktadir. Siirdiiriilebilir
Kalkinma ekonomi ve ¢evre unsurlarini bir araya getirmis ve toplumu bu unsurlarin merkezine
yerlestirerek, ortaya ¢ikan bu yeni anlayigin ancak egitim yoluyla toplumlara kazandirilabilecegi
fikrini benimsemistir. Ancak her kosulda ekonomik kalkinmayi ve piyasayr desteklemek
amaciyla dizayn edilmis glinlimiiz egitim anlayisi, bireyleri daha adil ve insani bir diizen
kurmaktan giderek uzaklastirmistir. Bu noktada hedefi, ¢evresel adalet bilinci gelismis bireyler
yetistirmek ve dogayi koruma bilincini gen¢ nesillere asilamak olan Eko-Okullar Programi
dikkati ¢ekmektedir. Eko-Okullar Programi; Avrupa Egitim Programi’ndan gelistirilip "Cevre
Egitimi" ve "Siirdirilebilir Kalkinma i¢in Egitim" konularinda kiiresel modele doniismiis bir
programdir. Diinya’daki kisith kaynaklarin siirdiiriilebilirligi ile ilgili kaygilar1 hafifletmek ve
bireysel diizeyde yapilabileceklere odaklanarak aktif vatandasligi tesvik etmek amacindaki
Pozitif Eylemlerin egitime dahil edilmesinin bir yansimasi olan Eko-Okullar Programi,
siirdiiriilebilir kalkinma amaglarinin gergeklestirilebilmesi igin alternatif ve siirdiiriilebilir bir
egitim programi olarak degerlendirilebilir.

Buradan hareketle mevcut derleme calismasinin temel amaci, siirdiiriilebilirligin en onemli
sartlarindan biri olarak kabul edilen egitim alaninda gelecek nesillerin gevre bilinci kazanmasi
konusunda uygulamali bir egitim alternatifi saglayan Eko-Okullar Programinin &nemini
aciklamaktir. Ayrica okul sosyal hizmet uygulamalarinin yeri ve 6nemine deginilerek; Eko-
Okullar Programimin neden ve nasil yapilandirilmas: gerektigi, okul sosyal hizmet uzmanlarinin
mesleki rollerinin EKo-Okullar Programindaki gerekliligi ulusal ve uluslararasi literatiir 1g1ginda
aciklanacak ve okul sosyal hizmet perspektifinden ¢gikarimlarda bulunulmaya ¢alisilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Siirdiiriilebilir Kalkinma, Pozitif Eylem, Eko-Okullar Programi, Okul
Sosyal Hizmeti.
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FREIRE’NIN ELESTIiREL EGiTiM MODELININ VE HOOKS’UN KATILIMCI
EGITIM MODELININ ELESTIREL SOSYAL HiZMET EGITIMINE KATKILARI

Gizem AKOGLU"
Ali DIKMEN™
Ozlem GOZEN™

OZET

Amac¢ ve Kapsam: Bu c¢alismanin amaci; Freire’nin elestirel egitim modelinin ve hooks’un
katilimci egitim modelinin elestirel sosyal hizmet egitimine katkilarini incelemektir.

Kuramsal/Kavramsal Cerceve: 2014 yilinda revize edilen tanima gore sosyal hizmet; “Sosyal
degisim ve kalkinmayi, sosyal kaynasmayi, insanlarin giliglendirilmesini ve 6zgiirlesmesini
tesvik eder.” Tanim kapsaminda sosyal adalet, insan haklari, ortak sorumluluk ve ¢esitlilige
sayginin sosyal hizmet i¢in temel teskil ettigi ve sosyal hizmetin ‘uygulama temelli bir meslek
ve akademik disiplin’ oldugu belirtilmistir. Revize edilen tanim sosyal hizmet bilgisinin 'sosyal
bilimler, beseri bilimler ve yerelin bilgisi tarafindan desteklendigini’ belirtmektedir. Sosyal
degisim, giiglenme ve 6zgiirlesmeyi Onceleyen elestirel diisiinmeye dayali bakis agisi, pek ¢ok
sosyal sorunun temelinde ideolojiler yoluyla insa edilen baski ve ayrimciligin oldugunu 6ne
stirmektedir.

Elestirel diigiinme, bilingli sonuca gotiren uygun, ilgili ve dogru bilgiyi belirlemeyi
amaglamaktadir. Sosyal hizmette elestirel disiinme, genellikle amaclar iizerinden
tanimlanmaktadir. Elestirel diisiinmenin en sik olarak ifade edilen amaglari; karar verme
stirecinde hatadan kaginmak, sosyal hizmet degerlerine uygun uygulamalar yapmak, arastirma
bilgisini sosyal hizmet uygulamasina yansitmak ve uygulamada daginik ve karmasik sorunlarin
iistesinden gelmektir. Uluslararasi Sosyal Hizmet Okullar Birligi (IASSW) ve Uluslararasi
Sosyal Hizmet Uzmanlari Federasyonu (IFSW), Sosyal Hizmet Egitimi ve Ogretimi icin
Kiiresel Standartlari’ndaki amaglardan biri “Sosyal hizmet dgrencilerinin elestirel diisiinme ve
bilimsel akil yiiritme, yeni deneyimlere ve paradigmalara agiklik ve yasam boyu 6grenmeye
baglilik becerilerini gelistirmelerine yardimci olun.” seklindedir. Elestirel diisiinme bir sonugtan
cok stire¢ olup, sosyal hizmet egitimi ve uygulamasinin 6énemli bir bilesenidir.

Freire ve hooks, elestirel egitim modelleri ile sunmus oldugu katkilar nedeniyle elestirel sosyal
hizmet egitiminin gelisiminde 6nemli olan iki isimdir. Otoriter egitim bi¢imlerini elestiren her
iki isim de, bu egitim bigimlerinin ezilenlerin kurtulusunu ve ozgiirliiklerini engelledigine
inanir. Freire’nin biling, diyalog ve praksis kavramlari ile bankaci egitim modeli elestirisi
hooks’un diisiincelerini sekillendirmede etkili olmustur. Ancak Freire’den farkli olarak hooks
feminist pedagojiyi de kendi elestirel egitim modeline dahil eder. Freire’nin diisiincelerinden
etkilenen hooks, elestirel diislinmeyi Ogretme siirecini savunan Ozgiirlestirici pratik olarak
egitimden s6z eder. Hooks’a gore, dzgiirliik armaganina ulagmak i¢in &grencilere 1rksal, cinsel
ve smnifsal smirlari asmayr 6gretmek ogretimin en temel hedefidir. Ozgiirliik pratigi olarak
egitim, bireysel farkliliklar1 g6z oniinde bulundurarak bireysellestirilmis 6gretme ve dgrenme
stirecine tesvik eden, kiiltiirel gesitliligi benimseyen, is birligine tesvik etmeye yardimci olan ve
sinif ortaminda tahakkiim ve baskiy1r en aza indiren egitim modelidir. Bir baska ifadeyle
Ozgiirliik pratigi olarak egitim, sadece ozgiirlestirici bilgiyle degil, sinifi 6zgiirlestiren pratiklerle
de ilgilidir. Kendini gerg¢eklestirmenin 6grencinin oldugu kadar egitimcinin de hedefi oldugunu

* Ars. Gor., Hacettepe Universitesi, iktisadi ve idari Bilimler Fakiiltesi, Sosyal Hizmet Boliimii, Ankara, ORCID:
0000-0003-3726-9938, E-posta: akoglugizem@gmail.com

™ Ars. Gor., Hacettepe Universitesi, Iktisadi ve idari Bilimler Fakiiltesi, Sosyal Hizmet Boliimii, Ankara, ORCID:
0000-0003-2274-3035, E-posta: ali.dkmn33@gmail.com

- Ars. Gor,, Hacettepe Universitesi, Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi, Sosyal Hizmet Béliimii, Ankara, ORCID:
0000-0001-8072-6124, E-posta: gznozlem@gmail.com
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belirten hooks, katiimc1 pedagoji kavramiyla egitimcinin simifta kendini agmasini,
deneyimlerini paylagsmasini ve deneyimden gelen 6grenme siirecini ifade eder.

Sonug: Bu derleme ¢alisma kapsaminda Freire ve hooks’un egitim modeli yaklagimlari, elestirel
sosyal hizmet egitiminin neleri icermesi gerektigi, egitim siirecinde bilgi edinmenin 6niindeki
engeller, sosyal hizmet egitiminde elestirel diisiinmenin gelistirilmesi  konusunda
kullanilabilecek sinif i¢i 6gretim stratejileri tartigilacak ve dnerilerde bulunulacaktir.

Anahtar Kelimeler: Freire, Hooks, Elestirel Sosyal Hizmet Egitimi.
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KADIN GOCMENLERIN UYUM VE ENTEGRASYON SORUNLARI: SURIYELI
GOCMEN KADINLAR ORNEGI

Oznur SEN KARADAG"

OZET

Bu c¢alisma gogiin feminizasyonu kavrami altinda gog siirecinde kadinin durumunu anlatarak
go¢ eden kadinlarin uyum ve entegrasyonunu engelleyen sorunlari agiklamaktadir. Caligma
ayrica genelde gocmen kadinlarin 6zelde ise Suriyeli kadinlarin entegrasyonu engelleyen sosyal
dislanma, istihdam, saglik, egitim, beslenme, barinma ve diger sosyal sorunlar agiklayarak
entegrasyonun artmasi i¢in bazi dnerilerde bulunmaktadir.

Amac¢ ve Kapsam: Kiiresellesmenin basindan itibaren daha ¢ok giindeme gelen go¢ sorunu
onceleri sadece erkek figiirler lizerinden degerlendirilmekteydi fakat degisen diinyanin degisen
dinamikleri bizlere kadmlarin da gog¢ yollarinda erkeklerden bagimsiz olarak var olduklarini
gosterdi. Kadinlar diinyanin ¢esitli bolgelerinde ekonomik nedenler, savas, can gilivenligi riski,
toplumsal cinsiyete bagli sorunlar ve diger sosyal sorunlar da olmak {izere bircok nedenle go¢
etmektedirler. Go¢ kavrami tek basina bir¢ok sorunu ve travmayi barindirmaktadir. Farkli etnik
ve dini gruptan olmak, yabanci olmak, dil bilmemek gibi sorunlar ayrimciliga ve sosyal
dislanmaya neden olabilmektedir. Bununla birlikte gogmen kadinlar hem gé¢men olmaktan
kaynaklanan bu sorunlar1 hem de toplumsal cinsiyet rollerinden kaynaklanan kadinlikla alakali
sorunlar1 yasamaktadirlar. Istihdam sorunlari, seks isciligi ve fuhusa siiriiklenme, dislanma,
fiziksel ve cinsel siddet, ekonomik zorluklar vb. cokg¢a sorun gd¢men kadinlarin yasadigi
sorunlarin basinda gelmekte bu sorunlar da go¢men kadinlarin uyum ve entegrasyonunun
oniinde engel teskil etmektedir. Bu calismanin amaci yapilan literatiir taramasi ile Tirkiye’ye
goc etmis Suriyeli kadin gégmenlerin uyum ve entegrasyon sorunlarini belirlemek ve ¢oziim
oOnerileri gelistirmektir.

Kuramsal/Kavramsal Cergeve: Goge iliskin ilk kuramsallagtirma g¢aligmalari Ravenstein ile
baslamstir. 1871 ve 1881 Ingiliz niifus sayim verilerini kullanan Ravenstein endiistrilesme ve
kentlesme {izerinde durarak go¢ hakkinda yedi temel kanun belirlemis ve sonrasinda
olusturulacak go¢ kuramlarinin temelini olusturmustur. Ancak mevcut goc¢ teorileri
incelendiginde go¢ kararmin aile sistemleri igerisindeki dinamiklerden ne sekilde etkilendigi,
gdcmenlerin mensei iilkesi ve gog¢ edilen iilkenin ekonomik ve sosyal kosullarinin gécii ve gog
eden kisileri ne sekilde etkiledigi gibi konularin goz ardi edildigi goriilmektedir. Cogunlukla
ekonomik nedenlerle gergeklesen ve gogiin esas 6znesi olarak goc¢ eden erkekleri odak alan gog
paradigmalariyla mevcut go¢ hareketleri agiklanamamaya baslamis, gogiin egitimli ve yiiksek
vasifli bireylerin, kadinlarin, ¢ocuklarin ve diger kirilgan gruplarin hem ekonomik hem de
cesitli sosyal ve siyasal nedenlerle gergeklestigi goriilmiistiir. Kadinlarin gdg siirecinin aktorleri
haline gelisi ise gogiin feminizasyonu ve isgiiciiniin feminizasyonu ile agikliga kavusmustur.

Gog stireciyle ilgili bir diger 6nemli kavram ise entegrasyondur. Bu kavram, bireyler
bakimindan i¢inde bulunduklari toplum ya da grubun hakim degerlerini kendilerine mal etmek
ve dolayisiyla toplumun sosyo-kiiltiirel degerlerini kazanarak onunla uyumlu bir duruma
gelmek olarak tamimlanmaktadir. Calismada Suriyeli kadinlarin entegrasyon sorunlart sosyal
dislanma, istihadam, barinma, beslenme, saglik, egitim vb. basliklar altinda degerlendirilmistir.

Sonug: Diinya genelinde sayilar1 232 milyonu asan gé¢men niifusunun yarisinin kadin olmasina
ve kadinlarin gog siirecinde yiizyillardir varolmasina ragmen kadinlar gog litaratiiriinde uzun
stire erkeklerin golgesi altinda kalmis, go¢ yollarinda erkekleri takip eden pasif 6zneler olarak
yer bulmuslardir. Bu caligmada Tiirkiye’ye go¢ etmis Suriye’li kadinlarin uyum ve entegrasyon

* Sosyal Hizmet Uzmani, Hacettepe Universitesi, iktisadi Idari Bilimler Fakiiltesi, ORCID:0000-0001-8749-2148,
oznursensen@gmail.com
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sorunlar1 iizerinde durulmus ve ¢6ziim Onerileri gelistirilmistir. Suriyeli kadinlarin yasadig
istthdam, barinma, beslenme, saglik, egitim, sosyal dislanma ve sosyal hizmetlerin sunumuyla
ilgili giincel go¢ politikalarin gelistirilmesine ihtiya¢ duyulmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Go¢iin Kadinlagmasi, Suriyeli Kadinlar, Uyum ve Entegrasyon.
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SOSYAL HiZMET YONETIMINDE ETiK VE STRATEJININ ROLU

Emel BEDIR”
Zeynep Kiibra POYRAZ™
Abdullah KARAKAYA™

OZET

Rekabetin her alanda yogun yasandigi diinyamizda, bireysel ve oOrgiitsel alanlarda sosyal
islevselligin giiclendirilmesi i¢in uygun toplumsal kosullar1 saglamaya yonelik sosyal hizmet
orgiitlerinin amaglarina etkili bicimde ulagmasini saglamada, etik degerler ile strateji kavrami ve
tiirevlerinin belirleyici rol oynayacag agiktir.

Etik degerlerle etkilesimli olmayan stratejiler, uygulamada basarili olsalar da toplumun uzun
vadeli ¢ikarlar ile gelisir. Bu tiir stratejilerin; israflar, kayiplar ve insani sorunlar doguracag:
aciktir. Bu nedenle stratejiler belirlenirken, stratejistlerin sadece sayisal bilgilerle
yetinmemeleri, etik degerlerle ilgili nitel bilgileri de degerlendirmeleri yararli olacaktir.

Toplumlarin basarmak zorunda olduklar1 6ncelikli stratejik amaglardan birisi olan sosyal hizmet
orgiitlerinin basarisi, etik degerlerle biitiinlesmis stratejilerin varligina baglidir.

Sosyal hizmet orgiitlerinin yonetilmesinde, dnemli olan stratejik biling, stratejik analiz, stratejik
yonelim gibi strateji temelli kavramlarin etik degerlerle etkilesimli olmalarinin basart igin
oncelikli ve dnemli olduklarini vurgulamaktir.

Calisma, Literatiir taramasi seklinde gergeklestirilecektir. Bu ¢ergevede calismada, konu ile
ilgili gilincel literatiir bilgileri desteginde, etik ve strateji kavramlarinin, sosyal hizmet
faaliyetlerinin rasyonelligindeki rolii incelenecektir.

Sosyal hizmet faaliyetlerinin etkili bicimde ger¢eklestirmesinde; organizasyon yapisi,
kaynaklar, stratejik amaglar, etik degerler ve stratejilerin uyumlu olmasi basariy1 artiracaktir.

Sosyal hizmet orgiitlerinin istenen basarty1 saglamasi agisindan, etik degerler ile strateji kavrami
ve bilesenlerinin entegre edilmesi anlamli olacaktir.

Sosyal hizmet faaliyetlerinin, etik degerler ve stratejik unsurlarla desteklenerek gelistirilmesi,
stirekliliginin saglanmasinda yararli olacaktir. Bu siirecte basari agisindan, st diizey
yoneticilerin destegi ile stratejistlerin aktif katilimlarinin saglanmasi yararli olacaktir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal Hizmet, Etik, Yonetim, Strateji
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BM SURDURULEBILIR KALKINMA HEDEFLERI DOGRULTUSUNDA ONEMLI
BiR ARAC: SOSYAL EYLEM

*

Cihangir KARAKAYA

*k

Mehmet BASCILLAR

OZET

Amag ve Kapsam: Bu ¢alismada BM Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedeflerine ulagilmasina 6nemli
katkilar sunacagi degerlendirilen sosyal eylemin, sosyal hizmet meslek ve disiplini
cergevesinde, “Siirdiiriilebilir Kalkinma Igin Eylem Platformu” faaliyetleri &rneginde
irdelenmesi amaclanmaktadir. Caligma iki temel boliimden olugmaktadir. Calismanin birinci
boliimiinde sosyal eylemin, sosyal hizmet meslek ve disiplinindeki konumu ve kavramin
kapsami agiklanacaktir Calismanin ikinci béliimiinde ise “Siirdiiriilebilir Kalkinma i¢in Eylem
(Action For Sustainable Development) Platformu” odaginda sivil toplum 6rgiitlerinin kalkinma
hedeflerine katki sunan uluslararasi ve ulusal 6lgekteki giincel sosyal eylem faaliyetleri ele
almacaktir.

Kuramsal Cergeve: Sosyal sorunlarin yarattigi derin tahribata bagli insan hakki ihlallerine ve
sosyal esitsizliklere diin oldugu gibi gilinimiizde de yakindan taniklik edilmektedir. Sosyal
hizmetin temel degerlerini hayata gecirebilmek noktasinda umut verici kabul edilen BM
Stirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri iizerinde genis bir mutabakat saglanmistir. Hi¢ siiphesiz soz
konusu hedeflere ulagabilmek genis bir tabana yayilan aktorlerin etkin katilimi ve yogun gayreti
ile miimkiin olabilir. S6z konusu hedeflerin hayata geg¢irilmesinde Onemli rol oynayan
paydaslarin arasinda sosyal eylemden etkin bir sekilde yararlanan, uluslararasi ve ulusal 6lgekte
faaliyet gosteren, biinyesindeki sosyal hizmet uzmanlarinin 6nemli sorumluluklar iistlendigi
sivil toplum orgiitleri de yer almaktadir.

Sonug¢: Calismanin, sosyal eylemin, kalkinma hedefleri dogrultusunda etkin kullanimi
noktasinda sosyal c¢alismacilara yeni bakis acilart kazandiracagi, profesyonellerin iyi
uygulamalarina ilham verecegi degerlendirilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal Eylem, BM Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri, Sosyal Hizmet.
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COCUKLAR iCiN HAYVAN HAKLARINA YONELIK PiLOT BiR GRUP
CALISMASI

Yunus KARA"
OZET

Amacg ve Kapsam: Hayvanlar, ¢cocuklarin yasamlarinda, duygu ve diisiince diinyalarinda énemli
bir yer tutmaktadir. Cocuklarin hayvanlarla olan etkilesimi, ¢ocuk gelisimi agisindan birgok
fayda saglamaktadir. Cocuklar, dogayla ve canlilarla etkilesime girdik¢e, anlamlandirma
becerisi, aidiyet duygusu ve c¢evresel sorumluluk bilinci olusabilmektedir. Hayvanlarla
dogrudan temasin yami sira hayvanlar ve onlarin haklari ile ilgili gergeklestirilebilecek
caligmalarin, ¢ocuklarin hayvanlara yonelik tutumunu olumlu bir bigimde etkileyebilecegi
diisiiniilmektedir. Bunun yaninda c¢ocuklarin bagimsizlik kazanmalari, 6z saygilarini, 6z
yeterliliklerini  desteklemek icin hayvan-cocuk etkilesiminden yararlanilabilecegi de
belirtilmektedir. Hayvan haklarina yonelik etkinliklerin yer aldigi bu pilot grup ¢alismasiyla
birlikte ¢ocuklarin hayvan haklarina yonelik biling olusturabilmeleri, hayvanlarla etkilesime
girebilmeleri ve var olan iyilik hallerinin (6zgiiven, 6z saygi, 6z yeterlilik vd.) gelistirilebilmesi
amaglanmugtir.

Yontem: Arastirma, pilot grup calismasinin, Istanbul ilinde yer alan bir Rehberlik ve Arastirma
Merkezi’nden danigmanlik ve egitim alan gocuklara etkisinin degerlendirilmesi amaciyla 6n
test-son test deneysel bir calisma olarak gerceklestirilmistir. Caligmanin gerceklestirildigi
Rehberlik Arastirma Merkezi’nden, cocuklardan ve onlarin vasilerinden yazili onam alimustir.
Aragtirmanin ¢alisma grubunu, 2022 Mayis - 2022 Haziran aylarinda Istanbul’da yasayan ve
Ogrenimine devam eden 10-12 yas araligindaki 9 cocuk olusturmaktadir. Calisma grubuna,
cinsiyet, yas, 6grenim durumu, evcil hayvanlarla birlikte yasama durumlart gibi sorularin yer
aldig1 Kisisel Bilgi Formu ve Hayvanlara Yonelik Davranis Olgegi 6n test-son test olarak
uygulanmustir. Pilot grup caligmasi, Cumartesi giinleri saat 13.00’te yapilmis, 5 oturumdan
olugmus, her bir oturumda kaynasmaya, hayvan haklarina ve gocuk-hayvan etkilesimine yonelik
etkinlikler gerceklestirilmistir. Toplanan veriler, SPSS 22.0 paket programinda analiz edilmistir.

Bulgular: Pilot grup ¢aligmasi sonunda, ¢aligmaya katilan tiim ¢ocuklarin Hayvanlara Yonelik
Davramsg Olgegi toplam puanlarinda olumlu ydénde anlamli bir farklilik gdzlemlenmistir. Pilot
grup calismasi sirasinda ve 6zellikle grup c¢aligmasi sonrasinda ¢ocuklarin kendi duygularini ve
diisiincelerini daha fazla ifade edebildikleri, hayvanlara yaklagimlarinin hak boyutunda olustugu
belirlenmistir.

Sonug: Aragtirma sonucunda, pilot grup ¢aligmasina katilim gosteren tiim ¢ocuklar, hayvanlara
yonelik olumlu davranig gosterme egiliminde olmuslardir. Cocuklarin hayvanlarla empati
kurabilmeleri, 0Ozellikle hayvanlarin bakimlar1 ve ihtiyaglar1 icin olumlu bir bakig
gelistirebilmeleri miimkiin olmustur. Cocuklarin gelisimlerinin desteklenmesi ve doganin
korunmasi i¢in ¢ocuklara hayvanlarla deneyimsel firsatlarin erken yillarda saglanmasi ve bunun
miifredatla da desteklenmesi Onem arz etmektedir. Uluslararas1 arastirmalarda hayvanlarla
etkilesimin yararlar1 saptanmasina ragmen, bu etkilesim, ulusal ¢aligmalarda hem teorik hem de
uygulama boyutunda eksik kalmigtir. Hayvan haklarmin ihlal edildigi durumlarin saldirganlik
ve empati ile 6nemli Olcilide iliskili oldugu unutulmamalidir. Bu noktada hayvanlara yonelik
olumlu davranis bigimlerinin gelistirebilecegi ¢alismalarin yapilmasi 6nem kazanmaktadir.
Ayrica bu calismalarda, hayvanlara yonelik davraniglarin olumlu veya olumsuz olarak
gelismesinde etkili olabilen cinsiyet, yas, ebeveyn tutumu, ¢evredeki diger kisiler, medya, okul
miifredatlar gibi faktorler de ele alinmalidir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk, Grup ¢alismasi, Hayvan haklari.
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AILE iCi SIDDET VE MADDE BAGIMLILIGINDA MULTIDIiSiPLINER YAKLASIM:
SOSYAL HiZMET YONUNDEN DEGERLENDIRME

Esin TUCCAR”
Elvan YAVUZ™

OZET

Amag ve Kapsam: Teknolojinin gelismesiyle birlikte, bireylerin yasadiklar1 sorunlar degisime
ugramistir. Diinya c¢apinda, aile i¢i siddet ve madde bagimlilig1 bireylerin giiniimiizde siklikla
yasadig1 sorunlar kapsamindadir. Aile kurumu da bu sorunlardan etkilenen gruplarin basinda
yer almaktadir. Madde kullanan bireylerin oraninin geg¢mise oranla artmasi, siddeti de
beraberinde getirmektedir. Bu calisma, literatiirdeki bilgiler 1s181nda yapilmis olan bir derleme
calismadir. Bu g¢aligmada, sosyal hizmet baglaminda nasil bir yol izlendigi, sosyal hizmetin
cevresi i¢inde birey ve biitiinciil yaklasimindan hareketle sosyal hizmet uygulamalar1 literatiir
gergevesinde anlatilacaktir.

Kuramsal/Kavramsal Cergeve: Toplumun temelini olusturan aile kavrami, toplumlarin
ilerlemesi, gelismesi, degismesi ve doniismesinde énemli bir isleve sahiptir. Bireyin dogdugu
andan itibaren topluma hazirlanmasinda ve kazandirilmasinda ailenin 6nemi biiyiiktiir. Kiiresel
baglamda sik karsilasilan ve baslica problemlerden birini aile i¢i siddet olusturmaktadir. Diinya
Saglik Orgiitii’niin siddet tanimina gore: “fiziksel giic ya da iktidarin kasitli olarak tehdit veya
gerceklik biciminde bir bagkasina uygulanmasi sonucunda, maruz kalan kiside uygulanan fiilin
yaralanma, 6liim ve psikolojik zarara yol agmasi ya da agma olasilig1 bulunmasidir.” Siddet ve
Saglik Konulu Diinya Raporuna gore, siddete maruz kalan bireyler dogrultusunda; kisinin
kendisine yonelik siddet, kisiler arasi siddet ve kolektif siddet olarak ii¢ kategori halinde
bildirilmis ve aile i¢i siddet bu kategorilerden kisileraras1 siddet bagliginda incelenmektedir.
Bagimlilik, tibbi, psikososyal, psikiyatrik, ailevi, mesleki, ekonomik vb. sorunlar1 beraberinde
getirmektedir (Daley ve Feit, 2013). Bu sorunlardan kimisi aile igi siddet veya madde kullanim
bozuklugu neticesinde meydana gelen fizyolojik ve psikolojik etkileri sebebiyle bireyin suca
stiriiklenmesi gibi sorunlar olup; bu sorunlar bireyler ve toplum i¢in ¢ok yonlii risk ve tehlike
dogurmaktadir (Karatagsoglu, 2013). Aile ile madde bagimliligi arasindaki iliskiye gore; madde
bagimlis1 bireylerin pek cogunun ailesinde bagimli bireyin varligi gézlemlenmistir. Sosyal
hizmet uzmanlar aile i¢i siddet olgusu ile ¢alisirken ilk olarak var olan problemi iyi tanimali ve
anlamalidirlar. Soruna gore miidahale plani yaparak mikro, mezzo ve makro diizeyde
uygulamalarim gergeklestirirler. Bireylerin yiliksek yarar1 dogrultusunda uygulamalar yapilir. Bu
alanda caligan sosyal hizmet meslek elemanlari, miidahale siirecinde; savunucu, arabulucu,
aract, egitimci, giiclendirici rollerini tstlenirler. Ayrica sosyal hizmet uzmanlari, miiracaatcilar
bir biitiin halinde biyopsikososyal olarak tiim ve farkli boyutlariyla ve miiracaat¢iyr durum
icinde veya ekolojik anlamda degerlendirir (Payne, 1997).

Sonug: Siddet ve madde bagimlilig: aile iligkilerini oldukca zedeleyen iki faktordiir. Bireylerin
kok aileleriyle iligkilerinin saglikli ve islevsel olmasi olduk¢a 6nemlidir. Kok aile ile iligkiler ne
kadar saglikliysa, bireyin ¢evresiyle ve yuva kurdugu ailesindeki iiyelerle olan iligkileri de o
denli saglikl1 olacaktir. Sosyal hizmet uzmani, gerek aile i¢i siddet, gerekse madde bagimlilig
gibi konular {izerinde ¢alisirken sosyal hizmetin bilgi, beceri, deger ve g¢evresi i¢inde birey
kavramiyla vakayi yonetmelidir. Problemin neden kaynakladigi, olguyla ilgili olarak bilgi
toplama ve analiz yapilarak miiracaat¢1 bireyle goriismeler saglanmalidir. Birey ve ailelerle

* Dr. Esin Tiiccar, Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, Lisansiistii Egitim Enstitiisii, Sosyal Hizmet (Mezun),
Istanbul, Orcid No: 0000-0002-8349-6042 E-posta: esintuccar@gmail.com

™ Dr. Elvan Yavuz, Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, Lisansiistii Egitim Enstitiisii, Sosyal Hizmet (Mezun),
Istanbul, Orcid No: 0000-0002-9004-4060 E-posta: elvanyavuz8@gmail.com
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sosyal hizmet uygulamalar1 6nemli bir yere sahiptir. Bu baglamda, mevcut olan sorun daha ¢ok
biiylimeden engellenebilir ya da minimuma indirilebilir

Anahtar Kelimeler: Aile i¢i siddet, Madde bagimlilig1, Sosyal hizmet.
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COCUK IHMAL VE ISTISMARINDA MULTIDiSiPLINER YAKLASIM: SOSYAL
HIiZMET ACISINDAN DEGERLENDIiRME"

Elvan YAVUZ™
Esin TUCCAR™

OZET

Amag¢ ve Kapsam: Cocuklar1 ruhsal ve fiziksel yonden olumsuz etkileyen ¢ocuk ihmal ve
istismar1 gegmisten giiniimiize kadar global bir sorun olmus ve olmaya da devam etmektedir.
[hmal ve istismarin yasanmamasi ya da dnlenebilmesinde ebeveynlerin rolii oldukc¢a énemlidir.
Cocuk ihmal ve istismarina dair pek ¢ok risk faktorii vardir. Derleme olan bu ¢alismada amag,
cocuk ve ebeveynlere dair ve ¢evresel ya da toplumsal risk faktorlerini ¢cok yonlii ve sosyal
hizmet disiplini a¢isindan degerlendirmektir.

Kuramsal/Kavramsal Cerceve: Cocuk kavrami, her bilim ve disiplin agisindan farkl
tanimlanmistir. Toplumdan topluma degiskenlik gdsteren bir kavram olsa da evrensel bir
kavramdir. Cocuk ihmal ve istismar1 pek ¢ok faktorden etkilenebilmektedir. Bu baglamda, artan
niifusla birlikte yasanan gogler, egitimin diizeyinin diisikliigli, statik bir toplum bi¢iminin
olmasi, iggiiciine katilim oraninin diisiik olmasi, sosyoekonomik durumun elverissiz olusu, gelir
dagilimindaki oransizlik, kiiltiirel farkliliklar gibi etmenler ¢ocuk ihmal ve istismarini énemli
diizeyde etkilemektedir. Cocuk ihmali; ebeveynlerin ya da bakim veren bireylerin ¢ocugun
temel gereksinimlerini yerine getirmemesidir. Cocuk istismarmm ise, Diinya Saghk Orgiitii
(2014): “Cocugun saghigini, fiziksel ve sosyal gelisimini olumsuz yonde etkileyen bir yetigkin,
toplum veya iilke tarafindan bilerek veya bilmeyerek yapilan davranislar” olarak tanimlamstir.
Cocuga yonelik istismar li¢ baglik altinda incelenebilir. Fiziksel istismar, duygusal istismar ve
cinsel istismar olarak degerlendirilebilir. Cocuk ihmal ve istismarinin goriilme orani toplumdan
topluma degisiklik gostermektedir. Diinya capinda, literatiirde cinsel istismar yayginligina
yonelik olarak, cinsiyet fark etmeksizin kadinlar ve erkeklerin ¢ocukluk déneminde cinsel
istismara ugradigina dair veriler mevcuttur. Cocuk istismart ve ihmalinin giin gectikce dnem
kazanmasi bu konuda verilmesi gereken sagaltim ve rehabilitasyon hizmetlerinin profesyonel ve
fonksiyonel olarak tasarlanmasinin gerekliligini ortaya koymaktadir. Bu hususta, Sosyal Hizmet
Uzmanlar1 multidisipliner ekibin iginde dnemli rol oynamaktadir. Cocugun yasadigi ihmal ve
istismar vakasi, ekosistem yaklagimiyla birlikte degerlendirilerek, ¢evresi iginde birey bakig
acisindan hareketle vakaya neden olan tiim durumlar sosyal hizmet uzmani yardimiyla ele alinir
ve degerlendirilir.

Sonug: Cocuk ihmal ve istismar1 gerek iilkemizde gerekse diinyada, gegmisten giiniimiize kadar
siiregelen halk saglig1 ve sosyal bir sorun olmakla birlikte; ayn1 zamanda ¢ocuk haklar1 ya da
cocuk refahina dair de énemli bir sorundur. Ihmal ve istismar olgusunda ¢ocugun gelisimi tiim
yonleriyle etkilenmektedir. Bundan dolayi, cocuk ihmal ve istismari, sosyal sorun olmasinin
yant sira 6nemli bir halk sagligi sorunudur. Yasanan ihmal ve istismar, genis bir perspektiften
degerlendirilmelidir. Sosyal hizmetin biitiinciil ve ekosistem yaklasgimindan hareketle, sadece

* Derleme makaleden iiretilmistir.
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istismara ugrayan birey ve aileler iizerinde degil, mevcut soruna toplumsal baglamda da
miidahale edilmelidir. Cocuk ihmal ve istismarinda tan1 ve tedavide multidisipliner yaklagim
temel alimmali ve bu hususta farkindalik olusturulmasi igin egitimler planlanmali ve
uygulanmalidir. Koruyucu 6nleyici faaliyetler ihmal ve istismar vakalarinin azalmasinda etkin
rol oynayabilir. Cocuk ihmal ve istismarinin erken dénemde fark edilip dnlenmesi, istismara
ugrayan ¢ocuk ve aileye gerekli desteklerin saglanmasi ve rehabilitasyonu son derece mithimdir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk ihmal ve istismari, Cinsel istismar, Sosyal hizmet.
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ROLE OF WOMEN IN ECONOMIC DEVELOPMENT OF SOCIETY THROUGH
ENTREPRENEURSHIP: A COMPARATIVE ANALYSIS OF RURAL AND URBAN
AREAS OF ANKARA

Nadia SAMO”
Oguzhan ZENGIN™

ABSTRACT

Aim and Scope: There are several definitions of women empowerment but most effective
perceptive for women to empower themselves is to have access on their decision making,
information and control over the resources. Secondly women empowerment plays crucial role in
economic development of our society and this research is based on facts to find how we can
develop linkages of women empowerment through economic development with
entrepreneurship. This research aims to examine the challenges that are faced by women to be
empowered and to analysis the difference between rural and urban communities of women
entrepreneurs.

Methods: In this study, we adopted the study design while using the cluster sampling technique
for sample selection. The research was done in District Cankaya of Province Ankara and two
towns were chosen from province i.e. Kizilay (Urban) and Mamak (Rural). The data was
collected through survey and we analyzed the data in term of percentage.

Results: The study found that urban female entrepreneurs primarily included retail stores,
followed by jewelry and boutigques, beauty salons, cosmetics shops. The most common business
activity for women in rural areas was farms, followed by livelihood, agriculture and retail
stores. Urban female entrepreneurs mainly withdrew capital from their families and then from
personal savings, financial institutions and friends. Rural partners raised funds primarily from
nearby financial institutions, by selling crops and from friends. The common factor/ reason for
launching small scale business among urban female entrepreneurs was the need to generate
additional income, get experience and maintain their social status. Family support and poverty
was the most common reason for rural women.

Conclusion: The most important challenges faced by female urban entrepreneurs were conflict
between business and their family interference, insufficient capital for business and lack of
experience. Challenges for rural women were lack of money, poor education, and lack of
entrepreneurship. Therefore, this study recommended options for women how to manage capital
in urban and rural areas, participation of women in rural areas in entrepreneurship programs.

Keywords: Woman, Economic development, Entrepreneurship.
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RUH SAGLIGI HIZMETLERINi SURDURULEBILIR KALKINMA HEDEFLERI
DOGRULTUSUNDA YENIDEN YAPILANDIRMAK

Seda ATTEPE OZDEN"

OZET

Amag¢ ve Kapsam: Birlesmis Milletler (BM), 2015 yilinda ruhsal hastaliklarin bireyler
iizerindeki yiikiinii kabul etmis ve ruh saghigim kiiresel kalkinma igin bir 6ncelik olarak
tamimlayarak Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri arasina ruh sagligim da eklemistir. Ruh
sagliginin fiziksel sagligin 6nkosulu oldugu, yoksulluk; ekonomik biiyiime, adalet gibi kalkinma
faktorleri ile dogrudan iliskili oldugu Diinya Saglik Orgiitii tarafindan da belirtilmistir.

BM Genel Sekreteri Antonio Guterres, 2018 yilinda Diinya Saglik Orgiitii tarafindan ortaklasa
diizenlenen ruh sagligi konulu bir yuvarlak masa tartismasinin agilis konugmasinda, “diinyada
dort kisiden biri yasamlar1 boyunca bir ruh saglig1 sorunu yasiyor, ancak bu konu biiyiik 6l¢iide
ihmal ediliyor” diyerek ruh sagligina gereken dnemin verilmedigini dile getirmistir. Ruh sagligi
hizmetlerinin yapilanmasi, tiim bireylerin esit bir sekilde hizmet almasini engellemektedir. Ruh
saglig1 sorunu olan bireyler; yoksulluk, sosyal digslanma, istihdam sorunlari gibi farkli sorunlarla
kars1 karsiya kalmaktadirlar. Bu caligmada ruh sagligi hizmetlerinin Siirdiiriilebilir Kalkinma
Hedefleri dogrultusunda nasil yeniden yapilanabilecegi ele alinacaktir. Ruh sagligi alaninin
ihmal edilen bir alan olmasi ve siirdiiriilebilir kalkinmanin temel ayaklarindan biri olmasi
nedeniyle bu tartigsma ruh sagligi hizmetleri i¢in yol gosterici olacaktir.

Kuramsal/Kavramsal Cergeve: Ruh sagligi, tim Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri ile ilgilidir
ve Hedef 3'te (Saglik ve Kaliteli Yasam) agikga belirtilmistir. Ruh saghgi; egitim ve ekonomik
biiylimeden ¢atisma ve iklim degisikligine kadar kalkinmadaki hemen hemen her 6nemli konu
ile ilgili olmasina ragmen, ruh sagligi sorunlar1 yasayan bireyler, kalkinma miidahalelerinden
dislanma olasilig1 en yiiksek olanlardir.

Ruhsal hastaliklar, kiiresel hastalik yiikiiniin 6nemli bir boyutunu olusturmaktadir. Ruh sagligi
sorunlar1 yasayan bireylerin; fiziksel saglik sorunlar1 gelistirme ve daha kotii fiziksel saglik
sonuclarina sahip olma olasiliklar1 daha yiiksektir.

Ruhsal hastaliklarin kiiresel ekonomiye maliyeti de fazladir. Ruhsal sorunlar nedeniyle her yil
12 milyardan fazla is giinii kaybedilmektedir. 2011-2030 yillar1 arasinda ruhsal hastaliklarin,
kiiresel ekonomiye 16 trilyon ABD Dolar tutarinda ekonomik c¢ikti kaybina mal olacagi
ongoriilmektedir ki bu rakam kanser, diyabet ve solunum yolu hastaliklarinin toplamindan daha
fazladir.

Tim bu veriler 1s18inda goriilmektedir ki ruhsal hastaliklar konusunda kiiresel diizeyde
iyilestirme calismalari olmaksizin Sirdirilebilir Kalkinma Hedeflerine ulagsmak imkansiz
olacaktir.

Sonug: Ruh sagliginda Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedeflerine ulagsmak i¢in yapilmasi gerekenler
ruh saghigi icin etkili liderligi ve yonetimi gii¢lendirmek; toplum temelli ortamlarda kapsamli,
biitiinsel ve duyarli ruh sagligi ve sosyal bakim hizmetleri saglamak; ruh sagliginda 6nleme
stratejileri uygulamak; ruh sagligi alaninda bilgi sistemlerini, kanitlar1 ve arastirmalari
giiclendirmek olarak siralanabilir. Bu ¢aligmada bu stratejilerden yola ¢ikarak Tiirkiye i¢in nasil
ruh sagligr hizmetlerinin nasil gelistirilmesi gerektigi anlatilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Ruh sagligi, sosyal hizmet, siirdiiriilebilir kalkinma.
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SOSYAL DEGIiSiM iCiN BiR ARAC: SOSYAL RiSK INDEKSI (SORI)
Omer Faruk BOZDOGAN™

OZET

Bagimlilik, bireyin sosyal islevselligine zarar veren, bireyin kendisi ve ailesi ile birlikte tiim
toplumu etkileyen bir hastaliktir. Giiniimiiz diinyasinda bagimlilik toplum sagligini ciddi sekilde
tehdit etmeyi siirdiiren ve artan kullanim Ornekleriyle de etki alanini siirekli genisleten
biyopsikososyal bir sorundur. Tedavisinde de biitiinciil ve siireklilik arz eden bir ¢alismay1
gerektirir. Arindirma ile baglayan siiregte psikoterapi, sosyal destek ve sosyal uyum
calismalarini igeren bir tedavi yolculugunu kapsar. Tedavi ve rehabilitasyon siirecini saglikli bir
bi¢imde siirdiiren ve temiz kalmay1 basaran bagimlilar i¢in riskler devam etmektedir. Bu siirecte
karsilastiklart O6nemli sorunlart ise bagimlilik tedavi seyrinde gelisen sosyal riskler
olusturmaktadir.

Madde kullanan arkadas ¢evresi, maddeye ulasim kolayligi, yasami olumsuz etkileyen sartlarin
varligi ise bagimlilik tedavisinde dikkate alinmasi gereken bazi sosyal risk unsurlaridir. Sosyal
riskler bagimliligin siddetlenmesine ve kullanima devam etme davranigina siirekler. Bu
sebepten her bir sosyal riski ve bagimliliga etkisini degerlendirmek zorunlu olmaktadir.

Sosyal sorun ve sosyal risklerden bahsederken bu alanlar Sosyal Hizmet mesleginin
uygulamaya yonelik caligsmalarini kapsamaktadir. Sosyal hizmet; sosyal sorunlari birey, aile ve
¢evre boyutlarda biitiinciil bakis agisiyla ele alarak riskleri azaltmay1 amaglayan bir meslektir.
Bu baglamda sosyal hizmet bagimlilikta ¢ok genis bir alana hizmet sunmaktadir.

Sosyal hizmet, bagimlilik alaninda bireylerin karsilanmayan ihtiyaglarinin karsilanmasinda aktif
rol oynamaktadir. Bagimlilik tedavisi multidisipliner yapiya sahip bir ekip tarafindan
yapilmaktadir. Bagimlilik ile birlikte beraber goriilmekte olan diger hastaliklarin tedavisinde
gorev yapan ekip icerisinde sosyal hizmet uzmanlar1 6nemli bir role sahiptir. Bagimlilik tedavisi
siirecinde sosyal hizmet uzmani, bireyi ¢evreleyen sistemlerde ve bireyde degisim meydana
getirerek iyilik halini artirmay1 hedeflemektedir.

Bagimlilik gibi ¢ok boyutlu etki diizeyine sahip olan sosyal bir sorunun tedavisinin de ¢ok
boyutlu bir bakis agisiyla ve standardize ele alinmasi gereklidir. Risk ve ihtiyaclari tespit etmek
iyilestirme ve takibin ilk adimidir. Kisinin ihtiyacini tespit edebilecek bilimsel ve uygulanabilir
bir 6l¢iim araci gereklidir. Sosyal hizmet alaninda bu bir eksiklik olarak dikkat ¢ekmektedir.

Sosyal hizmet uygulamalarinda niceliksel ve daha somut bir ¢alisma alani olusturma ihtiyaci
vardir. Sosyal hizmet miidahalesinde risk ve ihtiyaci tespit etme, iyilestirme hedefinin belirleme
ve degisimi izlemek onem tasir. Gelistirilen Sosyal Risk Indeksi’ni sosyal hizmetin bu
ihtiyacinin basamag olarak adlandirabiliriz. Sosyal Risk Indeksi yani kisaltilmis hali ile SORI
ile sosyal hizmet miidahale planindaki bireyin dncelikli ihtiyacini degerlendirebilecegi bir 6l¢ek
olma amacini tasimaktadir.

Arastirmanin Orneklemi

Calismanin 6rneklemini, ayaktan psiko-sosyal danigmanlik hizmeti veren Yesilay Danismanlik
Merkezi’ne (YEDAM) 19.01.2016 ve 8.05.2020 tarihleri arasinda bagimlilik tedavisi igin
bagvuran alkol, madde ve hem alkol hem madde kullanicist olan 2056 vaka olusturmaktadir.
Calismaya 42 YEDAM merkezine basvuranlar almmustir. SORI'ler, her merkezde calisan

* Sosyal Hizmet Uzmam, Yesilay Danismanlik Merkezi(YEDAM), istanbul, Orcid No: 0000-0002-5108-8706,
omerfaruk.bozdogan@yesilay.org.tr
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Sosyal Hizmet Uzmanlari tarafindan doldurulmustur. Orneklemin %87,6's1 erkek, %12,4%
kadinlardan olusmaktadir.

Bulgular

Calisma durumu, saglik gilivencesi, ekonomik durum, bos zaman basliklarmin yer aldig 1.
faktdér "Ekonomik durum" olarak; barmmma, aile iliskileri, sosyal beceriler, fiziksel sorun,
yasamsal zorluk basliklarmin yer aldigi 2. faktér "Dislanmislik" olarak; arkadas iligkileri,
yasadig1 c¢evre, yasal sorun bagliklariin yer aldigi 3. aktdr "Cevre" olarak; meslek, egitim
basliklarinin yer aldigi 4. faktor "Egitim" olarak adlandirilmustir.

Keiser-Meyer-Olkin orneklem yeterliligi istatistigi KMO=0,76 olarak hesaplanmis, drneklemin
biiyiikliigliniin yeterli oldugu saptanmistir. Bartlett Kiiresellik Testi sonucuna gére maddeler
arasinda agiklayic1 faktor analizi yapmaya yeterli diizeyde iliski oldugu saptanmistir
(X2=3015,583; p<0,001). Tim Ol¢egin i¢ tutarliik Cronbach alfa katsayisi 0.72 olarak
bulunmustur (Tablo 3). Madde toplam puan arasinda korelasyonlarin tiimiiniin katsay1 degerleri
0.21 ile 0.48 arasinda degigsmektedir.

Sonug ve Oneriler

Cikan sonug¢ bagimliligin karmasik oldugu ve sosyal sorunlari icinde bulundurdugunu, sosyal
risklerin kullanimin devam etmesi ve artmasina neden oldugunu bu nedenle bagimlilik
tedavisinde sosyal risklerin azaltmasimin tedavinin bir hedef olarak goriilmesi gerektigi
diistincesini desteklemektedir.

SORI, bagimlilik tedavi siirecinde kisinin sosyal risk diizeyini farkli alanlarda degerlendirmek
i¢in planlannus bir dlgektir. SORI dlceginin gecerli ve giivenilir bir dlgek oldugunu sdylemekle
birlikte; sosyal risk diizeyini degerlendiren kapsamli derlenmis, kisa ve etkin bir dlgek oldugu
da sdylenebilir. Sosyal Hizmet Uzmanina yol gdsteren, uygulamaya ve izlemeye yardimci
olacak bir arag olarak degerlendirilmelidir. Ote yandan, Sosyal Hizmet Uzmanlari arasinda
standardizasyonu da saglayacagina inaniyoruz.

SORI’nin objektif bir degerlendirme araci olarak sosyal risk diizeylerini saptamanin yani sira
bagimlilik alaninda yapilacak arastirmalara da katki saglayacagi diisiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal Risk, Bagimlilik, Sosyal Hizmet.

30



BAGIMLILIK TEDAVISINDE AYAKTAN REHABILITASYON MODELI YEDAM
ATOLYE CALISMALARI

Biisra ADEMOGLU”
Hiimeyra MUTLUTURK ™~

OZET

Amag ve Kapsam: Insan biyo-psiko-sosyal bir varliktir. Bu sebepledir ki, yasadig1 sosyal cevre,
aile ve arkadaslik iliskileri, ¢calisma ortami gibi unsurlar kisinin hayatin1 sekillendirmede aktif
rol oynamaktadir. Bagiml kisilerin hayatlarina bakildiginda ruhsal ve biyolojik problemlerin
yaninda kisinin hem bagimli oldugu siirecte hem de remisyon evresinden sonra bir¢ok sosyal
sorunla da karsilastig1 bilinmektedir. Ayaktan veya yatili bagimlilik tedavi merkezlerinde kisiler
bagimlilikla ilgili tedavi asamalarindan gegerken daha 6nce madde, alkol, kumar ya da internet
kullanimi  ile  doldurduklart zamanlarin1 dogru yapilandirma konusunda sorun
yasayabilmektedir. Tedavi siirecinde, kisinin sosyal hayata katilimini dogru planlayabilmek i¢in
cesitli at6lyelere katilimi 6nem kazanmaktadir. Buradan hareketle hazirlanan ¢alismada; ayaktan
rehabilitasyon hizmeti saglayan YEDAM (Yesilay Danismanlik Merkezi) hizmet tiirlerinden
biri olan Atdlye Uygulamalar1 ve sosyal hizmet uzmaninin atdlyedeki roliiniin agiklanmast
amaclanmustir.

Kuramsal/Kavramsal Cergeve: Bagimlilik tedavisinin en zorlu yonlerinden biri; bagiml
kisilerin tedavide siireklilik saglamada onemli sorunlar yagsamasidir. Tedavinin temel dinamigi
kisinin arindiktan sonra temiz kalma siirecini uzatmayir ve yeni yasam bi¢imine uyumunu
desteklemeyi kapsar. Bu nedenle bagimlilik tedavisinin rehabilitasyon ayagi, tedavinin
basarisindaki en kritik agamalari arasinda yer alir. Kisilerin kaybetmis olduklar1 dogru iletisim
kurabilme, sorunu gérme, algilama, diisiinme gibi sosyal becerilerinin gelistirilmesi gerekir. Bu
yolla rehabilite olan kisinin, temel gereksinimlerini karsilamasi i¢in gerekli gérev ve aktiviteleri
yerine getirebilmesi saglanarak sosyal islevselligi artirilabilir. Tiim bunlarin saglanmasi
rehabilitasyon siirecinin 6nemli bir bolimiinii olusturur. En &zet bigimiyle bagimlilik
tedavisinde kiginin yeniden sosyal hayata katilim1 asamasinda ilgi alanlar1 dogrultusunda gesitli
faaliyetlere katilimi 6nem kazanmaktadir. Rehabilitasyon merkezlerinde kisilerin ilgi alanlar1 ve
hayatlarinin devaminda islevsel olabilecek bir meslek edinebilmeleri gerekmektedir. Ogel’e
gore bagimlilik tedavisinde rehabilitasyon ile amaglanan; kisilerin bos zamanlarini
degerlendirme ve bu yolla riskli ortamlardan uzak kalmalarini saglamaktir. Diger taraftan
bagimliligin sebep ya da sonucu olarak goriillen ruhsal sorunlari azaltma, kisilerin sosyal
becerilerini gelistirme ve boylelikle de tekrar alkol/madde kullanma ve kumar/internet oynama
davranisini silirdiirme ihtimallerini azaltma konusunda da siirece katkisi 6nemlidir. Tim bu
kuramsal bilgiden hareketle insa edilen YEDAM Atolye bir ayaktan rehabilitasyon programidir.
Iyilesme asamasinda olan bagimlilarm tedavi siirekliliklerinin saglanmasi ve sosyal entegrasyon
icin birer aragtir. YEDAM Atolyede sosyal hizmet uzmanlar1 aktif bigimde calisir ve yapilan
tim c¢alismalar uzman esliginde gergeklestirilerek maksimum fayda alinmaya c¢alisilir. Bu
kapsamda YEDAM Atolyeye danisan kabul Olgiitlerinden, uygulama ilkelerine, atdlyenin
davranis kurallarindan, etkinlik kurallarina degin standart, yapilandirilmis bir uygulama siireci
yiriitiilmektedir.

Sonug: YEDAM Atdlye’ de gergeklesen sosyal hizmet uzmanlariin gdzetiminde usta
Ogreticiler tarafindan sertifikali bi¢imde gerceklestirilen mesleki kurslar ve sosyal hizmet
uzmanlar1 tarafindan gelistirilen ve uygulanan, iyilesmeye katki sunacak bicimde terapotik
iceriklere sahip olan Atolye Etkinlik Kilavuzu’nun katilim saglayan kisiler i¢in faydali oldugu

* Sosyal Hizmet Uzmani, Adana Yesilay Danismanlik Merkezi, E-posta: busra.ademoglu@yesilay.org.tr
- Sosyal Hizmet Uzmani, Kosuyolu Yesilay Danismanlik Merkezi, Orcid No: 0000-0002-1947-9643, E-posta:
humeyra.mutluturk@yesilay.org.tr
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gozlemlenmektedir. Rehabilitasyon silirecinde bireysel goriismelerin  yan1 sira atdlye
faaliyetlerine katilan danisanlarin bos zaman degerlendirme, sosyal ve mesleki becerilerinde ve
temiz kalma siirelerinde artis, riskli olmayan sosyal cevre edinme, saglikl iletisim becerileri
gelistirme, kendisi i¢in giivenli alan1 belirleyebilme, kisiyi destek sistemi igerisinde tutma vb.
faydalar1 oldugu ortaya c¢ikmistir. YEDAM Atdlyelerin bagimlilik alaninda ayaktan
rehabilitasyonu sagladigi ve iyilesmeye olumlu katkilarinin oldugu disiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Atdlye, Bos Zaman, Bagimlilik, Rehabilitasyon, Sosyal Islevsellik.
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YEDAM BAGIMLILIK MUDAHALESI KAPSAMINDA SOSYAL HiZMET
UYGULAMALARI: SOSYAL DEGIiSiM DEFTERI

Emine Yarimdag™
Betiil Biiber

OZET

Amag ve Kapsam: Bu aragtirmayla YEDAM (Yesilay Danigmanlik Merkezi) sosyal hizmet
miidahalesi kapsaminda tedavi siirecinde kullanilan Sosyal Degisim Defteri’nin 6nemi ve
iceriginin agiklanmasi hedeflenmistir.

Kuramsal/Kavramsal Cergeve: Bagimlilik, biyopsikososyal miidahale gerektiren bir beyin
hastaligidir. Bagimlilik tedavisinin bir pargasi olan sosyal miidahale, bagimli bireyin iginde
bulundugu sosyal ¢evrenin yeniden yapilandirilmasinda ve tedavi sonrasinda topluma uyum
saglama siireclerini kapsamaktadir. Bagimlilik tedavisinde onemli merkezlerinden biri olan
YEDAM (Yesilay Danigmanlik Merkezi); alkol, madde, kumar, internet ve tiitiin bagimlilarina
yonelik ticretsiz psikolojik destek ve sosyal hizmet destegi veren bir merkezdir. YEDAM,
bagimlilik alaninda uzman psikologlar, sosyal hizmet uzmanlari ve iyilesme danigsmanlarindan
olusan tedavi ekibi ile maddeyi birakma ve sosyal becerilerin edinme siirecinde multidisipliner
ekip calismasi anlayisiyla bagimliliklardan uzak bir hayata ulastirmay1 temele almaktadir.

Bagimlilik tedavisinde sosyal hizmet miidahalesiyle bireyin sosyal islevselligini ve sosyal
becerilerini arttirarak beraberinde sosyal degisimin saglanmasi hedeflenmektedir. Sosyal hizmet
miidahalesi kapsaminda YEDAM merkezindeki sosyal hizmet uzmanlar1 tarafindan igerigi
hazirlanan ve gelistirilen Sosyal Degisim Defteri danisan ile yapilan ilk degerlendirme
goriigmesi sonrasinda miidahale galismalarinda kullanilan bir aragtir. Danigan ile ¢alisan sosyal
hizmet uzmani tarafindan uygulanan bu defterin kullanim amaci; danisanin siiregteki degisim ve
gelisimini kendisinin takip etmesini saglamak, bununla birlikte daniganin kendisini daha iyi
tanimaya baslamasi, sosyal siirecteki degisimin gerekliligine dair bilinglenmesi, farkindalik
kazanmasi, iyilesme siirecinde olan danisanin yasam bi¢iminin diizenlenmesi, tedavi siireci ve
sonrasinin siirdiirtilebilir olmasi i¢in yeni beceriler kazandirilmasidir.

Sonug: Bagimlilikta kullamima ara verilmesi, kullanimin birakilmasi iyilesmenin devam etmesi
ve siirdiiriilebilir kilinmasi igin yeterli degildir. Iyilesmek ayn1 zamanda yasamin diizenlenmesi,
gerekli goriilen noktalarin degisimi ve bu baglamda yeni becerilerin edinimi ile devam etmesi
gereken bir siirectir. Bu dogrultuda YEDAM’a 6zgii olarak, iyilesme siirecine etki eden kisim
ve uygulamalardan olusan Sosyal Degisim Defteri iki ana alt baglik altinda incelenmektedir. 1.
Boliim sosyal beceriler boliimii olup boliim kapsaminda; gorgii kurallari, toplumsal kurallar,
dilekce yazma, hangi is sana uygun, meslek edinmek, is basvurusu-0zge¢cmis yazmak, is
goriigmesi nasil yapilir, is iligkileri, bos zaman degerlendirme, zamani yapilandirma, yasal
sorunlar, hedefe uymak, giiclii ve zayif yanlar, dengeli beslenmek, hijyen, spor yapmak, bulasici
hastaliklar, iletisim becerisi ve aile i¢i baglar1 gelistirme bagliklar1 altinda konular
incelenmektedir. 2. Bolim bagimliligi 6nlemek adina diizenlenen bir bdliim olup bu bdliim
kapsaminda da etkin ilag kullanimi, uyku diizeni, yasam diizeni, olumsuz ¢evre ile basa ¢ikmak,
arkadas iliskileri ve ortama girme konulari tizerinde ¢aligmalar yapilmaktadir.

Anahtar Kelimeler: YEDAM, Sosyal Degisim Defteri, Sosyal Hizmet Miidahalesi, lyilesme.

* Kosuyolu Yesilay Danismanlik Merkezi Sosyal Hizmet Uzmanu, Orcid Id: 0000-0002-4407-3346, E-posta:
emine.yarimdag@yesilay.org.tr

™ Isparta Yesilay Damigmanhik Merkezi Sosyal Hizmet Uzmani, Orcid Id: 0000-0001-6511-5501, E-posta:
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YEDAM’DA CALISAN SOSYAL HiZMET UZMANLARININ GOREV VE
SORUMLULUKLARI

Betiil TURAN"

OZET

Amag ve Kapsam: Bagimlilik, kullanilan maddenin bilissel, davranissal, fiziksel problemlere
yol agmasina ve sosyal hayata uyumu bozmasina ragmen kullanima devam edilmesi, birakma
istegine karsin birakilamamasidir. Bagimlilik bir beyin hastalifidir ve aym1 zamanda tiim
diinyada biyolojik, psikolojik, sosyal ve ekonomik boyutlart olan bir toplum sagligi meselesidir.
Son donemlerde bu hastaligin sadece tibbi destek ile ¢oziilebilecegini dne siiren yaklasimlar
giivenilirligini yitirirken tibbi tedavi ile birlikte psikolojik ve sosyal destegin de tedavi iginde
olmas1 gerektigi goriilmiistiir. Bu sebeple tedavi ekibinde yer alan sosyal hizmet uzmanlarinin
sosyal desteklemeleri ve yonlendirmelerinin olduk¢a dnemli oldugu sdylenebilir. Bagimlilik ile
miicadele mikro diizeyde danisanin, mezzo diizeyde ailenin, egzo diizeyde aile iiyelerinin
yasantilarinin, makro diizeyde ise toplumun islevselligini yeniden kurma, onarma ve
giiclendirme temelli hareket eden bir faaliyet olarak diigiiniilmelidir. Bu c¢alismada, Yesilay
Danmigsmanlik Merkezi (YEDAM) Sosyal Hizmet Birimi’nin uygulamalar1 ve sosyal hizmet
uzmaninin bagimlilik tedavisindeki roliiniin agiklanmasi amaglanmustir.

Kuramsal/Kavramsal Cerceve: Bagimlilik sadece bagimli kisiyi degil, ailesini ve yasadigi
sosyal ¢evreyi de olumsuz etkiler (Mutlu, 2013). YEDAM modelinde sosyal hizmet uzmani
birey ve aileye iliskin degerlendirme yaparken ¢evresi iginde birey perspektifini kullanmaktadir.
Dolayisiyla gerceklestirilen ilk degerlendirme goriismesi yalnizca bireyi degil, bireyi ¢evreleyen
aile iligkileri, arkadas iligkileri, is ve okul dinamikleri de degerlendirilmektedir (Polat,2014). Bu
noktada yapilan ilk degerlendirme goriismesi sonrasi ortaya ¢ikan risk ve ihtiyaglara gore takip
goriismeleri i¢in miidahale plani olusturulur. Goériismelerde, bireyin iyilesme siirecinde yasam
bi¢iminin diizenlenebilmesi ve yeni beceriler edinebilmesi i¢in “Sosyal Degisim Defteri”
uygulanmaktadir. Sosyal hizmet meslegi tedavi siirecinde bireyin iyilik halini arttirmaya
calisirken ekolojik yaklasimi kendine temel kabul etmektedir. Bu kapsamda saha ve ev
ziyaretleri planlanmaktadir. Takip goriismelerinde; bireyin ise yerlestirilmesinin saglanmasi ve
stirecin takip edilmesi, var olan barinma ve ekonomik sorunlarinin ¢oziilmesi, saglik sistemine
erisiminin saglanmasi, yasal siireclerinin takip edilmesi, tibbi siirecinin desteklenmesi, yaslilik,
engellilik gibi fiziksel durumuna iligskin haklart hususunda bilgilendirilmesi, aile ve arkadas
iliskilerinin yapilandirilmasi, yasadigi ¢evrenin diizenlenmesi, meslek edinme ve hobi kurslarina
yonlendirilmesi hedeflenmektedir. Merkezlerde atolyeler yapilmakta ve gesitli etkinlikler
diizenlenmektedir.

YEDAM’da tedavi ekibi icerisinde bulunan sosyal hizmet uzmanlart mesleki uygulamalarini
yiirlitirken danismanlik, baglanti kuruculuk, vaka yonetimi, egiticilik, savunuculuk, planlama,
arastirma ve gelistirme rollerini kullanmaktadir.

Sonug: Yapilan arastirmalarda, bagimlilik tedavisinde sosyal hizmet uzmanlarmin
degerlendirme ve takip goriismelerinin tedavi siirecinde 6nemli bir etkisi oldugu goriilmiistiir
(Aktiirk ve Bozdogan, 2019). Yesilay danismanlik merkezinde galisan sosyal hizmet uzmanlari
danigsmanlik rolleri ile yapilan bireysel goriismelerde danisanin siireglerini kolaylastirici,
problem ve ¢oziim ile ilgili bilgilendirici ve planlayici roller almaktadir. Gii¢lendirici yoniiyle
ise giiclii ve zayif yonlerinin tespitini yaparak miidahaleler de bulunur. Kurumlar ile kurulan is
birlikleri sonucu kaynak gelistirme, olusturma ve yonetme rollerini kullanmaktadir. Bagimli
bireylerin iyilesme siireclerine etki edebilecek kaynaklar ile bulusmasimi saglamaya calisir.

* Diizce Yesilay Damsmanlik Merkezi (YEDAM) Sosyal Hizmet Uzmani, Uzm., 0000-0002-0990-1919,
turanbetul96@gmail.com
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Bireysel goriismelerde, grup terapilerinde ve YEDAM tanitimlarinda birey, grup ve toplumlart
kapsayan egitimlerin diizenlenmesini, planlanmasini ve gelistirilmesini saglamaktadir.

Bagimlilik tedavisi uzun siireli bir tedavidir. Tedavi siireci oldugu kadar tedavi sonrasinin da
planlanmas1 ve planlarin uygulanmasi 6nemlidir. YEDAM sosyal hizmet miidahale siireci
bireylerin entegrasyon yani topluma yeniden dahil olma siirecini de kapsar. YEDAM modelinde
sosyal hizmet uygulamalar1 sistemsel bir zemine oturtularak standardize edilmistir. Alana planl
miidahale basamaklar1 kazandirilmigtir. Bagimlilik alanina dair yapilan ¢aligmalarin arttirilmasi
onerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Bagimlilik, Sosyal Hizmet, Ekolojik Yaklasim, Giiglendirme Yaklagimi.
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BAGIMLILIKTA SOSYAL HIiZMET MUDAHALESININ BELIRLENMESI: SOSYAL
CALISMA MATRIKSI

Dilek GULSOY"
Gizem MAY™
OZET

Amag ve Kapsam: Bagimlilik; biyolojik, psikolojik, sosyal ve ¢evresel etkenlere dayali kronik
bir hastaliktir. Birey, aile ve toplum iizerinde ¢esitli sorunlara yol agmaktadir. Tedavide ve
niiklerin 6nlenmesinde ilgili sorunlara ¢oziim iiretilmesi onem arz etmektedir. Bu agidan
bakildiginda bagimlilik, mikro, mezzo ve makro boyutta risk ve ihtiyaclar1 belirleyerek,
sorunlara ¢Oziim getirmeyi amaclamayan sosyal hizmet disiplininin miidahale alanina
girmektedir. Bagimli bireylerin sosyal ihtiyaclari ve sosyal hizmetin miidahale alanlarinin
cesitliligi, bagimlilikta sosyal hizmet alaninin netlestirilmesi ve daha somut bir ¢alisma alani
gelistirilmesi ihtiyacini olusturmustur. Bu ihtiyagtan hareketle tedavide ¢ok boyutlu bir bakis
acis1 saglamaya yarayan Sosyal Calisma Matriksi gelistirilmistir. Bu ¢aligmada amag¢ Sosyal
Calisma Matriksi’nin agiklanmasidir.

Kuramsal/Kavramsal Cergeve: Bagimlilik, bireyin beden, ruh ve sosyal sagligi iizerinde
olumsuz sonuglara yol acan kronik bir hastaliktir. Dogas1 geregi yalniz bagimli birey degil aile,
grup ve toplum diizeyinde de bir¢ok sosyal soruna yol agmaktadir. Egitimsizlik, issizlik, meslek
edinememe ya da mesleki becerilerin kaybi, yoksulluk, saglik sistemlerine ulagsamama, evsizlik,
toplumsal iligkilerin bozulmasi, sosyal beceri kaybi, suga yonelme, diglanma, bagimlilik diginda
bedensel hastaliklara sahip olma bagimliligin yol actigi sorunlardandir. Temelde sosyal degisim
ve gelisimi, insanlarin giiclendirilmesi ve ozgiirlestirilmesini amaglayan sosyal hizmet, sahip
oldugu genis miidahale alaniyla mikro, mezzo ve makro diizeylerde bu ¢oklu sorunlarin
¢ozlimiine odaklanmaktadir (IFSW, 2014). Bagimlilikta sosyal ihtiyaclarin gesitliligi ve sosyal
hizmet gorev sahasinin genisligi degerlendirildiginde daha somut bir ¢alisma alanina ihtiyag
oldugu goriilmektedir. Buradan hareketle literatiir ve deneyimlerin Onciiliigiinde, dogru
degerlendirme yapma, daha somut hedefler koyma ve standardizasyonu saglama hedefleriyle
Sosyal Caligma Matriksi gelistirilmistir. Bagimlilikta tiim risk ve ihtiya¢ alanlarimi bir araya
getirebilecegi diistiniildiigii i¢in “birgok seyi bir arada tutan” anlamina gelen matriks kelimesi
kullanilmigtir. Bagimliliga yonelik sosyal ihtiyaglar ise sosyal caligma kavrami ile ifade
edilmektedir (Aktirk ve ark., 2019). Sosyal Calisma Matriksi 6 risk ve ihtiya¢ alanindan
olugmaktadir. Bunlar: Degerlendirme, sosyal katilimi saglama, sosyal ihtiyaglar1 karsilama,
sosyal diizenleme, danigmanlik ve kurumsal isbirligidir. Bu risk ve ihtiya¢ alanlari 1g1ginda
kisiye uygun 0zel ve bireysellestirilmis miidahale plani olusturulmakta ve kisinin sosyal
yasaminda iyilestirilmesi gereken alanlara yonelik ¢caligsmalar yapilmaktadir.

Sonug: Sosyal Calisma Matriksi’nin alanda c¢alisan Sosyal Hizmet Uzmani’na dogru
degerlendirme yapma ve daha somut hedefler belirleme konusunda yol gdsterecegi, bagiml
bireylerin sahip oldugu sosyal risk ve ihtiyaglara yonelik sistemli bir miidahale plani
olusturulmas1 ve takibinin yapilmasi hususunda 6nemli bir ara¢ olacagi degerlendirilmektedir.
Buna ek bagimlilik tedavisinin etkin ve verimli olabilmesi i¢in ihtiya¢ duyulan kanita dayali ve
standart uygulamalar1 saglayarak kurumlar ve kisilerarast uygulamalardaki farklar1i en aza
indirecegi diistiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Bagimlilik, Sosyal Sorun, Sosyal Hizmet Miidahalesi, Sosyal Caligma
Matriksi.
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KULTUR VE GOC BAGLAMINDA BiR DEGERLENDIRME ARACI:
KULTURAGRAM

Emine SARAC”

OZET

Insan dogdugu andan itibaren ailesinde, daha sonra sosyal gevresinde bulunan kiiltiire gore
farkli o6zellikler gosterir. Dolayist ile, insanlarin egitimi, iiretimi, ekonomik yapilanmalari,
kiiltiirel yap1 ile anlam kazanmakta ve farklilasmaktadir. Insanlarin bir arada yasayabilmesi
zorunlulugu ve toplumsal yapilagmalar kiiltiiri meydana getirmistir. Bu kapsamda, kiiltiirel
birikimler ve deneyimler farkli kiiltiir evrelerini olusturmustur. Bu kiiltiirel evreler, toplumsal
yasami ve mekansal ¢evreyi dogrudan etkilemektedir. Gog ise ekonomik, toplumsal ya da sosyal
nedenlerle insanlarin yasamlarmin bir bolimiini ya da tamamini gegirmek amaciyla
bulunduklar1 yerden bagka bir yere tasinmalaridir. Bu nedenle aileler go¢ ettikleri zaman
geldikleri kiiltiirden farkli bir kiiltiire geg¢is yapmak ve yeni topluma uyum saglamak zorunda
kalirlar. Sosyal hizmet uzmanlan tarafindan gelistirilen ve bir degerlendirme araci olan
Kiltiiragram, go¢ ve kiiltiir iliskisini agiklamak adina uygun bir arag olacaktir.

Amacg ve Kapsam: Literatiirde kiiltiir ve gd¢ iizerine bir¢ok calisma yapilmistir. Yapilan
calismalarin hemen hepsi, kiiltiiriin ortaya ¢ikma nedenlerini ve go¢ siireglerini kapsamaktadir.
Fakat aileleri etkileyen kiiltiir ve go¢ baglantisi iizerinde yeterince durulmamistir. Bu ¢aligmanin
amaci, farkli kiiltirden gelen ve kiiltiirel evrelerin, degisimlerin etkisinde kalan birey ve
ailelerde “kiiltiiragram” kavraminin kullanimini incelemektir.

Kuramsal/Kavramsal Cergeve: Kiiltiir, “bilgi, inang, sanat ve ahlak, gelenek ve gorenekleri,
kisinin bireyin bagl oldugu bir toplumun iiyesi olarak edindigi alisgkanliklar1 kapsayan ve tiim
becerileri kapsayan karmasik bir biitiin” olarak tanimlanmaktadir.

Gog ise, insanlarin yasamlarinin bir kismini veya tamamini bir yerlesim biriminden (kasaba,
kdy gibi) digerine tagimasina neden olan cografi kayma olayidir. Gog¢iin en 6nemli insan unsuru
kiiltiirellesmedir. Yetistirme siireci bir yandan bireysel ve aile iliskilerindendiger yandan gruplar
arasi iliskilere kadar uzanir; psikolojik ve sosyo-ekonomik-kiiltiirel uyumu kapsar. Ciinkii
kiiltiirlesme, gruplar arasi iliskili ve kisiler arasi iliskilerde gergeklesir ve buradaki dinamikler,
bireysel ve grup diizeyinde uyum siireglerini ortaya ¢ikarir. Gog olgusu bu nedenle psikolojik ve
sosyo-psikolojik perspektiflerin yani sira sosyolojik ve politik perspektifler ve hatta bunlardan
daha fazlasim gerektirir.

Kiiltiiragram 1990'li yillarin ortalarinda Amerika’da uygulayicisi olan sosyal hizmet
uzmanlarinin go¢menler ile ilgili mesleki pratigin anlagilmasi, degerlendirilmesi ve
planlanmasina yardimci olmak i¢in bir ara¢ olarak tanitilmigtir. Amaci, uygulayicilarin uygun
ve erisilebilir miidahalelerin planlanabilmesi ve gergeklestirilebilmesi ig¢in danisanlarin mevcut
durumlarinda kiiltiiriin oynadig1 rolii tanimasina yardime1 olmaktir.

Dr. Congress, kendisiyle yapilan bir roportajda, Kiiltiiragram™in bir aile degerlendirme araci
oldugunu, sosyal hizmet alaninda farkli kiiltiirlere sahip aileleri daha iyi anlamalari igin
gelistirildigini belirtmistir.

Sonug: Kiiltlirii olugturan unsurlar, toplumun ig¢inde yer alan tiim yasamsal degerlerin
toplamidir. insanlarin degerleri, tutumlari, yonetimi bigimleri ve davramslarinin hepsi kiiltiirii
olusturmaktadir. Kiiltiir, genellikle go¢ olgusu ile birlikte aile yapilarinda degisime neden
olabilmektedir. Kiiltiiragram ile 6zellikle gd¢ eden ailelerin kiiltiirel yapilarindaki degisim on

* Ogretim Gorevlisi, Cag Universitesi Meslek Yiiksekokulu, Sosyal Hizmetler Programi, Mersin, Orcid No: 0000-
0002-4503-0217, E-posta: eminesarac@cag.edu.tr
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ana baglik altinda incelenmektedir. Bunlar; “Gog¢ ya da Tasinma Nedenleri, Yasal Statii, Aile
Yapisi-Giig-Mitler ve Kurallar, Toplulukta Zaman, Evde ve Toplumda Konusulan Dil, Saglik
inanglart ve Erisim, Travma ve Krizlerin Etkisi, Kiiltiirel ve Dini Kurumlar-Yemek-Kiyafet,
Iskence-ayrimcilik-6nyarg1 ve irkeilik, Egitim ve Calisma Hakkinda Degerler. Bu basliklar
altinda incelenen “kiiltiiragram” kavraminin arastirilmasi sonucunda, kiiltiirel degisim icerisinde
toplum, yonetim ve insami ilgilendiren tiim konular1 ele alan genis bir olgu oldugu ortaya
cikmustir..

Anahtar Kelimeler: Gog, Kiiltiir, Kiiltiiragram.
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TOPLUMSAL CINSIYET ESITLiGININ SURDURULEBILIR KALKINMADAKI YERI
Sevval GOK”

OZET

Kalkinma ekonomik bir kavram olarak kullanilmakla birlikte zaman igerisinde ¢evre ve sosyal
katilima atif yaparak genislemis bir kavram olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Cinsiyet esitligini
saglama durumu bireylerin sosyal katilimlarini saglama ve sosyal icermelerine vurgu yapmasi
nedeniyle Onemlidir. Bu arastirmada toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin stirdiiriilebilir
kalkinmadaki yeri ve sosyal hizmet disiplinince incelenisi ele alinmistir. Arastirma sonucunda
feminist kuram ve sosyal hizmet disiplinin ortak potada hareket ederek sosyal kalkinmaya katki
saglayacag1 sonucuna ulasilmistir.

Ama¢ ve Kapsam: Bu arastirmanin amaci, toplumsal cinsiyet esitsizliginin siirdiiriilebilir
kalkinmadaki yerini anlamak, siirdiiriilebilir kalkinmanin saglanmasi ic¢in toplumsal cinsiyet
esitsizliklerine sosyo-politik baglamda ¢6ziim bulmak, sosyal hizmet disiplininin feminist
kuram ¢ercevesinde incelenmesiyle sosyal kalkinmaya icerme yaparak incelemektir. Bu sebeple
aragtirma siirdiiriilebilir kalkinma ve toplumsal cinsiyet esitsizliginin sosyal hizmet disiplinince
incelenmesini igermektedir ve s6z konusu kavramlari ve disiplini kapsamaktadir.

Kuramsal/Kavramsal Cer¢eve: Kalkinma, bireylerin 6zgiirce karar alabilme ve yasamini ideme
ettirebilmeleri igin sosyo-ekonomik ve sosyo-kiiltiirel segeneklerini artirmayr amaglamaktadir.
Bu kavram biitiinciil bir bakis acisiyla ele alinmaktadir. Kalkinma Holmber & Sandbrook
(1992)’a gore ii¢ boyutta ele alinmaktadir. Siirdiiriilebilir kalkinmanin ilk boyutu ekonomik
boyuttur ve bu boyut hiikkiimetin siirdiiriilebilir ekonomiyi ayakta tutmak icin sistem, mal ve
hizmetleri siiregelen bir sekilde yonetmesini saglamaktir. Kalkinmanin diger bir boyutu ise
cevresel ve ekolojik sistemin siirdiiriilebilir kilinmasmin saglanmasi, biyolojik kaynaklarin
yonetilmesidir. En son boyut ise sosyal bilimleri ve sosyal hizmet disiplinin kapsayan yoniiyle
sosyal kalkinmanin saglanmasidir. Buna gore sosyal bir kalkinmanin saglanmasi i¢in sosyal
adaletin saglanmasi, esitsizlik ve ayrimeciliklarinin ortadan kaldirilmasi igin sosyal hizmetlerin
yeterli kilinmas1 gerekmektedir. Esitsizligin bir boyutu ise toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin
sosyal kalkinmadaki yerinin incelenmesidir.

Toplumsal cinsiyet, biyolojik olarak disi ve eril olarak diinyaya gelen bireylerin toplumdaki
kiiltiir, 6rf adet ve kalip yargilarla kadin ve erkek olmasidir. Toplumsal cinsiyet esitsizlikleri
bireylerin diinyaya geldikleri ilk andan itibaren baglar ve hayatlari boyunca devam eder
(Beauvoir, 2020b, s.13). Feminist kurama gore incelendiginde kadin hareketinin ilk miicadelesi
kadinlarin kamusal alana katilimlarinin erkekler kadar saglanmasi, siyasette kadin temsilinin
saglanmasiyla yurttaglik haklarinin esitlik temelinde incelenmesidir. Sonrasindaki feminist
siiregler kadinlarin bedenleri lizerinde hakimiyet kurmasi ve sagliksal konularda destek almasi,
ev i¢i rollerde emeklerinin somiiriisiiniin ekonomik ve cinsiyet esitligi temelindeki goriiniimii ve
tim kadmlar1 simifsal farkliliklar fark etmeksizin kendi biricikligi temelinde inceleyip sosyal
icermelerini saglamaktir (Donovan 2019, s.21-319). Feminist kurama ve cinsiyet esitsizligi
calismalarina bakildiginda toplumsal cinsiyet esitsizligi hem ekonomik kalkinma hem de sosyal
kalkinmay1 kapsayan, bireylerin yasamlar1 boyunca siiregelen esitsizliklere maruz kalmalarina
neden oldugu i¢in siirdiiriilebilir kalkinmadaki yeri onemlidir ve bu sorunun ¢oziilmesi
gereklidir. Bu temelde sosyal hizmet ve sosyal hizmet miidahalelerin toplumsal cinsiyet
esitsizligine 6zellikle de makro diizeyde ¢oziim liretmesi gerekmektedir.

Sonug: Siirdiiriilebilir kalkinma toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin meydana getirdigi sosyal
kalkinmadaki dengesizlikleri ortadan kaldirmak igin feminist kuram igerisinde tartisilan

* Doktora Ogrencisi/Sosyal Hizmet Uzmani, Karabiik Universitesi, Malatya, Orcid No: 0000-0001-9181-
7291, sevvalgok3223@outlook.com
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meselelere ve sosyal hizmet disiplinine bagvuru kaynagi olarak bakmalidir. Feminist kuram ve
sosyal hizmet disiplinin ortak potada birleserek kadinlarin sosyal kalkinmasina katkida
bulunmas: gerekmektedir. Bu temelde sosyal kalkinmanin saglanmasi bireyler arasinda esitlik
durumunun saglanmasiyla gerceklesecektir.

Anahtar Kelimeler: Toplumsal Cinsiyet Esitsizligi, Siirdiiriilebilir Kalkinma, Sosyal Hizmet.
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SUSTAINABLE DEVELOPMENT AND SOCIAL POLICY RECOMMENDATIONS
FOR COMBATING CLIMATE CHANGE

Ezgi YAMAN KENNEDY"

ABSTRACT

Aim and Scope: The human activities that have the greatest impact on the world's climate are
the burning of fossil fuels and biomass, deforestation, and industrial agriculture (The World
Bank Group, 2021, p.19). One of the biggest challenges facing the global society in the 21st
century is the climate crisis, which is a result of climate change. Climate change negatively
affects people's lives and income sources. For this reason, it constitutes the biggest obstacle to
reducing poverty and achieving sustainable development. The aim of this study is to present
sustainable development and inclusive social policy recommendations regarding the negative
consequences of climate change.

Theoretical/Conceptual Framework: Climate change is already having major impacts on human
health, livelihoods and access to fundamental rights (The World Bank Group, 2021). Climate
change causes individuals to lose their livelihoods, food insecurity, degradation of infrastructure
and loss of access to basic services such as electricity, water, sanitation, and healthcare. These
problems, on the other hand, cause internal conflicts and wars as a result of resource depletion
and poverty-based distribution problems. Poor people are disproportionately affected by climate
impacts, and it is estimated that this could push another 100 million people into extreme poverty
by 2030 (World Bank, 2016, p.12).

Climate change has a huge impact on human rights, and it is predicted that there will be more
negative consequences in the future unless urgent measures are taken (United Nations & Boyd,
2019, p. 6). Especially the right to life, the right to health, the right to access to food, the right to
clean water and hygiene, the right to live in a healthy environment, an adequate standard of
living, safe housing, property, the right to self-determination, development and cultural rights
are among the rights affected by the climate crisis (World Bank, 2016, pp.71-101).

Conclusion: Approaching climate change from a human rights perspective requires ensuring
that rights are guaranteed for all people, including vulnerable groups, by emphasizing the
principles of universality and non-discrimination. A rights-based approach should act as a
catalyst for accelerated action to achieve a healthy and sustainable future where all energy
comes from zero-carbon sources, forests thrive, oceans are clean and healthy, and food is
produced sustainably (The World Bank Group, 2021, p. 45).

Sustainable Development and Global Governance are the most important social policy solutions
to combat climate migration (climate-related forced migration) and other negative consequences
of climate change. In addition, there are duties and responsibilities that fall on the states and the
business world. Social policies need to be built on the concepts of green growth and
employment. Within the framework of the Sustainable Development Goals (SDGs) on a global
scale, priority should be given to policies and services that respect human rights and produce
inclusive solutions in terms of climate change.

Keywords: Climate Change, Sustainable Development, Poverty, Social Policy, Social work.

* Dr., Orcid No: 0000-0001-8312-9763, E-posta: drezgiyamankennedy@gmail.com
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COCUK YOKSULLUGUNUN EKOSIiSTEM PERSPEKTIiFi TEMELINDE ANALIZi"

Ercem ERKUL™

Fkk

Erciment ERBAY

OZET

Amag¢ ve Kapsam: Bu arastirmanin amaci, c¢ocuk yoksullugunun ekosistem perspektifi
temelinde analizinin yapilmasi ve bulgular ¢ergevesinde Oneriler getirilmesidir.

Yontem: Aragtirmacinin, ¢ocuklarin yoksulluga bakis acgisini tahmin etmek yerine anlamaya
yonelik ilgisi yorumlayict yaklagimin secilmesinde 6nemli bir etken olmustur. Bronfenbrenner
(1979)’in ekolojik sistem kuramindan yola ¢ikarak yoksullugu deneyimleyen gocuklar odaga
almmis ve ¢ocuklarin etkilesimde oldugu tiim sistemleri de dahil ederek ¢ocuk yoksullugunun
dogru algilanmasinda ve ¢Oziimiinde Oneriler getirilmeye calisilmistir. Bu kapsamda, 11
ebeveyn (11 kadin), 14 ¢ocuk (7 kiz ve 7 erkek), ve 28 uzman ve karar verici ile derinlemesine
goriigmeler gerceklesmistir. Yar1 yapilandirilmis formlar araciligi ile derinlemesine
goriigmelerde elde edilen bilgiler bilgisayar destekli MAXQDA 2018 ile analiz edilmistir.

Bulgular: Oznelerden elde edilen veriler ‘Cocuk Yoksullugu Algis’, ‘Yoksullugun Cocuklar
Uzerinde Etkisi’, ‘Yoksullukla Cocuklarin Basa Cikmas1’, ‘Cocuk Yoksullugunun Zamanla
Degisim Algis’’ ve ‘Oznelerin Cocuk Yoksullugunun Azaltilmasina fliskin Onerileri’ olmak
tizere bes ana tema altinda toplanmistir. Cocuklar, yoksullugu genel olarak temel gereksinimler
iizerinden tanimlarken, ebeveynler ve uzman karar vericilerin temel olmayan gereksinimler
iizerinden tanimlamustir. Yoksullugun ¢ocuklarda en 6nemli etkisinin egitim, saglik ve barinma
iizerinde oldugu ifade edilmistir. Ozneler, yoksulluk icinde yasayan g¢ocuklarin hane ici
stratejileri kullanarak basa c¢iktigini belirtmistir. Gelecekte yoksulluk iginde yasayan ¢ocuk
sayisina iligkin beklentilerde ise, ebeveynler ve uzman ve karar vericiler artacagini, cocuklar ise
bu sayinin azalacagini ifade etmistir.

Sonug: Ozneler, ¢ocuk yoksullugu ile miicadelede sistemin tek bir cati altida toplanmasinin hem
ortak dilin hem de biitiinciil politikalarin olusturulma siirecinde faydali olacagini ifade etmistir.
Buna ek olarak, ¢ocuk yoksullugunun ¢ok boyutlu olarak miicadele edilmesi gereken sosyal bir
sorun olarak ele alinmis ve bu nedenle sadece Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi’'nin degil,
cocuk yoksullugu konusunda dogrudan ve dolayli olarak ilgili olan bakanliklarin da katilimiyla
bir kurulun olusturulmasi esasinda goriis bildirmistir. ikinci olarak, ¢ocuk yoksullugunun iyi
anlasilabilmesi ve sosyal adalet, esitlik ve boliisiim vurgusunun yapilabilmesi i¢in toplumun ve
kurulun lizerinde anlasacagi ortak bir dilin olusturulmasinin elzem oldugu goriisii ortaya
atilmustir. Uglincii olarak, ¢ocuk yoksullugu ile miicadelede biitiinciil politikalarin olusturulmasi
ve bu politikalarin 6zellikle egitim, istihdam, go¢ ve yardim alanlarindan iyi bir sekilde
beslenmesi gerektigi belirtilmistir. Dordiincii  olarak, ¢ocuk yoksullugu ile miicadelede
Olusturulan biitiinciil politikalarin yerellesme yoluyla cocuklara ve hane halklarina daha etkin ve
ihtiyaca yonelik ulagmasi beklenmektedir. Bu baglamda, yerellesme ile beraber cocuk
yoksullugunun giin yiiziine ¢ikarilmasinda bolgeye/mahalleye/ilgeye iliskin risk haritasinin
olusturulmast ve tespitlerin dogru yapilmasi Onerilmistir. Buna ek olarak &zneler,
kamu/STK/hayirseverlerin is birligi ile cocuk yoksullugunun ydnetilmesi ve anlagilmasi
noktasinda ailelere farkindalik kazandirilmasi, hane halklarina destek verilmesi ve bunlar
yaparken ¢ocuklarin istek ve ihtiyaclarii 6ncelenmesinin anahtar bir rol oynayacagimi ifade

* Bu arastirma, birinci yazarin ikinci yazar danigmanhginda hazirladizi Hacettepe Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii Sosyal Hizmet Ana Bilim Dali’nda yiiriitiilmiis doktora tezinden tretilmistir.

Dr., Hacettepe Universitesi, IIBF, Sosyal Hizmet Boliimii, Ankara, Orcid No: 0000-0001-9453-8319,
eerkul@hacettepe.edu.tr, erkulercem@gmail.com
- Dog. Dr., Hacettepe Universitesi, [IBF, Sosyal Hizmet Boliimii, Ankara, Orcid No: 0000-0002-3760-0224,
eerbay@hacettepe.edu.tr, ercumenterbay@gmail.com
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etmistir. Son olarak, Ozneler sistemin her asamasinda seffafligin ve hesap verebilirligin
olmasinin gerektigini ve her asamasinda etki analizlerinin yapilarak stirekli geri bildirimler
yoluyla sistemin daha da gelistirilecegi bir denetim mekanizmasinin olmasi gerektigini de
vurgulamislardir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk Yoksullugu, Ekosistem Perspektif, Nitel Arastirma
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ENGEL SAHIBI VE YASLI BIREYLERIN KARSILASTIKLARI SORUNLAR VE
KURUM BAKIM HIZMETLERINE YONELIK GENEL BiR DEGERLENDIRME:
iZMiR KARABAGLAR SOSYAL HiZMET MERKEZi ORNEGI"

Hiiseyin DADAK ™
Mehmet ATES

OZET

Amag¢ ve Kapsam: Diinya genelinde ortalama yasam siiresinin uzamasi ve sosyal sorunlarin
doniisiime ugramasina bagl olarak 6zel gereksinimli gruplar igerisinde yer alan yash ve engel
sahibi bireylerin bagimlilik oranlar artis gostermekte, bu durum farkli sosyal hizmet miidahale
ve uygulamalarint gerekli hale getirmektedir. Engel sahibi ve yagl bireylerin bakim ihtiyag¢larini
ortadan kaldirarak sosyal refahini saglamak ve iyilik halini arttirmak amaciyla evde bakim
hizmetleri ve kurum bakim hizmetleri gibi alternatif sosyal hizmet uygulama modelleri ortaya
cikarilmistir. Tek kisilik hanelerin yaygin hale gelmesi ve genis aile yapisinin yok olmaya
baslamasi gibi toplumsal yasamda goriilen degisimler kurum bakim talebinin artigini
beraberinde getirmektedir. Bu noktadan hareketle 6zel gereksinimli gruplar icerisinde yer alan
engel sahibi ve yasl bireylerin karsilastiklar1 sosyal sorunlar ve kurum bakim talebine yonelik
pratikleri ele almay1 amaglayan calisma kapsaminda, 2021 yili icerisinde Karabaglar Sosyal
Hizmet Merkezi Engelli ve Yashh Kurum Bakim birimine gergeklestirilen miiracaatlar ele
almacaktir.

Yontem: Karabaglar Sosyal Hizmet Merkezi'ne gerceklestirilen bir yillik miiracaatlarin igerik
analizi yapilarak olusturulan calisma kapsaminda, katilimcilarin demografik o&zellikleri,
miiracaat tiirli, miiracaat dogrultusunda olusturulan belge tiirii ve mesleki caligma tirii
incelenmis olup, kurum bakim hizmetlerine yonelik yasanan sorunlar ele alinmstir.

Bulgular: Ortalama yasam siiresinin uzamasi ve sosyal sorunlarin doniisiime ugramasina baglh
olarak bireylerin kurum bakimina yonelik bagvurulari artis gostermekte, bu durum beraberinde
farkli aksakliklarin ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir. Karabaglar, Gaziemir ve Menderes
ilgelerine hizmet saglayan Karabaglar Sosyal Hizmet Merkezinin tiim birimleri tarafindan 2021
yilinda diizenlenen rapor sayis1 15.118 olarak gerceklesmistir. Basta bireysel bagvuru, ALO 183
ve kurumsal bagvuru olmak iizere yil boyunca engel sahibi bireylerin kurum bakim hizmetine
yerlesmesi adina yapilan bagvuru sayist 175 olarak ortaya ¢cikmistir. Y1l boyunca basvurusu
uygun goriilen 58 engelli bireyin bulundugu Karabaglar Sosyal Hizmet Merkezi biinyesinde
cogunlugu 6zel bakim merkezleri kapsaminda olmak iizere kuruma yerlestirilen engel sahibi
bireylerin sayis1 46 olarak tespit edilmistir. Ozel gereksinimli gruplar iceresinde yer alan ve
kurum bakim hizmetlerinden yararlanan yaslh bireylerin 2021 yili igerisinde kurum bakimina
basvurulari incelendiginde ise her iki bagvurudan birini ALO 183, kurumsal basvuru ve bireysel
bagvurunun olusturdugu goriilmistir. Farki bagvuru mekanizmalar1 aracilifiyla yapilan
miiracaatlar dogrultusunda yapilan islemler incelendiginde bireylerin biiylik bir ¢ogunlugunun
kurum bakimina uygun goriilmedigi ortaya ¢ikmustir.

Sonug: Incelenen dosyalardan ortaya ¢ikarilan bulgular dogrultusunda; kurum bakim talebi,
engellilik ve yaslilik oranlar1 gibi farkli etkenler géz oniinde bulundurularak saglanan kurum
bakim hizmetinin islevselligi arttirilmali; yerel diizeyde gerceklestirilecek alan arastirmalar
dogrultusunda dezavantajli gruplar ve yasanan sosyal sorunlar belirlenerek ihtiyaca uygun

* Bu ¢aligma 2021 yih igerisinde Karabaglar Sosyal Hizmet Merkezi Engelli ve Yash Kurum Bakim Hizmetleri
Birimine yapilan miiracaatlar incelenerek olusturulmustur.

** Sosyal Hizmet Uzmani, Karabaglar Sosyal Hizmet Merkezi, izmir, huseyindadak@gmail.com

- Sosyal Calismaci, MAKU, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Sosyal Politika ve Sosyal Hizmetler, Burdur, 0000-0002-
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kurum bakimi ve hizmet modelleri olusturulmali; mevcut huzurevi, yashi bakim ve
rehabilitasyon merkezlerinin kapasitesi arttirtlmali; evde bakim hizmetlerinin kapsami
genisletilmeli, ayrica bakim saglayan bireylerin sosyal giivenceleri dikkate alinmali ve maddi
destek saglanmali; yerel diizeyde alternatif bakim hizmetleri olusturularak pilot projeler
gelistirilmeli; il bazli gelir oranlari, i¢ go¢ oranlari ve kurum bakimu talep oranlar1 goz oniinde
bulundurularak 6zel huzurevlerine yonelik yeni diizenlemeler olusturulmali, ayrica orta alti
gelire sahip bireylerin yararlanmasi icin tcretsiz ve gelir temelli uygulamalara yonelik
caligmalar yiritiilmelidir.

Anahtar Kelimeler: Kurum Bakim Hizmeti, Yasllik, Engellilik
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RUH SAGLIGI HIZMETLERINDE SOSYAL HiZMET MUDAHALESI: KOPEKLIi
KADIN VAKASI"

ipen UNLU™

OZET

Ama¢ ve Kapsam: Bu aragtirmanin amaci, sizofreni tanisina sahip kadin hasta ile
gerceklestirilen sosyal hizmet planli miidahale siirecinin, genelci sosyal hizmet yaklagimi ve
ekolojik sistem perspektifi cer¢evesinde incelenmektir.

Kuramsal/Kavramsal Cer¢eve: Ruhsal hastaliklar, tiim diinyada yayginligi yiiksek olan ve yeti
yitimine yol agan hastaliklar olarak bilinmektedir. Diinya Saglik Orgiitii’niin (DSO) verilerine
gore, diinyada yeti yitimine en ¢ok yol acan 10 hastaliktan besini ruhsal hastaliklar
olusturmaktadir. Bu hastaliklar sirastyla depresyon, alkol kullanimi, bipolar bozukluk, sizofreni
ve obsesif kompiilsif bozukluktur. Ruhsal hastaliklar, yalnizca ruhsal bozukluk yasayan bireyi
degil o bireyin i¢inde bulundugu g¢evreyi, ¢evrenin ve ailenin parcast oldugu toplumu cesitli
sekillerde etkilemektedir. Dolayisiyla ruhsal ve davranigsal bozukluk kaynakli yeti kaybi
yasayan Kkisilerin, basta ailevi ve sosyal iligkileri olmak iizere, egitim hayatlari, is yasamlari
olumsuz etkilenerek kisi ve ailesinin yasam kalitesini diistirmektedir. Ruhsal bozukluk yasayan
bireyin tedavi uyumunun artirilmasi, sosyal rollerini yerine getirebilmesinin saglanmasi,
karsilagtigi sorunlar ile bas edebilme becerisinin gelistirilmesi, psikososyal ihtiyaglarinin
karsilanmasi, sosyal uyum ve toplumsal katiliminin saglanmasinda sosyal hizmet miidahalesi
oldukca onem arz etmektedir. Ciinkii sosyal hizmet meslegi biyolojik, psikolojik, sosyal ve
ruhsal olarak insanla bir biitiin olarak ilgilenmesi nedeniyle meslekler arasinda 6zel bir yere
sahiptir. Bu noktada ruhsal bozukluga sahip bireyin psikososyal ihtiyaglarinin saglanmasina
yonelik yapilacak miidahalelerde, bireyin sosyal islevselliginin arttirilmasinda, gerekli duyulan
kaynak ve hizmetlere erisiminin saglanmasinda en etkili yaklasimlardan biri vaka yonetimidir.

Ornek olay yéntemi kullanilan bu ¢alismada, sizofreni tanisina sahip yeti yitimi oldukca fazla
olan bir kadin hastaya yonelik gergeklestirilen ve sosyal hizmet miidahale siireglerini igeren bir
vaka sunulmaktadir. ilgili vakada sizofreni tanisina sahip, tedavisi yarim kalan ve tedavi uyumu
olmayan bir kadin hasta ile yapilan calisma anlatilmaktadir. Hasta (L.C) 60 yasinda olup
ortaokul mezunudur. Uzun yillar ailesiyle birlikte Almanya’da yasamis ve ekonomik durumlari
oldukea iyidir. Hasta L.C anne ve babasinin emekli olmasindan ardindan tek basina Tiirkiye’ye
donmiis, anne-babasinin vefatindan sonra ruhsal bozukluklar yasamaya baslayarak,
islevselliginde ciddi bozulmalar yasamustir. Hasta L.C 4 kardes olup Kkardesleriyle
goriismemektedir. Cop evde yasayan ve yaninda siirii halinde kopeklerle sokaklarda gezerek
sosyal medyada da taninan L.C ic¢in birey, aile ve toplum diizeyinde neler yapilabilecegi
tizerinde durulmustur.

Sonug: Vaka, genelci sosyal hizmet yaklagimi ve ekolojik sistem perspektifinde ele alinarak,
L.C’nin tedavi uyumunun saglanmasi, islevselliginin arttirilmast ve toplumsal katiliminin
saglanmasi igin yapilan sosyal hizmet miidahalelerini kapsamaktadir. Ilgili vaka, sosyal
hizmetin planli miidahale asamalar1 ¢ercevesinde (tanisma/baglanti kurma, 6n degerlendirme,
planlama, uygulama, son degerlendirme, sonlandirma ve izleme/baglantiy1 kesme)
anlatilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Ruh Sagligi, Sizofreni, Vaka sunumu.

* Vaka herhangi bir seminer ya da kongrede sunulmamus olup, etik gizlilige dikkat edilmistir. Herhangi bir yayindan
tretilmemistir.

“ Dr. SHU, Ipen ilknur UNLU, Dr. Sami Ulus Kadin Dogum, Cocuk Sagligi ve Hastaliklart Egitim ve Arastirma
Hastanesi, Tibbi Sosyal Hizmet Birimi, ORCID: 0000-0001-7772-9762, ipen_unlu@hotmail.com
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RUHSAL SORUNLARI OLAN COCUKLARDA OKUL ZiYARETLERI VE
SURDURULEBILIR KALKINMADA OKUL SOSYAL HIiZMET
UYGULAMALARININ YERIi

*

Ferda KARADAG

OZET

Amag ve Kapsam: Ekonomik, sosyal, ¢evresel iyilik haline odaklanan kalkinma kavraminin en
temel amaci, tiim bireylerin refah i¢inde yasamalarin1 saglamak ve islevselliklerini artirmaktir.
Stirdiiriilebilir kalkinma sosyal, kiiltiirel, siyasal ve kurumsal siiregleri iceren ve cesitli
gdstergeleri olan ¢ok boyutlu bir kavramdir (Ozmete ve Akgiil Gok, 2015). Dezavantajli gruplar
icerisinde yer alan ¢ocuklarin yiiksek yararina odaklanmanin ve ¢ocuklara yonelik sosyal hizmet
miidahalelerinin etkili olmasinin kalkinmanin siirdiiriilebilir olmasinda 6énemli bir yeri vardir.
Bu dogrultuda duygusal, bilissel ve davranigsal sorunlart olan ¢ocuklarin, ailesel ve gevresel
ozellikleri ile biitiinclil ele alinmasi gerekir (Polvan, 2000). Cocuklarda ruhsal bozukluk
goriilme prevalansinin okul ¢agindaki ¢ocuklarda %12 ile %22 arasinda oldugu bildirilmektedir
(Costello, Mustillo, Erkanli, Keeler and Angold, 2003; Polanczyk, Salum, Sugaya, Caye and
Rohde, 2015). Okullar, aile ortamindan sonra ¢ocuklarin en ¢ok vakit gecirdigi ve her yoniiyle
tanindig1 ortamlardir. Bu nedenle ruhsal sorunlari olan c¢ocuklarin tedavisi ve izleminde
Ogretmenlerin ve okullarm 6nemli yeri vardir. Ruhsal sorunlar1 nedeniyle ¢ocuk ruh sagligi
poliklinigine gelen ¢ocuklar, ruh sagligi ekibi tarafindan degerlendirilir ve bu ekibinin énemli
bir parcasi olan sosyal calismacilarin gérevlerinden birisi de ¢cocuklarin okul ve 6gretmenleri ile
isbirligi yapmaktir. Bu ¢alismanin amact; ¢ocuk-ergen ruh saglig1 ve hastaliklar1 polikliniginde
degerlendirilen, okulla igbirligine ihtiya¢ duyulan ve okul ziyaretine gidilen ¢ocuklarin farkli
degiskenlere gore ozelliklerini incelemek ve siirdiiriilebilir kalkinma ¢ergevesinde okul sosyal
hizmet uygulamalarina yonelik oneriler sunmaktir.

Yontem: Eylill 2014-Haziran 2019 tarihleri arasinda ¢ocuk-ergen ruh dagligi ve hastaliklart
poliklinigine basvurusu olan, degerlendirilme ve tedavi sirasinda okul ziyaretlerine gidilen 71
cocuga iliskin bilgiler arastirmanin verilerini olusturmaktadir. Okul ziyaretleri poliklinikte
gorevli sosyal caligmaci tarafindan yapilmis, ¢ocuklara ve okul ziyaretine iliskin bilgileri iceren
71 hastane dosyasi retrospektif olarak incelenmistir. Calismaya dahil edilen dosyalar,
cocuklarin ve ailelerinin sosyodemografik 6zellikleri, cocuklarin klinik tanilari, okul ziyaretine
iligkin bilgiler agisindan ele alinmistir. Veriler, SPSS (Statistical Package Program for Social
Science) 22.0 programu kullanilarak analiz edilmis, kategorik degiskenler say1 (n) ve yiizdeler
(%) olarak verilmistir. Calisma icin Bartin Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik
Kurulu’ndan E-23688910-050.01.04-2200045755 sayili onay alinmistir.

Bulgular: Okul ziyaretine gidilen 71 ¢ocugun %64,8 (n: 46)’i erkek, %35,2 (n: 25)’si kiz
cocuktur. Cocuklarin yas ortalamasi 9773.76 (4-16 yas) olarak bulunmustur. Okul ziyaretine
gidilen ¢ocuklarin %60,5’si ilkokul ¢agindadir. Cocuklarda, Dikkat Eksikligi ve Hiper Aktivite
Bozuklugu (%25,3) ve Otizm/Yaygin Gelisimsel Bozukluk tanilart (%23,9) en fazla tespit
edilen tanilar olmustur. Okul ziyaretine gitme nedeni ilk sirada, ¢ocugun durumu hakkinda
okulu bilgilendirme ve isbirligi yapma (%59.1; n:42), ikinci sirada ¢ocuk hakkinda okuldan
bilgi almak (% 40.9; n:29) olmustur. Ogretmenlerle yapilan goriismeler diginda 29 (%40,8)
cocuk igin okul ortaminda gozlem yapilmistir. Okul ziyaretine gidilen cocuklarin bilyiik
kisminda (% 83.1) okul ile igbirligi yapilabilmis ancak 6gretmenlerin siniflarin kalabalik olmast,
cocukluk dénemi ruhsal sorunlar1 bilmeme gibi nedenlerle ¢ocuklarin ele alinmasinda zorluklar
yasadig1 anlagilmustir.

" Dr. Ogr. Uyesi, Bartin Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Sosyal Hizmet Boliimii, Bartin, Orcid No: 0000-
0002-3221-8712, E-posta:ferdakaradag@yahoo.com
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Sonug: Cok boyutlu bir kavram olan siirdiiriilebilir kalkinmada, dezavantajli gruplar igerisinde
yer alan ¢ocuklarin ayr1 bir 6nemi vardir. Ruhsal sorunlar1 olan ¢ocuklarda tedavi siireci sadece
hastane ortamiyla sinirli kalmamali, ¢ocuklarin yiiksek yarari i¢in biitlinciil bir bakis acisiyla
okulun da destegi almmalidir. Ozellikle 6zel gereksinimi olan ve dikkat eksikligi, hiperaktivite
bozuklugu olan cocuklarin okullar1 ile isbirligi yapmaya ihtiya¢ duyulmaktadir. Kalabalik
siniflarda, miifredat programini tamamlamaya c¢alisan 6gretmenlerin ruhsal sorunlar1 ve 6zel
gereksinimleri olan g¢ocuklar1 ele almakta zorlandigir goriilmektedir. Okullarda ruh saglig
uygulamalarimi etkin hale getirmek igin rehber 6gretmenlerin yanisira okul sosyal hizmeti ve
okul hemsireligi birimlerinin kurulmasi ¢ocuklarin yararina olacaktir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk Ruh Sagligi, Sosyal Caligmaci, Okul Sosyal Hizmet
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KURUM BAKIMI ALTINDAKI YASLILAR

*

Elif YILMAZ

OZET

Amag¢ ve Kapsam: Diinyamiz hi¢ bu kadar yashh olmamisti. Sadece gezegenin kendisi degil;
insan niifusu agisindan da tabii. Tarih boyunca insan omrii savaglara, salginlara ve biyolojik
silahlara ragmen gilinden giine uzamistir ve bilim/teknolojideki gelismeler sayesinde her gecen
giin artan bir hizla uzamaya da devam etmektedir. Uzayan yasam siirelerine karsin diinya
genelinde dogum oranlart giin gegtikce azalmakta ve bu nedenle lilkelerin yas ortalamalart
giderek yiikselmektedir. Insan dmriiniin uzamasi, kagmilmaz olarak birgok yashlik dénemi
sorununu ve yaglhlarin bakimi i¢in dizayn edilmis bir dizi 6zel kurumu da beraberinde
getirmistir. Ciinkii bedensel ve zihinsel yetilerin azalmaya basladig1 yaslilik doneminde bireyler
birtakim 6zel bakim ve hizmetlere ihtiya¢c duyabilmektedirler. Yaslilarin bakimi, yiizyillar
boyunca kirsal toplumlarda genis aile icerisinde gerceklestirilirken; Sanayi Devrimi sonrasinda
sayilar1 ve niifuslar1 hizla artan kentlerde cekirdek aile yapisi, yaslilar i¢in 6zel sosyal hizmet
kurumlarimi gerektirmistir. Gliniimiizde ¢ocuklar ve engelliler gibi yaglilarin da basta devletin,
sonra yerel yonetimlerin ve pek tabii sivil toplum kuruluslar1 ve bizlerin koruma ve gilivencesi
altinda olmalar1 gerektigi kabul edilmis; bu nedenle de diinya genelinde yaslilar i¢in 6zel sosyal
hizmet kurumlari tesis edilmistir. Calismamizin amaci kurum bakimi altindaki yaglilarin yagsam
kosullarini incelemek ve kurum bakimindan memnuniyet diizeylerini irdelemektir.

Yontem: Saha arastirmamiz Istanbul’da 126 yildir hizmet vermekte olan Dariilaceze’de
gerceklestirilmistir. Caligma kapsaminda 50 yash ve kurumda goérev yapan 5 personel ile
derinlemesine miilakatlar gerceklestirilmistir. Derinlemesine miilakatlarin yani sira yazili, gorsel
ve sosyal medyada haber, program ve videolarda siklikla yer alan Dariilaceze sakinlerinin goriis
ve fikirlerine de ¢aligmamizda yer verilmistir.

Bulgular: Calisma kapsaminda en ¢ok dikkatimizi g¢eken, kuruma iicret o6deyen sakinlerin
kurumdan memnuniyet diizeylerinin daha yiiksek oldugudur. Sakinler de kuruma kendi
istekleriyle degil de ihtiyag¢ sahibi olduklari i¢in gelenlerin mutsuz olduklarinin farkindadirlar.
Baska bir deyisle sakinlerin gelir diizeyleri ile kurumdan memnuniyet diizeyleri arasinda dogru
orant1 bulunmaktadir. Kendi istegiyle gelmis olmanin disinda, sakinlerin kurumdan memnuniyet
diizeylerini etkileyen en Onemli ikinci kriter ise saglik durumlaridir. Kronik hastaligi olan
sakinlerin kendilerini gilivende hissetme ve kurumdan memnuniyet diizeylerinin, kronik
hastalig1 olmayanlardan ¢ok daha yiiksek oldugu agikg¢a goriilmiistiir.

Sonug: Basta huzurevleri olmak iizere yaslilara yonelik hizmet sunan kurumlarin neredeyse
tamamu ticret politikalar ile dogru orantili bir hizmet kalitesi sunmaktadirlar. Bu nedenle kurum
bakimini tercih eden ya da etmek zorunda kalan yaslilar mevcut yelpazeden ancak kendi
ekonomik kosullarina uygun olan kurumu se¢mek durumundadirlar. Calismamizin saha
arastirmasi i¢in Dariilaceze’yi segmemizin Oncelikli nedeni ise bagis ve licret karsiligi sakinler
kabul etmenin yan1 sira ihtiyag sahibi yaslilara da kucak agmasi ve boylece yaslilar arasindaki
smif farkin1 ortadan kaldirmasidir. Dariilaceze’de maddi imkani olsun veya olmasin, tiim
yaslilara esit bir bicimde hizmet sunulmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Yasli, Aile, Kurum Bakimi, Ekonomik Durum, Saglik.

" Prof. Dr., Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi, Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Sosyoloji Boliimii, Istanbul, 0000-
0001-9164-3789, elif.yilmaz@msgsu.edu.tr.
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YESIiL SOSYAL HiZMET UYGULAMASINDA YENI BiR MODEL: DOGA TEMELLI
SANAT TERAPI

Gizem Nur SAGLIK"
Ali Fuat ERSOY™

OZET

Uygulamali bir meslek ve akademik bir disiplin olan sosyal hizmet, bireyi ¢evresi i¢inde ve
cevresi ile olan etkilesimleri baglaminda degerlendirmektedir. Ancak glinlimiizde, ¢evresi iginde
birey anlayisinin kapsaminin, artan ¢evre sorunlarina paralel olarak, yeni bir boyut kazanmasi
gerektigine vurgu yapilmaktadir. Bu dogrultuda, sosyal hizmetin mesleki deger ve ilkelerinin
cevresel sorunlara dahil edilmesiyle biitiinciil, disiplinler arasi, ¢evresel adaleti Gnemseyen,
siirdiiriilebilir  kaynaklara oncelik veren, siirdiiriilebilir kaynaklarla yapilacak mesleki
miidahalelere isaret eden yesil sosyal hizmet yaklasimi ortaya ¢ikmistir. Yesil sosyal hizmet;
cevresel sorunlar ortaya ¢ikmadan once Onleyici tedbirler almay1 hedefleyen, cevresel sorunlara
ve ¢ozlimlerine odaklanan, bireylerin yasadiklar1 diinyaya iyi bakmasi gerektigini boylelikle
bireylerin iyilik hallerinin saglanabilecegini savunan bir yaklasim niteligi tagimaktadir. Yesil
sosyal hizmet yaklagiminin vurgu yaptig1 siirdiiriilebilirlik ve doga/diinya temalari, doga temelli
sanat terapisinin de odak noktasinda bulunmaktadir. Doga temelli sanat terapisi; dogal ve
strdiiriilebilir kaynaklar kullanarak bireylerin farkindaligim ve yaraticihigim gelistirmeyi
amaglayan, dogada yiiriitiilecek terapi siire¢lerinin bireylerin iyilik hallerini artiracagin ileri
stiren; ekosistemlerin bozulmasina, iklim degisikligine ve kaynaklarin tiikkenmesine kars1 duyarl
olan terapétik ve disavurumcu bir terapi yontemidir. Bu calismada, doga temelli sanat
terapisinin yesil sosyal hizmet perspektifiyle sosyal hizmette uygulanabilirligi ele alinmis ve
yesil sosyal hizmete farkli bir bakis agis1 getirilmesi amaglanmustir.

Anahtar Kelimeler: Yesil Sosyal Hizmet, Doga Temelli Sanat Terapi, Sosyal Hizmet
Uygulamasi, Eko-Sanat Terapisi

* Yiiksek lisans dgrencisi, Karabiik Universitesi, Lisansiistii Egitim Enstitiisii, Sosyal Hizmet Anabilim Dali,
Karabiik, 0000-0002-6296-6471, saglikgizemnur@gmail.com

™ Prof. Dr., Karabiik Universitesi, Iktisadi ve idari Bilimler Fakiiltesi, Sosyal Hizmet Boliimii, Karabiik, 0000-0001-
7665-6741, alifuatersoy@karabuk.edu.tr
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PANDEMIi DONEMINDE UREME SAGLIGININ SURDURULEBILIRLIGI

*

Sedef ERKMEN

OZET

Amag ve Kapsam: Bu calisma kadinlarin pandemi déneminde iireme sagligi kapsaminda kiirtaj
ve aile planlamasi gibi hizmetlere erisip erisemedigini ve bunun siirdiriilebilir kalkinma
kapsaminda toplumsal cinsiyet esitligine etkilerini incelemektedir. Pandemi doneminde,
ozellikle sokaga ¢ikma ve/veya sehirlerarasi seyahat yasaklarinin oldugu siirecte kadinlarin
kiirtaj ve aile planlamasi hizmetlerine ulagmalarinda yasadiklari zorluklarin neler olabileceginin
izlerini siiren bu ¢alisma, bu zorluklarin asilmasinda devletin iistlenmesi gereken rolleri de
vurgulamaktadir. Pandemi déneminde bu hizmetlere erisimin saglanmasi i¢in ilk olarak tireme
saghg ile ilgili hizmetlerin oncelikli saglik hizmeti olarak goriilmesi gerekmektedir. Pandemi
doneminde birgok iilkede acil nemde olmayan saglik hizmetleri ertelenmistir, ancak kiirtaj ve
aile planlamasi ertelenebilecek saglik hizmetleri degillerdir. Bunun yaninda teletip ve medikal
kiirtaj yoOntemlerinin devreye girmesi, kisacasi ev tabanli uygulamalarin genisletilmesi
gerekmektedir. Caligma bu bakis agisindan yola ¢ikarak Tiirkiye’de pandemi déneminde kiirtaj
ve aile planlamasi hizmetlerine erisimi inceleyerek, toplumsal kriz olarak nitelendirilebilecek
bir donemde toplumsal cinsiyet esitligi hedefinin askiya alinip alinmadigini
sorunsallastirmaktadir.

Kuramsal/Kavramsal Cerceve: Calismada lireme sagliginin kapsami aile planlamasi ve kiirtaj
Ozelinde ele alinmaktadir. Stirdiirtilebilir kalkinmanin hedeflerinden biri olan toplumsal cinsiyet
esitliginin saglanmasi lireme sagligina erisim ile de baglantilidir. Bu hizmetlere erisemeyen
kadinlarin maddi, manevi, yasamsal bir takim sorunlar yasamasi ve sagligin toplumsal cinsiyetli
isleyisini gostermektedir. Toplumsal cinsiyet esitligi caligma kapsaminda firsat esitligine ve
yasal esitlige indirgenmeden, uygulamadaki tiim bilesenleriyle ele alinmaktadir.

Sonug: Calismanin sonucunda, siirdiriilebilir kalkinmanin temel amaglarindan biri olan
toplumsal cinsiyet esitliginin saglanmasinin pandemi gibi kriz dénemlerinde siirdiiriilebilmesi
icin ek onlemlerin alinmas1 gerektiginin alti ¢izilmektedir. Bu baglamda Tiirkiye’de pandemi
doneminde kiirtaj ve aile planlamasi hizmetlerinin degerlendirilmesinde 6l¢iit olarak kullanilan;
oncelikli saglik hizmeti olarak gérmek, teletip yontemiyle danigmanlik almak ve medikal kiirtaj
ile gebeligi sonlandirmak gibi yontemlerin uygulanmadigi goriilmektedir. Bu dogrultuda
pandemi doneminde kiirtaj ve aile planlamasi hizmetlerine ulasamayan kadinlarin maddi,
manevi zararlar gordiigii ve Oliim risklerinin ¢ogaldigi iddia edilmektedir. Sonug¢ olarak,
Tiirkiye’de siirdiiriilebilir kalkinma kapsaminda hedeflenen toplumsal cinsiyet esitliginin
ozellikle kriz donemlerinde daha da askiya alinan bir hedef haline geldigi, aksine bu donemde
toplumsal cinsiyet esitsizliginin derinlestigi one siiriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Ureme Sagligi, Pandemi, Toplumsal Cinsiyet Esitligi

* . . . . .
Dr. Ogr. Uyesi, Karabiik Universitesi, Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi, Siyaset Bilimi ve Kamu Yonetimi,

Karabiik, Orcid No: 0000-0001-6193-995X, , E-posta: sedeferkmen@karabuk.edu.tr
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CEVRIMICI SOSYAL HiZMET
Ferhat TOPER”

OZET

Amag¢ ve Kapsam: Bu ¢alismanin amact modern diinyanin en 6nemli getirilerinden biri olan
teknolojik gelismelerle birlikte hayatin tiim alanlarina giren ¢evrimigi hizmetlerin sosyal hizmet
uygulamalar1 i¢in bir firsat yaratip yaratmadigimi ortaya koymaktir. Bu kapsamda ne tiir sosyal
hizmet uygulamalarinin c¢evrimigi olarak sunulabilecegi ve bu uygulamalarin kapsami,
zorluklar ve etik yonii tartisilacaktir.

Kuramsal/Kavramsal Cergeve: Sosyal hizmet uygulamalarinda uzman ve miiracaatci iligkisi
sosyal hizmetin temelini olustursa da dijital diinya bu iligkinin kapsamii ve yd&ntemini
degistirebilmektedir. Sosyal hizmet uzmani ve miiracaat¢r iliskisinde dijitallesmenin onemi,
faydalari, dezavantajlari ve bu yeni sosyal hizmet sunumunda karsilagilabilecek yeni etik
sorunlar konunun tartismaya acik yonleridir. Siiphesiz bu konu hakkindaki literatiir oldukca
kisithdir. Ozellikle Tiirkiye’de ¢evrimici sosyal hizmet sunumuna yonelik herhangi bir calisma
bulunmamaktadir. Siber iletisim ve dijital teknolojilerin yayginlagmasi, birbirimizle iletisim
kurma seklimizi degistirmekte ve doniistiirmektedir. Iletisimin zamansal, uzamsal ve cografi
dogasi, her yastan insanin giinliik yasamda eszamanli olarak ¢evrimici ve ¢cevrimdisi olmasina
olanak taniyan dijital yeniliklerle siirekli bir degisim igindedir. Dijital teknolojilerin bu evrimi,
sosyal hizmet sunumunu da etkilemektedir. Ozellikle COVID-19 salgm sirasinda ve sonrasinda
refah hizmetlerinin dijitallestirilmesini artirmak i¢in ¢esitli girisimlerde bulunulmustur. Sosyal
yasam alanlarinin dijital iletisim ve medya altyapilar1 etrafinda yeniden yapilandirildigt
dijitallesme, vaka yOnetimi, miidahaleler ve iletisim ¢evrimigi sosyal hizmet uygulamalarinin
temelini olusturmaktadir.

Sonug: Giiniimiiz diinyasinda ve 6zellikle COVID-19 salgimi sonrasinda gevrimici ve video
iletisimi, hayatin diger tiim alanlarinda oldugu gibi giderek "yliz yiize" sosyal hizmet
uygulamasmin da kritik bir pargasi haline gelmektedir. Dijital uygulamalar giderek giinliik
yasamin bir parcast haline gelmekte ve uygulama ortamindaki degisiklikleri tetiklemektedir.
Hizmet sunumu ve iletisim ortamlarina yonelik beklentiler her zamankinden daha fazla dijital
ortamda doniiyor. Mevcut hizmetleri etkin bir sekilde gelistirmek i¢in dijitallestirilmis ve
cevrimici uygulamalarin potansiyelinden yararlanmak i¢in sosyal hizmet uygulamasi ve
teknolojisi hakkinda daha fazla arastirmaya ihtiya¢ vardir. Benzer sekilde, ¢evrimigi hizmet
sunumu ve yeni teknolojiler konusundaki egitimin sosyal hizmet egitimine dahil edilmesi
gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: Cevrimig¢i Sosyal Hizmet, Dijitallesme, Miiracaatgi.

“ Dr. Ogr. Uyesi, Malatya Turgut Ozal Universitesi, Saglhk Bilimleri Fakiiltesi, Sosyal Hizmet Boliimii, Malatya,
0000-0001-6398-5343, Ferhat.toper@ozal.edu.tr
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SURDURULEBILIR KALKINMA PERSPEKTIFIYLE YASAM KALITESI
YAKLASIMI

Mirag SIRIN”

OZET

Amag ve Kapsam: Yagsam kalitesi kavrami insanlarin hayatim1 dogrudan etkileyen bir kavram
olarak siirdiiriilebilir kalkinma agisindan 6nem arz etmektedir. Bu kavramin meydana gelis
siirecinde insanlarin cesitli ihtiyaclarinin bulunmast ve bu ihtiyaglarin  karsilanip
karsilanamadiginin belirlenmesi esas teskil etmektedir. Ote yandan bu kavramin ortaya cikis
stireci sonrasinda ¢esitli yaklagimlar benimsenmis olup, bu yaklasimlarin basinda ise aile yagam
kalitesi yaklasimi gelmektedir.

Kuramsal/Kavramsal Cergeve: Kisilerin, gruplarin ve toplumlarin sosyoekonomik statiileri aile
yasam kalitesi kavrami i¢in 6nemli bir degerlendirme aracidir. Yasam kalitesi kavramina etkide
bulunan faktorlerle ilgili olarak gerek Tiirkiye’de gerekse yurtdisinda cesitli ¢aligmalar
yapilmigtir. S6z konusu c¢alismalara bakildiginda ekonomik yetersizligin ve siirdiiriilebilir
ekonomik kalkinmadan yoksun olmanin yagam kalitesine olumsuz etkisi 6n plana ¢ikmig, bunun
sonucunda da insanlarin sosyoekonomik durumunun gelistirilebilmesi icin farkli Onerilerde
bulunulmustur.

Sonug: Bu calismada aile yasam kalitesi kavramu siirdiiriilebilir kalkinma ve sosyal hizmet
agisindan ele alinacaktir.

Anahtar Kelimeler: Yasam Kalitesi, Aile, Aile Yasam Kalitesi Yaklasimi.

* Ogr. Gor., Giresun Universitesi, Alucra Turan Bulutcu MYO, Sosyal Hizmetler, Giresun, 0000-0001-8824-0161,
miracssirin@gmail.com
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ADLI SOSYAL HIZMET UYGULAMASINDA KARSILASILAN ZORLUKLARIN
MURACAATCILARIN iYIiLiK HALLERI BAGLAMINDA DEGERLENDIRILMESI

Cansu BERK*

OZET

Diinyada ve iilkemizde son yillarda ¢ocuk adalet sisteminde goriilen gelismeler sonrasi sosyal
hizmet meslegi adli sistem igerisinde énemli bir noktada yer almaktadir. Adli sosyal hizmet,
ceza ve hukuki adalet sistemi icerisinde ¢cocuk refahi, velayet ve ¢ocukla kisisel iliski kurulmasi,
suca siirliklenen ¢ocuklarin risk faktorlerinin belirlenmesi, adli gériisme odalarinda gocuklarla
goriigme yapilmasi gibi konulari ilgili kanun kapsaminda degerlendirerek gerekli tedbir kararini
belirleyen ve yasal yeterlilik gerektiren bir ¢aligma alanidir. Adli sosyal hizmet uygulamasinin
amaci, toplumdaki giivenli ortamin olugsmasina katki saglamak, miiracaatgilarin hak
savunuculugunu yapmak ve suca siiriiklenen ¢ocuklarin mevcut risk faktorlerini degerlendirerek
onlarin toplum igerisinde iiretken bireyler olarak yer almalarini saglamaktir. Bu amag
dogrultusunda adli sosyal hizmet miidahale siirecinde yer alan sosyal hizmet uzmani; akran
zorbalig1, siddet, ihmal ve cinsel istismar gibi durumlarla karsilasan ¢ocuklarin bu durumlarin
etkisinden daha kisa siirede ¢ikabilmesi ve c¢ocuklarin adli siireclerde Orselenmesinin Oniine
gecilmesi amaciyla ¢ocugun yiiksek yararini gozetecek sekilde hizmetlerin yiiriitiilmesinde aktif
rol oynamaktadir. Bu hizmetlerin uygulanma asamasinda birlikte c¢aligilan diger meslek
gruplarindaki kisiler adli sosyal hizmet miidahale siireci hakkinda detayli bilgiye sahip
olmamakta ve hatta adli sosyal hizmet miidahale siireci yargiyr yavaglatan unsur olarak
goriilebilmektedir. Ayrica adli gériigme odasinda ¢ocuklara yasadiklar1 olayin birden fazla kez
anlattirilmas1 ve gerekli goriisme tekniklerinin uygulanamamasi, adliyedeki fiziksel kosullarin
yetersizligi, sosyal inceleme raporu hazirlanma asamasinda uzmanin gilivenlik endisesi ve
miiracaat¢ilarin giincel iletisim bilgilerine erisimde yasanan aksakliklar gibi ¢esitli zorluklar ile
karsilasilmakta ve bu zorluklar miiracaatgilarin iyilik hallerini etkilemektedir. Bu ¢alismanin
amaci; yargi sistemi icerisindeki adli sosyal hizmet uygulamasinda karsilagilan zorluklar1 ve bu
zorluklarin miiracaatgilarin iyilik hallerini nasil etkiledigini ortaya koymaktir.

Anahtar kelimeler: Adli sosyal hizmet, Adli goriisme, Sosyal hizmet uzmani, Miiracaatgi,
Cocuk.

“ Sosyal Hizmet Uzmani, Adalet Bakanligi-Yozgat Adliyesi, Yozgat, Orcid No: 0000-0001-8095-1196, e-
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BIREYLERIN YASLI AYRIMCILIGI ALGILARI UZERINDE OZGECILIiGIN
ETKISININ INCELENMESI

Hande SAHIN™
Cengiz KILIC™
Giilay GUNAY ™™

OZET

Amac¢ ve Kapsam: Yaslt ayrimcilig1 bir¢ok kiiltiirde yaygin olarak ortaya g¢ikan bir olgudur.
Ancak sosyal iligkiler igcinde bireyler ¢cogu zaman yasa dayali ayrimci davranis ve tutumlar
sergilediklerinin farkina varamamaktadir. Ciinkii sosyalizasyon siirecinde kiiltiirde var olan
normlar da ¢ogu zaman yas ayrimciligini desteklemektedir. Ote yandan karsilik beklemeden
goniillii olarak iyilik yapma seklinde kavramsallastirilan 6zgeci tutum ve davraniglara sahip olan
bireyler, sosyal iligkilerde digerlerinin iyilik hallerini gbzetme ve empati kurmaya daha ¢ok
egilimli olmalari, yash bireylere yonelik olumlu tutum ve davraniglar gostermelerini
saglayabilmektedir. Boylece 6zgeci dzelliklere sahip olan bireylerin yaslilara yonelik pozitif yas
ayrimciligi davraniglarini benimsemeleri s6z konudur. Bu kapsamda bu ¢aligsmada lisans egitimi
goren bireylerin yasl ayrimciligr algilan iizerinde ¢ikar gézetmeksizin baskalarina yardim etme
istegi olarak degerlendirilebilecek olan 6zgeci tutum ve davranislarin iliskisini incelemek
amaglanmugtir.

Yontem: Arastirmanm orneklemini Atatiirk Universitesi Agikdgretim Fakiiltesinde &grenim
goren bireyler arasindan ¢aligmaya katilmaya goniillii olan 413 kisi olusturmaktadir. Arastirma
da, bireylerin yash ayrimcilig1 algilari ile 6zgeci tutum ve davranislarin iliskisini belirlemek
amaciyla demografik bilgi formunun yani sira Yurttas ve Sarikoca (2018) tarafindan gelistirilen
pozitif ve negatif yash ayrimciligl dlgegi ve London ve Bower tarafindan (1968) gelistirilen
Ozgecilik Olcegi veri toplama araglar1 olarak kullanilmistir. Bireylerin yaslt ayrimeiligr algilart
ile 6zgeci tutum ve davraniglarin iligkisinin belirlenmesinde betimleyici istatistiksel analizler ve
korelasyon analizi uygulanmustir.

Bulgular: Bireylerin yasli ayrimciligi algilar1 ile 6zgeci tutum ve davraniglarin iligkisini
belirlemek amaciyla gerceklestirilen bu ¢alisma da; bireyler arasinda ge¢miste yaslilara yonelik
ayrimciligin daha az (%33.9), glinimiizde daha fazla (%32.0) ve gelecekte yaslilara yonelik
ayrimciligin daha fazla olma durumuna iliskin kararsiz (%26.4) oldugunu ifade edenlerin orani
yiiksektir. Bireylerin pozitif yashh ayrimciligt puanlari ile 6zgeciligin yardimlasma ve
sorumluluk alt boyutlar1 arasinda 0.01 diizeyinde pozitif yonlii bir iliskisinin oldugu, negatif
yash ayrimciligr algist ile aile ve sorumluluk &zgecilik boyutlart ile 0.01 diizeyinde pozitif
yonde anlamli bir iligkiye sahip oldugu belirlenmistir.

Sonug: Bu caligmadan elde edilen bulgulara dayanarak bireylerin yaglilara yonelik ayrimcilik
algilari ile 6zgeci tutum ve davraniglari arasinda bir iligkinin oldugu sdylenebilir. Bu dogrultuda
Ozgeci tutum ve davramiglara sahip olan bireylerin yaslilara yonelik daha olumlu tutum ve
davraniglar sergiledikleri ve sosyal iliskiler igerisinde yaslilara yonelik daha olumlu ayrimci
tutum iginde olduklar1 s6ylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Ayrimcilik, Yashlik, Yas ayrimciligi, Yashlara yonelik ayrimeilik,
Ozgecilik.
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2025°’LERE DOGRU TURKIYE’DE AiLE ve SOSYAL HIZMETLER BAKANLIGI’NIN
FAALIYET RAPORU CERCEVESINDE SOSYAL HIZMET TARTISMALARI VE
COZUM ONERILERI

Ismet Galip YOLCUOGLU"
OZET

Amag ve Kapsam: Bu bildiride, sosyal hizmet disiplini perspektifinden, Aile ve Sosyal
hizmetler Bakanligi’nin faaliyet raporuna elestirel bakisla, ilkemizde modern bir sosyal hizmet
sistemi ingasinin tamamlanmasi agisindan ipuglarinin aranmasi hedeflenmistir.

Kuramsal/Kavramsal Cer¢eve: Modernlesme, 18. yy’da ¢ok 6nemli ivme kazanan bir kavram
olarak, yeni bir diinyanin kurulmasina yol agmistir. Bu siireclerde, giderek karmagiklasan sosyal
yapilarda toplumlarin ekonomik, siyasal, sosyal ve kiiltiirel bakimlardan pozitif ilerlemeci,
bilimsel bir toplumsal yapi tipinde bu yeni paradigma, tamamen farkli anlayislar ortaya
koymustur. Oyle ki ekonomik alanda kapitalizme/iiretime/sanayilesmeye, siyasal acidan ulus-
devlet yapilanmasi ve liberal demokrasiye, sosyal bakimdan farklilasmaya, isboliimiine ve
uzmanlasmaya, kiiltiirel kategoride ise bireycilige, sekiilerlesme/diinyevilesmeye dayanan “yeni
degerler sisteminin” insasini ve “sosyal bilimlerin” ve bunun i¢inde sosyal hizmetin geliserek
ilerlemesini saglamistir. Bu bildiride, modernlesme meslegi olarak sosyal hizmetin iilkemizde
halen neden “modernlesme 6ncesi” bir yapida saplanip kaldig: tiim makro degiskenlerle iliskisi
cercevesinde irdelenerek, derinlikli ¢éziimlemelerin tiretilmesi amaglanmustir.

Sonug: Modernizm 17. Yiizyildan sonra diinyada gelisen bir olgu olarak, dzellikle Aydinlanma
Devrimi sonrasinda hegamonyasini kurumsallagtirmis ve tanr1 merkezli diinyanin “bilgi ve
bilim merkezli” bir diinyaya evrilmesini saglamistir. Bu baglamda ortaya ¢ikan “sosyal
bilimler” ve onlarin i¢inde “sosyal hizmet/sosyal ¢alisma”, akilci ve rasyonel anlayislarla birey-
aile ve toplum sorunlarina bilimsel bakis acgisi, kuramsal yaklagimlar ve ¢Oziim Onerileri
getirerek, degisimin insancillastirilmasi, yonetilmesi paradigmalariyla, giderek giiclenmeye
baslamugtr.

Modernlesme paradigmasini izleyen, hukuksallagma ile ilkeleri belirleyen toplumlar, modern bir
sosyal sistem ingsa ederken, bizdeki gibi geleneksel semalar1 terketmeyen iilkeler on yillardir
patinaj yapmaya devam etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal Hizmet, Modernlesme, Devlet, Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligr.

* Prof. Dr., Istanbul Gelisim Universitesi, Sosyal Hizmet Bolimii, Orcid No: /0000-0003-3294-7015,
ismetgalip@gmail.com
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1929 BUYUK DUNYA EKONOMIiK BUHRANI’NIN ATLATILMASINDA ABD
BASKAN YARIMCISI SHU FRANCES PERKINS’IN ONEMi

ismet Galip YOLCUOGLU"

OZET

Amag ve Kapsam: Bu bildiride, 1929 Biiyiik Diinya Ekonomik Buhrani’nin ABD devletinin
“sosyal miidahalesiyle” nasil atlatildigi ve bu siirecte Sosya Hizmet Uzmani Frances Perkins’in
degeri ve Oneminin ortaya konulmasi hedeflenmistir. Bu ¢ercevede, iilkemizde modern bir
sosyal hizmet sistemi ingasinin hizlandirilmasina iligkin ipuglari da elde edilebilecektir.

Kuramsal/Kavramsal Cerceve: 18. yy’daki Ingiltere Merkezli Sanayi Devrimi’yle eszamanl
olarak 1783’de Amerika, Ingiltere ile savasarak on yillik siirecte bagimsizligini elde etmis bir
iilkeydi. Bu uzak yeni kitada, yeni bir diinyanin kurulmasi siiregleri bdyle baslamistir.
1800’lerden sonar Avrupa iilkelerinden en nitelikli niifusun bu kitaya go¢ etmesiyle, 1850’lerde
Amerikanin niifusu 2 milyonlara yaklasmisti. Kurulan iiniversitelerle bilim ve teknolojinin hizla
ilerlemesiyle, bankacilik ve finanas sistemiyle, iiretimle iilke, 1900’lere dogru biiyiik bir refah
ve zenginlesme yasamistir. Ancak 19292daki banka ve borsa ¢okiisleriyle bu riiya sonar ermis,
milyonlarca insan isini, kaybetmis, iflas eden binlerce insan intihar etmistir. Bu zorlu yillarda
50°’1i yaslarinda ¢ok bilgili ve donanimli bir sosyal hizmet uzmani, yonetici, akademisyen,
baskan yardimcisi olan Frances Perkins, 1935 Sosyal Giivenlik Kanunu’nun hazirlanarak,
yasanmakta olan toplumsal sorunlarin ¢oziimiine ¢ok biiyiik katkilar yapmistir.

Sonug: SHU Frances Perkins, bakan ve bagkan yardimcisi olarak, sosyal hizmet uzmani
kimligiyle, biiylik diinya ekonomik buhrani’nin atlatilmasinda yasamsal bir rol ve sorumluluk
ustlenmigtir. “Sosyal hizmet/sosyal ¢aligma”, bilim ve mesleginin akilci ve rasyonel
anlayislariyla birey-aile ve toplum sorunlarina bilimsel bakisla, kuramsal yaklagimlarla ¢6ziim
Onerileri getirerek, 1935 Sosyal Giivenlik Kanunu’nun ortaya koymustur.

Anahtar Kelimeler: Biiyiik Diinya Ekonomik Buhrani, Sosyal Hizmet, Devlet, Frances Perkins.

* Prof. Dr., Istanbul Gelisim Universitesi, Sosyal Hizmet Boliimii, https://orcid.org/0000-0003-3294-7015,
ismetgalip@gmail.com
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YUKSEK GUVENLIKLI ADLI PSiKiYATRI HASTANELERINDE SOSYAL HIiZMET
UYGULAMALARI
Hakan KARAAGAC”
OZET

Amac¢ ve Kapsam: Ruhsal bozuklugu olan bireylerin suga dahil olma ve siddet davranisi
sergileme riskinin yiiksek olup olmadigi uzun yillar tartisilmakla birlikte sug-psikiyatri
iliskisiyle ilgili farkli goriisler mevcuttur. Bununla birlikte suga siiriiklenen agir ruhsal
bozukluga sahip bireylere yoénelik genel psikiyatri kliniklerinden farkli bir gsekilde
konumlandirilmis adli psikiyatri hastaneleri uzun yillardir iilkelerin giindemindedir. Bu
calismada Tiirkiye’de yeni sayilabilecek Yiiksek Giivenlikli Adli Psikiyatri Hastaneleri
(YGAP)’nin isleyisi ve sosyal hizmet miidahale noktalarinin neler oldugunun belirtilmesi
amagclanmustir.

Kuramsal/Kavramsal Cerceve: Giiniimiizde bir¢ok {iilkede isledigi sucun farkinda olmayan ve
davraniglarii denetleme yetisini ortadan kaldiracak derecede bir ruhsal rahatsizliga sahip
bireylere ceza verilmemektedir. Ancak bireyin ve toplumun giivenliliginin saglanmasi i¢in adli
sisteme dahil olan bu bireylere mahkemeler koruma ve tedavi amaciyla zorunlu yatig karari
vermektedir. Benzer sekilde Tiirkiye’de de 2005 yilinda Tiirk Ceza Kanunu’nda yapilan
degisikliklerle bu durumda olan kisiler icin YGAP’larda tedavilerinin saglanmasi zorunlulugu
ortaya ¢ikmistir. O giiniin sartlarinda basta Bakirkdy Ruh ve Sinir Hastaliklar1 Hastanesi gibi
bolge hastanelerinde yiiksek giivenlikli standartlara sahip olmayan adli psikiyatri yataklarinda
bu hizmetler verilmeye devam etmistir. Giinlimiizde ise Tirkiye’de bdlge ruh saglig
hastanelerindeki adli psikiyatri yataklariyla birlikte 6 adet YGAP hastanesi bulunmaktadir.
YGAP’lar Saglik Bakanlig: tarafindan isletilmekle birlikte mahkemeler, kolluk kuvvetleri ve
sosyal hizmet kuruluslariyla yakindan iligkilidir. YGAP’lar da temel amag bireyin psikiyatrik
sagaltiminin saglanmasi ve kisinin tekrar suga karigsmasiin Onlenmesidir. Adli psikiyatrik
tedavi psikiyatristin, kisinin toplum ve kendisi i¢in tehlikeliliginin 6nemli derece azaldig1 veya
ortadan kalkti§mna yonelik kanaatiyle sonlanir ve mahkemeden taburculuk talep edilir. ilgili
mahkemenin onayiyla belli siirelerde zorunlu kontrollere gelmek sartiyla kisi taburcu edilir.
Hastaneye ilk yatistan kisinin taburculuk planina kadar her asamada klinikte gorevli sosyal
hizmet uzmanlar1 multidisipliner tedavi ekibinin bir {iyesi olarak mesleki rollerini ve islevlerini
saglamaktadir. Giiniimiizde bir¢ok iilkede sosyal hizmet uzmanlar1 6zellikle toplum temelli adli
psikiyatri hizmetlerinde vaka yoneticiligi basta olmak {izere hastane siireclerinde ve sug dnleyici
denetim ekiplerinde gorev almaktadir. Adli psikiyatrik sosyal hizmetin temel amaci; toplumun
korunmasimmi ve bireylerin yasam Kkalitesinin tesvik edilmesini dengede tutmak, riski
tanimlamak, degerlendirmek ve yonetmek igin kollektif ¢aligmalar yapmak; ayrimci yapilari ve
uygulamalar1 belirlemek ve bunlara meydan okumak; etkin bir sekilde etkilesimde bulunma ve
stratejileri belirleme, gelistirme ve uygulamaktir. Adli psikiyatri alaninda sosyal hizmet
profesyonelleri hastaliklarin sosyal baglamlarin1 anlayan ve analiz eden, kisilerin psikososyal
ihtiyaclarina odaklanan ve yasadiklar1 adli siire¢lerde bireyin ve ailesinin hak savunuculugunu
gerceklestiren, toplum kaynaklariyla birey ve aileyi bulusturan bir meslek misyonuyla
bulunduklari adli psikiyatri ekiplerinin bir pargasi olarak gdorevlerini yerine getirmektedir.

Sonug: Sonug olarak ¢ok aktorlii ve karmasik bir yapiya sahip olan adli psikiyatri hizmetlerinde
ve yiiksek giivenlikli hastanelerde yeterli sayida ve donanimda sosyal hizmet uzmani
istihdamimin saglanmasimin tedavi goren bireylerin ve onlarin ailelerinin psikososyal
ihtiyaglarinin karsilanmasi, tekrar suga karigmalarinin 6nlenmesi ve insan haklarinin korunmasi
agisindan oldukg¢a 6nemlidir.

Anahtar Kelimeler: Adli Psikiyatri, Sosyal Hizmet, Sug.

Dr., Kayseri Sehir Hastanesi, Yiiksek Giivenlikli Adli Psikiyatri Klinigi, Kayseri, Orcid No: 0000-0002-6586-5940,
E-posta: karaagac.hakan@hotmail.com
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SURDURULEBILIR KALKINMA VE SOSYAL BELEDIYECILiK KAPSAMINDA
BATI KARADENIZ BELEDIYE HiZMETLERINIiN iNCELENMESI

Ece PARLAK UNLU"

~ Kk

Ferda KARADAG

OZET

Amag¢ ve Kapsam: Siirdiiriilebilir kalkinma ve yerel kalkinma birbirini tamamlayici nitelige
sahip, sistematik ve biitlinciil bir siirectir. Yerel kalkinmada belediyelerin sosyal belediyecilik
anlayis1 kapsaminda, yerel halka yonelik egitim, saglik, sosyal ve toplumsal ihtiyaglar
karsilamak ve yerel diizeyde sosyal yardim ve sosyal hizmetleri saglamakta énemli gorevleri
vardir. Bu arastirma ile Bati Karadeniz Bolgesi sinirlart iginde yer alan il belediyelerinin
dezavantajli gruplara yonelik hizmetlerinin siirdiiriilebilir kalkinma ve sosyal belediyecilik
kapsaminda incelenmesi amaglanmigtir. Bu amag¢ dogrultusunda, Bati Karadeniz Bolgesi
siirlari iginde yer alan yedi il belediyesinin 2017-2021 yillarina ait Faaliyet Raporlarinda yer
alan yasli, engelli, cocuk, geng, kadin ve ailelere yonelik hizmetleri incelenmistir.

Yontem: Tanimlayici nitelikte hazirlanan bu ¢aligmanin  yontemi, nitel arastirma
yontemlerinden dokiiman analizidir. Bati Karadeniz Bdolgesi sinirlan i¢inde yer alan Bartin,
Bolu, Diizce, Karabiik, Kastamonu, Sinop ve Zonguldak olmak tizere yedi il belediyesinin resmi
internet sitelerinde yayimlanan 2017-2021 yillarina ait Faaliyet Raporlari, yaslilara, engellilere,
cocuk, geng, kadin ve ailelere yonelik hizmetleri kapsaminda incelenmistir.

Bulgular: Bati Karadeniz il belediyelerinde yashlara yonelik hizmetlerde, evde bakim
hizmetleri, as evinden sicak yemek, kisisel bakim, ev temizligi, bos zaman etkinlikleri, psiko-
sosyal miidahale hizmetleri, yaslilar haftasi etkinlikleri ve ev ziyaretleri 6ne ¢ikmaktadir.
Engellilere yonelik, ¢evre diizenlemesi (rampalar, yonlendirici yiizey isaretleri, toplu tagima
araclarinin modernizasyonu, engelli otoparki vb.), cesitli ara¢ ve malzemelerin saglanmasi
(tekerlekli sandalye, isitme cihazi, hasta bezi, akiilii arag, akii, medikal malzeme vb.), 6zel
giinlerde etkinlikler diizenlenmesi, evde bakim hizmeti, ¢esitli kurslar (spor, miizik, el sanatlar
vb.) ve geziler diizenlenmesi gibi hizmetlerin verildigi gorilmiistir. Kadinlara yonelik
hizmetlerde, 8 Mart Diinya Kadinlar Giinii Etkinlikleri, Anneler Giinii Etkinlikleri, kiiltiir
gezileri, kurslar, sosyal ve kiiltiirel etkinlikler, kadin girisimciliginin artirilmasina ydnelik
faaliyetler, psikososyal miidahaleler, kadina yonelik siddetle miicadele calismalar1 One
cikmaktadir. Ihtiya¢ sahibi ailelere, gida, giyim, yakacak, ev esyasi yardimlari yapildigs,
cocuklarin siinnet ettirildigi, ¢ocuk ve genglere yonelik ¢esitli kurslar ve etkinliklerin
diizenlendigi gorilmiistiir.

Sonug: 2017-2021 Bat1 Karadeniz il belediyelerinin faaliyet raporlarinda belediyelerin aile,
kadin, ¢ocuk, geng, yaslt ve engelli gibi dezavantajli gruplara yonelik belirli oranlarda sosyal
hizmet ve sosyal yardim c¢alismalarinin bulundugu ancak hizmetlerin cesitliligi ve
stirdiiriilebilirligi konusunda belediyeler arasinda farkliliklar oldugu goriilmistiir. Yerel
yonetimler, sosyal sorunlarin ¢dzlimii ve sosyal hizmetlerin sunumunda énemli paydaslardandir.
Yerel halkin sorunlarinin ¢éziimii, sosyal gelisme ve sosyal biitiinlesmeyi saglamak icin sosyal
belediyecilik anlayisi ile tiim sosyal hizmet kuruluslari ve sivil toplum kuruluslarinin igbirligi
ve esglidiim icerisinde olmasi dnemlidir.

Anahtar Kelimeler: Siirdiriilebilir Kalkinma, Yerel Kalkinma, Sosyal Belediyecilik, Sosyal
Hizmet ve Sosyal Yardim.

* Aragtirma  Gorevlisi, Bartin Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Sosyal Hizmet Boéliimii, Bartin,
ecprlk@gmail.com
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INFANTILIZATION AND DE-MATURATION OF REFUGEE WOMEN
Nuzhat PARWEEN®

ABSTRACT

The refugee experience is inherently debilitating. Although women make up the majority of
those who are coercively displaced, international humanitarian discourses confer on them a
presumed passivity that is naturalised in practice. Even in UNHCR camps, care and protection
systems continue to be mainly oblivious to gender, particularly in south Asia where state laws
condone gender bias. Women's abject rightlessness as refugee subjects is evidence of improper
concealment of gender-specific violence against them. They are being targeted not as an
individual, but for being a part of a group labelled as “Women’. It is implausible that even
reports from prestigious organisations write 'people' to include ‘women’. Even the
contemporary definition of refugees doesn’t particularly address women, which is cynical
infantilisation and de-maturation of women. Few people believe that attaching children to
women distorts their individual identities. The gendered practise of infantilizing women is
linked to patriarchal structures that place males in a position of dominance by default. The
sociological understanding of infantilization examines the existing power structures,
sociocultural, and social norms of the system in which the infantilizing occurs. It falsely
reaffirms claims that women cannot perform the same functions as men, just as a child is
incapable of performing the same tasks as adults. Women & girls are categorized as a
“vulnerable” group with an emphasis on personal vulnerability. However, they aren’t inherently
vulnerable but rather placed in situations, which create or exacerbate vulnerability. There is a
danger in focusing just on the vulnerabilities of women, as it can create a discourse of helpless
victims. The immense social capital and capacities of refugee women are often unrecognized
and underutilized, and their voices are silenced. While this continues to occur, they remain at
risk and 50% of the potential contributions to intervention from the refugee communities is lost.
Women are thus not just victims of violence, but also peacemakers. In order to obtain new
perspectives on the "infantilization" and "de-maturation™ of the refugee experience, this paper
adopts a gender sensitive perspective and analyses how a woman as a refugee subject is
constructed as a non-person and explains the sociological implications of infantilization as well.
The researcher also summarizes how the infantilization, articulated with moral ideas around
women’s reproductive health and mothering responsibilities, produce varied forms of control
over their lives. Furthermore, this draft defines patriarchy-masculinized hierarchical power
relation that is culturally sanctioned and exhibited through the state. Lastly, this paper proposes
key considerations for future research taking into account the secondary status that women hold
in South Asian polities. The content of the present paper has been analysed through systematic
and transparent procedure, including searching, screening and classifying studies. The data were
collected through digital search coupled with different e-journals. Extracted literature was
analysed and reviewed thematically. Review halted after academic saturation of arguments and
standpoint.

Keywords: Refugee, Infantilization, De-maturation, Gender-based violence, Vulnerability,
Patriarchy.
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AILELERIN KARSI KARSIYA KALDIGI SOSYAL RiSK FAKTORLERI
Ali Osman OZPOLAT"

OZET

Bilindigi tizere toplumlarin temel dayanagi ve en kiigiik yapi tasi olarak nitelendirilen aile,
insanlarin birlikte yasamak amaciyla gelistirdikleri en eski ve en kii¢lik topluluktur. Bu nedenle
tarih boyunca ailenin korunmasi ve aile birliginin devamliligi olduk¢a 6nemli bir konu olarak
giiniimiize kadar gelmistir. Ancak toplumsal bir kurum olan aile yiizyillar boyunca bir¢ok evrim
gecirmis, aile yapisiyla birlikte akraba iligkileri, evlilik anlayis1 ve genel davranis sekilleri de
degisiklik yasamaya maruz kalmstir.

Yiizyillar boyunca; kentlesmenin artmasi, endiistriyellesmenin gergeklesmesi, teknolojik
gelismelerin artmasi, refahin yiikselmesi, saglik ve egitim alanindaki hizmetlerin gelismesi gibi
ilerlemelerin gerceklesmesi sonucunda ekonomik, siyasal ve toplumsal yapilardaki degismeleri
iceren modernlesme siireci diinya iizerindeki biitiin toplumlari etkisi altina alarak kiiresel bir
Olcege ulagsmistir. Bu degisim ve doniisiimler neticesinde aile yapisi da ¢ogu noktada iginde
bulundugu kosullardan olumsuz olarak etkilenmis, aile birlik ve beraberligini sarsacak riskler
ortaya ¢ikmugtir.

Bu nedenle ailelere yonelik sosyal risk faktorlerinin belirlenmesi, ailelere sunulacak sosyal
hizmet modellerinin gelistirilmesi agisindan onemli bir konu olarak karsimiza g¢ikmaktadir.
Konunun 6nemine binaen yapilan alanyazin incelemesi ve istatistiki verilerin degerlendirilmesi
neticesinde; ekonomik sorunlar, issizlik, aile i¢i siddet, bagimlilik, gé¢ ve ailede dezavantajli
olarak atfedilen bireylerin olmasi gibi hususlarin aileler i¢in risk faktorleri olarak ortaya ¢iktigi
goriilmiigtiir. Bu baglamda yapilan bu ¢alisma ile sosyal risk faktorlerinin incelenerek detayli bir
sekilde ele alinmas1 amaglanmaktadir.
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COVID-19 DONEMINDE OTiZM SPEKTRUM BOZUKLUGU (OSB) OLAN
COCUGUN ANNESI OLMAK: GUCLUKLER, FIRSATLAR VE GEREKSINIMLER

fsmail NALBANTOGLU"

OZET

Amag ve Kapsam: COVID-19, toplumun tiim kesimlerini etkilerken dezavantajli gruplar1 daha
fazla etkilemistir. Bu dezavantajli gruplar arasinda OSB olan ¢ocuga sahip anneler de
bulunmaktadir. Bu arastirma, OSB olan c¢ocuga sahip annelerin pandemi siirecinde
karsilastiklart giicliikleri, firsatlar1 ve gereksinimleri ortaya ¢ikarmayr amaglamaktadir. Konuyla
ilgili sosyal politikalarin gelistirilmesi ve mikro diizeyde etkili miidahalelerin tasarlanmas1 i¢in
bu calismanin énemli oldugu diigiiniilmektedir.

Yontem: Bu arastirma nitel yontem ile OSB tanisi almigs cocugu olan 8 anne ile
gerceklestirilmistir. Veriler yart yapilandirilmis goriisme formu araciligiyla derinlemesine
goriismeler yapilarak toplanmistir. Verilerin analizinde betimsel analiz yontemi kullanilmustir.

Bulgular: OSB olan ¢ocuga sahip annelerin karantina doneminde ¢ocuklarda gelisen takintili
davraniglar nedeniyle bakim verme konusunda zorluklar yasadigi, ¢ocuklarin ¢evrimici egitime
gecis siirecinde uyum sorunlar1 yasandigi, komsular tarafindan ayrimcilia maruz kaldiklari ve
sosyal destek alamadiklari igin yalmz hissettikleri tespit edilmistir. Ote yandan pandemi
stirecinin ebeveynlerin ¢ocuklariyla gegirdikleri zamanin siiresinin ve kalitesinin artmasina ve
cocuklarin ev igerisinde yeni beceriler gelistirmesine olanak tanidigi gorilmistiir. Katilimcilarin
beklentileri arasinda sosyal destek mekanizmalarmin giiglendirilmesi, maddi desteklerin
artirllmasi, cocuk ve ebeveyn egitimlerinin artirilmasi ve cocuklarinin gelecegine iliskin
endiselerinin giderilmesi oldugu tespit edilmistir.

Sonug: Pandeminin OSB olan ¢ocuga sahip anneler icin bir¢ok sorunla birlikte bazi firsatlar1 da
ortaya c¢ikardigi sonucuna ulasilmistir. Pandemi doneminde olusan sorunlarin giderilmesi ve
olast herhangi bir kriz durumuna hazirlikli olmak i¢in hem merkezi hem de yerel yonetimlerce
miidahale planlarinin olusturulmasi ve yiiriitiilmesi gerekmektedir.
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COCUK HAKLARI VE SOSYAL HiZMET: BiR LITERATUR INCELEMESI

Nurullah CALIS”
Harun ASLAN"™

OZET

Amac¢ ve Kapsam: Cocuk refahindan c¢ocuk politikalarina pek c¢ok konuda uygulama ve
aragtirma yiriitilen sosyal hizmet disiplininde ¢ocuk haklari meselesinin 6nemli bir yere
sahiptir. Bununla birlikte, yapilan arastirmalarda Tiirkiye’deki ¢ocuk haklar: literatiiriiniin
kapsam ve icerik bakimindan gelismekte oldugu degerlendirilmektedir. Bu dogrultuda bu
calisgmanin amaci, Tiirkiye’de sosyal hizmet alaninda gerceklestirilen ¢ocuk haklart
arastirmalarina iliskin bir gozden gecirme sunmaktir.

Yontem: Calismada dokiiman analizi yonteminden yararlanarak bir literatiir incelemesi
gerceklestirilmistir. ' YOK Ulusal Tez Merkezi ve TUBITAK-ULAKBIM TRDizin
veritabanlarinda sosyal hizmet arastirmacilar1 tarafindan gerceklestirilen ¢ocuk haklart
aragtirmalar1 kapsama dahil edilmistir. Son 10 yil iginde (2012-2021) yayimlanmis ve online
tam metin olarak erisilebilen yaymlarin incelenmesi yoluyla g¢aligsmalarin icerigi, yontemi,
sosyal hizmet baglami ve Snerileri degerlendirilmistir.

Bulgular: Yapilan incelemelerde sosyal hizmet anabilim dali lisansiistii programlarinda
yiiriitilmis ¢ocuk temali ¢ok sayida (n=150) arastirma bulunmakla birlikte arastirma bagliginda
cocuk haklarina atifta bulunan ¢aligma sayisinin ¢ok kisith (n=9) oldugu goriilmiistiir. Arastirma
Ozetinde ¢ocuk haklarina atifta bulunan tez sayisi 18 olarak belirlenmistir n=18. Diger taraftan
TR Dizinde taranan akademik dergilerde yayimlanan, tam metnine erisilebilen ve basliginda
cocuk haklarn kavraminin gegtigi makaleler (n=82) i¢inde en az bir yazar1 sosyal hizmet
akademisyeni olan yayin sayisi (n=4) oldukga diisiiktiir. incelemeye dahil edilen lisansiistii
tezlerin ve akademik makalelerin ¢ocuk refah1 ve dezavantajli ¢ocuklar baglaminda farkli
konulara yoneldigi, nitel veya nicel betimsel yontemlerden yararlandigi, ¢aligmalarda genel
olarak Tirkiye’de ¢ocuk haklarinin gelistirilmesine yonelik dneriler sunuldugu goriilmiistiir.

Sonug: Sosyal hizmet alaninda ¢ocuklarla ilgili ¢ok sayida aragtirma yayimlanmis olmasina
karsin yapilan arastirmalarin ¢ogunlukla dogrudan c¢ocuk haklaryla iliskilendirilmedigi
belirlenmistir. Bu kapsamda, c¢ocuk haklar literatiiriinde sosyal hizmet disiplininin
goriliniirliigiinii artirmak {izere sosyal hizmet kokenli yayinlarda ¢ocuk haklar1 vurgusunu daha
fazla yansitan bir yonelime gidilmesinin yararli olacag1 vurgulanabilir.
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SURDURULEBILIR KALKINMADA YEREL YONETIMLERIN ENGIj;LLi
POLITIKALARININ ROLU (BELEDIYELERIN STRATEJiK PLANLARI UZERINE
BiR INCELEME)

Azize Serap TUNCER”

OZET

Amag ve Kapsam: Insan Haklar1 Evrensel Beyannamesinin 25. maddesi, “herkesin, -sakatlik
durumunda ve ge¢im kaynaklarindan iradesi disinda yoksun oldugu diger hallerde de-;
beslenme, giyim, barinma, saglik hizmetleri, gerekli sosyal hizmetler ve giivenlik dahil olmak
iizere kendisinin ve ailesinin sagligi ve refahi i¢cin uygun bir yasam standardina sahip olma
hakkin1 kabul eder. Bu gorevin Onemli bir kismi da yerel yoOnetimler tarafindan
iistlenilmektedir. Bu hizmetlerin usuliince ve yeterli sekilde sunulmasi, engelliler igin biiyiik
Oonem tagimakla birlikte, ayn1 zamanda “Siirdiiriilebilir Kalkinma”nin gerceklestirilmesinde de
temel bir isleve sahiptir. Birlesmis Milletler Genel Kurulu tarafindan 2015 yilinda
Stirdiiriilebilir Kalkinma Amagclar1 arasinda belirlenen 1. Amag: “Yoksulluga Son; 3. Amag:
“Saglik ve Kaliteli Yasam”, 10. Amag: “Esitsizliklerin Azaltilmasi” ve 11. Amag:
“Siirdiiriilebilir Sehirler ve Topluluklar” hedeflerinin tiimii engelliler i¢in de biiyiikk dnem
tasimaktadir. Bu calismada tesadiifi yontemle secilen, farkli 6l¢eklerdeki illeri temsil eden bazi
belediyelerin 2020-2024 Stratejik Planlar1 degerlendirilmis; bu planlarda kentlerin “Engellilik
Politikalari”nin hangi esaslara dayandigi bulunmaya calisilmistir. Caligmanin amaci tiimel bir
envanter olusturmak degil, genel felsefe ve politikalar1 irdelemektir.

Kuramsal/Kavramsal Cerceve: Calisma siirdiiriilebilir kalkinma perspektifinden engelli
hizmetlerinin belediyelerce yiiriitiilmesi siirecini, temel bir politika belgesi olan stratejik planlar
izerinden incelemekte ve nitel bir arastirma 6zelligi tagimaktadir. 10.12.2003 tarihli ve 5018
sayill “Kamu Mali Yonetimi ve Kontrol Kanunu” ile belediyelerin stratejik plan yapmalari
Ongoriilmiigtiir. Stratejik plan, kamu idarelerinin orta ve uzun vadeli amaglarini, temel ilke ve
politikalarini, hedef ve onceliklerini, performans 6Slgiitlerini, bunlara ulagsmak i¢in izlenecek
yontemler ile kaynak dagilimlarmi igeren plani anlatmaktadir. Stratejik yonetim anlayist ile
ileriye yonelik amag¢ ve hedeflerin belirlenmesi ve eldeki kaynaklarin bu g¢ergevede rasyonel
kullanilmas1 6nemlidir. Bu rasyonalite, katilimci1 ve bilgiye dayali karar verme siirecinin
isletilmesiyle gerceklesir. Belirlenen stratejilere uygun yonetimin sonunda basari ve performans
Olclimii de planin ana giivencesini olusturmaktadir.

Sonug: Belediyelerin bu alandaki c¢alisma felsefelerini ve hizmet Onceliklerini belirleyen
stratejik planlarinda engelliler konusunun her boyutu ile ele alindigi; engellilerin “erigim”
sorununun sadece fiziksel bir gereksinim olmaktan 6te, “demokrasi”nin temel bir unsuru oldugu
ve “demokratik katilima erisimleri”nin vurgulandigi; Engellileri 6nceleyen “Pozitif
ayrimcili@in” bir “Temel Deger” olarak belirlendigi; Engelli Dayanisma Merkezlerinin ve
hizmet birimlerinin bir¢ok belediyede etkin sekilde calistigi; engellilere doniik hizmetlerin
planlarda genellikle yeterince yer buldugu gézlenmistir.
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“I WAS NOT HURT BUT WAS ANGRY”: HEALTHCARE EXPERIENCES OF
TRANSWOMEN IN WEST BENGAL, INDIA

Rituparna DEY~
Sanjoy ROY™

ABSTRACT

Introduction: Gaining access to Healthcare facilities has always been a challenging task for
Transgender individuals living in abject poverty. Even with the government schemes and
polices, health care facilities like trained medical professionals, SRS treatments, inclusive
hospital environment, mental health measures has been hard to access for transgender
individuals. On the basis of the normative framework of international human rights law, the
2030 agenda for sustainable development promises “leaving no one behind.” Therefore, the
importance of understanding and improving LGBTQI+ people's health and well-being has been
reinforced.

Aim and Scope - The purpose of this paper was to explore the difficulties and issues in
accessing medical facilities for the transwomen individuals. The scope of the research is to
create a pipeline that connects healthcare facilities of the transgenders with the implementation
of the agenda of leaving no one behind in the rural areas of West Bengal, India. The research
tries to provide a perspective about the healthcare difficulties that the transwoman community
faces in the rural areas where there is a limited resource pool.

Methodology- The study was qualitative in nature using an exploratory research design. The
study was conducted during February-March 2022 among 10 self-identified Transgender
women individuals residing in rural parts of the North and South Burdwan districts of West
Bengal, India. Respondents were selected by using snowball sampling technique. The data was
collected through open ended interviews and narratives to deeply understand instances where
they were deprived off their medical rights. During the data collection few rapport building
activities were conducted for the respondents to feel comfortable before the interview sessions.
The data was analysed using Braun and Clarke's six phases of qualitative data analysis.

Results- The key findings indicate that although the districts consists of many hospitals and
some are even in super speciality category but they fall on the capitalistic side wherein a large
amount of money is required to get oneself treated. On the other hand the district hospital which
although charges no or less money does not attract the transgender patients since according to
them it’s a place where they are highly discriminated and name called. The anatomy of their
bodies are quite unknown to the doctors and the healthcare staff in the hospital, hence, they

save their money to get themselves treated in the private ones. A divide between the Public and
the private.

Conclusion- The findings indicate that the services for trans people need to be provided in a
non-stigmatizing, non-discriminatory, and informed environment in order for their right to
health to be assured in conjunction with the agenda to “Leave no one behind”. It also indicates
how different stakeholders are playing their roles in minimizing the difficulties in their lives.
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EDUCATION CHALLENGES FOR GIRLS IN BIHAR: A LONG ROAD TO VISION
SDGs 2030

Shaista SHAMIM®

ABSTRACT

Globally, India’s education system is considered one of the biggest which shape the future of
the individuals and the country alike (Kumar, 2015). The Right to Education (RTE) Act and the
Sarva Siksha Abhiyan (SSA) have provided India's educational system the needed boost.
Although the country's primary enrollment rates have greatly increased, issues still need to be
resolved (Pandey,2018). The country is committed to the global goals that thrives to bring
equality, quality and inclusiveness in terms of education in the society with a vision of 2030. It
ranks 121 out of 163 countries and scores 60.3 in overall performance in SDG,2022(SDG
report,2022). The nation has made great strides toward achieving the SDGs, but it is still falling
short when it comes to providing inclusive and high-quality education.

Inclusive and quality education for girls is prerequisite as they cover half of the world’s
population. Girls’ education is essential to acquire social justice as well as for the overall
transformation of society as a whole (Singh, 2007). The patriarchal socio-cultural norms led to
girls’ education being devalued in Indian society (Jafree, 2021). Although, a plethora of policies
and schemes are being implemented to address the inequities in girls' education. However,
access to quality education for girls continue to remain a question in India. According to Niti
Ayog SDG report 2020-2021, Bihar ranks lowest in the overall performance Index and scores
lowest in Goal 4-Ensuring Quality Education for All. The literacy rate amongst male is 79% and
female is 60% which is below the national average. The gender gap continues at higher
secondary level with 48% girls enrolled as compared to 52% boys in Bihar (Bihar Gender Card
Report, 2019). Although Bihar is one of the first states to include Gender Budgeting Practices
still it lags to bring about equitable and quality education among girls.

The present paper tries to understand major challenges to Girls’ Education in Bihar. It will be
based upon thematic review of secondary sources such reports, articles, government websites
and other materials available. The paper addresses the factors which hinder achieving
Sustainable Development Goal — 4 Equitable and Quality education among the girls in Bihar.

Bihar has to cover long road to achieve quality education among girls. The low transition rate
from secondary to higher level and persistence dropout rate exacerbate girls' education in Bihar.
Girl’s unequal access and low performance in education are both a cause and consequence of
the existing disparities. High fertility rate, early marriages, and inadequate infrastructures are
the main attributes for discontinuation and low education attainment among girls in Bihar. Low
quality education among girls stimulates social exclusion in the society. This in turn leads to
low human and social development progress in Bihar
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BiR SIZOFRENI VAKASI UZERINDEN ENGELLI BAKIM MERKEZLERINDE
SUNULAN HIiZMETLERIN IYILESTIRILMESINE ILiSKiN DEGERLENDIRME

Mustafa DOGAN"
Gizem Nur SAGLIK ™
Cekdar TUGRUL™"
Esma CIHANGIR™

OZET

Engellilik, dogustan olan veya sonradan meydana gelen bedensel, zihinsel, ruhsal, duyusal ve
sosyal yeteneklerin gesitli diizeylerde kaybedilmesiyle ortaya ¢ikan farklilik durumu olarak
tanimlanmaktadir. Engelli birey ise engellilik haline sahip olan, toplumsal yasama uyum
saglamakta zorlanan ve kendi ihtiyaglarin1 karsilamakta giigliikler yasayan kisi olarak
tanimlanmaktadir. Engelli bireyler, ihtiyaglarina istinaden birtakim hizmetler almaktadir. Bu
hizmetlerden biri olan ve calismaya konu olan engelli bakim merkezleri; engelli bireylerin
hizmet aldig1, yatili ve/veya giindiizli hizmet veren, tiizel veya gercek kisiler tarafindan Aile ve
Sosyal Hizmetler 11 Miidiirliigii izniyle acilan sosyal hizmet kuruluslarmi ifade etmektedir.
Engelli bireylere hizmet sunan engelli bakim merkezleri; bedensel, zihinsel ve ruhsal engelliler
gibi farkli engelli gruplariyla ¢calismaktadir. Ruhsal engelli statiisiinde degerlendirilen, sizofreni
tanis1 bulunan bireyler de engelli bakim merkezlerinden bakim hizmeti alabilmektedir. Bu
calismada; ihmal ve istismara maruz kalmis, sizofreni tanisi bulunan ve engelli bakim
merkezinden hizmet alan engelli bir bireyin Oykiisiine yer verilerek bahsi gecen vaka O6rnegi
iizerinden engelli bakim merkezlerinde sunulan hizmetlerin mevcut durumu ele alinmaya
calisilmig ve bu hizmetlerin iyilestirilmesine yonelik degerlendirmelerde bulunulmustur. Verilen
vaka Ornegi ile ¢aligmanin pekistirilmesi ve literatiire farkli bir bakis agis1 kazandirilmasi
hedeflenmistir.
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KiSiLiK OZELLIKLERI iLE EKOLOJIK ZEKA VE iKLiM DEGIiSIKLiGi KAYGISI
ARASINDAKI ILISKININ iINCELENMESI

Demet AKARCAY ULUTAS’
Ayse Nur BOZ UNALOGLU™

OZET

Amag ve Kapsam: Caligmanin ana amaci iklim degisikliklerine yonelik verilen tepkilerin kisilik
ozellikleri ve ekolojik zeka diizeyleri ile ne derece iligkili oldugunun Ol¢timlenmesidir.
Calismanin kapsami geregi, 6zellikle sosyal hizmet dgrencileri arasinda yiiriitiilmesinin iki yonii
bulunmaktadir. Birincisi, ¢evresel adaletin saglanmasi hususunda sosyal hizmet mesleginin
ulusal/uluslararas1 boyutta sorumluluklart oldugu bilinmektedir. Bir uzman adayi1 olarak
Ogrencilerin aldiklar1 sosyal hizmet egitiminin giincel sosyal sorunlari ele alarak elestirel
diisiince agisindan gelistirmesi bir zorunluluktur. Ikincisi, sosyal hizmet &grencilerinin hak
savunuculugu acisindan aldiklar1 egitimle dogru orantili olarak sosyal esitsizliklerle her ortamda
miicadele edebilir olmas1 beklenmektedir. Dolayisiyla, iklim degisikliginin olast sonuglarini
fark edebilir ve degisim noktasinda kaygiy1 yonetebilir olmasi gerekmektedir.

Yontem: Nicel arastirma desenine uygun olarak tasarlanan bu ¢alismada, iligkisel tarama modeli
ile hipotezler sinanmistir. Veriler, “Bes Faktor Kisilik Envanteri”, “Ekolojik Zeka Olgegi” ve
“Iklim Degisikligi Kayg1 Olgegi” aracihigi ile online olarak toplanmistir. Calisma kapsaminda
Konya’daki sosyal hizmet boliimlerinde okuyan toplam 237 6grenciye ulagilmigtir.

Bulgular: Arastirma sonuclar1 iklim degisikligi kaygisi ile miicadelede yasam tarzi
degisimlerinin 6n planda oldugunu, sosyal medyanin iklim degisikligine iliskin bilgi almada
birincil kaynak oldugunu isaret etmektedir. Bunun yaninda, digadoniik, uyumlu, sorumlu ve agik
kisilik o6zelliklerine sahip Ogrencilerin ekolojik zeka diizeylerinin ve iklim degisikligi
kaygilarmnin yiiksek oldugu goriilmektedir. Ogrencilerin ekolojik zeka puanlari iklim degisikligi
ile miicadelede duyarli olduklarina ve dolayisiyla sorunun ¢oziimiine yonelik becerilerinin
gelistirilebilir olduguna igaret etmektedir.

Sonug: Sosyal hizmet egitiminde iklim degisikligi ile iliskili kavramsal ve teorik ¢ercevenin
genisletilerek mesleki uygulama siireciyle de biitiinlestirilmesi onem tasimaktadir. Bununla
birlikte, yesil sosyal hizmetin bir uygulama alani olarak Tiirkiye’de islevsellik kazanmasi
yoniinde ozellikle toplum odakli sosyal hizmet caligmalarinin yiiriitiilmesi gerekmektedir.
Calismanin kapsami ve bulgulart 1s1ginda, sosyal medyanin toplumla sosyal hizmet
uygulamalar1 ve siirdiiriilebilir kalkinma boyutundaki katkilar1 dikkate alinmalidir. Bir yasam
felsefesi olarak yesil sosyal hizmet bakis acisinin birey, grup ve toplum o&zelinde
gelistirilebilecegi sosyal hizmet uygulamalarinin yapilmasi Onerilmektedir. Bunun igin
uygulamanin kapsamini canli ve doga odaginda genisleterek biitiinciil bir yaklagimla bireye ve
topluma kazandirilmasi ana hedef olmalidir.

Anahtar Kelimeler: Iklim Degisikligi Kaygisi Ekolojik Zeka Kisilik Ozellikleri Sosyal Hizmet
Cevresel Adalet.
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SOSYAL HiZMET BAKIS ACISIYLA PANDEMI VE SIDDET
Basak DUZEL"

OZET

Diinyada ve iilkemizde énemli bir toplumsal sorun olarak siddet, farkli goriintimlerle siklikla
giindeme gelmektedir. Kadinlara, ¢ocuklara, yash ve engelli bireylere, hayvanlara yonelik siddet
vakalar1 yazili, gorsel basin ve medyada yogun bigimde yer alirken trafikte, i yerinde, evde ve
sokakta siddetin goriiniirliigii artmaktadir. Siddet, diinyada ve iilkemizde biitiinctil bir
perspektifle ele alinarak dnleyici galigmalarin arttirilmasina ivedilikle ihtiya¢ duyulan bir sorun
alamdir. Ekonomik, siyasal ve psikososyal sonuglar doguran savas, ekonomik kriz ve afet gibi
stireclerin toplumlarda siddet vakalarinin artiginda etkili oldugu calismalarla da ortaya
konmaktadir. Diinyada ve Tiirkiye’de son tii¢ yildir biiylik can kayiplari, ekonomik, siyasal,
psikososyal etkileri beraberinde getiren Covid-19 pandemisiyle birlikte 6zellikle ev i¢i siddet ve
saglik calisanlarina yonelik siddetin yiikseldigi gerek medyadaki haberlerin siklig1 gerek cesitli
arastirmalarla giindeme gelmektedir. Pandeminin ilk donemlerinde can kayiplariyla miicadeleye
doniik fiziksel onlemler, as1 calismalar1 ve ekonomiyi korumaya doniik tedbirler yogun bir
giindem olustururken gelinen siiregte pandeminin yol actigi psikososyal etkiler tartisilmaktadir.
Siddete maruz kalma bakimindan yiiksek risk altinda oldugu bilinen kadinlar, ¢ocuklar, yaslhlar,
saglik ve sosyal hizmet ¢alisanlar1 gibi gruplar, pandemi siirecinden daha da dramatik bigimde
etkilenmektedir. Insan haklar1 temelinde oncelikle dezavantajli birey ve gruplarin sorunlarini
cozmeye, iyilik hallerini yiikseltmeye doniik uygulamali bir disiplin olarak sosyal hizmet,
pandemi siirecinin sosyal etkileri, dezavantajli gruplara yansimalar1 ve “gdlge pandemi” gibi
yeni kavramlar ve teorik tartigmalarla da yakindan iligkilidir. Bu ¢aligmada pandeminin siddete
maruz kalma riski yiiksek birey ve gruplar lizerindeki etkileri, yeni kavramlar ve sosyal politik
gelismeler iizerinden biitlinciil bir perspektifle ele alinirken pandemi siirecinin siddet riski
yiiksek gruplar lizerindeki etkilerine dair istatistiki veriler, arastirmalar ve ¢6ziim Onerilerine yer
verilmektedir.

Amag ve Kapsam: Covid-19 gibi kiiresel etkilere sahip salginlarin siddet gibi ¢ok boyutlu ve i¢
ice gecmis sosyal sistemlerle iliskili sorun alanlar iizerindeki olumsuz etkilerinin agik bir
bigimde ortaya konulabilmesi, mevcut sosyal problemler iizerindeki etkilerine yonelik sosyal
politik onlemler ve ¢6ziim Onerileri gelistirilmesi bakimindan 6nemlidir. Bu ¢aligmada, pandemi
stirecinin Tiirkiye’de siddet sorun alanina etkisinin ekonomik, siyasal ve psikososyal boyutlari
igeren biitlinciil bir bakis acistyla tartisilmasi ve ¢dziim Onerileri sunulmasi amaglanmaktadir.

Kuramsal/Kavramsal Cergeve: Calismada Covid-19 pandemi siirecinin gsiddet sorun alani
tizerindeki etkisi, sosyal hizmet uygulamasinda yaygin bigimde kullanilan, birey ve toplum
sorunlarim1 sosyal c¢evre ve sistemlerin karsilikli etkilesimleriyle birlikte degerlendiren
biyopsikososyal, ekolojik sistem ve genelci sosyal hizmet yaklagimlarina temel olusturan
biitiinciil bir perspektifle ele alinmaktadir.

Sonug: Covid-19 pandemisinin Tiirkiye’de siddet sorun alami iizerinde farkli boyutlarda
olumsuz etkileri oldugu ve bu siirecin ekonomik, psikolojik, sosyal ve politik siireclerle
etkilesim temelinde ele alinarak siddetle miicadeleye yonelik sosyal politikalarin biitiinciil bir
perspektifle gelistirilmesi gerektigi distiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Afet, Pandemi, Siddet, Sosyal Hizmet.
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YAS AYRIMCILIGI VE SOSYAL DISLANMA

Giilay GUNAY™
Ayfer AYDINER BOYLU™

OZET

Amag¢ ve Kapsam: Bir toplumu olusturan bireylerin daha uzun siire hayatta kalma sansinin
artmasi ile giiniimiizde pek ¢ok toplumda ‘toplum yaglanmasi’ kavramindan séz edilmeye
baslanmistir. Ancak yaslanma, 6zellikle gelismis toplumlarda ciddi bir maliyet unsuru olarak
goriilmesi, diger taraftan isgiiciine katilim oranmin azalmasi, ekonomik biiylimenin azalmasi
gibi faktorlerle de baglantili olarak hem toplum refahi hem de yashlarm bakimim tehlikeye
sokmas1 nedeniyle tehdit olarak kabul edilmektedir. Bu tiir olumsuz beklentiler ne yazik ki
yaslilara yonelik ayrimcilik ve sosyal dislanmayi tetikleyebilmekte ve kusaklararasi ¢atismalara
zemin hazirlayabilmektedir. Yasa dayali ayrimcilik son yillarda gittikge yayginlagmasi
nedeniyle literatiirde siklikla ele alinan sorunlar arasinda yer almaktadir. Bu ¢aligmanin amact
yas ayrimcilig1 ve sosyal dislanmaya iliskin risk faktorlerini ortaya koyarak yag ayrimeciligl ve
sosyal diglanmanin azaltilmasina yonelik 6nerilerde bulunmaktir.

Kuramsal/Kavramsal Cerceve: ilk defa Robert Butler tarafindan kullamlan yas ayrimciligi
kavrami; bireylerin i¢inde bulunduklari1 kronolojik yasa bagl olarak, bireylere karsi 6nyargi ve
stereotipleri i¢eren diislince, tutum ve davranislar seklinde ifade edilebilir. Sosyal dislanma
kavrami ise ilk olarak Fransa’da kullanilmaya baglanmistir. Sanayilesmis zengin iilkelerde
meydana gelen marjinallesme ve yoksunluk siire¢lerini tanimlamak igin ileri stirtilmiistiir.
Avrupa Birligi sosyal politikalarinda sosyal dislanma “bireylerin ve/veya gruplarin yasadiklari
topluma tam veya kismi olarak katilimini engelleyen siiregler” seklinde tanimlanmugtir.

Sonug: Bireylerin yaslilara yonelik ayrimci davraniglart gesitli etkenlere gore farklilik
gostermektedir. Bazi yasa dayali ayrimci davraniglar ve tutumlar kisisel oOzelliklerden
kaynaklanirken, digerleri toplumdaki sosyoekonomik ve sosyokiiltiirel etkenler sonucu ortaya
cikabilmektedir. Yashlik nedeniyle yasanan ayrimcilik yaslt kisilerin bireysel 6zellikleriyle
ilgili olabilecegi gibi, genel olarak topluluklarda ve iilkelerde yaslilara yonelik inanglarla da
ilgili olabilir. Benzer sekilde sosyal dislanma ile iliskili bireysel risk faktorleri, sosyal iliskiler,
psikososyal kaynaklar gibi pek ¢ok faktor bulunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Yas Ayrimciligi, Yascilik, Sosyal Diglanma.
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INTIHAR RiSKi OLAN BIREYLERDE ANLAM ARAYISI VE LOGOTERAPININ
ETKILILiGi

Metin ERDEM™
Bedrettin KESGIN™
Oguzhan ZENGIN™

OZET

Amag ve Kapsam: Diinya Saghk Orgiitii tarafindan bir halk saglik sorunu olarak kabul edilen
intiharin  sebeplerinden biri bireylerin yasami anlamlandiramamalar1 ve bundan dolay1
yasadiklar1 varolugsal anlamsizlik diisiincesi ve duygusudur. Varolussal anlamsizlik veya anlam
krizi yasayan kisilere miidahalede kullanilan ve kisilerin anlam edinmelerine destek olarak
logoterapinin bu krizlerde etkili oldugu diisiiniilmektedir. Bu arastirmada, logoterapi
miidahalesinin varolugsal anlam krizi yasayan ve intihar riski tasiyan bireylerin, intihar
diizeylerine etkisinin olup olmadiginin ortaya ¢ikarilmasi amaglanmaktadir. S6z konusu amag
dogrultusunda deneysel yontem kullanilan ¢aligma, ontest-sontest modeline dayanmaktadir.

Yontem: Bu caligma kapsaminda alti deney grubunda, alti da kontrol grubunda olmak iizere
toplam on iki kisiden olusan katilimeci grubu ile calisilmistir. Deney grubuna miidahaleye
02.12.2020 tarihinde baslanmis, 14.07.2021 tarihinde sonlandirilmistir. Bu siirecte anamnez
dahil toplam 75 seans gerceklestirilmistir. Kontrol grubuna ise herhangi bir miidahalede
bulunulmamigtir. Miidahale bittikten sonra izlem g¢aligmasi ise alti hafta sonra yapilmistir.
Miidahalenin katilimcilar {iizerindeki etkililigini belirlemek igin Ontest, sontest ve izlem
siireglerinde Intihar Olasihigi Olgegi ve Hayatin Anlam ve Amag¢ Olgegi uygulannustir.
Logoterapi miidahalesinin etkisini test etmek amaciyla Mann-Whitney U ve Wilcoxon Isaretli
Siralar testleri kullanilmistir.

Bulgular: Arastirma sonucunda, deney ve kontrol grubu katilimcilarinin miidahale oncesinde
intihar risk diizeylerinin benzer oldugu ancak sontest ve izleme Sl¢limlerinin deney grubunun
lehine oldugu gorilmistiir.

Sonug: logoterapi miidahalesinin intihar riski olan bireylerde intihar riskini kalici olarak
diisiirerek hayati anlamlandirma da etkili oldugu saptanmustir.

Anahtar Kelimeler: Intihar, Intihar Riski, Logoterapi, Sosyal Hizmet Miidahalesi, Deneysel
Arastirma.
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FRAMING SOCIAL WORK INTERVENTIONS IN A POST-PANDEMIC WORLD: A
STUDY ON THE IMPACT OF COVID-19 PANDEMIC AND ASSOCIATED
LOCKDOWNS ON ADOLESCENTS LIVING IN A CONFLICT ZONE

Mehreena MANZOOR”
Sumaya RASHID™

Hkk

Mujtaba MANZOOR

ABSTRACT

Coronavirus disease (COVID-19) affected adolescents directly and indirectly. It might not have
been as lethal in children and adolescents but it has had psycho-social repercussions for this age
group. Adolescents social, emotional and mental well-being has been impacted by the
pandemic. Since lockdowns were imposed, which resulted in all educational institutes to shut
down. So, the lockdowns led the adolescents to being completely confined in their homes and
with little or no interaction with peers, teachers or and any physical activity, they experienced
acute and chronic stress. Those who might have faced neglect or witnessed violence or abuse in
their households or immediate environments during the lockdown period might have been
further traumatised. Trauma faced at this developmental stage may have long-term
consequences across their lifespan. Apart from this unregulated social media usage made
adolescents vulnerable to online abuse which may have impacted their mental health. Some
adolescents may have witnessed their parents losing their jobs or not earning their wages.
Unavailability of resources like electronic devices for online classes also added to their
vulnerability. All these issues become exacerbated for adolescents living in conflict zones. In
conflict zones, in this context the Kashmir Valley, most of the people live their lives under siege
and strict lockdowns. So political lockdowns alternated with preventive lockdowns do give rise
to different kind of experiences and narratives. It is to be noted that this study was conducted at
a time when Kashmir had witnessed three back-to-back lockdowns. The first one being because
of revocation of article 370 in J & K, the second and third lock downs after the COVID-19 hit
the world. Kashmir had been witnessing lockdown even before the pandemic hit the world i.e.,
from August 2019 to December 2022 people of Kashmir were under strict lockdown. More than
two years of lockdown had negative impact on all the people of Kashmir especially the
adolescents. This draws our attention to explore the challenges and issues faced by adolescents
living in conflict zones because of COVID-19 and associated lockdowns. The study will also
focus on the perception of adolescents towards the pandemic, the situations that had arose
because of it and the alternating political lockdowns. This study also focused on framing social-
work interventions to address the problems of this sub-group of the population.

Obijectives: To explore the challenges and issues faced by adolescents living in conflict zones
during COVID-19 and associated lockdowns. Further this study will capture the perceptions of
adolescents regarding the political lockdowns, pandemic and the associated situations

Method: In order to pursue this study and fulfilling the aim of this study a qualitative research
design was adopted. In-depth interviews and three focused group discussions were conducted
with the adolescents. Participants were recruited through convenient sampling ensuring
representation from all ages between 13yrs and 19yrs. A format to guide discussions and
interviews was evolved to bring uniformity across groups and participants. In verbatim

* Pursuing Ph. d from Centre of Social Medicine and Community Health, Jawaharlal Nehru University (JNU), New
Delhi; M.Phil. from Centre of Social Medicine and Community Health, Jawaharlal Nehru University (JNU); M.A in
Social Work from University of Kashmir

* Pursuing Ph. d from Department of Social-Work University of Kashmir; M.A in Social Work from University of
Kashmir

“™ Pursuing Ph. d from Department of Politics and Governance, Central University of Kashmir
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transcription was done, followed by thematic analysis to extract key conceptual themes. The
study was conducted in Anantnag District of Jammu and Kashmir (India) from September 2021-
February 2022 in seperate phases.

Main conclusions: Data analysis resulted in four main themes about the impact of COVID-19
and associated lockdowns on adolescents. The themes identified were- 1) Educational Setback
2) Social and Emotional Setback 3) Negative Implications on mental health 4) Politicization of
the Pandemic

1.

Educational Setback: Break in continuity of learning has hampered development of
adolescents and resulted in educational set back. Moreover, it hasn't been possible from
all the class and caste groups to access internet services for online learning. Those
involved in athletic, sports and vocational training faced a complete halt.

Social and Emotional Setback: Social distancing, stay-at-home orders and limits to
gatherings affected the adolescent’s ability to gather in person with friends and family
to celebrate or grieve in typical ways. This led to social and emotional setbacks. Some
may have also missed significant life events due to the lockdown. Those who were
completely dependent on their peers for social and emotional support found it difficult
to cope up with the whole situation.

Negative Implications on mental health: Changes in routines and excessive use of
mobiles and the anxiety and fear around the pandemic had negative implications on the
mental health of adolescents. Those who lived in dysfunctional families or witnessed
abuse in a any form faced stress and trauma. Those adolescents whose families faced
income insecurity during the pandemic mentioned how it was difficult for them to
concentrate on other things and how they were constantly worried about the loss of
livelihood at the familial level.

Politicization of Pandemic: The analysis pointed out the use of pandemic as a political
tool to suppress people in conflict zones. During the COVID-19 pandemic adolescents
in Kashmir were deprived of even the basic internet facilities. The narratives were
suggestive of the fact the political forces want the adolescents of the conflict zone to be
deprived of basic skills and education and COVID-19 was just another reason to do it.

Keywords: COVID-19, Lockdowns, Adolescents, Social Work Intervention, Post-Pandemic

Work.
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GONULLULUK CALISMALARININ GENCLER VE TOPLUMSAL DEGISIM
UZERINE ETKIiSi: KOMSUM PROJESI ORNEGI

Reyhan COMAK”

OZET

Bu calisma ile Genglik ve Spor Bakanligi tarafindan yiiriitillen “Komsum” adli goniilliilik
projesinin 18 — 29 yas araligindaki Genglik ve Spor Bakanligina bagli yiiksek 6grenim
yurtlarinda kalan ve projeye goniillii olarak katilim saglayan genglerin iizerinde aktif
vatandaslik, paylasma ve dayanisma, sosyal sorumluluk bilinci, toplumsal degisim bakimindan
goniilliiliiglin etkisinin incelenmesi amaglanmaktadir. Bu ¢alismada proje donemlik raporlari,
goniilliller ve proje yararlanicisi olan komsular ile yapilan goriismeler sonucunda hazirlanan
sahadan geri doniisler raporu, proje istatistik verileri dokiiman incelemesi yontemiyle ele
almmustir. Proje yurtlarda yemek saati bitiminden sonra artan fazla yemeklerin goniilli gengler
tarafindan paketlenerek yemek talep eden bireylere ulastirilmasini kapsamaktadir. Projeye
iligkin veriler Tiirkiye’nin 81 ilinde bulunan 406 yiiksek 6grenim yurdunda yiiriitiilen ¢aligmalar
sonucunda elde edilmistir. 21. Yiizyilin getirdigi belirsizlikler ve bireysellesmenin artmasi ile
birlikte sosyal sermayenin zayifladigi, toplumsal degerlerden uzaklasildigi goriilmektedir. Bu
calismada komsum projesine katilan goniillii genglerin ifade edilen sorunlar karsisindaki
tutumlariin ne yonde degistigine bakilacaktir. Bulgular, goniilliilikk faaliyetine katilim gdsteren
genclerin sosyal duyarliliklarin, proje yararlanicisi komsularin genglere baglangigta olan 6n
yargilarinin kayboldugu, gen¢ ve komsu arasindaki paylagsma ve dayanismanin arttig1 ve giiclii
iletisim baglar1 kuruldugu, projenin yemek israfin1 énemli 6l¢iide engelledigi ve ekonomiye
fayda sagladig1 sonucuna varilmistir.

Anahtar Kelimeler: Géniilliiliik, Gida Israfi, Genglik.
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EDUCATIONAL EXCLUSION OF CHILDREN: EXPERIENCES OF MIGRANT
SLUMS IN KASHMIR

Sumaya RASHID"
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ABSTRACT

Children living in slums are disproportionately affected by poverty and other disadvantages, the
inaccessibility of education being one of them. Despite specific programmes and plans,
disparities in access to education continue. For this reason, the Indian government passed the
Right to Education Act (2009), which established a constitutional guarantee for all citizens to
get a quality education. However, states have not been able to ensure that all children, even
those living in congested slum regions, have access to adequate educational opportunities. This
is a qualitative study conducted in the Srinagar district of Jammu and Kashmir. Besides, the
purposive sampling method has been used, and interviews with 15 respondents have been
conducted. This paper delves into the factors that prevent these kids from receiving education
and the various challenges they encounter. This paper revealed that temporary migration is one
of the reasons that prevent these kids from getting education in Kashmir.

Keywords: Child, Migrant, Education.
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SOSYAL SORUMLU TUKETIM DAVRANISI OLCEGININ KISALTILMIS TURKCE
VERSIYONUNUN GECERLILIK VE GUVENILIRLIK CALISMASI

Veysi BAYDAR"
Hasan TERZI™

OZET

Amag ve Kapsam: Sanayi devrimiyle baslayan iiretim ve tiiketim eksenli yasam tarzi, teknolojik
gelismeler ve niifus artisiyla birlikte dogal kaynaklarin bilingsiz bigimde kullanilmasi sorununu
beraberinde getirmistir. Diinyanin gelecegini ve sonraki nesilleri olumsuz yonde etkileyecek
olan bu durum c¢evresel, ekonomik ve sosyal acidan siirdiiriilebilirligin 6nilindeki en biiyiik
engellerden biri olarak degerlendirilmektedir. Literatiirde yesil tiiketim, ¢evreci tiikketim, etik
tiikketim, bencil olmayan tiiketim, bilingli tiiketim gibi ¢esitli basliklar altinda degerlendirilen ve
genel olarak dogaya saygili olmayi, gelecek nesilleri diisiinerek liretim ve tiiketim pratikleri
gelistirmeyi ifade eden yaklasimlardan biri de sosyal sorumlu tiiketim olarak adlandirilmaktadir.
Bu caligmada sosyal sorumlu tiilketim davranigi iizerine odaklanarak John Antil (1984)
tarafindan gelistirilen ve sosyal sorumlu tiiketim davranigini 6l¢mede siklikla bagvurulan Sosyal
Sorumlu Tiiketim Davranisi Olceginin bu alanda yapilacak sonraki caligsmalara katki sunmasi
amaciyla kisaltilmig Tiirkge versiyonunun gegerlilik ve giivenilirliginin  belirlenmesi
amaglanmugtir.

Yontem: Calismanin orneklemini farkli yas ve cinsiyet gruplarindan 450 adet katilimci
olusturmaktadir. Sosyal Sorumlu Tiiketim Davramsi Olgeginin yoneltildigi 450 katilimcidan
toplanan anketler rassal olarak iki gruba ayrilmis ve Olcegin faktdr yapisini belirlemek amaciyla
oncelikle birinci gruptan elde edilen verilere acimlayici faktor analizi daha sonra diger gruptan
elde edilen verilere dogrulayici faktor analizi uygulanmustir.

Bulgular: A¢imlayici faktér analizi neticesinde 10 maddeli tek faktorlii yapiin varyansin
%67’sini agikladigi; dogrulayici faktor analizinde uyum iyiligi degerlerinin belirlenen kriterleri
karsiladigi (CFIL: 0,95; GFL: 0,94; SRMR: 0,05; RMSEA: 0,076) ve ortalama agiklanan
varyansin (AVE) %40 oldugu; giivenilirlik analizlerinde ise dl¢egin Cronbach Alfa katsayismin
0,90 olarak tespit edildigi anlasilmustir. Olgegin uyum gegerliligi igin Cevre Farkindalik Olgegi
kullanilmis ve dlgekler arasinda beklendigi gibi yiiksek diizeyde bir iliski (r(450) = .65; p<.01)
elde edilmistir.

Sonug: Analizler neticesinde 40 maddelik orijinal 6lgegin kisaltilmis Tiirkge versiyonunun 10
maddeden olustugu, sosyal sorumlu tiiketim davranisini 6l¢gme amaciyla yapilacak galismalarda
kullanilabilecek gecerli ve giivenilir bir 6lgme araci oldugu sonucuna ulagilmistir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal Sorumlu Tiiketim, Siirdiiriilebilirlik, Cevresel Stirdiiriilebilirlik,
Ekonomik Siirdiiriilebilirlik, Sosyal Siirdiiriilebilirlik.
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" Dr. Ogr. Uyesi, Karabiik Universitesi, Isletme Fakiiltesi, Isletme Boliimii, Orcid No: 0000-0003-3731-6482, E-
posta: hasanterzi@karabuk.edu.tr
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ROMAN KULTURUNDE ERKEN YASTA EVLILIK OLGUSUNUN KULTUREL
ARKA PLANI: EVLILiK STRATEJiSi VE PARADOKSLAR"

Ayse ALICAN SEN™
Gizemnur KORDALI™

Kkkk

Hatice Biisra CAN

OZET

Amag ve Kapsam: Strdiiriilebilir kalkinma gelecek nesillerin ihtiyaglarinin karsilanmasina engel
olmayacak sekilde mevcut niifusun ihtiyaglarinin karsilanmasi olup; c¢evresel siirdiiriilebilirlik,
ekonomik siirdiriilebilirlik ve sosyopolitik siirdiiriilebilirlik olarak c¢esitlenen alanlar
icermektedir. Sosyopolitik siirdiiriilebilirlik ¢ercevesinde belirlenen; mevcut esitsizlik ve
catismalarin oniine gecilmesi, bireylerin toplumsal yasama esit ve aktif katilimi, toplumla uyum
halinde yasayabilmesi gibi hedefler toplumsal cinsiyet ve kalkinma arasinda ortakliklar
kurmustur. Bu dogrultuda kadinlarin toplumsal konumunun gii¢clendirilmesi, egitim ve ¢alisma
yasaminda firsat esitligin saglanmasi, aile ic¢i siddetin Oniine gecilmesi, erken yasta zorla
evlendirme gibi uygulamalarin ortadan kaldirilmas1 6nemsenmektedir.

Gilinliimiizde kadmlarin giiclendirilmesinin oniindeki en 6nemli engellerden biri de erken yasta
zorla evliliklerdir. Erken yasta zorla evlilikler bir¢ok farkli tilke, kiiltiir, din ve etnik kdken i¢in
kiiresel bir sorundur. Diinyada her yil 12 milyon kiz ¢ocugu 18 yasindan &nce
evlendirilmektedir. Konuyla ilgili nleyici politikalar devreye sokulmadigi takdirde bu rakamin
2030 yilna kadar 150 milyondan fazla olacagi tahmin edilmektedir. Ulkemiz agisindan da
oldukca 6nemli bir sorun olan erken yasta evlilikler; yasal ve kurumsal olarak gelistirilen
politikalar ile engellenmeye calisilsa da aileye iliskin yasal diizenlemelerdeki ataerkil deger
yargilarmin yaygimligi, kadin bedeni iizerindeki miidahaleci tavirlar, aile biitiinligi ve
mahremiyetine yiiklenen anlamlar gibi nedenlerle yaygiligini stirdiirmektedir.

Diger taraftan erken yasta evlilikler kiiltiirel pratiklerle beslenerek nesiller arasilik 6zelligi
gostermektedir. Bunun en yaygin 6rnegini Roman kiiltiirinde gérmek miimkiindiir. Egitime
erisim, barinma, istihdama katilim gibi ¢ok boyutlu diglanma pratikleri ile kars1 karsiya kalan
romanlar toplumun en dezavantajli grubu olarak kabul edilebilir. Romanlarin genel kabul goren
kiiltiire dahil olma ya da topluma dahil edilme siiregleri agisindan gii¢lii ‘marjinal’ kalma
egilimleri ve buna bagh kendi otantik kiiltiirlerini koruma yoniindeki kolektif tutumlar1 s6z
konusudur. Bu c¢aligmada; Roman kadinlar {izerinden erken yasta evlilik olgusu Bourdieu’nun
‘habitus’ kavrami ¢ercevesinde tartisilacaktir.

Yontem: Calismada romanlarin yogun olarak yasadiklari Kirklareli merkezde Yayla-Dogu
Mahalleleri, Liileburgaz ilgesinde Kustepe Mahallesinden erken yasta evlilik yapmis Roman
kadinlar, ayrica Edime Merkez ve Uzunképrii, Tekirdag Merkez ve Corlu’da SODAM
kursiyerleri 6rneklem olarak kabul edilmistir. Bu ¢ergevede erken yasta evlilik yapmis toplam
34 Roman kadinla derinlemesine goriismeler gerceklestirilmistir. Aragtirma sonucunda elde
edilen veriler nitel aragtirma yontemi kapsaminda goriismelerden ¢ikarilan ana temalar etrafinda
kategorik icerik analizi teknigiyle degerlendirilmistir.

“ Bu galismada Ekim 2017-Agustos 2018 tarihleri arasinda TUBITAK tarafindan desteklenen 2209 arastirma projesi
ve Ekim 2017-Kasim 2019 tarihleri arasinda Kirklareli Universitesi BAP projesinin alan verilerinden yararlanilmistir.
- Dog. Dr., Tarsus Universitesi, Uygulamali Bilimler Fakiiltesi, Sosyal Hizmet Béliimii, Mersin, Orcid:0000-0001-
71328394 E-posta: aalicansen@tarsus.edu.tr

- Ars. Gor., Tarsus Universitesi, Uygulamah Bilimler Fakiiltesi, Sosyal Hizmet Boliimii, Mersin, Orcid:0000-0002-
5124-6268 E-posta: gizemkordali@tarsus.edu.tr

- Ars. Gor., Tarsus Universitesi, Uygulamali Bilimler Fakiiltesi, Sosyal Hizmet Boliimii, Mersin, Orcid:0000-0002-
5895-3379. E-posta: busracan@tarsus.edu.tr
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Bulgular: Elde edilen verilere gore, romanlarin aile yapilari, mahalle kiiltiirleri ve giindelik
yasam pratikleri, kiiltiir deneyimlerinin nesiller aras1 aktarilmasi gibi faktorler roman kadinlarin
erken yasta evlenmelerine nedenleri arasinda gelmektedir. I¢ evlenmeler, erken yasta evlilik
veya kacarak evlenme gibi standartlar zamanla gelenek ve yasam bigimi {izerinden
stereotiplestirilmekte ve grup karakteristigine doniismektedir. Romanlar arasinda erken yasta
evlilikler “normal” kabul edilmekte ve kiiltiirel olarak siirdiiriilmektedir. Bu tiir evliliklerin
kiiltiirel olarak hak ihlali veya sug¢ olarak goriilmemesi nedeniyle iginde engellenme gereksinimi
duyulmamaktadir.

Sonug¢: Sonug olarak erken yaslarda ¢ocuk sahibi olma, ice kapali cemaat yapisi ve toplumsal
entegrasyon eksikligi, rol model eksikligi gibi etno-kiiltiirel 6zelliklerin Roman kiiltiiriinde
erken yasta evlilik pratiklerini treten etkisinin olduguna ulasilmistir. Bu c¢ercevede
stirdiiriilebilir kalkinma agisindan, toplumu olusturan azinlik gruplarin gilindelik pratiklerinin
mekan, kiiltiir, aile ve devlet ekseninde sorgulanmasi gerekliligi ortaya koyulmustur.

Anahtar Kelimeler: Siirdiirtilebilir Kalkinma, Etnik Azinlik, Kiiltiir, Toplumsal Cinsiyet, Erken
Yasta Evlilik.
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SURDURULEBILIR KALKINMADAN CEVRESEL ADALETSIZLIGE: TURKIYE’DE
SURDURULEBILIR KALKINMA KAPSAMINDA YAPILAN PROJELERIN YESIL
SOSYAL HiZMET PERSPEKTIFiYLE YENIDEN DEGERLENDIRILMESI

Avsin AKBAS”
Hakan COSKUN™

Hkk

Arif KALA

OZET

Amag ve Kapsam: Cevresel adaletsizlik ve bununla iligkili olarak yaganan sosyal adaletsizlik
yoksulluk, zorunlu gog, yerinden edilme vb. birgok sosyal sorunu da beraberinde getirmektedir.
Sosyal hizmet, ¢evre kavramini sosyal cevre olarak ele almis olmakla beraber giliniimiizde
ekoloji ile insan iliskisini bagimsiz olarak da ele almaya baglamigtir. Bu noktada sosyal hizmet
disiplininde yesil sosyal hizmeti yeni bir bakis agis1 olarak degerlendirebilmek miimkiindiir.
Ancak bu durum neoliberalizm ile metalagan sosyal hizmetin iginde bulundugu konjonktiirel
yap1 igerisinde pek miimkiin olamamistir. Calismanin amaci Tiirkiye agisindan siirdiiriilebilir
kalkinma hedefleri dogrultusunda yapilan g¢evre temelli projelerin yaratmis oldugu gevresel
adaletsizlik pratiklerinin yesil sosyal hizmet perspektifiyle ele alinarak degerlendirilmesidir.

Kuramsal/Kavramsal Cerceve: Mevcut sartlarda Tiirkiye’deki giic ve kaynaklara erisimde
esitsizlik, neoliberal politikalar ve sosyal adaletin zayiflamasiyla birlikte, yasanan gevresel
adaletsizligi daha da derinlestirmektedir. Neoliberal politikalarin sonucu olarak kar hirsiyla
yapilan ¢evre temelli projeler, yereli ve ¢cevreyi dnemsemeksizin yapisal esitsizlik iiretmektedir.
Temelinde ekonomik, sosyal ve ekolojik/¢cevresel kalkinmay1 barindiran siirdiiriilebilir kalkinma
Birlesmis Milletler tarafindan son yillarda siklikla dile getirilen bir konudur. Ancak Tirkiye’de
neoliberal politikalarin kar odakli siirdiiriilebilir kalkinma uygulamalar1 sadece ekonomik
kalkinma ile iliskilenmis ve diger iki bilesen; sosyal ve ekolojik/cevresel boyut, gbz ardi
edilmistir. Beklentilerin aksine yerel, ulusal ve wuluslararasi diizeyde siirdiiriilebilir
kalkinmahedefleri gerceklesmemis, tam tersine sermayenin tekelinde ve ihtiyaglar
dogrultusunda bir ekonomik model olusmaya baslamistir. Liberal politikalarin 24 Ocak
karartyla birlikte goriinlir bir sekilde uygulanmaya baslamasiyla, Tiirkiye’de c¢evresel
adaletsizlik pratiklerinin yogunlastigi sdylenebilir. Orman arazilerinin imara agilmasi, turistik
bolgelerdeki yesil alanlarin tahrip edilerek otellerin insa edilmesi, hidroelektrik santralleri
(HES) ile yerlesim yerlerinin sular altinda kalmasi ve siyaniir gibi ¢evreye zararli kimyasal
maddelerle degerli maden ¢ikartma c¢aligmalar1 gibi bir¢ok kalkinma odakli ancak ¢evreye zarar
veren projelerin siklastigi goriilmektedir. Yasanan bazi vakalar incelendiginde (izmir
Bergama’da siyaniirle altin arama, Rize Cerattepe ve Tunceli’de yapilan ve yapilmak istenen
HES’ler vb.) projelerin yapildig1 yerlerde yasayan insanlarin sosyal, psikolojik, dini ve spiritiiel
ihtiyaglar1 gbéz Oniine alinmadigt ve yerel halkin istememesine ragmen projelerin
gerceklestirilmeye calisildigr goriilmektedir. Baz1 vakalarda (Akkuyu Niikleer Santrali, Antalya
Alakir Vadisi’nde yapilmak istenen alti HES projesi vb.) ise “Cevresel Etki Degerlendirmesi”
(CED) raporlarinin olumsuz goriis bildirmesine ragmen projelerin devam ettirildigi, hukukun
uygulanamadig goriilmektedir. Yasanan hukuki siireglerde birgok proje yerel halkin itirazlarina
ragmen devam ettirilmis ve yerel halk yok sayilmistir. Yasanan bu vakalar Tiirkiye’de yasayan
bireylerin ¢evresel adaletsizlige ugradigini ve gevresel adaletin yerel ve ulusal baglamda
yeterince gelismedigini gostermektedir.

" Ars. Gor., Munzur Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Sosyal Hizmet Béliimii, Tunceli, ORCID: 0000-0001-
5279-1631, avsinakbas@munzur.edu.tr

- Ars. Gor., Munzur Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Sosyal Hizmet Boliimii, Tunceli, ORCID: 0000-0002-
7682-3738, hakancoskun@munzur.edu.tr

" Dr. Ogr. Uyesi, Munzur Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Sosyal Hizmet Boliimii, Tunceli, ORCID: 0000-
0002-6407-4151, arifkala@munzur.edu.tr
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Sonug: Siirdiiriilebilir kalkinma ¢evresel adaleti saglamay1 hedeflemekte ancak Tiirkiye 6zelinde
bu istenilen sekilde uygulanamamaktadir. Yesil sosyal hizmet dogas1 geregi 6ziinde baski karsiti
uygulamay1 ve giiclendirmeyi barindirmaktadir. Bu durum siirdiiriilebilir kalkinma baglaminda
cevresel adaletin tiim boyut ve bilesenleriyle tesis edilmesinde rehber sunacaktir. Tiirkiye’de
yesil sosyal hizmete iliskin akademik calismalar ve mesleki uygulamalar heniiz istenilen
diizeyde degildir. Bu baglamda akademi ve meslek profesyonelleri proaktif olmak zorundadir.
Cevresel adaletsizligi klasik sosyal hizmet uygulamalar1 gibi bireyin sorunu olarak algilamak
yerine, neoliberal politikalarin irettigi yapisal esitsizliklerin bir iiriinii oldugu bilinci ile
akademik ve mesleki c¢aligmalarin gerceklestirilmesi gerekmektedir. Bu sosyal hizmet
mesleginin kendisine, liyelerine, miiracaatgilarina ve ¢evreye karsi tarihsel bir sorumlulugudur.

Anahtar Kelimeler: Yesil Sosyal Hizmet, Sosyal Adalet, Cevresel Adalet, Siirdiiriilebilir
Kalkinma.
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SOSYAL HI%MET VE SURDURULEBILIR KALKINMA: SOSYAL HiZMET
MUFREDATLARINA iLiSKiN BiR DEGERLENDIRME

*

Ayse OZADA NAZIM

OZET

Ama¢ ve Kapsam: Kaynaklarim korunmasi, ekonomik kalkinma ve sosyal adalet
stirdiiriilebilirligin en O6nemli yonleri olarak goriilmektedir.  Sosyal hizmet alaninda iklim
degisikligi karsisinda ¢evresel bozulma ve afetlere iliskin caligmalar giderek yayginlagmaktadir.
Ancak sosyal hizmet miifredatlarinda siirdiiriilebilir kalkinmaya iliskin derslere yonelik
kapsamll bir degerlendirmeye rastlanmamistir. Bu c¢alismada, diinyanin yirmi farkl
iiniversitesinin sosyal hizmet miifredatlar1 incelenerek siirdiiriilebilir sosyal kalkinmanmay1
iceren derslere yonelik bir degerlendirme sunulmasi amaglanmaktadir.

Kuramsal/Kavramsal Cergeve: Diinyamiz bugiin sosyal, ekonomik ve ¢evresel yonlerden ciddi
zorluklarla kars1 karstyadir. Ozellikle, son yirmi yildir, afetler, yoksulluk, issizlik, siddet ve
cinsiyet esitsizligi gibi sosyal sorunlar iklim degisikligi ile iliskilendirilmektedir.
Siirdiiriilebilirligin ulusal ve uluslararasi diizeylerde uygulanmasi, 6zellikle iklim degisikligi ve
afetlerin insan refahi lizerindeki etkileri kritik 6neme sahiptir. Sosyal hizmet meslegi, sosyal
sistemlere tarihsel olarak odaklanmanin yaninda savunuculuga dayali ve eyleme yonelik
uygulama cercevesi nedeniyle bu zorluklarla yiizlesmek icin benzersiz bir konuma sahiptir. Bu
baglamda, sosyal hizmet miifredatlarinin siirdiiriilebilirlige iliskin yeni yaklagimlar1 ve birbiriyle
iligkili ve sistemik sorunlar1 dikkate almas1 gerektigi agiktir.

Sonug: Siirdiiriilebilirlik, ¢evresel adalet ve yesil sosyal hizmet, yerel ve kiiresel diizeyde sosyal
hizmet 6grencileri, 6gretim iiyeleri ve sosyal hizmet uzmanlar igin artan bir ilgi gérmektedir.
Sosyal hizmet egitimcileri ve uygulayicilari, bir kiginin dogustan gelen onuruna ve degerine
saygl duyacak sekilde gevresel adaleti gelistirmede ve siirdiirmede 6nemli bir role sahiptir.
Sosyal hizmet egitim miifredatlarinin sosyal, ekonomik ve gevresel sorunlari mikro, mezzo ve
makro diizeylerde ele almasi beklenmektedir. Ancak bu ¢alismada ¢evre sorunlarinin sosyal
hizmette yeterince ilgi gormedigi ortaya cikmaktadir. Bununla birlikte, ¢evresel kaygilar,
ozellikle iklim degisikligi ve afetler, insanlarin sagligini, ge¢im kaynaklarini, sosyal aglarini ve
risk seviyelerini etkilemesine ragmen sosyal hizmet egitiminde yeterince ele alinmadigi
belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Siirdiiriilebilir Kalkinma, Sosyal Adalet, Sosyal Hizmet Egitimi.

" Dr. Ogr. Uyesi, Uluslararast Kibris Universitesi, Sosyal Hizmet Béliimii, Lefkosa, 0000-0003-4863-3168
aozada@ciu.edu.tr
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CAN SIKINTISI VE PROBLEMLIi AKILLI TELEFON KULLANIMI: §OSYOTELiZM
VE GELISMELERI KACIRMA KORKUSUNUN ROLU

Melih SEVER"

OZET

En son teknolojilerle birlikte yeni sorunlar da ortaya ¢ikmigtir. Bu sorunlarin olugmasina etki
eden faktorlerden biri de can sikintisidir. Bireyler sikildiklarinda akilli telefonlara yonelmekte,
sosyal medyada daha fazla vakit gecirmekte ve bunun sonucunda bagkalarinin ne yaptigiyla
ilgilenmektedir. Bireylerin siirekli olarak baskalarinin ne yaptigiyla ilgilenmesi ve olaylari an be
an takip etmesi, kacirma korkusunu (FOMO) da dogurmustur. Cogunlukla akill1 telefonlarda ve
dijital bagimlilikta ortaya ¢ikan bir diger davranmigsal sorun da sosyotelizmdir. Sosyotelizm
insanlarin sosyal etkilesim sirasinda karsisindaki kisiyle degil telefonu ile ilgilenmesi olarak
aciklanabilir. Bu calismanin amaci, Tirk {iniversite 6grencilerinde goriilen “can sikintisi”
sorunu ile sosyotelizm, gelismeleri kacirma korkusu ve problemli akili telefon kullanimi
arasindaki iligkiyi ortaya koymaktir. Bu c¢aligsma, c¢evrimi¢i formlar araciliiyla toplanan
verilerle gerceklestirilmistir. Arastirmaya toplam 228 6grenci goniillii olarak katilmisgtir.

Aragtirmaya katilan 6grencilerin yas ortalamasi 21.57'dir. Arastirmaya 151 kiz ve 75 erkek
ogrenci dahil edilirken (2 6grenci bu soruyu cevaplamamayi tercih etmistir), carpiklik ve
basiklik degerleri -1 ile +1 arasinda normal bir dagilim gostermistir. Tiirkiye'deki iiniversite
Ogrencileri icin problemli akilli telefon kullanimi, can sikintisi, phubbing ve kacirma korkusu
birbiriyle giiclii bir sekilde iliskilidir. Bagimsiz t-testi sonuglarina gore cinsiyet p>.05 agisindan
tim degiskenlerin ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark bulunmamistir. Arastirma modeline
gore sosyotelizm ve fomo can sikintisi ile akilli telefon kullanimi arasinda aracilik rolii
oynamislardir. Ancak 6l¢iim modeli anlamli goriilmediginden bu model reddedilmistir. Bu
calisma, iniversite O0grencilerinde problemli akilli telefon kullaniminin ve sosyal becerilerle
iliskisinin daha fazla arastirilmasi gerektigini vurgulamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Problemli Akilli Telefon Kullanimi, Can Sikintisi, Gelismeleri Kagirma
Korkusu, Sosyotelizm.

* Dr. Ogretim Uyesi, Siileyman Demirel Universitesi, iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi, Sosyal Hizmet Boliimii,
Isparta, Orcid: 0000-0001-5818-5114, E-posta: melihsever@sdu.edu.tr
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SURIYELI MULTECILERDE DAYANIKLILIK UZERINE BiR ARASTIRMA
Oktay TATLICIOGLU*

OZET

Ama¢ ve Kapsam: Miiltecilerle ilgili literatiire bakildiginda calismalarin ¢ogunlugunun
miiltecilerin yasadiklar1 zorluklara odaklanmis oldugunu goriilmektedir. Miiltecilerle ilgili
literatiirdeki bu baskin goriis miiltecilerin patolojik bir vaka oldugu algisina neden
olabilmektedir. Bu goriisii disinda kalan miiltecilerin 6nemli bir kisminin ruh saglig1 sorunlari
yasamadigini ortaya koyan caligmalar da mevcuttur. Literatiirdeki bu baskin algiy1
degistirmenin yolu ise miiltecilerin giiclii yanlarina ve onlarin kapasitelerinin arttirilmasina
odaklanmaktir. Miiltecilerin en Onemli giicli yanlarindan biri dayaniklilik (resilience)
kavramidir. Dayaniklilik, hem bireylerin kendi iyilik hallerini siirdiiren psikolojik, sosyal,
kiiltiirel ve fiziksel kaynaklara ulagsma kapasiteleri hem de bu kaynaklar icin bireysel ve toplu
olarak miizakere etme kapasiteleri olarak ifade edilebilir. Bireylerin dayanikliliklarina etki eden
faktorlerin neler oldugunu inceleyerek bireylerin dayaniklilik diizeylerinin arttirilmasinin nasil
desteklenecegine dair oneriler gelistirilebilir. Bu baglamda ¢alismanin amaci Mardin’de yasayan
Suriyeli yetigkinlerin sahip olduklar1 dayaniklilik diizeyleri ile sosyodemografik degiskenler
arasindaki iligkiyi incelenmek olarak belirlenmistir.

Yontem: Bu aragtirma nicel arastirma yonetimi kullanilarak yapilmistir. Caligmanin 6rneklemini
Mardin merkezde yasayan 319 Suriyeli yetigskin olusturmaktadir. Katilimcilara Resilience
Research Center (2013) tarafindan hazirlanmis ARM-28 Dayaniklilik 6l¢eginin Arapca
verisyonu ve arastirmaci tarafindan hazirlanmis sosyodemografik bilgi formu uygulanmistir.
Aragtirma i¢in katilimcilardan onay beyani alimmistir. Veri toplama siirecinde Arapga bilen
anketorler gorev almistir. Arastirmada Suriyelilerin dayaniklilik diizeyleri ile sosyodemografik
Ozellikleri arasinda anlamli bir farklilik olup olmadigini incelemek i¢in “t testi” ve “ANOVA”
gibi parametrik testler kullanilmistir.

Bulgular: Oncelikle verilerin normal dagilim gosterip gdstermedigi test etmek igin normallik
testi yapilmig ve verilerin normal dagildigi goriilmiistiir. Buna gore yapilan incelemelerde t
testi” ve “ANOVA” gibi parametrik testler kullanilmasina karar verilmistir.

Aragtirma bulgularina gore kisilerin egitim diizeyleri ve c¢alisma durumlari ile dayaniklilik
puanlar1 arasinda anlamli diizeyde bir farklilik vardir. Egitim diizeyi yiiksek olan kisilerin
dayaniklilik diizeylerinin de yiiksek oldugu goriilmiistiir. Bir diger 6nemli bulgu ise issizlerde
dayaniklilik diizeyinin diger ¢alisma durumu segeneklerinden (ev hanimi, esnaf, 6grenci, isci)
daha disiik oldugu goriilmiistiir. Son olarak katilimcilarin medeni durumu ile dayaniklilik
diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli diizeyde farklilik saplanmistir.

Katilimeilarin Tiirkiye'de gecirdikleri siire cinsiyet ve yas degiskenleri ile dayaniklilik diizeyleri
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik s6z konusu degildir.

Sonug: Caligmada Suriyeli miiltecilerin dayaniklilik diizeyleri ile sosyodemografik ozellikleri
arasindaki iligkiler ele alinmistir. Bu dogrultuda 6nemli sonuglardan biri egitim diizeyi yiiksek
olan miiltecilerin dayaniklilik diizeyinin de yiiksek bulunmasidir. Egitim bireyin hayata
tutunmasinda ve kendini gii¢lii hissetmesinde 6nemli bir faktdr olarak degerlendirilmektedir.
Miiltecilerin  egitim Ogretim sisteminin ig¢inde tutulmasi bireylerin  dayanikliligin
destekleyebilir.

* Dr. Dicle Universitesi iktisadi ve idari Bilimler Fakiiltesi Sosyal Hizmet Béliimii, Diyarbakir, Orcid No: 0000-
0002-1652-797X, o.tatlicioglu@gmail.com.tr
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Miiltecilerin mesleki durumu ile dayanikliliklar: arasinda anlamli bir farklilik olup olmadigina
bakildiginda o6zellikle issiz miiltecilerin dayaniklilik diizeylerinin diger gruplara gore daha
diisiik oldugu goriilmiistiir. Issizlik bireylerde stres yaratan énemli yasamsal olaylardan biridir.
Issiz bireyler sadece ekonomik kaynaklara erisimde degil, is arkadaslariyla sosyal temas ve
kigisel gelisim gibi konularda da mahrumiyetler yasayabilmektedir. Ayrica issizligin benlik
saygisini diisiirdliglinii gésteren calismalar da vardir. Suriyeli miilteciler Tiirkiye’de calisma izni
almada hala sorunlar yasamaktadir. Miiltecilerin c¢alisma izni olmadan miiltecilerin hem
ekonomik gelir elde etmesi hem de kendilerini gergeklestirmelerini zor goriinmektedir.
Uzerinde durulmasi gereken énemli bir diger sonug ise medeni durum ile dayaniklilik diizeyi
arasindaki tespit edilen farkliliktir. Buna gore bosanmig ya da esini kaybetmis kisilerin
dayaniklilik diizeyleri diger gruplara gore diisiik oldugu goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Suriyeli, Dayaniklilik, Miilteci.
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ABD’DE OKUL SOSYAL HIiZMET UZMANLARININ MESLEKi YONELIMLERININ
DEGERLENDIRiLMESI VE OKUL RUH SAGLIGI iCiN CIKARIMLAR"

Ozan SELCUK ™~

*kk

Kate PHILIPPO

OZET

Amag¢ ve Kapsam: Okul ruh sagligi uzmanlari, daha genis egitim toplulugunun Onemli
iiyeleridir. Zihinsel-duygusal ve sosyal gelisimlerini desteklemek icin Ogrencilerle birlikte
caligsmaktadirlar. Sunduklar1 hizmetlerin 6nemine ragmen, Amerika Birlesik Devletleri'nde okul
sosyal hizmet uzmanlarimin mesleki yonelimleri iizerine ¢ok az arastirma yapilmistir. Bu
calismada, ABD'nin Illinois eyaletindeki okul sosyal hizmet uzmanlarinin mesleki yonelimlerini
incelemeyi amagladik.

Yontem: Arastirdigimiz olguyu daha derin bir diizeyde anlamak ve katilimcilarin yasanmig
deneyimlerine yaklagsmak i¢in fenomenolojik bir desen benimsedik. Illinois eyaletinde ¢alisan
okul sosyal hizmet uzmanlartyla 5 aylik bir siire boyunca goriismeler yapilmistir. Goriismeler,
Zoom fiizerinden gergeklestirilmistir ve 35 ile 105 dakika arasinda siirmiistiir. Tiim goriismeler
ses kaydina alinmig ve kelimesi kelimesine yaziya dokiilmiistiir. Katilimcilardan elde edilen
veriyi analiz etmek i¢in Colaizzi'nin (1978) fenomenolojik yontemi kullanildi. Aragtirmamiza su
sorular rehberlik etmistir: “Okul sosyal hizmet uzmanlari, okul ortamindaki diger meslek
uzmanlar1 (0gretim iyesi, idareci, psikolog vb.) arasinda kendilerini okul sosyal hizmet uzmant
olarak nasil konumlandiriyorlar?” ve “Calistiklar1 okulda rol ve sorumluluklarini nasil
tanimliyorlar?”

Bulgular: 18 katilimcidan elde edilen veri sonucu 3 ana tema ortaya ¢ikmistir: (1) bireysel, (2)
sistematik, (3) iligkisel. Arastirma bulgulari, okul sosyal hizmet uzmanlari i¢in ii¢ ana mesleki
yonelim tiirli oldugunu ortaya koymustur. Her yonelimin kendi gii¢lii ve zayif yonleri vardir ve
ogrencilerin gereksinimlerini en iyi sekilde karsilamak i¢in okul sosyal hizmet uzmanlarinin bu
farkli yonelimlerin farkinda olmalar1 6nemlidir.

Sonug: Bulgular, sosyal hizmet uzmanlart i¢in tek bir "dogru" mesleki yonelim olmadigim
gostermektedir. Bunun yerine, okul sosyal hizmet uzmanlarinin farkli yonelimlerin farkinda
olmalar1 ve miiracaatgilarinin gereksinimlerini en iyi karsilayan modeli se¢meleri dnemlidir.
Okul sosyal hizmet uzmanlari, 6grencilerin ruh saghginda énemli bir rol oynamaktadir. Okul
sosyal hizmet uzmanlari, ruh sagligi sorunlariyla miicadele eden 6grenciler icin genellikle ilk
temas noktasidir. Bu yiizden, literatiirdeki okul ruh saglig ile pozitif okul iklimi arasindaki
etkilesime yonelik aragtirma bulgularini da géz 6niinde tutarak, okul sosyal hizmet uzmanlarinin
bu sorunlarla baga ¢ikmak i¢in uygun sekilde egitilmis ve donanimli olmasi 6nemlidir.

Anahtar Kelimeler: Okul Sosyal Hizmeti, Mesleki Yo6nelim, Okul Ruh Saglig:.

*

ABD’DE OKUL SOSYAL  HIZMET UZMANLARININ MESLEKI YONELIMLERININ
DEGERLENDIRILMESI VE OKUL RUH SAGLIGI ICIN CIKARIMLAR bashikli bu ¢alisma, TUBITAK 2219 -
Yurt Dis1 Doktora Sonrasi Arastirma Burs Programi kapsaminda birinci yazarin ikinci yazar danismanliginda
ABD’de yiiriittiigii arastirma projesinden iiretilmistir.
™ Dr. Ogr. Uyesi, Recep Tayyip Erdogan Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Sosyal Hizmet Bolimii, Rize,
0000-0002-2852-7491, E-posta: ozan.selcuk@erdogan.edu.tr, Misafir Arastirmaci, Loyola University Chicago,
School of Social Work, Chicago, oselcuk@Iuc.edu

* Prof,, Loyola University Chicago, School of Social Work, Chicago, 0000-0001-7996-706X, E-posta:
kphillippo@Iuc.edu
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BURDUR’DA DEZAVANTAJLI GRUPLARIN REFAH DUZEYLERI VE YASAM
KOSULLARI UZERINE BiR ARASTIRMA”

Mehmet OCAL™
Ozge KUTLU™
Adem KORKMAZ™™

OZET

Amag¢ ve Kapsam: Giiniimiiz diinyasinda dezavantajli gruplarin refah diizeyinin korunarak
gelistirilmesinde kapsamli alan arastirmalarinin 6nemi giderek artmaktadir. Hane bazli yapilan
aragtirmalar ile refah parametreleri gézlemlenerek tespit edilebilmekte; sosyal devletin asgari
refaht dagitimi ve sosyal yardimlarin hedeflemesinin gegerliligi anilan alan arastirmalari ile
bulgulanarak daha efektif politikalarin ve sosyal hizmet uygulamalarinin gelistirilmesine katki
saglanmaktadir. Sosyal politikanin vurgulanan perspektifi dogrultusunda Burdur ilinde
dezavantajli gruplarin ve onlarin ihtiyaclarmin tespiti ile uygulanan sosyal politikalarin
efektifliginin ortaya ¢ikartilabilmesi amaciyla hane bazli alan arastirmasi gergeklestirilmistir.

Yontem: Calisma nicel arastirma deseninde yapilmis olup arastirmanin evrenini Burdur il
merkezinde yasayan ve sosyal yardim talebinde bulunan bireyler olusturmaktadir. Arastirmanin
orneklemini, evren Iigerisinden segkisiz yOntemle belirlenmis kisiler olusturmaktadir.
Aragtirmacilar tarafindan gelistirilen soru formu, katilimcilarin sosyo-demografik 6zelliklerini,
gelir ve istihdam durumlarini, konut sagligini, genel saglik durumunu ve sosyal yardimlardan
faydalanma durumunu inceleyen 62 sorudan olusmaktadir. Yapilan arastirma kapsaminda 2022
yilinin mart ve haziran aylarindaki 4 aylik veri toplama siirecinde toplam 582 haneye
ulasilmistir. Orneklem grubundan elde edilen veriler; SPSS 25.0 paket programi aracilifiyla,
tanimlayici istatistik teknikleri ile analiz edilmistir.

Bulgular: Katilimeilara ait baz1 demografik 6zellikler su sekildedir: katilimeilarin %69,5’i kadin
olup %64,3’1i evlidir. Ortalama yas 47 iken agirlikli yas grubunu 122 kisi ile 65 yas ve lizeri
kisiler olusturmaktadir. Yaklasik her iki katilimcidan birisi (%47,9) ilkokul mezunudur.
Fertlerin genel saglik durumu incelendiginde, katilimcilarin %54,9’unun saghik durumunu iyi
olarak beyan ettigi, %71,9’unun kronik hastaligimin bulunmadigi, engelli bireyler arasinda en
yaygin engel tiiriiniin %42,5 ile fiziksel engel tiirii oldugu ve engelli katilimeilarin %32,5’inin
engellilik durumunun hayatlarin1 kisitladigi bulgulanmistir. Arastirmada oSlgiilen bir diger
parametre oturulan konut sagligidir. Katilimeilarin %62,5°1 miistakil tipte evde ikamet ederken
en yaygin miilkiyet sekli %69 ile ev sahibi olmaktir. Katilimeilarin %22,5°1 evinde kirik cam,
akan cat1 veya nemli duvar oldugunu bildirmektedir. istihdam ve is giicii durumu incelendiginde
ise katilimcilarin %82,65’inin referans haftasi icerisinde ayni veya nakdi gelir elde etmek
amaciyla herhangi bir iste calismadigi, calisan katilimcilarin %75,24Unilin  6zel sektorde
calistig1 ve %84,2’sinin Sosyal Giivenlik Kurumu’na kayith oldugu saptanmistir. Katilimeilarin
gelir ve sosyal yardim alma durumunu incelen verilerin analizi neticesinde ise ortalama gelir
miktarinin 3984,66 TL oldugu, alinan ortalama sosyal yardim miktarmin 1300 TL oldugu
saptanmistir. Bununla birlikte katilimeilar aldiklart sosyal yardim miktarinin yeterli olmasi igin
verilen yardim miktarinin ortalama 2783,99 TL olmasi gerektigini ifade etmektedir.

- Dezavantajli Gruplar i¢in Mesleki Gelisim ve Girisimciligi Gelistirme Kulugka Merkezi Projesi verilerinden
iretilmistir.

™ Doktor Ogretim Uyesi, Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, iktisadi ve idari Bilimler Fakiiltesi, Sosyal
Hizmet B6liimii, Burdur, Orcid No: 0000-0001-6973-2611, E-posta: mocal@mehmetakif.edu.tr

" Sosyal Hizmet Uzmam, Burdur Il Saghk Miidiirliigii, Burdur, Orcid No:0000-0002-4774-7326, E-posta:
ozge.kutlul@saglik.gov.tr

" Profesor Doktor, Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Rektérliik, Orcid No: 0000-0002-6969-347X, E-
posta: ademkorkmazcan@hotmail.com
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Sonug: Calismada fertlerin yoksulluk hesaplari, sosyal yardim baglanmasina iligkin de sinir olan
net asgari lcretin iicte biri ile kiyaslanarak hesaplanmistir. Yoksulluk durumu; bireylere ait
demografik degiskenler, genel saglik durumu, oturulan konut sagligi, istthdam is giicii durumu
ve gelir sosyal yardim durumu parametreleri ile iligkilendirilmistir. Sonu¢ olarak kadin
katilimcilarin %46,3’iiniin erkek katilimeilarin %32,8’inin yoksul oldugu; sosyal yardimlarin
kadinlarda yoksullugu %17,4, erkeklerde ise %13 oraninda azalttig1 saptanmustir. Caligmada
egitim durumu ile yoksulluk arasinda ters oranti oldugu, benzer sekilde saglik durumu
kétiilestikce yoksulluk oraninin arttigi bulgulanmistir. Bir diger 6nemli bulgu ise sosyal yardim
alan bireylerin %58’nin yoksulken sosyal yardim almayan bireylerde bu oranin %41,7
olmasidir. Bu durum sosyal yardim alan ancak yoksul olmayan azimsanmayacak bir kesim
(%42) olduguna, bir baska deyisle sosyal yardim alacak kisilerin tespit edilmesi noktasinda
Onemli bir hedefleme sorununa isaret etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal Politika, Dezavantajli Gruplar, Yoksulluk, Yasam Kosullari.
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SURDURULEBILIR KALKINMADA SOSYAL HiZMET UZMANLARININ ROLU

Elif DEMIRBAS”
Aleyna YILDIRIM™

OZET

Amag ve Kapsam: Bu ¢alismanin amaci siirdiiriilebilir kalkinmada sosyal boyutun 6nemine vurgu
yaparak sosyal kalkinmada sosyal hizmet meslegi ve disiplinine diisen sorumlulugu yerine
getirecek olan sosyal hizmet uzmanlarinin, bu sorumlulugun yerine getirilebilmesi i¢in bugiin
igerisinde bulunduklar kisisel ve mesleki sorunlara dikkat ¢ekerek ¢6ziim Onerileri sunmaktir.
Boylece sosyal hizmet uzmanlarinin mesleki sinirlari igerisinde kigisel ve mesleki iyilik halinin
saglanmasinin siirdiiriilebilir kalkinma hedeflerinin gergeklestirilmesine katkida bulunacagi
hizmet edecegi disliniilmektedir.

Kuramsal/Kavramsal Cergeve: Birlesmis Milletler 2016 yilinda yoksulluk, aglik, nitelikli egitim,
insana yakisir is ve ekonomik biiylime, toplumsal cinsiyet esitligi gibi konularda 17 maddeyi
iceren siirdiriilebilir kalkinma amaglarimi kabul etmis ve 2030 yilina kadar bu amaglarin
gerceklestirilmesini hedefledigini belirtmistir.

Stirdiiriilebilir kalkinma ekonomik, sosyal ve ¢evresel boyutlartyla biitlinciil bir ¢aligmay1 ifade
etmektedir. Bu boyutlarin her birinin karsilikli olarak birbirini giiglendirdigi ve birbiriyle uyumlu
oldugu genel varsayimi, genellikle ekonomik ve ¢evresel sdylemler tarafindan diglanan sosyal
boyutun entegrasyonu ve islevsellestirilmesi noktasinda sorunlar yaratmaktadir. Oysa
stirdiiriilebilir kalkinmanin gerceklestirilmesinde sosyal adalet, esitlik, kapsayicilik, katilim ve
insan haklarini igeren sosyal boyut, siirdiiriilebilir kalkinmanin ayrilmaz bir pargasidir.

Siirdiiriilebilir kalkinma, ekolojik ve ekonomik bir kaygidan ¢ok daha fazlasidir. Bu nedenle
sosyal hizmet uzmanlarinin insan yagaminin daha genis sosyal ve kiiltiirel yonleri iizerindeki
etkisini analiz etmelerini ve anlamalarin1 gerektirir. Sosyal hizmet, dzellikle yoksullugu, aclig
sona erdirmek, sagligi, refahi, barigi, adaleti saglamak ve hesap verebilirligi artirarak kapsayici
kurumlari tesvik etmek gibi ¢ok disiplinli ve karmasik bir alan olan kalkinma politikalar1 ve
miidahalelerini gerceklestirmede etkili bir aractir ve bu hedefler sosyal hizmet uzmanlari i¢in net
bir rol belirlerken acil olarak kiiresel sorunlari ele almada bir plan ¢izmektedir.

Bu kapsamda sosyal hizmet egitimi ve 6gretimi igin siirdiiriilebilir kalkinmay1 tesvik etmek
amaciyla miifredatlar giincellenmekte, Ogrenciler sosyal hizmet politikasi, uygulamasi ve
stirdiiriilebilirligi hakkinda bilgi sahibi olmaktadirlar. Ancak s6z konusu gelisme, mezun olmusg
ve hali hazirda alanda ¢alisan sosyal hizmet uzmanlarinin siirdiiriilebilir kalkinmanin getirisi olan
biiylik sorumlulugun altinda ezilmesine neden olmaktadir. Profesyonel yardim sunan bir meslegin
temsilcileri olarak hizmet sunumunda gorev alan sosyal hizmet uzmanlari, kisisel ve mesleki
olarak dezavantajli konuma diismektedir.

Sonug: Sosyal hizmet uzmanlari igerisinde bulunduklar1 dezavantajli konum ile birlikte mesleki
etik ile kurumsal sosyal politikalar arasinda ikilemde kalmaktadir. S6z konusu durumda sosyal
hizmet uzmanlarinin siirdiiriilebilir kalkinma hedeflerinin gergeklestirilmesindeki rolii goz
oniinde bulunduruldugunda kisisel ve mesleki alanda desteklenmeleri gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: Siirdiiriilebilir Kalkinma, Sosyal Kalkinma, Sosyal Hizmet Uzmanu.

*“Dr. Ogr. Uyesi, Tarsus Universitesi, Uygulamali Bilimler Fakiiltesi, Sosyal Hizmet Béliimii, Mersin, 0000-0001-
6178-1312, elifdemirbas@tarsus.edu.tr
" Uzman Sosyal Calismaci, Barem Research, istanbul, 0000-0001-7210-144X, yildirimaleyna3009@gmail.com
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SURDUREBILIR KALKINMANIN TURKIYE’DEKi SOSYAL HiZMET OKULLARI
MUFREDATLARINDAKI YERI

Ezgi ARSLAN OZDEMIR"

OZET

Amag¢ ve Kapsam: Bu aragtirmanin amaci sosyal hizmet egitiminde 6ncili olan sosyal hizmet
okullarinda sunulan miifredatlarin siirdiirebilir kalkinma agisindan incelenmesidir. Siirdiirebilir
kalkinmanin 6nemi ve siirdiirebilir kalkinmada sosyal hizmet mesleginin rolii diisiiniildiiglinde
egitimde ne kadar karsilik buldugunun saptanmasi hem yetismis sosyal hizmet uzmanlarinin
gerceklestirecekleri galigmalar hem de sosyal hizmet egitiminin kapsami konusunda ciktilar
verecektir.

Yontem: Arastirma dokiiman analizi olarak tasarlanmistir. Analiz i¢in internet taramasi yontemi
ile okullarin miifredatlarina ulasilmis ve dersleri siirdiirebilir kalkinmay1 igermeleri igerik
analizine tabii tutulmustur. Miifredatlar1 incelenen okullar Yok Atlas sisteminde puan
siralamasina gore ilk 5’te olan sosyal hizmet lisans boliimlerinden olusmustur. Bu boliimler
sirastyla Hacettepe Universitesi (HU), Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi (1ZU), Ankara
Universitesi (AU), Anadolu Universitesi (AU-Orgiin) ve Gazi Universitesi (GU)’dir.

Bulgular: Miifredati incelenen boliimler i¢inde kalkinma ve/veya siirdiirebilir kalkinma ile
dogrudan ilgili olan dersi bulunan HU Sosyal Hizmet Béliimii ve 1ZU sosyal hizmet boliimiidiir.
HU sosyal hizmet boliimiinde “Toplumsal Kalinma ve Sosyal Hizmet” dersi, iZU’de ise
“Sosyal Kalkinma ve Istihdam Politikalar1” isimli derslerin ulasilan ders iceriklerinde kalkinma
konusuna yer verildigi goriilmiistiir. Her iki ders de ilgili boliimlerin miifredatinda se¢meli ders
olarak yer almaktadir. AU, AU-Orgiin ve GU ise kalkinma bashiginin Sosyal Politika ve Sosyal
Planlama konusundaki derslerin igeriginde baslik olarak yer aldigi goriilmiistiir. Elbette fiili
olarak derslerin iglenmesinde siirdiirebilir kalkinma konusuna deginilmekte olabilir fakat bu
aragtirmada sosyal hizmet okullarinin resmi internet sitelerinde yayinlanan dersler ve igerikleri
incelenmistir.

Sonug: Bulgulardaki saptamalara gore, Tirkiye’nin ilk besinde yer alan sosyal hizmet
boliimlerinde siirdiirebilir kalkinmanin ders iceriklerinde yeterince karsilik bulmadigi
sOylenebilir. Ayrica siirdiirebilir kalkinma ve sosyal hizmet iligkisinin islendigi iki dersin de
secmeli olmasi, bu derslerin yeterince sosyal hizmet oOgrencisine ulasamayacagini
disiindiirtmektedir. Uluslararast Sosyal Hizmet Uzmanlar1 Federasyonu (IFSW) ve Uluslararasi
sosyal Hizmet Okullar1 Dernegi (IASSW) 2012 yilinda ortak bir politika olusturarak Sosyal
Kalkinma ve Sosyal Hizmet Kiiresel Gilindem’i ortaya cikarmiglardir. Bu kapsamda insan
haklarmin ve esitligin saglanmasi, yoksulluk ile miicadele, ¢evresel adalet ve siirdiirebilir
kalkinmanin desteklenmesi sosyal hizmet meslegi i¢in olduk¢a Onemli gorevler olarak yer
almistir. Degisine ve gelisen diinyada yetisen yeni sosyal hizmet uzmanlarmin siirdiirebilir
kalkinma hakkinda donanimli olmasi bu nedenle 6nemlidir. Bu baglamda Tiirkiye’de verilen
sosyal hizmet egitimine entegre edilecek yeni dersler veya derslere eklenecek yeni iceriklerin
faydali olacagi diigiiniilmektedir. Ayrica dogrudan sosyal hizmet ve siirdiirebilir kalkinmaya
odaklanacak derslerin okullarn miifredatlarinda zorunlu ders olarak yer almasi dersin genis
Ogrenci niifusuna erisebilmesi adina 6nemli goriinmektedir. Siirdiiriilebilir kalkinma odaginda
bir bakis agis1 kazanan sosyal hizmet uzmanlari hi¢ kuskusuz esitlik, insan haklar1 ve sosyal
adaletin saglanmasinda daha etkin ¢alisacaklardir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal Hizmet Egitimi, Siirdiirebilir Kalkinma, Sosyal Hizmet Miifredat.

" Dr, Ankara Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Sosyal Hizmet Boliimii, Ankara, Orcid No 0000-0001-8060-
2535, ezgia@ankara.edu.tr
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YASLI BIREYLERIN KENTSEL ALAN DENEYIMLERINE ILiSKIN BiR ALAN
ARASTIRMASI

Seda ERKUS”
Bora BALUN™

OZET

Amag ve Kapsam: Ozellikle teknoloji ve tip alaninda yasanan gelismeler ortalama insan émriinii
uzatirken, ayn1 zamanda sayist diizenli olarak artan yagh bir niifus kitlesinin ortaya ¢ikmasinin
da oOniinii agmistir. Bu gelisme ise modern toplumlarin ¢6ziim tliretmesi gereken bir¢ok sorunu
giindeme getirmistir. Ornegin yash niifusun kent icerisindeki olanaklara erigsim sinirliliklarini bu
sorunlar arasinda degerlendirmek miimkiindiir. Bu noktadan hareketle, kentsel mekan
baglaminda yas ayrimcilifina neden olan sebepler ve bu sebeplerin ¢dziimlerine sosyal
uygulamalarin niteligi agisindan alternatif bir bakis agis1 gelistirilebilecegi diigiiniilmiistiir. S6z
konusu diisiince dogrultusunda sekillenen ¢alismamizda, Safranbolu kenti sosyo-kiiltiirel yasam
kalitesi acisindan yaslilar i¢in ne kadar uygundur? sorusuna yanit aranmaktadir.

Yontem: Nitel aragtirma yonteminin tercih edildigi ¢aligma, Karabiik ili Safranbolu ilgesi kent
meydaninda 65 yas ve lizerindeki 8 bireyin katilimiyla 06-07 Agustos 2022 tarihleri arasinda
gerceklestirilmistir.

Bulgular: Arastirma siirecinde, Safranbolu’nun fiziki erisimine ve digsal mekanlara yonelik
ayirt edici bir sorun 6ne ¢ikmamistir. Bununla birlikte, Kent meydani 6nemli bir sosyallesme
mekani1 olarak goriilmektedir, fakat burasi disinda yaslhilart da icerecek nitelikte alternatif
mekanlara ihtiyag¢ oldugu tespit edilmistir.

Sonug: Gelecek calismalarda, toplumdaki yash bireyleri kapsayan arastirmalar yapmak
gerekmektedir. Yapilacak olan bu arastirmalarda sosyal hizmet uzmanlari ve diger uygulayicilar
tarafindan kullanilacak en etkili stratejileri belirlemeye odaklanarak, yasl dostu olma siireci ele
almmalidir. Sosyal hizmet uzmanlari, toplum igerisinde destekleyici bir role sahip oldugu i¢in
yaslt bireylerin sorunlarina kapsamli ve daha hizli ¢6ziim {iretebilecek, yasli dostu kentlerin
gelisimine de fayda saglayacaktir.

Anahtar Kelimeler: Dezavantajli Gruplar, Kentsel Mekan, Sosyal Politika, Yash Birey, Yas
Ayrimciligi.

Yiiksek Lisans Ogrencisi, Karabiik Universitesi, Lisansiistii Egitim Enstitiisii, Sosyal Hizmet Boliimii, Karabiik,
ORCID: 0000-0002-8218-2535, erkusseda05@gmail.com
™ Dr. Ogr. Uyesi, Karabiik Universitesi, iktisadi ve idari Bilimler Fakiiltesi, Yonetim Bilisim Sistemleri Boliimi,
Karabiik, ORCID: 0000-0002-4933-2271, borabalun@karabuk.edu.tr
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SURDURULEBILIR KALKINMA VE SA(“;;IK EKSENINDE SOSYAL HiZMETIN
YERI VE ONEMI

Sat1 GUL KAPISIZ"

OZET

Amag ve Kapsam: Bu ¢alismanin amaci, siirdiiriilebilir kalkinma kavramimin tanimimi dikkate
alarak, kalkinmig bir toplumun olusturulmasinda son derece onemli olan saglik hizmetleri
baglaminda, siirdiiriilebilir kalkinma, saglik ve sosyal hizmet arasindaki iliskiyi aciklamaktir.
Sosyal hizmet, bilgi, beceri ve deger temelinde; sistem, giiclendirme ve ekolojik yaklagimlari
dikkate alarak; bireylere, ailelere, gruplara, orgiitlere ve topluma yonelik uygulamalarim ve
miidahale calismalarini gerceklestiren bir meslektir. Sosyal hizmet, toplumdaki tiim bireylerin
yasam kalitesini iyilestirmeyi, bireylerin sosyal islevselligini artirmay1 ve islevsel bireylerden
olusan islevsel bir toplum yaratmay: hedefler. Islevsel bir toplum ancak ve ancak her acidan
saglikli bireylerden olusacaktir. Siirdiiriilebilir kalkinma hedeflerine ulagsmada saglik sektorii ve
gostergeleri son derece onemlidir.

Kuramsal/Kavramsal — Cergeve:  Siirdiiriilebilir  kalkinma  kavrami  insan  agisindan
disiiniildiigiinde sosyal, toplum i¢in disiiniildiigiinde ekonomik ve kiiltiirel, gevre igin
diisiiniildiigiinde ekolojik agidan 6nemli bir yere sahiptir (Ozmete,2012). Sosyal kalkinma insan
haklarinin gergeklestirilmesi ve uygulanmasi siirecinde insan ihtiyaglarinin karsilanmasini temel
alir (Carrillio,2007). Holmberg ve Sandbrook (1992)’a gore sosyal kalkinma; sosyal olarak
stirdiiriilebilir bir sistemi, sosyal adaleti, saglik ve egitim hizmetlerine erisebilirligi, cinsiyet
esitligini, katilimi igeren sosyal hizmetlerin yeterli diizeyde gelistirilmesini saglayan bir siiregtir.
Saglik toplumsal/kiiltiirel unsurlar igerisinde yer almakta ve siirdiiriilebilir kalkinmanin temel
unsurlarindan birini olusturmaktadir. Yagam kalitesinin iyilestirilmesinde saglik hizmetleri ve
saglik sistemi olduk¢a Onemlidir (Celik,2006). Saglik hizmetleri kalkinmishigin 6nemli bir
gostergesi oldugu gibi, diger kalkinma gostergeleri {izerinde de dogrudan etkilidir. Kalkinma ile
saglik arasindaki baglanti 1978 yilinda, Alma Ata Bildirisi ile Diinya kamuoyuna duyurulan,
toplumlarin saglik statiileriyle genel yasam bicimleri arasindaki baglantiy1 ortaya koyan,
toplumlarin ekonomik ve sosyal kalkinmalarinda daha temiz bir ¢evre, temiz igme suyu, saglikli
konutlar, yeterli beslenme koruyucu saglik hizmetleri gibi unsurlarin dnemine dikkat ¢eken
Temel Saglik Hizmetleri (TSH) yaklasimu ile sistemli olarak ortaya konulmustur (Mazgit,1998).

Sosyal hizmet ¢evresi iginde bireye odaklanarak sosyal kalkinmada dnemli bir rol oynar. Biiyilik
o6l¢iide baglamsaldir ve iilkeden iilkeye degisiklik gosterir (Carrilio,2017). Sosyal hizmet sosyal
refahin bir aracidir. Zastrow (2013)’a goére sosyal refahin hedefi toplumda yasayan tiim
bireylerin sosyal, ekonomik, saglik ve bos zaman gereksinimlerini karsilamaktir. Sosyal refah
toplumdaki tiim bireylerin sosyal islevselligini artirmayi hedefler. Sosyal hizmetin iyilik
haline/refaha (well being) odaklanmasi, ¢ift yonlii iyilestirici etkisinin bulunmasi ve sahip
oldugu kalkinma islevleri uluslararasi kalkinma ¢aligmalarinda rol oynamasinda oldukca énemli
olmus ve bazt BM raporlar1 sosyal politikalarin dezavantajli gruplar tizerindeki etkisini
agiklamistir (Carrilio, 2017). Kalkinmanin her alanda basarilabilmesi saglikli ve nitelikli
egitilmis insan unsuruyla miimkiindiir. Egitim, saglik ve beslenme harcamalar kisaca "insana
yatirim" harcamalar1 olarak adlandirilmaktadir. Bu harcama tiirleri birbirleri ile bir biitiin olup
ekonomik ve sosyal kalkinmanin temelini olusturmaktadir (Tagkin,2011). Degisim ajani/araci
olan sosyal hizmet siirdiiriilebilir kalkinma siirecinde sosyal refah devletinin amaglari
dogrultusunda, belirlenen hedeflere ulagabilmek ic¢in insan ihtiyaclarinin her diizeyde
karsilanarak refahin yapilanmasini hedefler.

Sosyal Hizmet Uzmam-Bilim Uzmani, Ankara Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Ankara, Orcid Id: 0000-
0002-5714-9944, kapisiz@ankara.edu.tr
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Sonug: Siirdiiriilebilir kalkinma kavrami c¢evre, ekonomi, sosyo-demografik ve saglik
unsurlarin1 kapsamaktadir. Siirdiiriilebilir kalkinma hedeflerine ulagmada saglik sektorii ve
gostergeleri son derece dnemlidir. Bireyin gevresi ve toplum i¢indeki islevselligini artirma
odakl1 sosyal hizmetin nihai hedefi, islevsel bireylerden olusan islevsel bir toplum yaratmaktir.
Toplumu olusturan bireylerin islevselligi ancak ve ancak her yonden saglikli olabilmeleriyle
miimkiinddir.

Anahtar Kelimeler: Siirdiiriilebilir Kalkinma Sosyal Kalkinma Saglik Sosyal Hizmet.
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DIJITAL ZORBALIK UZERINE GORUSLERIN INCELENMESI

M. Zafer DANIS”
Veli DUYAN™
Talip YIiGIT™

Ozden GUNES™

Fkkkk

Beyza ERKOC

Fedkhdk

Yasemin KAYA

*

OZET

Amag¢ ve Kapsam: Bu arastirma ile dijital diinyanin getirileri ile bu getirilerin sebep oldugu
diisiiniilen zorbalik durumlari {izerinde bireylerin goriislerinin tespit edilmesi ve elde edilen
bulgular 15181nda sosyal hizmet bakis agisi ile 6nerilerin gelistirilmesi amaglanmaistir.

Yontem: Arastirmanin evrenini Tirkiye’nin farkli iiniversitelerinde egitim gdren 18-26 yas
araliginda bireyler olusturmaktadir. Arastirma kapsaminda 311 bireye ulasilmistir. Veriler
online anket yontemiyle, arastirmacilar tarafindan gelistirilen soru formu kullanilarak
toplanmistir. Soru formunun birinci kisminda demografik bilgileri igeren sorular (2 soru), ikinci
kisimda bireylerin goriislerine yonelik sorular (11 soru) yer almaktadir. Bireylerin goriiglerine
yonelik sorularin her biri i¢in denenceler gelistirilmis olup denencelerin kabul-red durumlari
istatistiksel olarak incelenmistir. Veriler SPSS 26.0 paket programi kullanilarak analiz
edilmistir. Denenceler asagidaki gibi belirlenmistir.

Denence 1: Kadinlar, erkeklerden daha fazla dijital gelismelerin zorbaliga sebebiyet verdigini
diistinmektedir.

Denence 2: Kadinlar, erkeklerden daha fazla dijital ¢caga uyumun dezavantajliliga sebebiyet
verdigini diigtinmektedir.

Denence 3: Kadinlar, erkeklerden daha fazla dijital gelismelere uyum sagladigini
diisiinmektedir.

Denence 4: Kadinlar, erkeklerden daha fazla dijital platformda bulunan reklamlar bilgi kirliligi
olarak gormektedir.

Denence 5: Kadinlar, erkeklerden daha fazla dijital diinyanin inancin1 etkiledigini
diisiinmektedir.

Denence 6: Kadinlar, erkeklerden daha fazla dijital gelismelerin 6zel hayati etkiledigini
diisiinmektedir.

Denence 7: Kadinlar, erkeklerden daha fazla dijital gelismelerin insanliga 6nemli katkilari
oldugunu disiinmektedir.

Denence 8: Kadinlar, erkeklerden daha fazla dijital gelisim hizinin insan becerilerini
zayiflattigini diisiinmektedir.

* Prof. Dr., Sakarya Universitesi insan ve Toplum Bilimleri Fakiiltesi Sosyal Hizmet Béliimii, Sakarya,
https://orcid.org/0000-0001-6214-2643, zdanis@sakarya.edu.tr

 Prof. Dr., Ankara Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Sosyal Hizmet Boliimii, Ankara, https://orcid.org/0000-
0003-4316-5756, vduyan@health.ankara.edu.tr
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https://orcid.org/0000-0003-4195-9149 adigetalip@gmail.com

" Dr. Ogr. Uyesi, Sakarya Universitesi Insan ve Toplum Bilimleri Fakiiltesi Sosyal Hizmet Boliimii, Sakarya,
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Karaman, https://orcid.org/0000-0002-0035-6782, beyzahatipoglu@windowslive.com

"™ Sosyal Hizmet Uzmanu, https://orcid.org/0000-0002-8826-9068, nimesay1903@gmail.com

93


https://orcid.org/0000-0001-6214-2643
mailto:zdanis@sakarya.edu.tr
https://orcid.org/0000-0003-4316-5756
https://orcid.org/0000-0003-4316-5756
mailto:vduyan@health.ankara.edu.tr
https://orcid.org/0000-0002-0386-5347
mailto:ozdengunes@sakarya.edu.tr
https://orcid.org/0000-0002-0035-6782
https://orcid.org/0000-0002-8826-9068
mailto:nimesay1903@gmail.com

Denence 9: Kadinlar, erkeklerden daha fazla dijital gelismelerin hizindan korkmaktadir.

Denence 10: Kadinlar, erkeklerden daha fazla dijital diinyadaki bilgi kirliligi diizeyinden
rahatsiz olmaktadir.

Denence 11: Kadinlar, erkeklere gore ileri donemler i¢in dijital uygulamalarin kapsamini daha
tehlikeli bulmaktadir.

Bulgular: Yapilan analizler sonucunda denencelerin kabul ret durumlari; Denence 1 kabul
edilmistir, Denence 2 kabul edilmistir, Denence 3 ret edilmistir, Denence 4 kabul edilmistir,
Denence 5 ret edilmistir, Denence 6 ret edilmistir, Denence 7 kabul edilmistir, Denence 8 ret
edilmistir, Denence 9 kabul edilmistir, Denence 10 ret edilmistir, Denence 11 kabul edilmistir.

Sonug: Artan teknolojik doniisiim ve bilgi teknolojilerindeki iistel gelisim, ¢agimiz diinyasinda
mevcut paradigmanin giderek degismesine yol agmaktadir. Bir yandan yapay zeka uygulamalari
Ote yandan endiistrinin ana dinamigi olan ¢ip teknolojisi ve inovasyon alanindaki geligmeler,
yazilim sektorii ve sosyal medya alanindaki ilerlemeler dijitallesmenin biyolojik, psikolojik,
ekonomik, kiiltiirel ve sosyal yansimalarinin insan hayatina olan kagiilmaz etkilerinin giin
yiiziine ¢ikmasina neden olmaktadir. Elde edilen bulgular dahilinde dijital zorbaliga kars1t mikro
diizeyde bireylere zaman yonetimi, teknolojinin dogru kullanimi gibi konularda egitimlerin
verilmesi, mezzo diizeyde aile terapilerinin, grup ¢aligmalarinin yapilmasi, makro diizeyde ise
yasal diizenlemelerin dijital zorbaligi onleyici sekilde yeniden diizenlenmesi, konuya iligkin
sosyal politikalarin gelistirilmesi onerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Dijital Diinya, Dijital Zorbalik, Sosyal Hizmet.
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COViD-19 PANDEMISININ KENT KULLANIMINA ETKIiSi UZERINE BiR
ARASTIRMA
M. Zafer DANIS”
Veli DUYAN™
Ozden GUNES™
Beyza ERKOC ™
frem Sena OZDEMIR ™™
Yaren OZDEMIR™™
Rumeysa DEMIR™
Zeynep KARABEKTAS
Beyzanur DIKEN™"""

OZET

Amac¢ ve Kapsam: Bu calismanin amaci Covid-19 pandemisinin sonucunda yasanan kent
kullanimi kisitlamalariin bireyler {izerindeki etkilerini tespit etmek ve elde edilen sonuglara
istinaden sosyal hizmet perspektifi ile 6neriler gelistirmektir.

Yontem: Pandemi siirecinde kent kullanimi ve kamusal alanlar ile ilgili sokaga c¢ikma
kisitlamalari, maske zorunlulugu, hes kodu kullanimi, kapali alanlarda kisi sinir1 gibi tedbirler
ve Onlemler alinmistir. Bu 6nlemler ve tedbirlerin kent kullanimi ilgili bireysel ve toplumsal
sosyal aligkanliklarin degisimine yol actigi diisiincesi c¢alismanin temel problemini yansitir.
Gergeklestirilen ¢alismada arastirmanin evreni Istanbul/Kartal ilgesinde, Kocaeli/Basiskele ve
Golciik ilgelerinde ve Bursa/Osmangazi ilgesinde ikamet eden 11 yas lizeri bireylerden
olugmaktadir. Aragtirma kapsaminda 656 bireye ulasilmistir. Veriler arastirmacilar tarafindan
gelistirilen Onermeleri iceren soru formu yardimiyla online anket teknigi kullanilarak
toplanmistir. Soru formunun birinci kisminda demografik bilgileri igeren sorular (cinsiyet- yas-
egitim durumu olmak iizere 3 soru), ikinci kisimda bireylerin goriislerine yonelik sorular (18
soru) yer almaktadir. Veriler SPSS 26.0 paket programi kullanilarak analiz edilmistir.
Onermeler asagidaki gibidir.

Pandemiden Olumsuz Etkilendim

Pandemi Sosyal Aligkanliklarimi Degistirdi

Sosyal Cevremden Uzak Kalmak Beni Olumsuz Y6nde Etkiledi
Pandemi Doneminde Akrabalarimi Ziyaret Etmedim

Pandemi Déneminde Toplu Etkinliklerden Kagindim

Pandemi Déneminde Komsularim ile Goriismedim

Pandemi Doneminde Sehir Dis1 Seyahatlerimi Azalttim.

Pandemi Doneminde Evden Cikmay1 Gerektiren Etkinliklere Katilmadim.

* Prof. Dr., Sakarya Universitesi insan ve Toplum Bilimleri Fakiiltesi Sosyal Hizmet Béliimii, Sakarya,
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Pandemi Déneminde Sportif Egzersizlerimi Azalttim

Hes Kodu Zorunlu Oldugu i¢in Kent I¢i Aktivitelerimi Azalttim

Pandemi Déneminde Kuafore/Berbere Gitme Aliskanligimi Azalttim

Pandemi Déneminde Kiiltiirel Aktivitelerimi Azalttim

Pandemi Déneminde Eglence Merkezlerine Gitmeyi Azalttim.

Pandemi Doneminde Ag¢ik Alan Kullanimim Artti

Pandemi Donemi Avm, Magaza ve Pazar vb. Mekanlar1 Kullanimimi Azalttim
Pandemi Déneminde Toplu Tagima Kullanmadim

Pandemi Déneminde Hastaneye Daha Az Gittim

Cami kullaniminin Kisitlanmasi ibadetlerimi Olumsuz Etkiledi

Bulgular: Arastirmaya katilan 656 bireyin 398’1 kadin 258’1 erkek katilimecidir. Yapilan
analizler sonucunda demografik bilgilerden cinsiyet ile Onermelerin bazilar1 arasinda
istatistiksel agidan anlamli iligkiler tespit edilmistir. Cinsiyete gore istatistiksel agidan anlamli
iligki tespit edilen Onermeler “Pandemiden Olumsuz Etkilendim” (erkek katilimcilar bu
diisiinceyi daha fazla desteklemektedir), “Pandemi Sosyal Aligkanliklarimi Degistirdi” (erkek
katilimcilar bu diisiinceyi daha fazla desteklemektedir), “Hes Kodu Zorunlu Oldugu igin Kent
I¢i Aktivitelerimi Azalttim” (erkek katilimcilar bu diisiinceyi daha fazla desteklemektedir),
“Pandemi Doneminde Kuafore/Berbere Gitme Aligkanligimi Azalttim” (kadin katilimcilar bu
diisiinceyi daha fazla desteklemektedir) seklindedir. Cinsiyet ile diger Onermeler arasinda
istatistiksel agidan anlamli iliski bulunamamustir.

Sonug: Covid-19 viriisii Cin’in Wuhan eyaletinden baglamis olup tim diinyaya hizla
yaytlmigtir. 11 Mart 2020 tarihinde iilkemizde de ilk vaka goriilmiistiir. Vakalarin hizla artmasi,
yasanan Olim vakalari sonucunda hem diinya genelinde hem de iilkemizde farkli onlemler
almmistir. Karantina uygulamalari, is yeri-okul vb. yerlerin kapanmasi, maske kullanim
zorunlulugu, HES uygulamasi gibi tedbirler bireylerin, gruplarin ve toplumlarin biyolojik,
psikolojik ve sosyal sagliklarinda ve yasam bigimlerinde degisimlere neden olmustur. bu
calisma ile Covit 19 pandemisinin kent yasamina olan etkileri ortaya koyulmaya ¢aligilmustir.
Insanligin var olusundan bu yana pandemiler yasanmistir ve yasanmaya devam edecektir. Bu
kapsamda ve elde edilen bilgiler 1s181inda bireylerin, gruplarin ve toplumlarin refahin1 kendine
gaye edinen sosyal hizmet meslek ve disiplinine pandemi Oncesi, sirasi ve sonrasi donemlerinde
mikro, mezzo ve makro boyutta sorumluluk diigsmektedir. Bu sorumluluklara 6rnek olarak:

Pandemi oncesi sorumluluklari; bireylerin, gruplarin ve toplumlarin pandemilere
hazirlanmalari, pandemiler, pandemi siire¢lerinde yapmalar1 gerekenler konusunda
bilinglendirilmeleri,

Pandemiler yaganir iken sorumluluklari; bireylerin, gruplarin ve toplumlarin pandemilerle bag
edebilmeleri icin giiclendirilmeleri, kayiplar1 var ise bag edebilmeleri i¢in desteklenmeleri,

Pandemi sonrasinda sorumluluklari; hayata yeniden adapte olma siirecinde bireylerin, gruplarin
ve toplumlarin desteklenmesi verilebilir.

Bahsi gecen sorumluluklarini yerine getirebilmeleri acgisindan sosyal hizmet meslek ve
disiplininin profesyonelleri olan sosyal hizmet uzmanlarimin pandemilerin her asamasinda
stireclere dahil edilmesi gerekmektedir, fakat siireclerde aktif gorev alan profesyonel ekibin
icerisinde her zaman sosyal hizmet uzmanlar1 yer alamamaktadir. Tiim egitim hayatin1 boylesi
durumlara karst miicadele etmek icin geciren sosyal hizmet uzmanlarinin pandemiler gibi
olagan iistli durumlarin her asamasinda gorevlendirilmelerinin desteklenmesi dnerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Covid 19 Pandemisi, Kent Kullanimi, Sosyal Hizmet.
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SAGLIKLI YASLANMA VE SOSYAL HiZMETIN ROLU

Zeynep Gokge KOCYIGIT
Deniz Say SAHIN

OZET

Ulkemiz ve diinya niifusunda yash birey oraminin giinden giine arttig1 ve geng niifus yapisindan
yaslt niifus yapisina gidildigi yadsinamaz bir gercektir. Giiniimiizde teknoloji ve gelisen
imkénlar sayesinde ortalama insan omrii uzamakta bu durum da saglikli yaglanmanin 6nemini
ortaya koymaktadir. Bireyin fiziksel ve ruhsal anlamda saglikli yaslanabilmesi i¢in bireysel ve
cevresel etmenler 6nemli bir rol oynamaktadir. Dezavantajli bireylerin refahin1 amag¢ edinen
sosyal hizmet meslegi, saglikli yaslanma siirecinde yaslilara yonelik uygulanan sosyal
politikalar aracilig1 ile uygulama agamasinda yer almaktadir. Saglikli yaglanma hem bireyin
iyilik hali hem de toplumsal kalkinmanin saglanmasi agisindan O6nemli oldugundan bu
calismada yagh bireyin saglikli bir siire¢ gecirmesi i¢in akademik kaynaklarda yer alan 6nerilere
yer verilmistir.

Caligmanin amaci saglikli yaglanma konusunda toplumu bilinglendirmek, yasl bireylere uygun
fizyolojik- psikolojik aktivitelere yer vererek yaslilar1 saglikli bir yasam gegirmeye tesvik etmek
ve ayni zamanda saglikli yaglanmada sosyal hizmetin énemini vurgulamaktir. Bu baglamda
yaslt bireylerin biyolojik yapisina uygun aktivitelere ek olarak yaslanmanin manevi 6devleri
baslig altinda onlarin ruhsal sagligini korumak ve gelistirmek amaciyla birtakim ¢aligmalara
yer verilmis olup detayli bir sekilde incelenmistir.

Calisma tiim canlilarin kacinilmaz sonu olan yaslanma siirecini kapsamasi ve ¢esitli dnerilerde
bulunmasi bakimindan 6nem arz etmektedir. Caligma kapsaminda yasli bireylerin sosyal,
fiziksel, psikolojik ihtiyaglari arastirilmis ve bu ihtiyaglarin karsilanabilmesi ig¢in yapilmasi
ongoriilen ¢alismalara yer verilerek agiklanmustir.

Sonug olarak, yash bireylerde fiziksel aktivite degerleri arttik¢a yasam kalitesi degerlerinde de
bir artis oldugu tespit edilmistir. Bu nedenle, bireylerin genglik donemlerinde diizenli olarak
uygulayacaklar1 egzersizler ile yliksek fiziksel aktiviteye sahip olmalarmin ve bu seviyeyi
yaslilik donemlerinde de tasiyarak devam etmelerinin sonucunda saglikli yaslanma siirecine
katki saglanabilecek ve daha verimli bir hayat siirdiiriilebilecektir (Sarikaya, 2017). Ek olarak
Diinya Saglik Orgiitii saglik kavramini “Saglik sadece hastalik ve sakathigin olmayisi degil,
bedence, ruhga ve sosyal yonden tam iyilik halidir.” seklinde tanimlamaktadir. Bu baglamda
bireylerin ruhen ve sosyal yonden iyilik halini gbézeten sosyal hizmet meslegi de saglikli
yaslanma konusunda rol oynamaktadir. Sosyal hizmet mesleginin yaslilik kapsaminda bulunan
etik degerleri, yaglanma ve yaslhlik siirecinin olabildigince saglikli ve mutlu gegirilmesi {izerine
sistemlestirilmistir. Tiim bunlar sonucunda saglikli yaslanma, bireyin fiziksel aktiviteler ve
ruhunu dinlendirecek eylemlerde bulunmasi ile gerceklesen; saglikli beslenmeyi de kapsayan,
yagsamin son agamasinin iyilik halinde ge¢irilmesini hedefleyen evrensel bir yaklasimdir

Anahtar Kelimeler: Saglik, Maneviyat, Aktif Yaslanma.

* Yiiksek Lisans Ogrencisi, Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Sosyal Politika ve Sosyal
Hizmet, Burdur, 0000-0002-1858-0424, kzeynepgokce@gmail.com

o Dog. Dr., Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi, Sosyal Hizmet Béliimii,
ORCID: 0000-0001-8171-974, saysahind@mehmetakif.edu.tr.
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RUHSAL HASTALIK TANILI BIREYLERLE GUCLENDIRME TEMELLI SOSYAL
HiZMET UYGULAMALARI

Ozlem GOZEN"
Gizem AKOGLU ™
Ali DIKMEN™"

OZET

Amag ve Kapsam: Bu ¢alismanin amaci; ruhsal hastalik tanili bireylerle yiiriitiilen sosyal hizmet
uygulamalarinda giiglendirme yaklagiminin kullanimini incelemektir.

Kuramsal/Kavramsal Cer¢eve: Ruh sagligi bireyin psikolojik ve sosyal boyutta yasamsal
ihtiyaclarinin tatmin edici seviyede karsilanmasiyla birlikte kendisi, ¢evresi ve toplumla i¢ ige
yasamasint saglayacak sosyal ve duygusal zekdya sahip olmasidir. Diinya tizerinde her iki
kisiden biri yasaminin herhangi bir doneminde bir ruhsal saglik sorunu yasamaktadir.
Aragtirmalarin genetik ve biyolojik bilesenler kadar sosyal kosullar ve sosyal cevre gibi
degiskenlerin de ruh sagligini etkiledigini ortaya koymasiyla, ruhsal hastaliklarin tan1 ve tedavi
siireci biyomedikal model yerine sosyal model baglaminda ele alinmaya baglamistir. Ruh
sagligimin ozellikle psikososyal boyutunda hizmet sunan sosyal hizmet uzmanlari, son yillarda
giiclendirme yaklagimini ruh sagligi alaninda hizmet modelleri tasarimi ve uygulamasi igin yol
gosterici bir ilke olarak kabul etmektedir.

Giiglendirme, bireylerin ya da gruplarin se¢cim yapma ve bu secimleri istenen eylem ve
sonuclara doniistiirme kapasitelerini artirma stirecidir. Giliglendirme yaklasiminda birey yalnizca
basit bir eyleyen degil diisiinen, hisseden ve eyleyen/ yapan kisidir. 2014 yilinda revize edilen
sosyal hizmet taniminda yer aldigi iizere gii¢clendirme sosyal hizmet uygulamasinin temel
amaclarindandir. Sosyal hizmetin profesyonel roll, toplumda ezilen birey ve gruplarla
etkilesimde bulunarak onlari miimkiin olan her sekilde desteklemek veya giiclendirmektir.
Boylelikle tim bireyler sosyal, ekonomik ve politik igermesi saglanarak desteklenecek ve
yasadiklari esitsizlikler azaltilabilecektir.

Ruhsal hastalik tanili bireyler ruh saglhigi hizmetleri ile temas halindeyken ¢ogu zaman bilgi,
secim ve kendi kaderini tayin hakkindan yoksundur ve sosyal dislanma, ayrimcilik ve
esitsizlikle kars1 karsiya kalmaktadir. Ruhsal hastalik tanili bireylerin sahip oldugu kaynaklara
odaklanarak, esitsizliklerin giderilmesine destek olmak igin benimsenebilecek temel
yaklasimlardan biri giiclendirme yaklagimidir. Giiglendirme yaklasimi ¢ergevesinde sosyal
hizmet meslegi ruhsal sorunlar1 degerlendirirken;

- Mikro boyutta/ kisisel diizeyde bireyin gelisim donemleri, kisilik 6zellikleri, sorun ¢6zme ve
bas etme becerileri ile bagarili- basarisiz oldugu durumlari,

-Mezzo boyutta/ kisileraras1 diizeyde ailesinin gelisimsel donemleri, karsilasilan giigliikler,
sorun ¢dzme ve bas etme becerileri, basarili- basarisiz oldugu durumlar, anne- babanin bireysel
ozellikleri, ¢ocuklarla iligkileri, evlilikleri, ailedeki iletisim big¢imleri, rol ve sorumluluklar,
kural ve sinirlar ile ihtiyaglar1 karsilama bigimlerini,

* Ars. Gor., Hacettepe Universitesi, iktisadi ve idari Bilimler Fakiiltesi, Sosyal Hizmet Boliimii, Ankara, ORCID:
0000-0001-8072-6124, E-posta: gznozlem@gmail.com

™ Ars. Gor. , Hacettepe Universitesi, iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi, Sosyal Hizmet Boliimii, Ankara, ORCID:
0000-0003-3726-9938, E-posta: akoglugizem@gmail.com

- Ars. Gor., Hacettepe Universitesi, Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi, Sosyal Hizmet Béliimii, Ankara, ORCID:
0000-0003-2274-3035, E-posta: ali.dkmn33@gmail.com
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-Makro boyutta/ yapisal diizeyde de bireyin dahil oldugu diger sistemler, birey ve ailenin
yasadig1 sosyal cevrenin oOzellikleri, deger ve normlari, beklentileri, ailenin yasadigi sosyal
cevrenin Ozellikleri, deger ve normlari, beklentileri, cevrede var olan hizmet ile kaynaklar1 g6z
oniinde bulundurur.

Sosyal hizmet uzmani tiim bu diizeylerde ruhsal hastalik tanili bireylerle birlikte baskiy1
olugturan ve siirdiiren mekanizmalarin kesfi, hastanin kendi sesini bulmasi, dezavantaj
dongiilerini fark etmesi ve hem bireysel hem yapisal diizeyde degisimin gerceklesmesi icin
calisir. Ruh sagligi alanindaki giliglendirme uygulamalarinin her boyutunda sosyal hizmet
uzmaninin rol ve sorumluluklari 6nemli 6l¢lide degisiklik gosterir ve farkli beceriler kullanmay1
gerektirir.

Sonug¢: BuU derleme calisma kapsaminda ruhsal hastalik tanili bireylerle sosyal hizmet
uygulamalarinda giiclendirme yaklasiminin kullanim siirecinde kisisel, kisiler aras1 ve yapisal
giiclendirme biitiinciil bicimde degerlendirilerek, sosyal hizmet uzmaninin rol ve sorumluluklari
tartisilacak ve giincel ruh sagligi uygulamalari {izerinden Onerilerde bulunulacaktir.

Anahtar Kelimeler: Giiglendirme Yaklagimi, Sosyal Hizmet, Ruh Saghgi.
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KADINA YONELIK ES SIDDETI iLE TRAVMA SONRASI STRES BOZUKLUGU
ARASINDAKI iLiSKi

Rumeysa ISKIL™
Meral OZTURK ™

OZET

Amag ve Kapsam: Kadina yonelik siddet; modern diinyanin en biiyiik sorunlarindan birini
olusturmakta ve glindemde giincelligini korumaktadir. Kadina yonelik siddetin en sik
karsilagildigr alanlardan birisi de ailedir. Kadmlar 6zellikle partnerlerinden yonelen fiziksel,
sozel, ekonomik ve cinsel siddetle bas etmek durumundadir. Aile iginde es tarafindan yonelen
siddet pek cok sorunu beraberinde getirmektedir. Bu ¢alisma kadina yonelik es siddeti ile
travma sonrasi stres bozuklugu arasindaki iligkiyi incelemektedir.

Yontem: Nicel yaklasimin benimsendigi tarama modeline dayali bu ¢alismada “Kadina Y onelik
Es Siddeti Olgegi” ile “Travma Sonrasi Stres Bozuklugu Olgegi” kullamlmistir. Kolayda
ornekleme teknigiyle ulasilabilen 100 evli kadin ile yapilan ¢alismanin verilerinin analizinde
frekans, yiizdelik, ortalama puanlar hesaplanmis degiskenler arasindaki iliski Pearson
Korelasyon Katsayisi ile analiz edilmistir.

Bulgular: Arastirmaya katilanlarin %59’u ilkogretim ve alti egitim diizeyine sahipken %26’s1
lise, %15°1 tiniversite mezunudur. Katilimeilarin biiytik bir kismi (%44) 33 yasindan kiigiik olup
%85’1 ¢aligmadigini ifade etmistir. Katilimcilarin %55°1 10 yildan daha fazla siiredir evli olup
%352’si 5 yildan fazla siiredir siddet gordiigiinii sOylemistir. Kadmma Yonelik Es Siddeti
Olgegi’nden alman puan 2,86+0,84; Travma Sonrasi Stres Bozuklugu Olgegi’nden alman
ortalama puan ise 3,47+0,85°dir. Es siddeti ile travma sonrasi stres bozuklugu arasinda orta
diizeyde (r=0,498; p<0,01) pozitif yonlii istatistiksel olarak anlamli bir iligki mevcuttur.

Sonug: Elde edilen bulgulara gore kadinlar orta diizeyde es siddeti magduru olup yiiksek
diizeyde travma sonrasi stres bozuklugu yasamaktadir. Es siddeti arttikga kadinlarin travma
sonrasi stres bozukluk diizeyleri artmaktadir. Arastirma bulgulari literatiirii desteklemektedir.

Anahtar Kelimeler: Es Siddeti, Kadina Yo6nelik Siddet, Travma Sonras1 Stres Bozuklugu.

“Bu ¢alisma Sivas Cumhuriyet Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Sosyal Hizmet Anabilim Dalinda ikinci yazarin
danigmanliginda birinci yazarin yiiksek lisans tezinden tiretilmistir.

™ Sosyal Calismaci, Sivas Cumhuriyet Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Sosyal Hizmet Anabilim Dali, Tezli
Yiiksek Lisans Ogrencisi, Sivas, Orcid No: 0000-0003-0368-5722, E-posta: rmysskl23@gmail.com

***Dog. Dr., Sivas Cumhuriyet Universitesi, Edebiyat Fakiiltesi, Sosyal Hizmet Béliimii, Sivas, Orcid No: 0000-0001-
7570-5361, E-posta: mrozturk@cumhuriyet.edu.tr

100



INSANIi GELiSMIiSLIiK YAKLASIMI BAGLAMINDA YOKSULLUK VE MERKEZI
YAPABILIRLIKLERIN ONEMI

Safter BOZARSLAN®
Hakan COSKUN™

OZET

Amag ve Kapsam: Bu derlemenin amaci; yoksulluk, siirdiiriilebilir kalkinma ve sosyal adalet
tartismalarinda ele alinan Amarty Sen ve Martha Nussbaum’un gelistirdigi insani gelismislik
(yapabilirlikler) yaklasimi baglaminda merkezi (temel) yapabilirlikleri ele almaktir. Bu
yapabilirliklerin neler oldugu ve yapabilme kapasitesinin nasil gelistirilecegini Nussbaum’un
onerdigi on merkezi yapabilirlik ilkesi iizerinden ele alinacaktir. Ancak bu arastirmanin énemi,
Sen ve Nussbaum arasindaki yasanan tartigmalardan kaynakli temel (merkezi) yapabilirlikler
konusunda ayrigmalaridir. Sen’in herhangi bir yapabilirlikler listesi sunmaktan kagisi ve
Nussbaum’un 6nerdigi on merkezi yapabilirlikler listesi elestirel bir gozle ele alinacaktir. Bu
verimli iki tartismayr toplumun dezavantajli kesimleriyle calisgan Sosyal Hizmet mesleginin
perspektifine sunarak, bu tartigmadan ne gibi ¢ikarimlar ve oneriler yapilabilecegi bu ¢aligsmanin
kapsami olarak ifade edilebilir. Ayn1 zamanda yapabilirlikler yaklagimini, Birlesmis Milletlerin
stirdiiriilebilir kalkinma amaclarindan olan ve Tiirkiye’nin de taraf iilke olarak imzaladigi 2030
yilina kadar gerceklestirmeyi hedefledigi, yoksullugun tiim bigimlerini her yerde sona erdirmek
imkanini tartismali hale getirmektedir. Bu ¢alisma kapsaminda bu olgulari, Sosyal Hizmet
mesleginin temel ilkeleri olan sosyal adalet, insan haklari, farkliliklara saygi ve giiclendirme
yaklasimi baglaminda nasil anlasilmasi gerektigine iligkin bir degerlendirme yapmaktir.

Kuramsal/Kavramsal Cergeve: Siirdiiriilebilir kalkinma, yoksulluk ve sosyal adalet teorilerinde
tartigilan ve insani gelismislik yaklagimi olarak da bilinen yapabilirlikler yaklagimi, ekonomik,
sosyal ve politik sorunlara onemli cevaplar verebilmis bir yaklasimdir. Yapabilirlikler
yaklagiminin kurucularindan Amarty Sen, yoksullugu, “insan onuruna yakisir bir hayat yagamak
icin gerekli (temel) yapabilirliklerden yoksun olma” durumu olarak ifade etmektedir. Ancak
Sen, her toplumun, her bireyin kendine 6zgii iyi bir hayat ve yapabilirlikler anlayisina sahip
oldugunu diisiindiigiinden dolay1 temel bir yapabilirlikler listesi sunmaktan kaginiyor.
Nussbaum, Sen’in bu yaklagimina karsi ¢ikip kendisi normatif bir gerceve ¢izerek merkezi
yapabilirliklerin, bireyin tercihlerine birakilamayacagini one siirmektedir. Buna gore, bireyin
tercihleri, icinde bulundugu kiiltiir, toplum, inanclar, kurumlar, otoriteler vb. sosyal yapilar
tarafindan sekillendigini iddia etmektedir. Aynm1 zamanda Nussbaum, bireylerin yanlis bir
bilingten dolayr dogru olmadiklarini bildikleri halde se¢im yapmaktan kagimmmadiklarini
eklemektedir. Buna 6rnek olarak; Hindistan’in baz1 bélgelerinde kiz cocuklarinin okutulmamasti
ile ilgili yaygin bir inan¢ oldugunu, ayn1 zamanda kadin ve kiz ¢ocuklarinin da bu durumu
igsellestirdiginden bahsetmektedir. Bu gbéz Oniinde olan bir sorundan hareketle bakildiginda
bile, merkezi yapabilirlikleri, insanlarin tercihlerine birakilamayacak kadar onemli bir olgu
oldugunu aktarmaktadir. Aslinda toplumsal cinsiyet kalip yargilarinin, diinyanin ¢ogu yerinde
kadin ve kiz ¢ocuklari iizerinde tahakkiim edici bir islevi bulundugunu bize gostermektedir. Bu
durum yapabilirlik yaklasiminin iddia ettigi gibi sadece yurttaslar olarak bir seylere sahip olmak
yeterli degildir. Sahip olduklarimiz ile temel (merkezi) yapabilirliklerinin islevlerine odaklanip
ne kadarmi gergeklestirip gerceklestirememe kapasitesi ve giicliine haiz olmamiza dikkat
¢cekmektedir. Bunun gibi benzer temel insan haklari ihlali olan, sosyal adalet anlayisina uygun
olmayan esitsizliklerin diinyanin farkli toplumlarinda “normal” olarak karsilandigim
gormekteyiz.

* Ogr. Gor., Igdir Universitesi, Tuzluca Meslek Yiiksekokulu, Sosyal Hizmetler ve Danismanlik Programu, Igdir,
ORCID: 0000-0003-1143-7446, safterbozaslan@gmail.com

o Ars. Gor., Munzur Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Sosyal Hizmet Boliimii, Tunceli, ORCID: 0000-0002-
7682-3738, hakancoskun@munzur.edu.tr
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Sonug: Nussbaum’un ¢izdigi bu keskin, normatif ve paternalist yaklagimi nasil degerlendirmek
gerekmektedir? Ayrica merkezi (temel) yapabilirliklerden yoksun kalan dezavantajli kisi ve
gruplar icin Onerilen on merkezi yapabilirlikler yeterli midir? Bu merkezi yapabilirliklere kim
karar verecektir? Bu merkezi yapabilirlikleri elestirel sosyal hizmet bakis acisiyla ele
alindiginda bu her toplum igin bir esik olarak degerlendirilebilir mi? Bdyle bir merkezi
yapabilirlikler listesi yapmak gerekir mi gerekmez mi? gibi yapabilirlikler yaklasiminda hala
cevaplanamayan ve muglak kalan bu sorular1 giindeme getirip bunun olas1 cevaplari iizerinde
diistinmektir. Bu durum, hem BM’in hem de Tiirkiye’nin insani gelismislik, insan onuruna
yakisir siirdiiriilebilir kalkinma hedefleri i¢in daha gercek¢i degerlendirme ve adimlar
atilmasiin 6nemli oldugunu gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Siirdiiriilebilir Kalkinma, Yapabilirlikler, Sosyal Adalet, insani Gelismislik,
Yoksulluk.
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ALANDA CALISAN SOSYAL HIZMET UZMANLARININ iKINCIiL TRAVMA
ALGILARI

Cagla ABDAN
Gamze Nur CAFEROGLU™

OZET

Amag ve Kapsam: Ikincil travma, travmaya direkt olarak maruz kalmis kisilerle profesyonel
sekilde calisan meslek gruplarinda ortaya ¢ikan bir durumdur. Sosyal hizmet uzmanlar1 da
siklikla aile i¢i siddet, istismar, ihmal ve ekonomik yoksunluk gibi travmatik olaylara maruz
kalmig dezavantajli bireylerle ¢alistigindan ikincil travma konusunda oldukga riskli bir meslek
grubudur. Bu sebeple bu ¢alisma cesitli kurumlarda ¢alisan dokuz sosyal hizmet uzmaninin
ikincil travmaya yonelik goriislerini ortaya koymak amaciyla yiiriitiilmiistiir.

Yontem: Arastirmada toplanan veriler, arastirmacilar tarafindan ilgili literatlir taramasi
yapildiktan sonra hazirlanan yar1 yapilandirilmig goriisme formu araciligiyla elde edilmistir.
Verilerin analizinde nitel veri analizlerinden betimsel analiz kullanilmistir. Yapilan literatiir
taramasinda  konuyla ilgili c¢alismalarin  genellikle nicel arastirma yontemleriyle
gerceklestirildigi goriilmiis olup konuya iliskin nitel bir ¢aligmaya rastlanilmamistir. Dolayisiyla
bu calismanin nitel yontemlerle gerceklestirilmesi ¢alismanin 6zgiin yanini olusturmaktadir.

Bulgular: Aragtirma 9 katilimer ile yapilmistir. Aragtirmaya katilan katilimeilarin 5°1 erkek, 4°i
kadindir. Katiimcilarin yaslar1 24 ile 32 arasinda degismektedir. Katilimcilarin 5’1 Aile ve
Sosyal Hizmetler Bakanligi’na, 3’1 Saglik Bakanligi’na, 1°1 ise Tiirk Silahli Kuvvetleri’ne baglh
kurum ve kuruluslarda ¢alismaktadir. Arastirmaya katilan katilimcilarin tamami lisans mezunu
sosyal hizmet uzmanlar1 olup meslekteki calisma yillar1 1 ile 9 yil arasinda degismektedir.
Arastirmanin bulgularina gore calismaya katilan sosyal hizmet uzmanlarinin ¢ogunun zaman
zaman ikincil travmaya maruz kaldiklar1 goriilmiis, bu konuda destek ihtiyaci hissettikleri dile
getirilmis ve yaptiklar sosyal incelemeler sonrasinda en yogun hissettikleri duygunun yetkinlik,
mutluluk, tatmin olmusluk, yorgunluk, ¢aresizlik gibi ¢ok ¢esitli duygular oldugu goriilmiistiir.

Sonug: Aragtirmanin bulgulart bu konuda yapilan diger calismalari destekleyen yondedir.
Sosyal hizmet uzmanlar1 meslek hayatlarinda siklikla ikincil travmaya maruz kalmakta ve bu
travmanin etkilerinin farkinda olarak destek ihtiyaci aramaktadir. Bu konuda atilabilecek en
onemli adimin vaka yogunlugunun hem nicelik hem de niteliksel agidan ¢ok oldugu kurum ve
kuruluslarda calisan sosyal hizmet uzmanlarina profesyonel psikolojik destek ve siipervizyon
saglamak olacagi diistiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal Hizmet Uzmani, Ikincil Travma, Nitel Arastirma.
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KENTSEL HiZMETLERE SOSYAL HiZMET BAKISI: KADIN DOSTU KENT
Sefika Eda CICEK”

OZET

Kentler, farkli etnik grup ve sosyal ve kiiltiirel siniftan insanin bir arada ve etkilesim halinde
yasadigr mekanlardir. Kentler i¢inde yasayan insanlarin hayatlarindan etkilenmekte ve onlarin
giinliik hayatlarin1 da etkilemektedir. Yasanilabilir kent, tiim insanlara esit ve adil bir sekilde
kentsel hizmetlerden ve mekanlardan faydalanma hakk: tanir. Farkli gruplarin farkl istek ve
ihtiyaglar1 ve bu dogrultuda mekansal ya da toplumsal yasanan tiim sorunlar kent kiiltiiriinii ve
kentsel alanlari degistirmekte, doniistirmekte ve yeni kent bigimleri yaratilmasina yol
acmaktadir. Bu noktada vatandas memnuniyetini 6n planda tutan, kentsel diizenlemeleri
vatandaslarinin istek ihtiyaclar1 dogrultusunda yapan dost kent kavrami 6ne ¢ikmaktadir.

Dost kentler tiim dezavantajli gruplar1 kapsayacak bir yapilanmay1 anlatmaktadir. Kadin dostu
kent kavrami1 da dost kent ile ortaya ¢ikmistir. Kentsel hayatin her alaninda esitlik politikalarin
olusturuldugu, kadinlarin giinliik hayat standartlarinin iyilestirildigi ve yerel yonetimin karar
alma siireglerinde etkin oldugu kent kadin dostu kent olarak tanimlanmaktadir. Avrupa’da
kadimnin kentteki konumuyla ilgili ¢aligmalar 1980 den sonra baglamigtir. 1994 yilinda
Ekonomik Kalkinma ve Isbirligi Orgiitii tarafindan baslatilan arastirmalarda kadm dostu kent
kavrami resmi olarak ilk defa tanimlanmis, kent yasaminda kadinlarin azinlikta kalma
nedenlerini sorgulayan toplantilar, konferanslar ve projeler yapilmis, toplumsal cinsiyet rolleri
nedeniyle esitsizligin olustugu ve kadinin da bu esitsizlikten magdur oldugu tespit edilmistir.

Birlesmis Milletler Kadin ve Kiz Cocuklarmin insan Haklarmin Korunmas: ve Gelistirilmesi
Ortak Programi kapsaminda hazirlanan rapor ile kadin dostu kentin kriterleri belirlenmistir. Bu
kriterler, kadinlarin yerel diizeyde karar alma siireclerine dahil olmasi; yerel diizeyde esitlik
birimleri olusturulmasi; toplumsal cinsiyetle ilgili yapilan caligmalara dayali istatistiklerin
cikarilmasi; cinsiyete dayali biitceleme yapilmasi; kadina yonelik sivil toplum igbirliklerinin
olusturulmasi ve kadinlar igin kentsel temel hizmetlere erisim kolayliginin saglanmasidir. Bir
kentin kadin dostu kent olarak tanimlanabilmesi i¢in bu kriterleri yerine getirmis olmasi

gereklidir.

Bu g¢er¢evede calisma, kadin dostu kentlere iliskin kriterler ve kentsel sosyal hizmet
gereksinimleri noktasinda kadin dostu kentlerin sundugunu hizmet ve Onlemler iizerinde
duracaktir. Nitekim kadin dostu olarak tasarlanan kentlerde, kadinlara 6zel psiko-sosyal destek
birimleri ve damigma merkezlerinin olusturulmasi, kadinlara yonelik spor alanlarinin
diizenlenmesi ve aktivite merkezlerinin agilmasi, kadinlar igin yapilan kent i¢i diizenlemelerin
artirllmasi ve kadin gilivenliginin saglanmasi icin aydinlatma basta olmak {izere gerekli giivelik
onlemlerinin alinmasi gibi durumlar s6z konusudur. Toplu tasima araglarinda ve sokak, park,
spor alani, durak, vb. gibi kamusal mekanlarda kadinlarin kullanimini kolaylastiracak
diizenlemelerin yapilmasi ve Kkiiltiirel etkinliklere kadin katiliminin ve ulasilabilirliginin
saglanmas1 amaciyla gerekli diizenlemeler yapilmasi onemlidir. Merkezi ve yerel birimlerin
biit¢elerinde cinsiyete dayali biit¢elemeyi kullanmasi tiim bu diizenlemelerin yapilmasini
kolaylastiracaktir.

Anahtar Kelimeler: Kadin Dostu Kent, Kent, Kent Ve Sosyal Hizmet, Kentsel Hizmetler.

*

Dr. Ogr. Uyesi, Siileyman Demirel Universitesi, {IBF, Sosyal Hizmet, Isparta, 0000-0003-0839-1475,
edacicek@sdu.edu.tr
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SURDURULEBILIR KALKINMA ODAGINDA EKOSOSYAL KRiZLER VE SOSYAL
HIiZMET

Selin KOCAK”

OZET

Amag ve Kapsam: Bu ¢aligmanin amaci siirdiiriilebilir kalkinma kavrami baglaminda ekolojik
krizlerin sosyal boyutuna deginmektir. Ekolojik krizlerin sosyal boyutu insan haklar1 ve sosyal
adaleti odak alan sosyal hizmet meslegi ve uygulamalar1 acisindan da olduk¢a 6nemlidir. Bu
nedenle calismada siirdiiriilebilir kalkinma, ekososyal krizlerin ¢evre ve insanlar iizerindeki
etkileri ve sosyal hizmetin rol ve islevleri ele alinacaktir.

Kuramsal/Kavramsal Cerceve: Siirdiiriilebilir kalkinma kavrami 19.ylizyilin sonlar1 ve 20.
yilizyilin baslarinda sanayilesme siireci ile iligkili olarak kalkinma kavrami sadece ekonomik
kalkinma olarak algilanmistir. Yetersiz beslenme, gittikge artan niifus, gogler, kentlesme,
endiistriyel atiklarin kontrol edilememesi, deniz, orman, hava gibi dogal kaynaklarin tahrip
edilmesi, giivenli su ve gidaya erisim de sorunlarin yasanmasi, ekolojik dengenin bozulmasi
gibi kiiresel diizeyde sorunlarin yasanmasina neden olmustur. Bunun sonucunda kalkinma
sadece ekonomik degil, cevresel ve sosyal olarak da ele alinmaya baslanmustir. Iklim krizi,
kiiresel 1sinma, orman yanginlari, sel, kuraklik gibi ekolojik ve c¢evresel sorunlar hem
ekosistemi hem de insan yasamini olumsuz etkilemektedir. Bu ekolojik sorunlarin gevresel,
ekonomik ve sosyal etkileri bulunmaktadir. Bu noktada siirdiiriilebilir kalkinma kavrami ve
ekolojik krizlerin etkileri kesismektedir. Diisiik sosyo-ekonomik diizeye sahip olmak, toplumsal
cinsiyet esitsizligine maruz kalmak, yasanilan konutlarin 6zellikleri, hizmetlere erisim durumu
gibi faktorler ekolojik krizlerde bireylerin basetme kapasitelerini etkilemektedir. Ekonomik,
sosyal ve gevresel etkileri bulunan ekolojik krizlerden etkilenenler sosyal hizmetin miiracaatci
gruplarini olusturmaktadir.

Sonug: Ekolojik krizler bireyleri ekonomik, sosyal ve g¢evresel agidan etkilemektedir. Bu
kapsamda sosyal adaletin yani sira ekolojik ve ¢evresel adalet kavramlart da sosyal hizmetin
odag1 olmalidir. Sosyal hizmetin bilgi, beceri ve deger temelinin ekolojik krizler odaginda ele
alimmasi ve uygulamalara yansitilmasi gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: Eko-Sosyal Krizler, Sosyal Hizmet, Siirdiiriilebilir Kalkinma

* Arastirma Gorevlisi, Baskent Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Sosyal Hizmet Boliimii, Ankara, ORCID:
0000-0002-9876-1945, e-mail: selinkocak@baskent.edu.tr
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st'IRpI"JRI"JLEBiLiR KALKINMA HEDEFLERI VE ENGELLI HAKLARI
SOZLESMESIi BAGLAMINDA ENGELLI BIREYLERIN HAKLARI

Aslithan AYKARA”"
Biigra Hazal UNAL TUNC ™

OZET

Amac¢ ve Kapsam: Bu calismanin temel amaci engelli bireylerin haklarinin, yasadiklar
sorunlarin ve bu sorunlara iliskin ¢6ziim yollarinin Engelli Haklar1 S6zlesmesi ve Siirdiiriilebilir
Kalkinma Hedefleri agisindan ele alinmasidir. Engelli bireylerin giindelik yasamlarinda
toplumda pek ¢ok sorunla ve hak ihlaliyle siirekli olarak karsi karsiya kalmakta olduklart
noktasindan hareketle, bu konuya iliskin en temel dayanak olan Engelli Haklar1 S6zlesmesi’nin
icerigi ile Sirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri arasindaki baglantilarin kurulmasi 6nemli bir
gerekliliktir.

Kuramsal/Kavramsal Cerceve: Calisma kapsaminda ulusal ve uluslararas: literatiirde Engelli
Haklar1 S6zlesmesinin igerigine ve dnemine vurgu yapan kaynaklara oncelikle yer verilmesi,
ayrica Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedeflerinden 6zellikle engellilige vurgu yapilan hedeflerin ele
alimmasi ve bunlar agisindan halihazirda var olan durumun degerlendirilerek, mevcut durumdaki
eksikliklere ve sorunlara yonelik ¢oziimler gelistirilmesi hedeflenmektedir.

Engelli Haklar1 Sozlesmesi, engelli bireyleri iyilestirilmesi gereken hastalar olarak degil,
toplumsal yasamda esit katilim gosteren iiretken bireyler olarak ele almasi agisindan dnemlidir.
Hak temelli yaklasim agisindan engelli bireylerin yeti yitimine degil toplumda ugradiklar1 hak
ihlallerine odaklanmak esastir. Engelli bireylerin erisilebilirlik, katilim, giivenlik gibi en temel
insan haklarmin korunmasi agisindan bu belge hayati Oonem tagimaktadir. Bu agidan,
Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedeflerinde 6zellikle nitelikli egitim (4. madde), insana yakisir is ve
ekonomik biiylime (8. madde), esitsizliklerin azaltilmasi (10. madde), siirdiiriilebilir sehirler ve
topluluklar (11. madde), amag i¢in ortakliklar (17. madde) ve yoksulluk, istihdam, kentlesme,
kaynaklara erisim, fiziksel ¢evre kosullari ve ulagim gibi ele alinan tiim konularin engelli
bireylerin haklar1 acgisindan degerlendirilmesi, genis kapsamli olarak ele alinmasi
gerekmektedir.

Sonug: Yapilan literatlir taramasi gostermektedir ki, Sirdiirilebilir Kalkinma Hedefleri
dogrultusunda engelli bireylere yonelik baz1 ¢alismalar gerceklestirilmis ve gerceklestirilmesine
yonelik hedefler konmustur. Ancak bunlar olduk¢a yetersizdir. Engelli bireylerin ugradiklari
hak ihlallerine yonelik ¢6ziimlerin artirilabilmesi igin Oncelikle engellilige iliskin bakisin
geligmesi, farkindaligin artmasi gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: Engelli Haklar1, Engelli Haklar1 S6zlesmesi, Siirdiirtilebilir Kalkinma
Hedefleri.

" Dog. Dr., Hacettepe Universitesi, Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi, Sosyal Hizmet Boliimii, Ankara, Orcid No:
0000-0002-0932-8569, E-posta: aaykara@hacettepe.edu.tr

o Ars. Gor., Siileyman Demirel Universitesi, Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi, Sosyal Hizmet Béliimii, Isparta,
Orcid No: 0000-0003-4706-192X, E-posta: busraunal@sdu.edu.tr
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KURESEL iKLIiM DEGIiSIiKLiGI YESIL SOSYAL HiZMET MUDAHALESINi NASIL
BICIMLENDIREBILIR?

Biisra Hazal UNAL TUNC*
Aslihan AYKARA**

OZET

Amag ve Kapsam: Bu c¢alismanin temel amaci, siirdiiriilebilir kalkinma hedeflerindeki 6nemini
g6z ederek, pandemi ile etkisi daha da pekisen iklim degisikliginin yesil sosyal hizmet
miidahalelerinde nasil bir etki yarattiginin veyahut yaratabileceginin tartigmaya ac¢ilmasidir. Bu
tartigmanin genisletilmesinde sosyal hizmette fiziksel ¢evreyi yeniden ele almanin 6nemine
deginen uluslararas1 ¢alismalardan faydalanilacaktir. Her ne kadar son yillarda yesil sosyal
hizmet Tiirkiye Olgeginde kapsamli bir tartisma alan1i bulsa da yesil sosyal hizmet
miidahalelerini iklim degisikligi ekseninde ele alan c¢alismalarin gorece az olmasi dikkat
cekmektedir. Bununla birlikte literatiirde ¢evre odakli calismalarda siklikla alt1 ¢izildigi iizere
sosyal hizmet disiplini 20. yiizyilin 6nemli bir kisminda fiziksel ¢evreyi tartismalarinin odagina
almamigtir. Sosyal hizmet teorisinde neredeyse bir slogan halini almis “cevresi iginde birey”
kavramsallagtirmasi esasinda, bireylerin i¢inde yer aldigi sosyal ¢evre ve aglara odaklanmig
goriinlir. Bugiin geldigimiz noktada ise birey ve fiziksel ¢evre arasindaki iliskinin yeniden
giindeme getirildigi ve fiziksel ¢evrede meydana gelen degisikliklerin yesil sosyal hizmet
miidahalesinde nasil ele alinmasi gerektiginin 6nemli bir soru oldugu goriilmektedir.

Kuramsal/Kavramsal Cerceve: Konu kapsaminda sosyal hizmetin ayricalikli konumu, tartisilan
iklim degisikligi ve onunla iligkilenen dogal afetlere yonelik miidahalelerde sosyal hizmet
disiplininin kendisine 6nemli bir yer bulmasi, bu durumun ise sosyal hizmet miidahalesinin
konumu ve bilgi birikimini ayricalikli hale getirmesidir. Benzer bir kaygi, Uluslararas: Sosyal
Hizmet Uzmanlarn Federasyonu (IFSW) tarafindan da paylasiimaktadir. Ayrica rahatlikla fark
edilecegi lizere, son yillarda Diinya Sosyal Hizmet Giiniine iliskin ¢alismalarda sosyal hizmetin
cevreye iliskin bakigini yeniden sorunsallagtiran temalar karsimiza ¢ikmaktadir. Boylesi bir
kavramsallagtirma temelinde, sosyal hizmet disiplini i¢in fiziksel ¢evreye elestirel bir gozle
yeniden bakmanin Oneminin altin1 ¢izerek, iklim degisikligi gibi fiziksel ¢evrede Onemli
degisimler meydana getiren bir durumun yesil sosyal hizmet miidahalesini nasil
bicimlendirebilecegi sorusu glindeme getirilebilir. Bu baglamda, ifade edilen soru yesil sosyal
hizmet miidahalesi baglaminda su noktalar iizerinden ele alinacaktir: Fiziksel gevreye yonelik
tartigmalarin iklim degisikligi {izerinden yesil sosyal hizmet miidahalesine etkisi (a),
topluluklarin fiziksel cevre ile kurduklari ¢esitli iliski bigimlerinin ele alinmasi, iklim
degisikliginin bir sonucu olarak iklim miilteciligi (b), iklim degisikliginin etkilerini iceren
kiiresel, ulusal ve yerel politikalar {izerinde durma (c), iklim degisikliginin etki ve sonuglariyla
calisirken sosyal degisimin desteklenmesi (d), iklim degisikliginin etkileri ¢ergevesinde insan ve
cevre etkilesiminin sOomiirli igcermeyen bir zeminden insa edilmesi (e), iklim degisikligi
karsisinda uyum ve azaltma faaliyetleri i¢in planlama ve uygulamalarin yerel, bolgesel, ulusal
ve uluslararasi diizeylerde olusturulmasi (f) iklim degisiminde insani etkilerin minimuma
indirilmesinde koruyucu, onleyici ¢aligmalarin planlanmasi (g), savunuculuk ve dezavantajl
gruplarin iklim degisiminin etkileri karsisinda katiliminin gii¢lendirilmesi (h).

Sonug: Sosyal hizmet disiplini kiiresel iklim degisikligini de i¢erecek bi¢imde fiziksel gevreyi
ele alan calismalar1 yeniden glindemine tagimistir. Kiiresel iklim degisikliginin yesil sosyal

* Ars. Gér., Siileyman Demirel Universitesi, Tktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi, Sosyal Hizmet Boliimii, Isparta,
Orcid No: 0000-0003-4706-192X, E-posta: busraunal@sdu.edu.tr

o Dog. Dr., Hacettepe Universitesi, Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi, Sosyal Hizmet Béliimii, Ankara, Orcid No:
0000-0002-0932-8569, E-posta: aaykara@hacettepe.edu.tr
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hizmet miidahalesi iizerindeki etkisini gérebilmek pek ¢ok acidan bu paradigma degisimini fark
edebilmeyi ve buna iligskin olarak miidahale odaginin zenginlestirilmesini gerektirmektedir.
Dolayisiyla meseleyi yalnizca iklim degisiminin ortaya koydugu sonuglar {izerinden
degerlendirmemeli, mevcut degisimin sosyal hizmet disiplinindeki tartigmalar1 nasil
doniistiirdiigiine ve bu doniisiimiin yesil sosyal hizmet miidahalesine getirdigi acilimlara
odaklanmak gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: Kiiresel Iklim Degisikligi, Yesil Sosyal Hizmet Miidahalesi, Fiziksel Cevre,
“Cevresi Icinde Birey”.
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DiJITAL DONUSUMUN GETIiRDIiGi BiR SORUN: YASLILIK VE DiJiTAL
UCURUMLAR

Mehtap PEKESEN"

OZET

Amag ve Kapsam: Dijitallesmenin neden oldugu teknolojik gelismeler, glindelik yasamimizdaki
pek c¢ok hayati kavrami, yapisal mekanizmalari, toplumsal normlar1 biiyiikk o6lgiide
etkilemektedir. Bununla birlikte dijital doniisiimiin odaginda yer alan dijital iletisim ve sunulan
dijital hizmetler yash bireyler ile toplum arasinda olusabilecek ugurumlara zemin
hazirlamaktadir. Bu ¢aligmanin amaci; yash niifusun insan haklari, sosyal adalet, sosyal gelisim
ve biitiinlesme, gliclenme, kendini gerceklestirme, 6zgiirlesme, hizmetlere erisimi noktasinda bir
engel teskil eden dijital ugurumlar1 goriiniir kilmaktir. Bu c¢alismada yash niifusun dijital caga
ayak uydurabilmesi i¢in dijital doniigiim siirecinde ortaya ¢ikan yeni ihtiyaglari ve sorunlarina
dikkat ¢cekmek hedeflenmektedir.

Kuramsal/Kavramsal Cergeve: Yasadigimiz ¢ag, insanligin gecmis donemlerine kiyasla
toplumsal degisim ve doniisiimiin ivme kazandig1 ancak bazen de kontrol edilemedigi bir hal
almistir. Bilgi c¢aginda dijitallesme siirecinin baglamasit hayatimiza yalnizca teknolojik
gelismeleri degil, ayn1 zamanda sosyal yasamin bir¢ok alanindaki degisim ve doniigiimii de
beraberinde getirmektedir. Yeni toplum diizeni dedigimiz “dijital toplum diizeni” insanlarin
iligkilerini psikososyal ve kiiltiirel yasantilarini dolayisiyla toplumu yeniden yapilandirmaktadir.
Teknoloji insanligin tarihsel yolculugunda her daim pesinden kosulan ve hayati kolaylastiran bir
kavram olarak karsimiza ¢ikmakla birlikte, giiniimiizde toplumlarin hazir olus durumlarinin
tartisildigr “dijitallesme” yasamimiza damga vurmaktadir. Glinlimiiz dijital diinyas: Bilgi ve
lletisim Teknolojilerini (BIT) liiks bir kullanimdan ziyade zorunluluga déniistiirmektedir.
Ancak toplumdaki bireylerin bu teknolojileri kullanma noktasindaki farkliliklara isaret eden
dijital esitsizlikleri, dijital doniisiimiin yarattig1 ugurumlardir.

Sonug: Dijital ugurum yagliligin heterojen yapisindan kaynakli ¢ogu zaman yasam boyunca
biriktirilen dezavantajlarin bir sonucu olabilmektedir. Nitekim yaslt niifusun bir kismi, dijital
diinyanin sundugu kolayliklardan faydalanarak yasamlarini refah iginde siirdiirmeyi
basarabilmektedir. Ancak dijital ugurum yalnizca BIT ne sahip olamama ya da esit firsatlardan
yararlanamama seklinde algilanmamalidir. Dijital ugurum toplumsal alanda daha derin bir
mesafeye ve boliinme tehlikesi olasiligina karsilik gelmektedir.

Anahtar Kelimeler: Dijitallesme, Dijital Esitsizlik, Dijital Ugurum, Yaglilik, Yaglanma.

" Dr. Akdeniz Universitesi, Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu, Saglik Bakim Hizmetleri Boliimii, Yagh Bakimi
Programi, Antalya, Tiirkiye, E-Posta: mehtappekesen@gmail.com
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YENI BiR SOSYAL HiZMET MODELIi: KURUMSAL SOSYAL SORUMLULUK

Furkan ARI"

OZET

Amac¢ ve Kapsam: 2l.yiizyilda gerek devletler gerekse toplumlar farkli sorunlarla
kargilasmaktadir. Bu sorunlar genelde ekonomik, cevresel ve sosyal sorunlar olmaktadir.
Yasanan hizli degisim ve doniisiimler ile birlikte toplumsal ve bireysel sorunlarin ¢oziimii i¢in
de yeni sosyal hizmet miidahale yontemleri gerekmektedir. Geleneksel sosyal hizmet miidahale
yontemleri glinlimiizde yasanan sorunlarin ¢6ziimii igin yetersiz kalmaktadir. Geleneksel sosyal
hizmet miidahale yontemleri yenilik¢i ve siirdiiriilebilir olmaktan uzaktir. Geleneksel sosyal
hizmet yontemleri tek seferlik pansumanlar ile sorunlari ¢6zmeye ¢alismaktadir. Diinyada ve
iilkemizde yiiz ylize kaldigimiz birgok problem (yoksulluk, egitim, saglik, istihdam, miiltecilik,
cevre sorunlari) tek seferlik miidahalelerle ¢oziillememektedir. Ulus devletlerin de ¢ok boyutlu
sorunlarla tek basina miicadele etme sanslar1 yoktur. Neoliberal politikalar ile birlikte sirketlerin
giicleri artmaktadir. Sirketlerin sahip olduklar1 ekonomik ve sosyal giiclerini toplumsal
sorunlarin ¢oziimii i¢in kullanmalar1 beklenmektedir. Giiniimiiz diinyasinda birlikte hareket
etmek onem arz etmektedir. Biitlinciil ve genis toplumsal sorunlarin ¢éziimii tek bir kurum ya da
kurulusa birakilamayacak kadar 6nemlidir. Sosyal sorunlarin ¢oziimiinde sosyal hizmet disiplini
de onemli roller iistlenecektir. Siirdiiriilebilir sosyal hizmet modellerinin gelistirilmesi igin
sadece devlet tekeliyle sosyal hizmet miidahaleleri yapmak yeterli degildir. Tiim kurumlarin
etkilesim halinde oldugu giiniimiizde sosyal hizmet disiplini de hem devlet hem sivil toplum
hem de 6zel sektor ile birlikte hareket etmek zorundadir. Sosyal hizmet disiplini neoliberal
piyasaya daha da agilmak zorundadir. Giiniimiizde sosyal sorunlarin ¢oziimii ig¢in kurumsal
sosyal sorumluluk projeleri gibi yeni kavramlar ortaya cikmustir. Ozel sirketler eliyle
gerceklestirilen kurumsal sosyal sorumluluk projelerinde balik vermek yerine daha ¢ok balik
tutmayr Ogreten ve bireylerin de bu projeler icinde aktif olarak yer aldigi calismalar
yapilmaktadir,

Kuramsal/Kavramsal Cergeve: Ulusal ve Uluslararas1 sirketlerin diinyada ve faaliyet
gosterdikleri iilkelerdeki toplumsal sorunlara karsi duyarsiz kalmamalar1 ve sorunlarin
¢dziimiinde aktif rol almalar1 adina BM tarafindan Kiiresel Ilkeler Sézlesmesi belirlenmistir.
Kiiresel ilkeler Sozlesmesi ile sirketlerin gerceklestirmis olduklar1 kurumsal sosyal sorumluluk
faaliyetlerinin siirdiiriilebilir ve sorunlara odaklanir olmasi amaglanmaktadir. BM tarafindan
Eyliil 2015°te 193 iilkenin katilimiyla belirlenmis olan 2030 Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri
ile hiikiimetler, sivil toplum kuruluslari, 6zel sektor ve kanaat dnderlerinin toplumsal sorunlarin
¢Oziimiinde birlikte hareket etmeleri amaglanmustir.

Sonug: Bu ¢alismada da Molfix (Hayat Bagim), Eker (Otizmli Bireyler Is Giiciinde), Nestle
(Fistigimiz Bol Olsun), Kredi Kayit Biirosu (Sesli Soru Bankasi), Tezmaksan (Anadolu’daki
Genglere CNC Egitimleri), Cargill (Yarmin Kadin Liderleri) gibi firmalarin ger¢eklestirmis
olduklar1 sosyal sorumluluk projeleri incelenmistir. incelenen kurumsal sosyal sorumluluk
projelerinin anne-gocuk sagligi, engelli bireylerin istihdami, kirsal kalkinma, egitimde firsat
esitligi ve toplumsal cinsiyet esitligi gibi siirdiiriilebilir kalkinmaya odaklandigi sonucuna
vartlmistir. Kurumsal sosyal sorumluluk projeleri aracilifiyla devletin yiikiinlin hafifletilerek
stirdiirtilebilir yeni sosyal hizmet modelleri olusturulabilir.

Anahtar Kelimeler: Kurumsal Sosyal Sorumluluk, Sosyal Hizmet, Siirdiiriilebilir Kalkinma.

" Dr, Bursa, ORCID: 0000-0002-3021-6668, furkanaril616@gmail.com
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SOSYAL HIiZMET VE SOSYAL POLITIKA ILiSKIiSININ SURDURULEBILIR
KALKINMA ODAGINDA DEGERLENDIRILMESI

Deniz TASAGAL"

OZET

Sosyal devlet anlayisinin ortaya cikisiyla sekillenen sosyal politikalar, insanlarin yagsamlarini
diizenleyen, refah ve mutluluk i¢cinde yasamalarina olanak saglayan bir icerige sahiptir. Asgari
insani bir yagam standardi sunma hedefiyle olusturulmus sosyal politikalar ile benzer amaglari
paylasan sosyal hizmet, insan haklarin1 merkeze alarak sosyal adalet paradigmasi iizerine inga
olmus uygulamali bir mesleki disiplindir. O halde sosyal hizmetin bir meslek olarak yerini
almasi, sosyal refah sisteminin gelisim gostermesiyle yakindan iliskilidir. Oyle ki Sanayi
Devriminden itibaren goriiniirliigii artan sosyal sorunlarin giderilmesinde dayanigsma aglarinin
yetersiz kalmasi, insancil degerleri iceren hizmet anlayisinin gerekliligi dogmustur. Boyle bir
ortamda gelisim gosteren sosyal hizmet meslegi, hem sosyal refah politikalarinin sosyal adalet
amacini gerceklestirmede araci olmakta, hem de sosyal hizmet uygulamasindan elde ettigi teorik
iretimle sosyal sorunlara dair kolektif stratejiler gelistirerek politikalarin olusturulmasi ve
uygulamasinda etkili olmaktadir. Kuskusuz iilkelerin gelismislik diizeyleri ve kalkinma
sirecleri; insan onuru ve degeri kapsaminda temel ihtiyaglarin giderilebildigi ekonomik
kosullarin, nitelikli egitimin, saglikli yasamin, ulagilabilir temiz kaynaklarin ve sosyal refahin
bir gostergesi olan sosyal hizmetlerin toplumun her kesimi i¢in uygulanabilir olmasi ile
yakindan iligkilidir. Bu kalkinma siirecinin siireklilik gosterebilmesi i¢in ekonomik, ¢evresel ve
sosyo- kiiltiirel yapilarin islevsel miidahaleler ile sosyal degisimi var etmesi beklenmektedir.
Sosyal hizmet sosyal degisimi, mikro diizeyde bireyin sorunlarini giderebildigi, makro diizeyde
kisisel sorunlarin altindaki toplumsal ve politik baglami degerlendirebildigi ve toplumda var
olan yapisal esitsizlikleri sorgulayabildigi miidahale yontemleriyle saglamaktadir. Bu ¢ercevede
sosyal hizmet meslegi, siirdiiriilebilir kalkinmanin 6nemli bir pargasi olmaktadir. S6z konusu
kalkinmanin; insani ihtiyaglarin karsilandigi ekonomik kosullarin beraberinde ve otesinde
kiiresel adalet ve esitligin, ekolojik devamliligin, iiretim ve tiiketim iliskisinde toplumsal
sorumlulugun saglanmasini iceren hedeflerine ulasabilmesinde sosyal hizmet meslegi goriiniir
olmaktadir. Calisma kapsaminda sosyal hizmet ve sosyal politikalar arasindaki karsilikl1 iliski,
stirdiiriilebilir kalkinmanin temel hedefleri odaginda incelenmistir. Bu dogrultuda siirdiiriilebilir
eylem planlarma aktif katilimi tesvik eden sosyal hizmet modellerine alternatifler sunulmasi
amaclanmustir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal Politika, Sosyal Refah, Siirdiiriilebilir Kalkinma, Sosyal Hizmet

* Bilim Uzm., Sosyal Hizmet Uzm., Manisa Celal Bayar Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Sosyal Hizmet
Anabilim Dali Doktora Ogrencisi, Orcid No: 0000-0001-8907-0993 deniztasagal19@gmail.com

111



SURDURULEBILIR KALKINMA HEDEFLERINDE ANNELIGIN iZiNi SURMEK

Hande ALBAYRAK"
Ziilal SAHIN"

OZET

Amag¢ ve Kapsam: Siirdiriilebilir kalkinma ile kisith kaynaklar ve artan gereksinimler
karsisinda toplumlarin iyilik halini koruma ve siirdiirme amaci 6ne ¢ikmaktadir. Bu amag sosyal
hizmet disiplininde oldugu gibi insan haklari, sosyal adalet, farkliliklara saygi ve dayanisma
degerleri dogrultusunda gergeklestirilmeye c¢alisilmaktadir. Bu kapsamda belirlenen
stirdiiriilebilir kalkinma hedeflerinde (SKH) yoksullugun azaltilmasi, sagliga erisim, insana
yakisir igler, barig, adalet ve toplumsal cinsiyet esitliginin saglanmasi bir 6nkosuldur. Bu
nedenle siildiiriilebilir kalkinma konusunda yapilacak tiim g¢alismalarda toplumsal cinsiyet
esitligi one ¢cikmaktadir. Bu ¢alismada, siirdiiriilebilir kalkinma hedeflerinde vurgulanan annelik
roliiniin feminist yaklagim ¢ercevesinde degerlendirilmesi amaglanmistir. Bu degerlendirme
SKH’ler arasinda biitiinliigii ve tutarliligi saglamaya katkida bulunacak olmasi ve geliskileri ele
almasi bakimindan 6nemlidir.

Kuramsal/Kavramsal Cerceve: SHK’ler ve bu konuda o6ne ¢ikan yaymlar incelendiginde
anneligin iki boyutta one cikartildig1 goriilmektedir. Ik olarak hedeflerde annelerin iicretsiz
bakim, ev ig¢i isler, istihdam, erisebilirlik, katilim gibi alanlarda toplumsal cinsiyet esitligi
saglama odagi gozetilmektedir. Ikinci olarak anneler; gida giivenligi ve beslenme, saglik,
egitim, aile ici siddetin sonlandirilmasi ve baris araci olma gibi konularda aile ve ¢ocuk refahini
saglamak i¢in paydas roliinde goriilmektedir. Aile ve ¢ocuk refahi, annelik ideolojisinde kadinin
birincil sorumlu oldugu alandir. Annelik ideolojisinde ©6ne ¢ikan g¢ocugun beslenmesi,
korunmasi, gelisimi ve desteklenmesi rolleri benzer sekilde SHK’lerde paydas olarak anneleri
isaret etmektedir.

Sonug: Toplumsal cinsiyet esitligini saglama yoniinde SHK’ler biitlinciil degerlendirildiginde
bir yaniyla annelik ideolojisinin yansimalarimi ortadan kaldiran diger yamiyla pekistiren bir
yaklasim igermektedir. Ozellikle paydas olarak annelik roliiniin one c¢ikmas1 annelik
ideolojisinin kurulu oldugu temelleri gliglendirmektedir.

Anahtar Kelimeler: Siirdiiriilebilir Kalkinma, Annelik, Annelik Ideolojisi, Feminist Yaklasim.

* Dog. Dr. Hande Albayrak, Kocaeli Universitesi, Sosyal Hizmet Béliimii, Orcid No: 0000-0002-2972-9490, E-posta:
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YASLILIK DONEMINDE SPiRITUALITE VE SPIRITUEL BAKIM

Ozge KUTLU"
Deniz SAY SAHIN™
OZET

Amac¢ ve Kapsam: Yaslilik doneminde yagsam kalitesi, bireyin iyilik hali ve refah diizeyi
agisindan 6nemli bir belirleyicidir. Bu dogrultuda yaslilara yonelik gerceklestirilen sosyal
hizmet miidahalelerinin odagini yash bireylerin yasam kalitesinin ylikseltilmesi ve iyilik halinin
korunarak gelistirilmesi olusturmaktadir. Basarili bir sosyal hizmet miidahalesinin temeli yagh
bireylerin ihtiyaglarinin fiziksel, ruhsal, zihinsel, sosyal ve spiritiiel a¢idan bir biitiin olarak
degerlendirilmesine dayanmaktadir. Spiritiialite yalnizca ihtiyaglar perspektifinden yaslh bireyi
degerlendirirken degil ayni zamanda sosyal hizmet miidahalesinin planlanma ve uygulama
asamasinda yaslanma doneminin getirdigi zorluklarla bas etme araci olarak 6nemli bir role
sahiptir. Bu baglamda ¢aligmanin amaci; yash bireylerin spiritiiel ihtiyaglarinin saptanmasi ve
yasam kalitesini artirmak amaciyla spiritiiel bakimin yash bireylerle sosyal hizmet
uygulamalarinda nasil pratik edildiginin incelenmesidir.

Kuramsal/Kavramsal Cerceve: Diinya Saglhk Orgiitii yasam Kkalitesini, bireylerin kendi
amaglaria, beklentilerine, ¢ikarlarina gore i¢inde bulundugu kiiltiir ve degerler sistemi
baglaminda kendi yagamina iliskin algis1 olarak tanimlamaktadir. Bireylerin yasamini biitiiniiyle
cevreleyen bu tanimlama, yagam kalitesini etkileyen alt1 ana unsura temas etmektedir. Bunlar
fiziksel saglik, psikolojik durum, bagimsizlik diizeyi, sosyal iligkiler, ¢evresel ozellikler ve
spiritiialitedir. Spiritiialite ve din, birbiri ile benzerlik gosteren ancak birbirinden ayr1 iki
kavramdir. Din daha kurumsal temelli, yapilandirilmis, geleneksel ritiielleri ve uygulamalari
igeren bir olgu iken spiritiialite bireysel bir fenomen olup ruhla ilgili duygu, diisiince ve
davranislara atif yapmaktadir. Daha genis bir perspektifte ele alinacak olursa spiritiialite; bireyin
kendisini ve diger bireylerle olan iligkisini, evrendeki yerini anlama, yasamin anlamini kesfetme
ve kabul etme ¢abasidir. Bu olgu yagsamin amacini olusturan unsurlari igermekle birlikte bir bas
etme siireci olarak da degerlendirilmektedir. Bireysel bir deger olarak algilanabilecek olan
spiritiialite yaslt bireylerin hayati anlamlandirmasi, zorluklarla ve yaslilikla birlikte gelen
degisikliklerle bas etmeleri noktasinda 6nemli bir arag¢ olarak goriilmektedir. Nitekim yaglilik,
bireylerin fiziksel, sosyal ve biligsel boyutlarda degisim ve gerilemeler deneyimledigi zorlayici
bir donem olarak ele alinmaktadir.

Sonug: Yash bireylerin yasam kalitesi, giinliikk yasam, cevre, yasam tarzi ve aligkanliklar ile
iliskili i¢sel ve digsal faktorlere baghdir. Yaslilikta yasam kalitesini etkileyen unsurlardan bir
tanesi de spiritiialitedir. Yasli bireylere yonelik basarili bir sosyal hizmet miidahalesinin
temelini biitlinciil bir degerlendirme yapmak ve yash bireyin tiim ihtiyaglarim1 kapsam bir
bicimde ele almak olusturmaktadir. Spiritiialite her ne kadar yasli bireylerin yaslanma
doneminde karsilastiklari zorluklarla bas etme noktasinda kilit bir role sahip olsa da ¢ogu zaman
yasl bireyin spiritiiel ihtiyaglar fiziksel sorunlarin golgesinde kalmaktadir. Bununla birlikte
spiritiiel bakimin, fiziksel saglig1 ve ruh saglhigim gii¢lendirdigine, stresi, kan basincini, kronik
agriy1 ve depresyonu azalttigina, uykuyu iyilestirdigine dair g¢alismalar bulunmaktadir. Bu
noktada sosyal hizmet uzmanlar1 yagh bireylerin spiritiiel ihtiyaglarimi belirlemeli, yaslilik
doneminde karsilasilan zorluklara karsi spritiialiteyi bir bas etme araci olarak miidahalelerinde
etkin bir sekilde kullanmalidir.

Anahtar Kelimeler: Yaslanma, Yasam Kalitesi, Spiritiialite, Spiritiiel Bakim.

" Yiiksek Lisans Ogrencisi, Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Sosyal Hizmet, Burdur, Orcid No:0000-0002-
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I"JNiVERSiTE“(")('}RENCiLERiNiN PANDEMI SI"J"RECiNDE RISKLIi
DAVRANISLARA YONELIMLERI VE BASA CIKMA DUZEYLERI ARASINDAKI
ILISKININ INCELENMESI"

Burcu BUDAK™
Mira¢ Burak GONULTAS™

OZET

Amac¢ ve Kapsam: Riskli davranislar; cogunlukla bireylerin sagligini tehdit eden ve hayati
tehlike olusturan; rahatsizlik, yaralanma ve 6liimle sonuglanma olasilig1 yiiksek olan davraniglar
olarak tanimlanmaktadir. Tiim diinyay1 etkisi altina alan pandemi siireci icerisinde bu siirecin
olusturdugu korku, kaygi ve stres ile bas edebilme yoOntemleri kisiden kisiye farklilik
gostermektedir. Stres verici olaylar ya da etkenlerin olumsuz etkilerini en aza indirmek ya da
tiimiiyle ortadan kaldirmak i¢in bazi basa ¢ikma tutumlarini kullanmak evrensel bir tutumdur.
Bu arastirmada, tiim diinyay1 etkisi altina alan pandemi siirecinde {iniversite 6grencilerinin riskli
davraniglara yonelimleri ve bas etme diizeyleri arasindaki iliskinin incelenmesi amaglanmustir.

Yontem: Nicel yaklagimin benimsendigi tarama modeline dayali bu calismada “Riskli
Davranislar Olcegi Universite Formu” ile “Basa Cikma Tutumlarini Degerlendirme Olgegi”
kullanilmistir. Calisma rastgele/tesadiifi 6rnekleme teknigi kullanilarak pandemi siirecinde
egitimine devam eden 300 oOgrenci ile yapilmistir. Calismada verilerin normal dagilip
dagilmadigina bakilmis ve bazi verilerin normal dagilmadigi saptanmistir. Normal dagilan
verilerin analizinde frekans, yiizdelik, t testi, Anova ve Pearson Korelasyon Katsayisi analizleri;
normal dagilmayan verilerin analizlerinde Mann Whitney U testi analizi, Kruskal Wallis H
analizleri ve Spearman Korelasyon analizleri uygulanmustir.

Bulgular: Arastirmaya katilanlarin %67’si kadin, %331 erkektir. Katilimcilarm biiyiik bir kism
(52.3) 18-21 yas araligindaki gruptan olusmaktadir. Arastirmaya katilan 6grencilerin basa ¢ikma
tutum diizeyleri ile riskli davraniglara yonelimleri arasindaki iliski incelendiginde basa ¢ikma
tutum diizeyi ile intihar egilimi (r=-0.19, p<0.01), beslenme aliskanliklar1 (r=-0.16, p<0.01) ve
okul terki (r=-0.18, p<0.01) ile negatif yonli yiiksek diizeyde anlaml bir iligski goriiliirken
madde kullanimi (r;=-0.14, p<0.05) ile negatif yonlii anlamli bir iligki goriildiigii saptanmustir.

Sonug: Elde edilen bulgulara gore basa ¢ikma tutum diizeyi ile riskli davraniglardan intihar
egilimi, beslenme aliskanliklari, okul terki ile yiliksek diizeyde anlamli bir iligki goriiliirken
madde kullanimu ile anlamli bir iliski goriilmektedir. Katilimecilarin basa ¢ikma tutum diizeyi
arttikca riskli davramiglara yonelim diizeyleri azalmaktadir. Arastirma bulgulan literatiirii
desteklemektedir.

Anahtar Kelimeler: Pandemi, Universite Ogrencileri, Riskli Davramslar, Basa Cikma.

* Bu ¢ahisma Sivas Cumhuriyet Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Sosyal Hizmet Anabilim Dalinda ikinci
yazarin danigmanliginda birinci yazarin yiiksek lisans tezinden iiretilmistir.
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114



EGITIMDE CINSIYET ESIiTSiZLiGIiNIN TOPLUMSAL CINSIYET ESITSIZLiGi,
FEMINIST TEORI VE NEOLIiBERAL POLITiKALAR ODAGINDAN
DEGERLENDIRILMESI
Ali DIKMEN*
Ozlem GOZEN**
Gizem AKOGLU***

OZET

Amag ve Kapsam: Bu c¢alismanin amaci; Tiirkiye’deki okullasma oranlari {izerinden cinsiyete
dayali farklilig1 ortaya koymak, ulusal ve uluslararasi yasa ve sozlesmeler ile giivence altina
alman egitim hakkina erisimi ele almak ve ayni zamanda bu hakkin neoliberal politikalarla
beraber gecirdigi doniisiimii tartigmaktir.

Kuramsal/Kavramsal Cergeve: Egitim, her bireyin en temel haklarindan biridir. Anayasa’nin
(1982) 42. maddesi ve Birlesmis Milletler insan Haklar1 Evrensel Beyannamesi’nin (1948) 26.
maddesi herkesin egitim hakki oldugunu, en azindan ilk ve temel egitimin parasiz olmasi
gerektigini ve ilkogretimin zorunlu oldugunu belirtmektedir. Ekonomik, Sosyal ve Kiiltiirel
Haklara iliskin Uluslararas1 S6zlesme’nin (1976) 3. maddesi taraf devletleri, ekonomik, sosyal
ve kiiltiirel haklarin kullaniminda kadinlarla erkeklere esit hak tanimakla yiikimli kilmusgtir.
Ayrica 1985 tarihinde yiirtirliige giren Birlesmis Milletler Kadina Karli Her Tiirli Ayrimciligin
Onlenmesi Sézlesmesi’nin (CEDAW) 10. maddesi egitim hakki kapsaminda cinsiyet esitliginin
saglanmasina iliskin hiikiimleri icermektedir. Bu ¢alisma kapsaminda MEB, TUIK, OECD,
Diinya Ekonomik Forumu gibi ulusal ve uluslararasi veri kaynaklarindan hareketle 2002-2021
yillar1 arasinda Tiirkiye’deki agik ve Orgiin olmak {iizere biitiin egitim kademelerindeki
okullasma oranlar1 cinsiyet temelinde ele almmugtir. Tlgili veriler, egitimin neredeyse tiim
kademelerinde cinsiyetler arasinda esitsizlik oldugunu gostermektedir. Bu c¢alismada, egitime
erisimdeki cinsiyetler arasindaki esitsizlik, toplumsal cinsiyet esitsizligi, feminist teori ilkeleri
ve neoliberal doniisiim (egitim 6zellesmesi/piyasalagsmasi ve okullagmay1 arttirmak adina proje
odakli ¢oziimler) ile birlikte degerlendirilmistir.

Sonug: Diinya ile birlikte iilkemizde de 1980’lerden itibaren etkili olmaya baslayan neoliberal
dontisiim, sosyal refah devletinin sorumluluklarimi daraltarak egitim gibi temel kamu
hizmetlerinin 6zellesmesi ile etkisini arttirmistir. Bunun sonucunda ise egitim hizmeti, piyasa
verimliligi ile birlikte anilir olmustur. Egitim hakkina erisimi odagina alan bu ¢alismada agik ve
orglin Ogretim verileri birlikte yorumlandiginda cinsiyetler arasinda esitsizlik oldugu
goriilmiigtiir. Nicel verilere ek olarak yapilan saha arastirmalari, kiz ¢ocuklarinin okullagma
oranindaki farkliliklart;

Kadin rollerine iliskin geleneksel normlar (es ve annelik rolleri), yoksulluk gerekcesiyle cocuk
isgliclinden yararlanilmas1 (ev islerine yardim, kardes bakimi, tarimda {icretsiz olarak
calistirilma vb.), 6zellikle egitim diizeyi diisiik olan ailelerin, kiz ¢ocuklarinin egitimini 6nemsiz
gormesi, kirsal yerlesim alanlarinda egitime erisimin zorlu olmasi, egitim diizeyinin
degismesiyle birlikte (6rnegin ilkokuldan ortaokula gegiste) okulun da degismesi gerekliligi,
kadimin egitim ile birlikte yasayacagi degisim neticesinde var olan sistemlerin sarsilacagi
diisiincesi gibi nedenlerle agiklanmaktadir.

* Ars. Gor. Ali DIKMEN, Hacettepe Universitesi, iktisadi ve idari Bilimler Fakiiltesi, Sosyal Hizmet Boliimii,
Ankara, ORCID: 0000-0003-2274-3035, E-posta: ali.dkmn33@gmail.com
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Birlesmis Milletler Siirdiiriilebilir Kalkinma Amaglar1 igerisinde yer alan nitelikli egitim,
esitsizliklerin azaltilmasi ve toplumsal cinsiyet esitligi amaglarinin saglanabilmesi i¢in sosyal
politikalara odaklanmak 6nemli ve gereklidir. Calisma sonucunda, incelenen veriler ve ilgili
literatiir biitiinciil bi¢imde degerlendirilerek egitim hakkina erisim temelinde cinsiyete duyarl
sosyal politika 6nerileri sunulacaktir.

Anahtar Kelimeler: Egitimde Cinsiyet Esitsizligi, Neoliberalizm, Sosyal Politika.
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BiRLESMIiS MILLETLER SURDURULEBILIR KALKINMA AMACLARI
BAGLAMINDA TOPLUMSAL CINSIYET ESIiTLiGI VE SOSYAL HiZMET iLiSKiSi

Beste DEMIR”

OZET

Ama¢ ve Kapsam: Bu calismada sosyal hizmet miidahalesinde kadinin gii¢lendirilmesi
yaklagimu ile siirdiiriilebilir kalkinma hedeflerinden olan toplumsal cinsiyet esitligi hedefi ile
iligkisi ve toplumsal cinsiyet esitliginin saglanmasinda sosyal hizmet meslegi ve disiplininin
rolii ortaya konulmaya c¢alisilacaktir. Kamu, 6zel ve sivil toplumda gergeklestirilen sosyal
calismalarin pek ¢ogu toplumsal cinsiyet esitligi 6zelinde ele alinacak var olan faaliyetlerin
yeterlilik diizeyi ve gelistirilen projelerin niteligi tartisilacaktir. Sosyal Hizmet
miidahalelerinden olan psiko sosyal destek, bireysel goriisme, grupla yapilan terapi odakli
calismalarda kadinin giiglendirilmesi yaklasimi ile gergeklestirilmesi ve bu temelde yapilan
faaliyetler derlenecektir.

Kuramsal/Kavramsal Cerceve: Siirdiiriilebilir Kalkinma Amagclarinda, tiim diinya iilkelerinde
gelir esitsizliginin yok edilmesi, sosyal refahin saglanmasi, ekolojik dengenin, kiiltiirel ve dogal
mirasin korunmasimi kapsayan bir bakis agisi olusturulmaya calisilmistir. Az gelismis ve
gelismekte olan ilkelere gelismis iilkelerin saglayacagi egitim, finans gibi desteklerde
bulunmasini ve insani onura uygun yasam sartlarinin olusturulmasini temele almaktadir. Bu
amaglar arasinda toplumsal cinsiyet esitliginin saglanmasi amaci ise sosyal hizmetin hak temelli
hizmet anlayisinda kadinin giiglendirilmesi yaklasimi ile ortak bir ¢izgidedir. Dolayisiyla
gerceklestirilecek stirdiiriilebilir kalkinma faaliyetlerinde sosyal hizmetin rolii gozetilmelidir.
Yapilan bireysel goriismeler, psiko-sosyal destekler, terapi calismalari kuramsal olarak ele
almacaktir. Uluslararasi Sosyal Hizmet Federasyonu (IFSW) basta olmak iizere ulusal ve
uluslararasi topluluklarda giindem olan siirdiiriilebilir kalkinma konusunun uygulanabilirligi
iizerinde durulacaktir.

Sonug: Siirdiiriilebilir Kalkinma Amaglari, kadin ¢aligmalar1 6zelinde ele alindiginda her tiirlii
ayrimcilik ve esitsizlige karst duyarli olmasi, amaglarin insan haklar1 ¢ercevesinde
gerceklestirilmesi ve insan onurunu On planda tutmasi planlamanin gii¢li yonleri olarak
sayilabilirken; bu amaclarmm her cografyada yaygin olan kiiltirel davranis bigimleri ve
devletlerin uyguladig1 politikalar1 hatta hukuk sistemlerinin farklilik gostermesi dolayisiyla
gerceklestirilebilirligi konusunun agik olmamasi planlamanin zayif bir yonii olarak goriilebilir.
Tam da bu noktada kamu kurumlar1 ve sivil toplum eli ile toplumsal cinsiyet esitligi i¢in sosyal
degisimin saglanmasinda sosyal hizmet meslegi ve disiplinin uygulayict ve Tiirkiye’de
amaglarin gerceklestirilmesi acisindan yol gosterici nitelikte oldugu yapilan faaliyetler
incelendiginde ortaya konulmustur. Bu kapsamda eko-sosyal adalet icin sosyal hizmet
uygulamalarinin gériiniirligii arttirilmali, kadinin giiglendirilmesi yaklagimi bir devlet politikasi
haline getirilmelidir.

Anahtar Kelimeler: Siirdiiriilebilir Kalkinma, Sosyal Hizmet, Toplumsal Cinsiyet Esitligi, Eko-
Sosyal Adalet.

* Sosyal Hizmet Uzmani, Nanuk Kemal Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Kadin ve Aile Calismalar1 Yiiksek
Lisans Ogrencisi, Tekirdag, E-posta: 1218319110@nku.edu.tr/ demirbeste3@gmail.com, Orcid No: 0000-0001-
9812-3014
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GERONTOLOJININ DOGUSU, TURKIYE’DE VE DUNYADA GELiSiMi

Oktay OZTOP”
Deniz SAY SAHIN™

OZET

Amag ve Kapsam: Yaslilik gegmisten giiniimiize degisen ve gelisen bir olgu olarak karsimiza
cikmistir. Gegmis zamanlarda geleneksel mekanizma igerisinde dnemli bir statiide yer alan yasl
bireyler, modernlesme siireci sonrasinda statii kaybina ugramistir. Yagh bireylerin yasadigi bu
kayip ve toplum igerisindeki niifus oranlari artisi yaslilik donemi sorunlari daha goriiniir
kilmistir. Bu gelismeler gerontolojinin bir bilim olarak ortaya ¢ikisini mecburi kilmistir. Bu
dogrultuda ¢alismanin amaci; gerontolojinin bir bilim olarak dogusunun zemini hazirlayan
sosyolojik gelismeleri incelemek, gerontolojinin Tiirkiye’de ve diinyada gelisim siirecini ele
alarak yaglilik olgusunun farkli bir perspektiften incelenmesine katki sunmaktir.

Kuramsal/Kavramsal Cerceve: En rafine hali ile yaslanma galigmalari olarak tanimlanan
gerontoloji, yaslhlig1 ve yaslanma siirecini birgok perspektiften ele alan, psikoloji, fizyoloji, halk
saglig1, sosyal politika ve sosyal hizmet gibi ¢esitli bilim dallar1 ile kesisim noktalari bulunan
interdisipliner bir ¢alisma alanidir. Yasl bireylerin davraniglarinin hem sosyal hem ruhsal hem
de fiziksel boyutlarini ele alan gerontolojinin tarihsel yolculugu antik caga dayanmaktadir
Gegmis donemde avcer toplayici toplumlarda yer alan yash bireyler hayat kosullarinin zorluk
seviyesinin ist safhada olmasi nedeniyle toplum disina itilip, 6liime dahi terk edilebilirken;
yerlesik yasama gecilmesiyle birlikte yash bireyler bilgi, beceri ve deneyimlerine ihtiyac
duyulan, saygin kisiler haline gelmistir. Modernlesme siirecinin meydana getirdigi sosyolojik
degisimler yasli bireylerin sorunlarmin goriiniirliglinii arttirmigtir. Bu durum yaslilik ve
yaglanma siirecini odak noktasina alan gerontolojinin bir bilim olarak ortaya ¢ikmasina neden
olmustur.

Sonug: Endiisti devrimi, teknoloji ve saglik alanindaki gelismeleri de beraberinde getirmistir.
Yasanan gelismeler insan 0mriiniin uzamasina ve toplumlardaki yasli birey oraninin artmasina
neden olmustur. Yasgh bireylerin oraninin artmasit yasghlik sorunlarinin goriiniirliigiini
pekistirmigtir. Gelinen noktada yaslilik sorunlar tartismalarin odak noktasi haline gelmistir.
Yaglilik sorunlarmin giin yiiziine ¢ikisi yaslilik sorunlarini bilimsel bir ¢er¢evede ele alan geratri
ve gerontoloji bilimlerinin gelisimini zorunlu kilmustir. Geriatri, gelisim agisindan koklii bir
tarihe sahip olsa da gerontoloji gérece yeni gelisen bir bilim dalidir. Yaslilik sorunlar1 baglangig
asamasinda sadece fiziksel sagligi odak noktasina alsa da siire¢ igerisinde psikolojik ve sosyal
boyutlartyla da yashlik donemi incelenmistir. Gerontoloji, gelismis llkelerde yaslilik
sorunlartyla erken temas edilmesi nedeniyle erken gelismistir. Tiirkiye gibi gelismekte olan
iilkelerde yaslilik sorunlariyla ge¢ temas edilmesi nedeniyle gerontolojinin gelisimi de geg
baslamistir. Glinlimiizde yaslanma kiiresel diizeyde bir etki alanina sahip olmaktadir. Tiirkiye’de
yaslt niifus oranm giderek artmakta ve gelecekte bu artisin siirecegi on goriilmektedir. Bu
kapsamda yaslilik sorunlar1 goriiniir hale gelmekte ve sorunlara yonelik ¢6ziim arayisina
girilmektedir. Gerontoloji bu ¢6ziim arayisimin meyvesi olarak ortaya ¢ikan bir bilim dalidir.
Tiirkiye’de gerontoloji alaninda gelismeler artmakta olsa da heniiz yash niifusun ihtiyaglarini
karsilayacak diizeye ulagmamistir.

Anahtar Kelimeler: Gerontoloji, Yaslilik, Tarih.

" Yiiksek Lisans Ogrencisi, Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Sosyal Hizmet, Burdur, Orcid No: 0000-0001-
8648-7179, E-posta: 2130201507 @ogr.mehmetakif.edu.tr

o Dogent Doktor, Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Iktisadi ve idari Bilimler Fakiiltesi, Sosyal Hizmet
Bolimii, Burdur, Orcid No: 0000-0001-8171-9743, E-posta: saysahind@mehmetakif.edu.tr
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BiRLESMI$ MILLETLER YASLILIK iLKELERI CERCEVESINDE COVID-19
SALGIN DONEMINDE TURKIYE’DEKI YASLI HABERLERI ARASTIRMASI:
MEMURLAR.NET ORNEGI

Mahmut Sami KOKTAS"

OZET

Bu calismada covid-19 tedbirlerinden yaslilarin sokaga ¢ikma yasaginin yashlar iizerine olan
etkisinin dijital medyaya yansimasi arastirilmistir. Arastirmada internet sitesindeki haberler,
haberler i¢in yapilan yorumlar BM yaslilik ilkeleri gercevesinde degerlendirilmistir. Calisma,
covid-19 siirecinde yaslilarla ilgili uygulanan politikalarin vatandasa yansimasint BM yaglilik
ilkeleri ve sosyal hizmet cercevesinde degerlendirmesini tematik bir haber sitesi iizerinden
yapmasi ile diger ¢aligmalardan ayrilmaktadir. Calisma nitel bir arastirmadir ve arastirma
yontemi olarak dokiiman analizi ve netnografi kullanilmistir. 21.03.2020 ile 21.05.2020 tarihleri
arasinda memurlar.net haber sitesindeki yasli / 60 yas iistii kisilerle ilgili haber basliklari, haber
metinleri ve yorumlar icerik analizi ile arastirilmistir. Calisma sonunda sitenin yaslilarla ilgili
yayinladig haberlerin iyi muamele 6rnekleri, kotii muamele drnekleri gibi gruplandirilabildigi
goriilmiistiir. Iyi muamele 6rnekleri olarak kamu kurum ve kuruluslarinin yashlarin barindiklari
mekanlara hizmet gotiirdiigii, tedavi ihtiyaclarinin evlerinde karsilandigi, sosyal yardim
saglandigi, gondllii kisiler ve kuruluslarin yaghlarin temel ihtiyaglarinin karsilanmasinda,
6zbakim ihtiyaglarmin giderilmesinde yaslilar1 destekleyici uygulama 6rnekleri goriilmiistiir.
Koti muamele Ornekleri olarak ulasim imkanlarinin kisitlandigi, ¢esitli  yontemlerle
dolandirildiklari, kolluk veya giivenlik giicleri tarafindan uyarildiklar1 goriilmiistiir. Bunlara
ilaveten tedavi sonrasi sagligina kavusan yasli haberlerinin siklikla haberlestirildigi, kamuoyu
tarafindan bilinen yagh kisilerin tedavi siireclerinin haber konusu edildigi ve farkl iilkelerdeki
yaslt covid-19 hastalarina iligkin olarak cesitli iilkelerin uyguladiklar1 politikalarin okuyucuya
aktarildig1 goriilmiistiir. Yayin1 yapilan haberlerin kaynaklari kamu kaynaklar1 ve goniillii kisi
ve kuruluslardan elde edilen ajans haberleridir. Yaglilarin sokaga ¢ikmalarinin kisitlandig ilk
hafta, haber sitesi yaymlarinda siklikla kisitlama haberlerine yer vermistir. Boylece
kisitlamalara uyma konusunda kamuoyunu etkilemistir. internet ortaminda yapilan yayinlarda,
okuyucularin serbest bir bicimde geri bildirim firsatinin bulunmasi, yorumlayicilarin hakiki
diisiincelerini diiriistce ve seffaf bir bicimde ifade edebilmesi, herhangi bir bigcimde yonlendirici
etkisinden uzak olmasi, samimi disiincelerini aktarmasi bakimindan benzersiz bir bilgi
kaynagidir. Ilgili sitedeki iiye yorumlarinin sonradan degistirilemiyor olmasi yorumlardaki
tutarliligi saglayan Onemli bir aragtir. Yasli niifus orami giderek artan ve yash {ilkeler
kategorisine girmeye hazirlanan Tirkiye’de yaslilikla ilgili haberlerin metinlestirilmesinde
Birlesmis Milletler yaglilik ilkeleri olan bagimsizlik, katilim, bakim, kendini gergeklestirme ve
itibar haklar1 acisindan degerlendirilerek yash refahim1 artirmaya yonelik politikalarin
gelistirilmesine katki sunmas1 6nerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Yasl, Covid-19 Tedbirleri, BM Yashlik ilkeleri, Sosyal Hizmet.

* Yalova Universitesi LEE Doktora Ogrencisi, Ogr. Gér, Yalova Universitesi, Cinarcik Meslek Yiiksek Okulu, Sosyal
Hizmet ve Damigmanlik  Boliimii, Sosyal Hizmetler Programi, Yalova, 0000-0002-0595-1425,
dr.mskoktas@gmail.com
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HASTANELERDE UYGULANAN SOSYAL HiZMET MUDAHALELERI UZERINDE
YAPILAN ETKINLIKLERIN iINCELENMESI: BiR SISTEMATIK LITERATUR
TARAMASI

Sibel ORHAN"

OZET

Amag ve Kapsam: Saglik kurumlarinda ¢alisan sosyal hizmet uzmanlari, hastalarin sorunlarina
¢Oziim bulma ve uyguladiklar1 miidahaleler ile onlar1 iyilestirme ¢abasi i¢inde olduklarindan
hastanelerin ayrilmaz bir pargasi haline gelmislerdir. Yapilmis olan bu ¢aligmada, hastanelerde
uygulanan sosyal hizmet miidahalelerinin saglik hizmetleri iizerindeki etkisi incelenmektedir.

Yontem: Arastirmanin tiirii, bir sistematik literatiir incelemesidir. Calismanin ilk aramasi, 1
Mayis 2021'de yapilmistir. Daha sonra, 21 Nisan 2022'de arastirma gilincellenmistir. Calisma
literatiirlinde kullanilan arama motorlar1 ise su sekildedir: PsycINFO, CINAHL Plus,
SocINDEX ve MEDLINE'dur. ilk olarak 2633 makale calisma kapsamina alinmistir. Daha sonra
dahil etme ve hari¢ tutma kriterlerine gore, dzetler ve basliklar tarannstir. Incelenen 110
makaleden, 18 makale ¢alismanin kriterlerine uygun bulunmustur. Belirlenen son ¢alismalardan
4"l randomize kontrol ¢alismalart ve 14 randomize olmayan nicel ¢alismalardan olugmaktadir.

Bulgular: Yapilan aragtirmadan elde edilen bulgulara gore, sosyal ¢alisma miidahaleleri arasinda
sirasiyla gegis bakimi (%56), bakim koordinasyonu (%22), davramigsal saglik (%17) ve vaka
yonetimi (%5) yer alir. Onemli iyilestirmeler, hastalarda geri kabul, 6liim ve saglik hizmeti
kullanim oranlar1 diinyada yer alan %80'den fazla makalede rapor edilmistir. Ancak, bu
makalelerin biiyiik cogunlugu randomize olmayan nicel ¢alismalarda yer almaktadir.

Sonug: Bu makale, bir hastanede sosyal hizmet miidahalelerinin etkinligini arastiran ilk kapsam
belirleme incelemesidir. Mevcut literatiir, hastane ortamlarindaki sosyal hizmet miidahalelerinin
hastanin yeniden hastaneye kabul oranlari, hastanin hastaneyi kullanimi ve hastanin hastanede
kalig siiresi gibi saglik bakim sonuglarini azaltmada etkili oldugunu goéstermektedir. Saglik
sistemleri deger temelli bakima gegmeye ve sagligin sosyal belirleyicilerini ele almaya devam
ederken, sosyal hizmet miidahalelerinin hastanelerin kapsamli stratejilerinin bir parcasi olarak
diisiiniilmesi, finanse edilmesi ve incelenmesi zorunludur. Literatiiri genisletmek ve hastane
ortamlarinda sosyal hizmet miidahalelerinin etkinligini artirmak i¢in daha detayli ¢alismalarin
yapilmasi 6nerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal Calisma, Hastanin Geri Kabulii, Saglik Hizmeti Kullanimu, Olim
Orani, Sagligin Sosyal Belirleyicileri.

* Bilim Uzmanu, Tekirdag Namik Kemal Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Saglik Yonetimi, Tekirdag,
Orcid No:0000-0002-2892-3865, E-Posta: sibelorhan09@gmail.com
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FINANSAL SOSYAL HiZMET KAVRAMI UZERINE BiR DERLEME
Omer KARAKAYA™

OZET

Yasadigimiz diinyada her hizmetin bir bedeli, maliyeti vardir. Buna bagli olarak, insanlarin
gerceklestirdigi  tim faaliyetlerin en azindan maliyetini karsilayacak fon kaynaklarina
gereksinim oldugu agiktir. Bu gercevede finans, faaliyetler i¢in gereksinim duyulan fonlarin
uygun kosullarla saglanmasi, dengeli tahsisi ve etkili sekilde kullanilmasidir. Buna gore, finans,
tiim faaliyetlerin amaca uygun gergeklestirilmesinde yasamsal bir 5neme sahiptir.

Sosyal hizmet, insan ve toplum iliskilerine yonelik faaliyetlerle, birey ve gruplarin toplumsal
islevlerini gelistirmeye c¢alisan bir bilim dalidir. Bu dogrultuda, insanlarin sosyal sorunlarina
cOziimler iliretmek amaciyla, birey ¢evre uyumunu kolaylagtirmak icin ortaya ¢ikmistir. Sosyal
hizmet, bir biitiin olarak toplumun sosyal faaliyetleri ile ilgili olmakla birlikte, &zellikle
toplumdaki hassas kesimlerin ihtiyaglari ile ilgilenir. Sosyal hizmet, toplum huzurunun bir aract
oldugu gibi, sosyal kalkinmaya da énemli katkilar saglar.

Giiniimiiziin sosyo-ekonomik, siyasal, askeri kosullarinin da etkisiyle artan kirtlgan gruplar i¢in
yeni ¢oziimler olusturulmasi gerekmektedir. Bu ihtiyacin saglanmasi amaciyla giincel, biitiinciil,
rasyonel, uygulanabilir, yonetilebilir ve siirdiiriilebilir modeller gelistirilmistir. Finansal sosyal
hizmet uygulamasinin Amerika Birlesik Devletleri’nde ortaya c¢iktigi bilinmektedir. Bu
uygulama ile sosyal hizmet miidahalesi; kirilgan bireylerin, gruplarin ve topluluklarin finansal
acidan giiclendirilmesine odaklanmistir. Bu sayede, finansal sosyal hizmet sunulanlarin yasam
boyu sosyal yardim almak zorunda kalmalarinin 6niine ge¢ilmesi amaglanmaktadir.

Amag ve Kapsam: Tiirkiye’de finansal sosyal hizmet ile ilgili akademik galigma yok denecek
kadar az sayidadir. Bu dogrultuda, bu ¢aligmanin amaci, literatiirdeki bu kuramsal a¢igin
giderilmesine yonelik yerli ve yabanci kaynaklardan bir derleme sunarak finansal sosyal hizmet
kavramini tanitmaktir.

Kuramsal/Kavramsal Cergeve: Finansal sosyal hizmet, miiracaatgilarin finansla ilgili
diistincelerine ve bilgi birikimlerine miidahale edip tutum ve davranislarina yon vermektir. Bu
sekilde finansal sosyal hizmet, kirilgan niifuslar 6ncelikli olmak iizere; bireysel ve kurumsal
diizeyde ekonomik istikrar ve refahi gelistirebilmek agisindan gerekli finansal bilgi kapasitesini
artirarak uygulama becerisini kazandirmaktir.

Sonug: Finansal sosyal hizmetle ilgili yapilan bu ¢alisma, iilkemizde ve diinyada yeni
sayilabilecek bu uygulamanin 6nemini ve gerekliligini vurgulamaya ¢alismistir. Bu baglamda,
bu uygulamanin Tiirkiye’de yayginlastirilabilmesi i¢in konuyla ilgili kuramsal ve uygulamali
egitim programlarinin  gerceklestirilmesiyle ilgili kamu, 6zel ve gonilli sektorlerin
yapabilecekleri hakkinda 6neriler sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Finans, Sosyal Hizmet, Finansal Sosyal Hizmet.

Doktorant, Karabiik Universitesi, LEE, Isletme Anabilim Dali, Karabiik, 0000-0002-7864-5226,
karakayaomer67@gmail.com
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TURKIYE’DE SOSYAL HIZMET DISIPLININDE YAPILMIS YOKSULLUK
ALANINDAKI YUKSEK LiSANS VE DOKTORA TEZ CALISMALARININ
BETIMSEL ANALIZI

Omer AVCI
Fatih SAHIN™

OZET

Amag ve Kapsam: Bu calisma, Tiirkiye’de sosyal hizmet anabilim dallarinda yoksulluk alaniyla
ilgili yapilmig olan yiiksek lisans ve doktora tez ¢alismalarimin gerceklestirildigi iiniversite, yil
ve yontem Ozelliklerini, yoksulluk alaniyla ilgili caligmalarim hangi yonlerden ele alindigimi
incelemeyi amaglamaktadir.

Yontem: Aralik 2021- Subat 2022 tarihleri arasinda Tiirkiye’de sosyal hizmet anabilim
dallarinda yoksulluk alaniyla ilgili yapilmis olan yiiksek lisans ve doktora tez calismalari
YokTez iizerinden taranmis ve yapilan tarama sonucunda nitel, nicel ve karma yontem olmak
iizere toplamda 18 tez galismasi tespit edilmistir. Ilgili arastirmada nitel arastirma ydnteminden
faydalanilmakla birlikte 6rneklemin belirlenmesi i¢in kriter drnekleme teknigi kullanilmistir.
Arastirma betimsel analiz yontemi ¢er¢evesinde yapilandirilmig olup Sosyal Hizmet disiplinin
yoksulluk alaninda gerceklestirilen yiiksek lisans ve doktora tez calismalarini incelemektedir.
Betimsel analiz verilerin oldugu gibi gosterilerek betimlendigi ve resmedildigi bir anlatim
seklidir. Elde edilen o6rneklem “Makale Siniflama Formu” kullanilarak betimsel analize tabi
tutulmustur. ilgili form, alt1 farkli béliimden olusmaktadir. Formun A béliimiinde arastirmanin
kiinyesi hakkinda genel bilgilere yer verilmektedir. B boliimiinde arastirmanin konusuna
yonelik bilgiler yer almaktadir. C boliimiinde arastirmanin yontemine ve desenine yoOnelik
bilgiler bulunmaktadir. D boliimii veri toplama araglarina yonelik bilgilere yer verirken E
boliimiinde drneklem grubu ve drneklem biiyiikliigiine iliskin bilgiler yer almaktadir. Son boliim
olan F boliimiinde ise elde edilen verilerin analizinde kullanilan yontemlere ve tekniklere iliskin
bilgiler yer almaktadir.

Bulgular: Elde edilen bulgular incelendiginde ¢aligsmalarin daha ¢ok yiiksek lisans diizeyinde
(n=14) gergeklestirildigi doktora diizeyi ¢aligmalarin ise (n=3) olduk¢a az oldugu
goriilmektedir. Ayrica bu c¢alismalarin 9 farkli iiniversite biinyesinde gergeklestirildigi bu
iiniversiteler icerisinde ise en ¢ok calismanin Hacettepe Universitesi’nde (n=4) yapildig
goriilmektedir. Calismalarinin en ¢ok 2019 yilinda gergeklestirildigi saptanmigtir. Ayrica
yapilan aragtirmalarin ¢ogunlukla nicel arastirma yontemi kullanilarak gerceklestirildigi
goriilmektedir. Incelenen calismalarda 8 farkli 6rneklem grubu ile calima gergeklestirildigi
goriilmektedir. Ayrica bu calismalarda en ¢ok yoksulluk alaninda saglanan hizmetlerden
faydalanan bireylerin 6rneklem grubu olarak baz alindigi sonucu ortaya ¢ikmaktadir. Veri
toplama ydntemi olarak goriisme formu ve anket yontemlerinin diger yontemler gére daha
yogun olarak kullanildig1 goriilmektedir. Ayrica nicel arastirma yontemi ile gergeklestirilen
caligmalarda analiz yontemi olarak tanimlayict istatistik, bagimsiz t testi ve one way anova
testlerinin daha fazla kullanildig1 nitel arastirma yontem ile gergeklestirilen ¢alismalarda ise
betimsel analiz yonteminin kullanildig1 goriilmektedir.

Sonug: Sosyal hizmet alaninda yoksulluk alani ile sosyal hizmet meslek ve disiplininin iginde
bulunulan toplumun ihtiyaglarina yonelik c¢aligsmalarin yapilmasi ve mevcut ¢alismalar 1s18inda
bu caligmalarin arttirilmasi, lisansiistii egitim boyutunda ise doktora diizeyinde yapilan tez

" Arastirma Gérevlisi, Istanbul Aydin Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Sosyal Hizmet Boliimii, Istanbul,
ORCID 0000-0003-3729-2417, E-posta: omeravci@aydin.edu.tr

™ Prof. Dr., Manisa Celal Bayar Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Sosyal Hizmet Béliimii, Manisa, ORCID
0000-0003-4171-0722, E-posta: fatih.sahin@cbu.edu.tr
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caligmalarinin arttirilmasi, yapilan ¢aligmalarin 6rneklem gruplarinin arttirilmasi ve gesitliligin
saglanmasi, karma yoOntem arastirmasi ile calismalarin gerceklestirilmesinin sosyal hizmet
mesleginin yoksulluk alaninda sorunlarin tespiti ve bu sorunlara yonelik daha iyi ve daha giiclii
uygulamalar ger¢eklestirmesine ve siirecine yardime1 olacagi diigtiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Yoksulluk, Sosyal Hizmet, Tez
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TRAVMAYA DUYARLI SOSYAL HiZMET MUDAHALESI
Zeki KARATAS™

OZET

Amag ve Kapsam: Sosyal hizmet miidahalesi uygulanirken miiracaatcilarin ruhsal sorunlarinin
temelinde yatan travmatik deneyimlerin farkinda olarak planli degisim siirecinin baglatilmasi iyi
olma halinin gelistirilmesi ve sosyal islevselligin saglanmasi agisindan son derece dnemlidir. Bu
calismada sosyal hizmet miidahalesinde travmaya duyarli yaklasim sergilemenin
miiracaat¢ilarin ihtiyaglarim1 anlamada ve sorunlarimi ¢ozmede sagladigi katkinin ortaya
konulmas1 amaglanmustir.

Kavramsal Cerceve: Travma; bireyin duygu ve davranislari lizerinde kaygi, korku, caresizlik ve
tilkenmislik gibi uzun siireli olumsuz etki olusturan rahatsiz edici her tiirlii yasam deneyimi
olarak tanimlanmaktadir. Sosyal hizmet alanina dahil olan miiracaatcilar arasinda yaygin oldugu
bilinen travma, ruh sagligi acisindan ciddi bir risk kaynagidir. Cocukluk c¢agi travmatik
deneyimlerin yetiskinlikte ortaya ¢ikan sorunlu davraniglara ve psikiyatrik rahatsizliklara neden
oldugunu gosteren pek cok aragtirma bulunmaktadir. Psikolojik travmanin insan yagami
tizerindeki etkileri gdz oniline alindiginda sosyal hizmet uzmanlarinin travmanin yapisi, etkileri
ve sonuglar1 hakkinda bilgi sahibi olmalar1 sosyal hizmet miidahalesinin dogru bir sekilde
planlanmasina ve uygulanmasina katki saglamaktadir. Travma deneyimine sahip
miiracaatcilarla c¢alisirken sosyal hizmet uzmaninin; travmanin birey Tlzerindeki yaygin
etkilerinin farkinda olma, travmanin belirti ve semptomlarini taniyabilme, travmanin giiglenme
ve olgunlagsmaya katki sagladigina inanma, potansiyel iyilesme yollarin1 kesfedebilme, ikincil
travma olusturacak tutum ve davramislardan kagmma gibi bir dizi ilkeyi g6z Oniinde
bulundurmas1 gerekmektedir.

Sonug: Sosyal hizmet alaninda travmaya duyarli yaklagim sergilenmek, hizmet alan bireylerin
kendi yasamlar1 {izerinde yeniden kontrol kazanarak giiclenmelerine onemli katkilar
saglamaktadir. Bu nedenle travmaya duyarli miidahale konusunda sosyal hizmet uzmanlarina
yonelik lisansiistii egitimler diizenlenmesi onerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Travma, Miidahale, Giiglendirme.

“ Dog. Dr., Recep Tayyip Erdogan Universitesi, Saghik Bilimleri Fakiiltesi, Sosyal Hizmet Béliimii, Rize. ORCID:
0000-0002-5822-2904, E-posta: zeki.karatas@erdogan.edu.tr
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BURDUR’DA 65 YAS VE UZERi NUFUSUN AGIZ VE DiS SAGLIGI YASAM
KALITESININ DEGERLENDIRILMESI

Seving SUTLU"
Ahmet Selcuk KILINC™

OZET

Amag ve Kapsam: Saglikla ilgili yasam kalitesinin alt bilesenlerinden biri de oral saglikla ilgili
yasam kalitesidir. Geriatric Oral Health Assesment Index (GOHAI) yash bireylerin oral saglikla
ilgili yasam kalitesinin degerlendirilmesi igin gelistirilmis bir Ol¢ektir. Aragtirmanin amact;
Burdur’da yasayan 65 yas ve iizeri niifusun agiz sagligimin degerlendirilmesidir.

Yontem: Kesitsel tipteki calismanin evrenini Burdur’da yasayan 65 yas ve tzeri 35.563 kisi
olusturmaktadir. Orneklemle belirlenen 408 yasliya GOHAI 6lgegi uygulanmustir.

Bulgular: Yaslilarin GOHAI puan ortalamasi ise 29,49+5,55 ve ortancast 24 (Minimum-
Maximum 12-51) olarak hesaplanmustir. Cinsiyet, yas gruplari ve istah durumu GOHAI puan
ortalamalarini arasinda iliski varken, medeni durum, egitim durumu, ikamet edilen yer ve kronik
hastalik varlig1 ile GOHAI puan ortalamalar1 arasinda iligki yoktur.

Sonug: Erkeklerin ve ileri yas gruplarinin agiz sagligi yasam kalitesi daha kotiidiir. Agiz saglig
beslenmeyi etkileyen Onemli bir parametredir. Bu nedenle genel yasam kalitesinin
degerlendirilmesinde oral saglik yasam kalitesi de g6z dniinde bulundurulmalidir.

Anahtar Kelimeler: Yash, Agiz ve Dis Sagligi, GOHA

* Dr. Ogr. Uyesi, Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Gerontoloji Boliimii, Burdur. 0000-
0001-6847-1798, ssutlu@mehmetakif.edu.tr
* Uzm. Dr., Saglik Miidiirliigi, Burdur. 0000-0003-2149-3601, selcuk.kilinc@hotmail.com
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CANLILARIN SOSYAL HIZMETi MUMKUN MUDUR?

Umut YANARDAG"

OZET

Amag ve Kapsam: Bu calismanin amaci canlilarla sosyal hizmet uygulamalarinin miimkiin olup
olamayacagi ele almaktadir.

Kuramsal/Kavramsal Cerceve: Her ne kadar sosyal yardim uygulamalari, farkli bigimlerde ve
farkli islevlerle tarih boyunca varligimi siirdiirse de modern sosyal hizmet uygulamalari,
sanayilesme ve kentlesme nedeniyle ortaya ¢ikan psikososyal sorunlarin ¢oziimiine yonelik
uygulamalarin gelismesiyle ortaya ¢ikmistir. Sosyal hizmet meslegi ortaya ¢iktigindan bu yana,
modern sosyal hizmet yaklasimlari, insan1 ve insanin olusturdugu sistemleri odagina alarak
sosyal hizmet uygulamalarini insa etmektedir.

Sonug: Kiiresellesmeyle birlikte ortaya ¢ikan sorunlar, insan odakli sosyal hizmet
uygulamalarinin da krizle karsilasmasina yol agmaktadir. Hem insan odakli sosyal hizmet
yaklasimlariyla yasanan krizi asabilmek hem de bir baska sosyal hizmet miimkiin midiir
tartismasina yeni bir pencereden bakabilmek icin canlilarin sosyal hizmeti yaklagimi bir
alternatif olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu bildiride canlilarin sosyal hizmeti yaklagiminin
baglami ve canlilarla sosyal hizmet uygulamalar1 nasil gerceklestirilebilir sorusunun yanitlari
ele almacaktir.

Anahtar Kelimeler: Canlilarin Sosyal Hizmeti, Ekoloji, Sosyal Hizmet

* Sosyal Hizmet Uzmani, Dog. Dr. T.C Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi IIBF Sosyal Hizmet Boliimii,
Burdur. Orcid No: 0000-0001-6854-1987 , uyanardag@mehmetakif.edu.tr
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SOSYAL HiZMET PERSPEKTiFiINDEN KADINA YONELIK DiJiTAL SiDDET"

Hatice Kiibra COSKUN"™

OZET

Amac¢ ve Kapsam: Bu calismada kadina yonelik siddet tiirlerinden biri olan dijital siddet
konusunda sosyal hizmet bakis agisindan bir analiz yapmak amaglanmaktadir. Kadinlarin
yasadig1 siddete yonelik bakis acilarini anlamak ve dijital siddete maruz kalan kadinlarin
kullandiklar1 sosyal destek mekanizmalarinin neler oldugunu anlamak c¢alismanin temel
amacidir.

Yéntem: Arastirma Istanbul’da yasayan 18-40 yas gurubunda 211 geng yetiskin kadimn ile
yapilmigtir. Aragtirmanin yontemi olarak nicel arastirma yontemlerinden tarama (survey)
yontemi tercih edilmistir. Geng yetiskin kadinlarla ¢cevrimigi anket ¢calismasi yapilmigtir. Veriler
istatistik paket programi olan SPSS 25.0 ile analiz edilmistir.

Bulgular: Yapilan ¢aligmada kadinlarin dijital siddete maruz kalmalarinda egitim durumu, yas
ve partnerle tanigma seklinin 6neminin oldugu, ¢cogu kadinin siddet ile bas ederken sosyal
destek almadig1 ve siddete maruz kalan ¢cogu kadinin hukuki bir yola bagvurmadigi bulgular
elde edilmistir.

Sonug: Dijital ortamlarda maruz kalinan siddetin kadinlarin hayati {izerinde olumsuz etkilere
sahip oldugu ve dijital siddetin kadinlar i¢in bir problem oldugu calismanin en Onemli
sonucudur. Caligmanin sonuglarina gore dijital siddet alaninda kadinlara yonelik sosyal hizmet
politikalarinin gelistirilmesinin gerekli oldugu, sosyal hizmet alaninda dijital siddet ile ilgili
onleyici egitim ve farkindalik ¢aligmalar1 yapilmasi gerektigi onerilmektedir

Anahtar Kelimeler: Kadina yonelik siddet, dijital siddet, flort siddeti, siber siddet, sosyal destek
mekanizmalari.

* istanbul Aydin Universitesi Sosyal Hizmet Boliimii Yiiksek Lisans tezinden iiretilmistir.
Sosyal Calismaci/Yiiksek Lisans dgrencisi, Istanbul Aydin Universitesi, Lisansiistii Egitim Fakiiltesi, Sosyal
Hizmet, Istanbul, Orcid No:0000-0001-7781-6698, E-posta:haticecoskun@stu.aydin.edu.tr
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KADIN YOKSULLUGU, NEDENLERI VE ONLENMESINE iLiSKiN ONERILER

Esin POLAT"

OZET

Yoksulluk en basit tanimiyla, elde edilen gelirle, beslenme, barinma, egitim, saglik, sosyal
giivenlik, 1sinma, temiz i¢cme suyu, elektrik, alt yapt hizmetleri gibi en temel ihtiyaclarin
kargilanamamast durumudur.

Gilinliimiizde Yoksulluk sorunu, niifus fazlaligi, istihdam olanaklarinin yetersizligi, egitim veya
cevre kosullarinin bozulmasi gibi nedeni ne olursa olsun, ekonomik, biyolojik, sosyal ve
psikolojik boyutlar1 igine alan g¢ok ciddi bir sorun olarak, diinya genelinde oldugu gibi
iilkemizde de varligini siirdiirmektedir.

Yoksul bireyler, yasamlarmi siirdiiriirken sagliksiz konutlarda barmmmakta, yeterli diizeyde
beslenememekte, egitim olanaklarindan yeterince yararlanamamakta, dolayisiyla karar alma
stirecleri ve sosyal faaliyetlere katilimda da; yoksullugun simirlayici etkisi nedeniyle sosyal
dislanmayla da kars1 karsiya kalmaktadir.

Yoksulluktan en ¢ok etkilenen gruplarin basinda ise kadinlar ve ¢ocuklar gelmektedir. Kadin
Yoksullugu ¢ok boyutlu bir sorun olup; kadimlar yoksullugu farkli zaman ve mekanlarda
yasamaktadirlar. Kadinlar; diinyanin hemen hemen, her yerinde yoksullarin, miilksiizlerin ve
igsizlerin ¢cogunlugunu olusturmaktadir. Tiirkiye’de ise kadinlar aleyhine derinlesen toplumsal
cinsiyet esitsizligi ve ekonomik krizin de etkisiyle, kadin yoksullugu artmaktadir. Bugiin
kadmlar; c¢ocuklariyla birlikte yoksullugun bedelini en agir bicimde ddemektedir. Ozellikle
kadinin 6zne olamadigi toplumlarda yoksulluk kadinlasmakta ve yasam kosullar
agirlagmaktadir. Birlesmis Milletler’e gore yoksullugun kadinlasmasinda iki 6nemli nokta
bulunmaktadir. Bunlardan birincisi; diinya iizerinde yasayan niifusun, giinde 1 dolarla veya daha
az gelirle yasayanlarin 6nemli bir ¢ogunlugunu kadinlarin olusturmasi, erkekler ve kadinlar
arasindaki farkin, giderek agilmasidir. Diger 6nemli ikinci nokta ise; kadin yoksullugunun statik
degil dinamik bir siire¢ oldugunun anlasilmasi gerektigidir. Bu ¢aligmada, kadin yoksullugu,
nedenleri, sosyal yardimlarin yoksulluk iizerindeki etkileri ve kadin yoksullugunun énlenmesine
iligkin ¢6zlim Onerilerine yer verilerek sorunun boyutlari tartisilmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Kadin Yoksullugu, Toplumsal Cinsiyet Esitsizligi, Sosyal Dislanma.

* SHU/Kadin Calismalar1 ve Toplumsal Cinsiyet Uzmani, H.U.IiBF.Sosyal Hizmet Bolimii Konuk Ogretim
Gorevlisi
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EVALUATION OF SOCIAL WORK PRACTICES IN PROVINCIAL
MUNICIPALITIES WHERE SYRIANS ARE CONCENTRATED

Dilara USTABASI GUNDUZ
Siimeyye AYDOGDU KUZUCU ™~

ABSTRACT

Aim and Scope: Local governments must ensure the social cohesion of the 3.6 million Syrians
under temporary protection living in Turkey and improve their welfare. There are a limited
number of studies in Turkey on the services of local governments towards migrants. This
research aims to reveal the services of the municipalities of ten provinces (Kilis, Hatay,
Gaziantep, Sanlurfa, Mersin, Adana, Mardin, Kahramanmarag, Osmaniye, and Bursa) where
the Syrian individuals under temporary protection have the highest intensive population, from a
critical point of view and make suggestions for the improvement of the service items offered
from the perspective of social work.

Methods: In this study, document analysis, one of the qualitative research methods, is adopted.
The most recently published activity reports, strategic plans, and service items from the Web
pages of the municipalities included in the research sample are examined. Social work practices
and strategic plans for Syrians under temporary protection are put forward by subjecting the
texts to descriptive thematic analysis, which are reached in the scans made with the concepts of
Syria, migrant, refugee, asylum seeker, and temporary protection.

Results: The data from the descriptive analysis shows that no unit provides specific information,
consultancy, and guidance services directly to immigrants in six municipalities; it generally
indicates that services are provided within the scope of social assistance departments. Most of
the ten migrant-intensive provincial municipalities consider the problems caused by migrants as
threats in their reports. Despite this, information on the services they offer to immigrants and the
strategies they plan could not be reached in the reports. In many of the examined annual reports
and strategy plans, it was mentioned that the reaction of the local people to the practices towards
immigrants was feared; the main problem was due to the inability to adapt and the need for
social, economic, and cultural services to solve the issues. The findings show that in most
activities and studies planned to be carried out, the economic dimension of immigrant welfare is
emphasized, and the social dimension is thrown into the background.

Conclusion: In this research, which focuses on the services provided by the municipalities for
immigrants in the provinces with the highest population of Syrians under temporary protection,
the activity reports, strategic plans, and web pages of the municipalities were examined with
thematic descriptive analysis. The results of the research show that there is not a specific
standard practice among municipalities in terms of services for immigrants; some municipalities
set up special units for immigrants, while some do not apply special units, that there are
municipalities that have rich applications in terms of service items, as well as municipalities
where information about services is not provided, and that there are studies to reveal effective
and comprehensive strategic plans shows the need. Within the scope of the research, some
suggestions are made by emphasizing the role of social work practices of municipalities in
ensuring immigrant welfare and supporting social cohesion.

Keywords: Syrians under Temporary Protection, Municipality, Social Work

“ Asst. Prof., KTO Karatay University Faculty of Social and Human Sciences, Department of Social Work,
dilara.ustabasi@karatay.edu.tr

™ Res. Asst, KTO Karatay University Faculty of Social and Human Sciences, Department of Social Work,
sumeyye.aydogdu@Kkaratay.edu.tr
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SURDURULEBILIR VE KAPSAYICI SOSYAL HiZMET: LiSANS EGITIMINDE
ISARET DILi DERSI UZERINE BiR ARASTIRMA

Merve Nur OKTAR"

OZET

Amag ve Kapsam: Sosyal hizmet tiim engel gruplarina kapsayici ve siirdiiriilebilir hizmet veren
multidisipliner bir bilim dalidir. Farkli engel gruplarindan miiracaatgilarin ihtiyag duydugu
hizmetlere ulagabilmesi noktasinda sosyal hizmet uzmaninin sahip oldugu nitelikler 6nemli bir
hal almaktadir. Isitme engeline sahip bireyler diger engel gruplarina nispeten bazi durumlarda
daha dezavantajli bir durumda kalabilmektedir. Bu durum oOnemli Olgiide sosyal hizmet
uzmanlarmin isitme engellilerle iletisim kurmakta yasadigi giicliikten kaynaklanmaktadir.
Sosyal hizmet uzmaninin igitme engelli kiiltiirline hadkim olmasi, engelli bireyin sorun ve
ihtiyaglarini degerlendirebilmesi, Tiirk isaret dili ile iletisim kurabilmesi ve danismanlik roliinii
tam kapsamli icra edebilmesi kritik bir unsur olarak degerlendirilebilir. Ayn1 zamanda saglikl
iletisimin varlig1 kapsamli danmismanlik hizmeti igin bir gereklilik olarak ifade edilebilir. Isaret
dili bilmek sosyal hizmet uzmanlarina nitelik kazandirmakta ve meslegin icrasinda isitme
engelli bireylerle daha dogru ve etkin bir iletisim kurabilmelerini saglamaktadir. Bu galismada
sosyal hizmet uzmanlarina énemli bir nitelik kazandirma potansiyeli tasiyan Tiirk isaret dili
egitiminin, llkemizdeki {iniversitelerin sosyal hizmet lisans boliimlerinde ne kadar yaygin
oldugunu tespit etmek ve tespit edilen durumun sebeplerini incelemek amaclanmaktadir.
Boylece sosyal hizmet lisans egitiminde isaret dili egiminin yeri, 6nemi ve sorunlarina iliskin
bir degerlendirme yapilarak potansiyel sosyal hizmet uzmanlarina bu 6nemli niteligin nasil
kazandirilabilecegine yonelik fikirler gelistirilebilecektir.

Yontem: Arastirma nitel yontem ile tasarlanmistir. Arastirma kapsaminda ihtiyag duyulan
veriler iilkemizdeki {iniversitelerden sosyal hizmet lisans boliimii olanlarin ders miifredatlarinin
dokiiman analizi yontemi ile incelenmesi yoluyla elde edilmistir. Elde edilen veriler betimleyici
istatistiki yontem ile ortak ve farkli 6zellikleri bakimindan tasvir edilmistir.

Bulgular: Arastirmada tilkemizde lisans diizeyinde sosyal hizmet egitimi veren toplam altmis
dort liniversitenin (46 adet devlet {iniversitesi, 18 vakif {iniversitesi) sosyal hizmet bdliimlerinin
ders miifredati incelenmistir. Bu kapsamda isaret dili egitimi dersi verilip verilmedigi,
veriliyorsa segmeli mi yoksa zorunlu mu oldugu ve kag kredi oldugu tespit edilmistir. incelenen
sosyal hizmet boliimlerinden altmis bir boliimden gerekli bilgilere ulasilirken; ti¢ bdliimden
ihtiyag duyulan veriler elde edilememistir. Arastirma sonucunda incelenen altmis dort
universitenin %48’inde (otuz bir) isaret dili egitimi dersinin oldugu; %46’sinda (otuz) isaret dili
egitimi dersinin olmadigr goriilmiistiir. 46 devlet iiniversitesinin 26’sinda (%54); 18 vakif
{iniversitesinin ise 6’sinda (%30) isaret dili dersinin miifredatta yer aldig1 tespit edilmistir. Isaret
dili dersinin genellikle 2 krediden olustugu ve dersin bulundugu 31 iiniversitenin sosyal hizmet
boliimiinde isaret dili dersinin se¢imlik olarak yer aldig; yalnizca bir tiniversitede zorunlu ders
olarak yer aldig1 goriilmiistiir. Ders miifredatlarinda se¢imlik olarak yer almasina karsin, isaret
dili dersini verebilecek akademisyen yetersizliginden dolay1 ders programlarinda karsilik
bulamadigi tespit edilen bulgulardandir.

Sonug: Elde edilen verilerin analizi neticesinde isaret dili egitimi dersinin sosyal hizmet bolimii
bulunan {iniversitelerin yaklasik yarisinda var oldugu goriilmiistiir. Ayrica isaret dili egitimi
olmayan sosyal hizmet boliimlerinde de bu dersin verilmek istendigi ancak dersi verebilecek
Ogretim eleman1 bulmada sikint1 yasandig1 sonucuna ulasilmistir. Dersin oldugu sosyal hizmet
boliimlerinin hepsinde isaret dili egitimi se¢imlik ders olarak yer almaktadir. Bazi boliimlerde

* Ogr. Goér. Dr., Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Burdur, Orcid No: 0000-0001-8149-2809, E-posta:
mnoktar@mehmetakif.edu.tr
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ise fakiilte veya {iniversite iginde ortak sec¢imlik ders olarak yer almaktadir. Elde edilen bulgular
gostermektedir ki isaret dili egitimi dersinin sosyal hizmet lisans boliimii 6grencileri icin dnemli
oldugu diistiniilmektedir; ancak gerekli donanima sahip 6gretim elemant temininin gii¢liigiinden
dolay1 bu kritik dersin pek c¢ok tiniversitede yer bulamadigi veya se¢imlik olarak yer buldugu
goriilmektedir. Dersin se¢imlik olarak yer almasi ise dersin her zaman agilamadiginin da bir
gostergesi olarak disiiniilebilir. Tiirk isaret dili dersini miifredata zorunlu olarak konulmasi
siirdiiriilebilir ve kapsayict sosyal hizmet anlayisinin devami igin bir gereklilik olarak
diisiiniilebilir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal Hizmet, Isaret Dili, isitme Engeli.
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SURDURULEBILIR KALKINMANIN AYAK BAGI: MADDE BAGIMLILIGI

Zeynep UYANIK NEGiZ"

OZET

Madde bagimlilig1 son yillarda giderek artan kullanimiyla toplumsal bir sorun olarak dikkat
¢cekmektedir. Sorunun toplumsal ayagi, her gecen giin yazili ve gorsel medyada madde
bagimlist kisilerin yasadiklar1 ve gevrelerine yasattiklari ile haberlere konu olmaktadir. Ancak
konunun toplumsal sorun olmasinin yani sira devletlerin madde bagimlilig1 siirecinde
edindikleri rol 6nem arz etmektedir. Ciinkii madde kullaniminin perde arkasinda devletlerin bu
sorunla miicadele sekli, tedavi destegi, zarar azaltimina yonelik faaliyetleri, hukuki yaptirimlari,
saglik harcamalari, ekonomik yansimalari gibi pek ¢ok unsur yer almaktadir. Siiphesiz bunlarin
hepsi siirdiiriilebilir kalkinma hedeflerinin hem destekleyicisi hem de engelleyicisi
konumundadir. Ozellikle iilkelerin madde bagimliligi iizerinden bu noktalardaki paylagimlar:
stirdiiriilebilir kalkinmanin devamliligl i¢cin ne kadar seffaf ve istekli oldugunu da ortaya
¢ikarmaktadir. Bu noktadan hareketle bu ¢alismanin amaci siirdiiriilebilir kalkinma i¢in madde
bagimliligi ile miicadelede devletlerin ne kadar goniillii, ne kadar seffaf ve istekli olduklarini
paylastiklari veriler {izerinden gostermektir. Bu kapsamda Tiirkiye Uyusturucu Raporu 2022 ile
Birlesmis Milletler Diinya Uyusturucu Raporu 2021 iizerinden baglamsal ve karsilastirmali bir
analiz yapilacaktir. Raporlarin igerigi, temalar1, siirdirelebilir kalkinma hedefleri 6zelinde
kiyaslanacaktir.

Anahtar Kelimeler: Madde Bagimliligi, Madde Bagimliliginda Miicadele, Siirdiiriilebilir
Kalkinma.

* Arastirma Gorevlisi, Erzincan Binali Yildirim Universitesi, Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi, Sosyal Hizmet,
Erzincan, 0000-0003-0144-8627, zeynepuyanik90@gmail.com
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KENTSEL DONUSUM MODELLERININ SURDURULEBILIR SEHIRLER VE
TOPLULUKLAR AMACI' PERSPEKTIFINDEN DEGERLENDIRILMESI”
Semra SUTCU™
Erhan KURTARIR™

OZET

Tiirkiye'de Kentsel doniislim siirecleri ve pratigi siirdiiriilebilir bir uygulama modeli kurulmadan
yiiriitiilen kisa erimli siireclerdir. Bu yonde giiniimiizde en yaygin uygulanan kentsel miidahale
bicimi olan kentsel donilisiim siiregleri siirdiiriilebilirlik ilkesi dogrultusunda yeniden
kurgulanmalidir. Bu agig1 kapatabilmek ig¢in siirdiiriilebilir kalkinma hedefleri 6nemli ilkeler ve
gostergeler sunmaktadir. Neler yapilabilecegi konusunda yonlendirici cergeve ortaya
koymaktadir. Ama bu ilkesel hedeflerin yerelde nasil operasyonlastirilacagini
aciklamamaktadir. Ciinkii bu yerellestirme gorevini imzaci iilkelere birakmaktadir. Toplumlar
cografi, kiiltlirel ve tarihsel arka planlarina gore farkliliklar gostermektedir.Her iilke kendi
gercekliginde kendi toplumsal kosullari,kentsel dokusu,mekansal karakteri ve ekonomik yapisi
gercevesinde hedefleri hayata gecirmek i¢in bu gergeveyle uyumlu iilke stratejileri veya bir
takim yerel eylem planlar1 gelistirmektedirler.Bu bildiride siirdiiriilebilir kalkinma hedeflerinde
ortaya konulan ideal gerceveyi tartisarak Tiirkiye gercekliginde bunun yerel uygulamalara nasil
adapte edilecegi ve kentsel doniisiim siireglerinde nasil yiiriitiilecegi degerlendirilecektir.Bu
amagla secilen kentsel doniisiim projeleri siirdiiriilebilir sehirler ve topluluklar(SKA Amagl1)
perspektifinden incelenecektir.Bildiride Siirdiiriilebilir kalkinma amaglarinin temel yaklagiminin
ve ortaya koydugu gostergelerin ilkesel acidan degerlendirilmesi amaglanmistir.Siirdiiriilebilir
kalkinma amaglariin 11.maddesi olan siirdiiriilebilir sehirler ve topluluklar amacinin ortaya
koydugu gostergelerin mevcut kentsel doniisiim uygulamalarinda karsilik bulup bulmadigini
degerlendirmek calismanin Oncelikli amacidir.Kentsel doniisiim uygulamalarinin  BM
stirdiiriilebilir kalkinma amaglar1 perspektifinden degerlendirilmesi i¢in bir ydntem Onerisi
gelistirmek de bildirinin bir diger amacidir.Kentsel doniigiim siireclerinde siirdiiriilebilirlik
ilkelerinin nasil gelistirilecegi ve yerelde nasil hayata gecirilecegine dair ipuglar1 bu ¢alismada
tartismaya agilacaktir.Bu bildiride,kentsel doniisiim ve siirdiiriilebilirlik literatiirleri taranmig ve
giincel kentsel doniisiim uygulamalari lizerinden somut gostergelere dayanan elestirel bir
degerlendirme yapilmistir.Bildiride siirdiiriilebilir kalkinma amagclar1 perspektifinden kentsel
doniigsiim uygulamalarinin 6l¢iilmesinde hangi parametrelerin ve gostergelerin gelistirilmesi
veya adapte edilmesi gerektigi konusunda Oneriler gelistirilecektir. Se¢ilmis bazi kentsel
doniisim uygulamalarmin elestirel bir degerlendirilmesi bu perspektifle yapilmistir.
Siirdiiriilebilir bir model olarak kentsel doniisiim uygulamalarinin devam edebilmesi igin
strdiiriilebilir kalkinma amaglar perspektifinden kentsel doniisim projesinin planlanmasi
gerekmektedir. Sadece proje Oncesi ya da proje siireci degil sonrasindaki etki ve
degerlendirmelerin saglanmasi gerekmektedir. Katilim siirecleri genis olgekte kurgulanmali,
toplumsal gruplar, kamu ve 6zel sektor ile birlikte etkin birer paydas olarak siirece dahil
edilmelidir.Kapsayict ve siirdiiriilebilir kentlesmenin gelistirilmesi ve katilimci,entegre ve
stirdiiriilebilir insan yerlesimlerinin planlanmas1 ve yonetilmesi icin yerel kapasite farkl
acilardan giiclendirilmelidir. Bu amacla yaptigimiz incelemeler gostermektedir ki kentsel
doniisiim projelerinde basarili bir siire¢ yonetimi uygulanabilmesi ancak biitiinlesik bir planlama

* Kentsel Déniisiim Modellerinin *‘Siirdiiriilebilir Sehirler ve Topluluklar Amaci’’Perspektifinden Degerlendirilmesi
Yiiksek lisans tezinden iiretilmistir.

* Mimar (Yiiksek Lisans Ogrencisi), Yildiz Teknik Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii, Sehir Bolge ve Planlama
Anabilim  Dal, Kentsel Déniisim YL  Programi, Istanbul, ~ORCID:  0000-0002-8992-110X,
semrasutcu1992@gmail.com

™ Dr. Ogr. Uyesi,Yildiz Teknik Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii, Sehir Bélge ve Planlama Anabilim Dali,
Kentsel Doniisiim YL Programu, istanbul, ORCID: 0000-0002-4103-2194, erhankurtarir@gmail.com
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yaklagimiyla miimkiindiir.Stirdiiriilebilir yerel kalkinma amaciyla sosyal,cevresel,fiziksel ve
ekonomik alanlarda siirdiiriilebilirlik ilkeleri cercevesinde planlanmasi gerekmektedir.
Tirkiye’deki kentsel doniisiim 6rneklerinin siirdiiriilebilir bir model ortaya koymadigi sosyal,
cevresel, fiziksel ve ekonomik boyutlarinin gelistirilmesi gerekmektedir. Tiirkiye’deki kentsel
doniisiim binalarin yenilenmesinden 6teye gecememis,kenti bir biitiin olarak ele almadan kismi1
alanlarin doniistiiriilmesine calisilmistir. Bu sebeple, Tiirkiye'de siirdiiriilebilir kalkinma
amaglartyla uyumlu kentsel doniisim modeli heniiz kurgulanmamustir. Literatiir ¢aligmalari
kapsaminda bu calismanin alt yapisin1 meydana getiren siirdiiriilebilir kalkinma hedefleri ve
somut gostergeleri lizerinden degerlendirme yapilmistir. Kentsel doniisiim uygulamalarinin
mevcut bagart kriterleri siirdiiriilebilir kalkinma amaclar1 perspektifinden kentsel doniisiim
uygulamalarinin parametre ve gostergeleri iizerinden degerlendirilmeye calisilmistir.Bildiri
kapsaminda Tirkiye 6zelinde kentsel doniisiim uygulamalari i¢in SKA ilke ve gostergelerinin
yerele adapte edilmesi icin bir Oneri gosterge seti tartismaya agilacaktir.Boylelikle siirdiiriilebilir
stirdiiriilebilir kentler ve topluluklar amaci ile tam uyumlu yerel kentsel doniisiim modeli
cercevesi somut gostergeler lizerinden tartisilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Kentsel Doniisiim, Siirdiirtilebilir Kalkinma Amaglari, Siirdiirtilebilir
Yerlesmeler ve Topluluklar, Siirdiiriilebilir Kentsel Doniisiim, Kapsayici Planlama.
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MAKRO SOSYAL CALISMA PERSPEKTIFINDEN TiNSELLIK VE SOSYAL
ADALET iLiSKiSi

Emel BEDIR"

OZET

Amag ve Kapsam: Bu arastirma makro diizeyde sosyal ¢aligma miidahalelerinde, tinselligin;
miiracaatcilara bitiinciil yaklasabilmek, onlar1 gii¢clendirebilmek ve uygulayicilarin kendilerinin
sosyal adalete yonelik inanglarin1 koruyabilmeleri i¢in nasil katki saglayabileceginin; tinselligin
sosyal adalete olumlu ya da olumsuz 6nemli etkilerinin ele alindig bir literatiir calismasidir.

Kavramsal/Kuramsal Cergeve: Alan yazinda tinselligin sayilan ¢ok ¢esitli tanimlarinda anlam,
transandantal siirecler ve 6zellikle iliskisellige vurgu yapilmaktadir. insan biyolojik-psikolojik-
sosyal-tinsel bir varliktir ve tinsellik insanin varolugsal sorularinin yanitlari i¢in bagvurdugu en
belirleyici anlam kaynaklarindan biridir. Glinlimiiziin diinyasinda sosyal, ekolojik, ekonomik ve
kiiltiirel problemlerinin hepsi i¢ ice vaziyettedir. Bu anlamda tinsellik hem her bireyin bireysel
tinsel kaynaklariyla makro sorunlar arasindaki baglari kurabilmeleri igin hem de her topluluk ve
toplumun sosyal adalete yonelik eylemlerini giiclendirebilmeleri i¢in bambaska anlam ve
islevlere tekabiil edebilir.

Bireysel olmakla birlikte tinselligin iliskisel ve disaridakilerle ilgili olan boyutuna bakildiginda;
dinin ya da dinsel olmayan tinsel inang sistemlerinin toplumsal eylemlere biiyiik bir etkisi
oldugu; din ve tinselligin toplumsal eylemlere katilim i¢in anlamli bir ¢erceve sundugu
goriilmektedir. Kimi zaman da tinsellik toplumsal bir grubun damgalanmasina ve daha biiyiik
bir sosyal adaletsizlige yol agabilir. Makro anlamda tinsellik toplumsal barigin, sosyal adaletin
saglanmasinda gii¢lii bir yordayici da olsa, sosyal adaletin saglanmasina engel olacak yankilar
da uyandirsa, tinselligin makro sosyal hizmet perspektifinden bakildiginda sosyal adalete biiyiik
bir etki giiciiniin bulundugundan s6z edilebilir.

Sonug: Diinyada yasanan tiim sorunlara yonelik biitiinciil bir bakis agis1 insa etmek, mikro
diizeydeki her eylemin makro olanla iligkisini kurabilmek, tiikkenmislige ragmen ¢oziim
arayislarina devam edebilmek ve toplumsal ¢aligmalarin her asamasinda sosyal adalet inanciyla
hareket edebilmek i¢in tiim uygulayicilarin -kaynagi ne olursa olsun- bu inanci1 besleyen anlama
yonelik tinsel bir sebebi/sebepleri olmalidir. Sosyal ¢alisma veya tinsellik tek bir birikim ya da
ideolojiden beslenen alanlar degildirler. Hem farkli bigcimleriyle hem bireysel tinsel kabullerin
hem de onun bir parcasi olan dinin politik yanlarinin anlagilmasi ve inang temelli 6rgiitlerin
toplumlara olan derin etkilerinin anlagilabilmesi i¢in de sosyal ¢alismacilarin tinsellik hakkinda
entelektiiel ve disiplinler arasi bir birikime sahip olmalar gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: Makro Sosyal Calisma, Tinsellik, Sosyal Adalet.

" Karabiik Universitesi, Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi, Sosyal Hizmet Béliimii, ORCID: 0000-0001-8138-7136,
emelbedir@karabuk.edu.tr
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COVID19 ONCESI YUZ YUZE E(‘;iT_iMiN, COVID19 SURECI YUZ _)(("JZE EGITIiM
ILE KARSILASTIRILMASI VE UNIiVERSITE OGRENCILERI UZERINDE
ETKIiLERININ DEGERLENDIRILMESI"

Emine Biisra AYGUN™
Tuba YUCEER KARDES
OZET

Covid-19 pandemisinin beklenmedik bir sekilde insan yasamina dahil olmasi sonucunda kiiresel
capta birgok degisim ve donilisim meydana gelmistir. Bu degisikliklerden en ¢ok
etkilenenlerden biri de egitim sistemi olmustur. Akut ve uzun siireli online egitim yapisina gecis
stireci Ogrenciler tizerinde bir ¢ok olumsuz etkiye yol agmustir. Covid-19 pandemisinden
baslangicindan bu yana egitim alaninda bir¢ok calisma yapilmis, fakat Covid-19 Oncesi ve
stirecindeki yiiz yiize egitimde yasanan farkliliklar ve degisimleri karsilastiran bir calismaya
rastlanmamistir. Buradan hareketle ¢alismanin Covid-19 oncesi yiiz yiize egitim, siirecindeki
online egitim, devaminda hibrit egitim modeli ve en son tekrar yliz yiize egitim siireci ele
almacak ve bu egitim sistemleri 6grenci deneyimleri iizerinden degerlendirilerek analiz edilmesi
amaclanmaktadir.

Yapilan ¢alismalarda online egitim siirecinde 6grencilerin giiclii ve zayif yonlerini kesfetmesi,
O0grenme siirecinde daha fazla kontrole sahip oldugu ve teknolojinin artilarindan yararlanarak
diger 6grencilerle is birligine dayali bir 6grenme siireci gergeklestirdikleri tespit edilmis, ayrica
online egitim siirecinde Ogrencilerin dersleri ders saati disinda kayittan izleme imkaninin
olmasinin &grenciye bir esneklik sagladigi da ifade edilmistir (Bozkurt, 2020). Bu siirecten
sonra yiiz yiize egitime gecen Ogrencilerin kontrolii kaybetme kaygisi yasamasi olagan
goriilmektedir. Fakat Covid-19 oncesi dgrencinin boyle bir kaygi yasamasi olagan degildi. Bu
gosterge tek basina Covid-19 Oncesi yiiz ylize egitim ve siirecindeki yiiz yiize egitimin farklarini
ifade etmektedir. Ayrica Covid-19 ile beraber egitimin kesintiye ugramasi sonucunda 6grenciler
arast sosyal esitsizlikler artmis ve Ogrenciler kaygi dolu bu siireci yonetmek durumunda
kalmigtir (Bozkurt,2020). Online egitimde yasanan bu durumlar 6grencinin akademik basarisini
da etkilemis, 6grenci akademik basarisinda esitsizlik yagsandigina iliskin bir algi olusmus ve
Ogrencinin egitim motivasyonu azalmistir. Online egitim Ogrencileri davranissal, ruhsal, ve
sosyal iligkiler baglaminda da olumsuz etkilemistir. Bu etkiler gegici oldugu gibi kalici da
olabilmektedir. Dolayistyla iki yillik bir online siirecin hemen akabinde yiiz yiize egitime
gecilmesi, Covid-19 Oncesi yliz yiize egitimle baz1 farkliliklar1 ve degisiklikleri beraberinde
getirecektir. Ogrencilerin yasamis oldugu problemlerin devam edip etmedigi, yeni hibrit siirece
alisma ve adapte olma durumlari, pandemi sonrasi yiiz yiize egitim siirecine tekrar adapte olma,
psiko-sosyal destege ihtiyaglarinin olup olmadigi merak konusudur. Bu anlamda bu ¢alismanin
genel amacimi Covid-19 Oncesi yiiz ylize egitim, Covid-19 siirecinde online egitim, hibrit
sistemde ve yeni yiiz ylize egitim siirecinde {iniversite Ogrencilerinin deneyimlerinin
kesfedilmesi ve bu siirecten nasil etkilendiklerinin karsilastirmali olarak incelenmesidir. Yapilan
bu calisma gelecekte Covid-19 ile ilgili seyrin egitim agisindan degerlendirilmesine kaynak
saglayacaktir. Pandemi Oncesi ve siirecindeki yliz yiize egitimin yasadig1 degisim ve iiniversite
Ogrencilerinin online siire¢ de dahil olmak iizere bu siirecteki deneyimleri 6zel bir donem olan
Covid-19 siireci kesitinin derinlemesine degerlendirilmesini ve psiko-sosyal agidan 6grencilere
etkisinin goriilmesini gerektirmekte, bu yoniiyle ¢alisma nitel olarak kurgulanmustir.

Anahtar Kelimeler: Covid-19, Yiiz Yiize Egitim, Online Egitim, Universite Ogrencileri.

“ TUBITAK 2209-A programi kapsaminda yapilan proje ¢alismasindan iiretilmistir.

- Sosyal Hizmet Boliimii 4. Smif Ogrencisi, Siileyman Demirel Universitesi, IIBF, Sosyal Hizmet Béliimii, Isparta,
eminebusraaygun@gmail.com

" Dr. Ogr. Uyesi, Siilleyman Demirel Universitesi, [iBF, Sosyal Hizmet Béliimii, Isparta, Orcid:0000-0003-2434-
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SOSYAL HiZMET BAKIS ACISIYLA SURDURULEBILIR KIRSAL KALKINMA
Mustafa Emin AKCIN”

OZET

Stirdiiriilebilir kalkinma anlayisinin basariyla uygulanmasinda en kritik noktalarindan biri kirsal
bolgelerin kalkinmasidir. Giinlimiizde, gida giivenligi ve kitlik gibi sorunlar sik sik glindeme
gelmekte, tarimla ugrasan niifus gruplar giderek azalmakta ve kirsal bolge halki sehirlere goc
etmektedir. Bu durum sehirlerde birgok sorunu giindeme getirmekle kalmayip ayni zamanda
kirsal bolgeyi bir¢ok yonden olumsuz etkilemektedir. Hal bdyle olunca kirsal kalkinma konusu,
disiplinler arasi ve biitiinciil bir yaklagimla iizerinde yogunlagilmasi gereken bir olgu olarak
karsimiza c¢ikmaktadir. Bu nedenle sosyal hizmet meslegi, sagladig: biitiinciil bakis acis1 ve
meslek elamanlarina yiikledigi mesleki roller ile siirdiiriilebilir kalkinma 6zellikle de kirsal
kalkinma planlarinda etkin gorev almasi gereken bir meslektir. Kirsal kalkinma alaninda gorev
alan sosyal hizmet uzmanlarinin, kirsal bolgelerin giiclerine odaklanarak, baglanti kurucu,
savunucu, harekete gecirici, vaka yoneticisi ve degisim ajani gibi rolleri ile kirsal bolgelerin
sosyal, kiiltiirel, ekonomik ve ekolojik gelisimine katki saglayacagi diisliniilmektedir.

Amag ve Kapsam: Kirsal kalkinma siirdiiriilebilir kalkinma siirecinin temel yapitaslarindan
biridir. Sosyal hizmet meslegi bilgi, beceri ve deger temeli ile siirdiiriilebilir kalkinma ve kirsal
kalkinma kavramlari ile ayn1 hedeflere ve ilkelere sahiptir. Kalkinmanin siirdiiriilebilir, ¢ok
boyutlu ve tiim bireyleri kapsar sekilde ger¢eklesmesi igin sosyal hizmet mesleginin elini tagin
altina koymasi, kalkinma siireclerinde etkin rol almasi gerektigi diisiiniilmektedir. Bu derleme,
sosyal hizmet disiplinin ve sosyal hizmet uzmanlarinin siirdiiriilebilir kalkinma siireclerinden
biri olan kirsal kalkinma program ve politikalarinda rol ve islevlerini tanimlayabilmek ve sosyal
hizmet alaninin konuya dikkatini ¢ekmek amaciyla yazilmistir.

Kirsal kalkinma diisiincesi ve bu diisiince g¢evresinde gelisen projeler, iilkemizde g¢ok sik
giindeme getirilmeyen gelse bile belirli bir kesimin bilgi sahibi oldugu bir konu olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Hal boyle iken sosyal hizmet ve kirsal kalkinma olgusu da ¢ok lizerinde
durulmamis bir konu olarak yapilan literatiir taramasinda karsimiza ¢ikmaktadir. Bu derlemenin
bu yoniiyle literatiire katki saglayacag diistiniilmektedir.

Kuramsal/Kavramsal Cergeve: Siirdiiriilebilir Kalkinma: Siirdiiriilebilir kalkinma kavramui,
kalkinma kavramindaki anlayisin sadece ekonomik biiylime olarak algilanmasina karsin,
saglikli bir biiyiimenin ekonomik, sosyal, ekolojik ve adaletli bir sekilde mevcut kaynaklar
koruyarak gerceklesmesi gerektigini savunur.

Kirsal Kalkinma: Kirsal kalkinma sanayi devriminden beri siiregelen sanayilesme boyunca goz
ard1 edilen kirsal bolgelerin tiim yonleri ile ele alinmasi, sosyal, kiiltiirel, ekonomik olarak
kalkindirilmasini amaglar.

Sonug: Kirsal bolgeler, genel olarak dezavantajli durumlarin birgok farkli boyutunun bir arada
bulundugu bolgelerdir. Bu dezavantajlar kirsal niifusun kaynaklara ulagimini, kiiltiirel ve sosyal
olarak gelisimlerini de dezavantajli hale getirerek bir kisir dongii olusturmaktadir. Kirsal
bolgelerde gergeklestirilen kalkinma planlarinin da ayni sekilde ¢ok boyutlu olmasi gerekirken
kirsal niifusun psikososyal durumlar1 genel olarak ekonomik hedeflerin arkasinda kalmaktadir.
Bu durum kirsal bdlge ada planlanan kalkinma programlarimin verimliligi azalmaktadir.
Sosyal hizmet meslegi mesleki rol ve sorumluluklari, vakalari ele alis1 ve degerlendirmesi ile
kirsal kalkinma programlarinda verimliligi artirabilecek bir meslektir. Kirsal alanlarda etkin
olarak gdrev yapan sosyal hizmet uzmanlari, kirsal bolgenin, ailelerin ve bireylerin 6ncelikle
giiclerine odaklanabilir, ardindan ¢evresi iginde sistemleri degerlendirerek etkilesim noktalarini

" Doktora Ogrencisi, Karabiik Universitesi, IIBF, Sosyal Hizmet, Karabiik,0000-0002-7750-3138, E-posta:
mstfkcnn@gmail.com
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saptayabilir ve kirsal niifusu adina savunuculuk yaparak kirsal niifusun kaynaklara ulagimini
artirmaya c¢abalar. Ayrica kirsal bolge lizerine calisan diger meslek elemanlar1 ile is birligi
yaparak bdlgenin tiim boyutlariyla ele alinmasini saglayabilecektir.

Anahtar Kelimeler: Siirdiiriilebilir Kalkinma, Kirsal Kalkinma, Sosyal Hizmet Uzmani, Sosyal
Hizmet.
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TURKIYE’DE INSANI YARDIM ORGUTLERI CALISANLARININ GECicCi
KORUMA STATUSUNDE BULUNAN SURIYELI COCUKLARIN EGIiTiM
SISTEMINDE KARSILASTIKLARI SORUNLAR VE COZUM ONERILERIi

DEGERLENDIRILMESI
Yusuf YUKLER"

OZET

Amag ve Kapsam: 6-18 yas araligindaki miilteci ¢ocuklar ile ¢alisan profesyonel insani yardim
calisanlar1 araciligtyla egitim sistemindeki sorunlarin tespitinin yapilmasiyla birlikte belirlenen
sorunlarin mezzo sistemde ¢oziim Onerilerinin sunulmasina ve bu sorunlara yonelik somut bir
aragtirma ornegi olmasi1 amaglanmaktadir.

Yontem: Arastirma Mersin Kilis ve Adana illerinde insani yardim calisanlarinin gegici koruma
statiistinde bulunan suriyeli ¢ocuklarin egitim sisteminde karsilastiklar1 sorunlar ve ¢dziim
Onerileri ortaya koymak amaciyla olusturulan nitel bir ¢alismadir.

Bulgular: Yapilan calismada Gegici Koruma altindaki ¢ocuklarin egitime erisimde yasadiklari
temel sorunlar; kimlik kayit problemi, dil bariyeri, okul yonetimi tutumlari, erken yasta zorla
evlilik, ¢ocuk isciligi calisma gruplarinda siklikla ifade edilen temel zorluklardir. Ayrica
farkindalik arttirma ve bilinglendirme oturumlarinin diizenli ve standardizasyonsuz yapiliyor
olmasinin sorunlara sebep oldugu ifade edilmistir. C6ziim yollarinin miimkiin olmasi, kamu
hizmet saglayicilar1 tarafindan benimsenmesi ve kamu kurumlarinda c¢ocuk koruma
politikalarinin gelistirilmesiyle beraber, ailelerin egitilmesi ve bilinglendirilmesinden, STK’larin
calismalarindan gectiginin alt1 ¢izilmistir.

Sonug: Bu arastirma bir doniisiimiin hareketlendiricisi olmasi hedeflenmistir. Bu anlamda
arastirmanin, bilinglendirme ve farkindalik arttirma faaliyetlerinin ¢ogalmasi, her kesimden
bireye ulastirilmasi gerektigi; kamu spotu, reklam vb. medya ¢alismalarinin dogru ve etkili bir
sekilde bu sorunlar1 géz Oniine sermesi gerektigi; kamu ve Ozel sektorlerde, sektor fark
etmeksizin ¢ocuk koruma politikalarina yonelik iyilestirmelerin yapilmasi1 gerektigi; STK’lar
tarafindan gelistirilen projelerde arastirma siiresince sozii gecen zorluklara duyarli savunuculuk
ve eylemsel aktivitelerin yer almasini saglayarak dinamizm saglamasi gibi 6nemli ¢iktilar elde
edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Coguk Is¢iligi, Okullastirma, Bilinglendirme.

* Sosyal Hizmet Uzmani/Insani Yardim Calisan1, Karabiik Universitesi, Lisansiistii Egitim Enstitiisii, Sosyal Hizmet,
Karabiik, Orcid No:0000-0001-6634-0241, E-posta:shuyusufyukler@gmail.com
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DEVLET OKULLARINDA CALISAN OGRETMENLERIN SOSYAL HiZMET ALGISI
VE OKUL SOSYAL HiZMETINE BAKIS ACILARININ DEGERLENDIRILMESI

Meri¢ TOK”

OZET

Amag ve Kapsam: Bu arastirma, devlet okullarinda gorev yapan 6gretmenlerin sosyal hizmet
algilarin1 ve okul sosyal hizmetine bakis ac¢ilariin degerlendirilmesini amaglamaktadir. Bu
amag dogrultusunda sosyal hizmetin taninirliginin artmasi ve okul sosyal hizmetinin gerekliligi
mesajlart da verilmektedir. Arastirmada devlet okullarinda gorev yapmakta olan 6gretmenlerin
okul sosyal hizmeti kavramimmi tanmiyip tamimadiklari, okul sosyal hizmeti hakkinda neler
diisiindiiklerini ve okul ortaminda sosyal hizmet uygulamasinin yararli olup olmayacagi
sorularina detayli bir sekilde yanit aranmustr.

Yontem: Bu aragtirmada devlet okullarinda gorev yapmakta olan &gretmenlerin okul sosyal
hizmeti kavramini taniyip tanimadiklari, okul sosyal hizmeti hakkinda neler diisiindiiklerini ve
okul ortaminda sosyal hizmet uygulamasinin yararli olup olmayacagi sorularina detayli bir
sekilde yanit aramak amaciyla nitel arastirma yontemi kullanilmustir. Arastirmada nitel
arastirma desenlerinde fenemolojik desen kullanilmistir. Bu desenin kullanilma amaci okul
ortaminda aktif bir rol {istlenen 6gretmenlerin deneyimlerinden yararlanilarak gercek¢i bir
sonuca ulagsmaktir (Krysik ve Finn, 2015, 5.210).

Bulgular: Ogretmenlerin sosyal hizmet algilar1 ve okul sosyal hizmetine yonelik bakis acilarmin
degerlendirilmesi amaciyla icerik analizi yOntemiyle incelenen verilerin bulgulart ve
yorumlarina yer verilmistir. Sosyal hizmetin 0gretmenler tarafindan taninirhigi, okul sosyal
hizmetinin ne oldugu, 6gretmenlerin almig olduklari mesleki egitimlerin igerigi, okullarda
yasanan problemlerin ne oldugu ve ¢6zliim onerileri konularinda sorulan sorulara verilen yanitlar
dinlenerek okul sosyal hizmetine bakis acilar1 degerlendirilmeye calisilmistir. Bu sebeplerle
arastirma 5 ana kategori ve farkli alt basliklara ayrilarak incelenmistir.

Sonug: Aragtirmada devlet okullarinda gorev yapmakta olan &gretmenlerin okul sosyal
hizmetine bakis agilar1 degerlendirilmistir. Bu dogrultuda okullarda yasanan problemler
iizerinde durularak okul sosyal hizmetinin gerceklestirilmesi ve gerekliligi yoniinde
saptamalarda bulunulmustur. Katilimcilar ilkokul ve ortaokul 6gretmenlerinden olugmaktadir.
Ogretmenlerin neredeyse tamami hizmet verdikleri okullarin sosyo-ekonomik diizeyini diisiik
olarak ifade etmistir. Okullarda madde kullaniminin 9-10’lu yaglara kadar diistiigiinii, ailevi
sorunlar yasayan, psikolojik problemleri olan, iletisim problemini sik¢a yasadiklar1 6grencilerin
oldugunu ifade etmislerdir. Ogrencilerin yasadiklari en gdriiniir ve ortak problemin de
yoksulluk oldugunu ifade etmislerdir. Ogrencilerin yasadiklar1 sorunlar géz &niine alindiginda
ciddi bir sosyal hizmet miidahalesine ihtiya¢ oldugu goriilmekte ve bu sorunlarin ¢dziimiinde en
etkili meslek elemaninin sosyal hizmet uzmanlari oldugu diisiiniilmektedir. Her okulun sosyal
hizmet uzmani ve psikologa ihtiyaci oldugu sikca ifade edilmistir. Goriisme gergeklestirilen
Ogretmenler okullarda c¢alisan PDR Ogretmenlerinin sayisinin yetersiz oldugunu, kalabalik
siiflar sebebiyle 6gretmenlerin 6grencileriyle birebir asla ilgilenemediklerini ifade etmislerdir.
Ogrencilerin sorunlarinin  ¢dziimiinde ekip calismasinin ve is birliginin &nemi agik¢a
goriilmektedir. Her okulda sosyal hizmet uzmaninin igerisinde yer aldigi bir ekip
olusturulmalidir.

Anahtar Kelimeler: Tiirkiye, Okul Sosyal Hizmeti, Sosyal Hizmet.

* Sosyal Hizmet Uzmany/Yiiksek Lisans 6grencisi, Lisansiistii Egitim Enstitiisii, Sosyal Hizmet, Karabiik, Orcid No:
0000-0002-4980-5198, E-posta: meriiictok@outlook.com
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SURDURULEBILIR KALKINMA AMACLARI CERCEVESINDE ANNE VE BEBEK
SAGLIGININ GELISTIRILMESIi: PERINATAL SOSYAL HiZMET

Merve Deniz PAK GURE"

OZET

Amag¢ ve Kapsam: Dogum Oncesinde, sirasinda ve sonrasinda anne ve bebek sagliginin
korunmasi1 ve gelistirilmesi tlkelerin saglik sistemleri agisindan oldukg¢a Onemlidir. Bu
dogrultuda, Siirdiiriilebilir Kalkinma Amaglar1 2030 Giindemi kapsaminda “saglik ve kaliteli
yasam” c¢ergevesinde belirlenen alt hedeflerde hem annenin hem de bebegin sagligi odaga
alinmaktadir. Perinatal sosyal hizmet bu hedeflerin gerceklestirilmesinde kilit bir noktada
bulunmaktadir. Bu ¢alismanin amaci, saglik ve kaliteli yagsam kapsaminda belirlenen hedeflere
ulasilmasi icin perinatal sosyal hizmet alanindaki uygulamalarin ortaya konulmasidir.

Kuramsal/Kavramsal Cergeve: Siirdiiriilebilir Kalkinma Amaglari tiim insanlarin refahini
saglamay1 hedefleyen eylem cagrilarindan olusmaktadir. Bu alanlardan biri saglik ve kaliteli
yasam ile iliskilendirilmis olup anne ve bebek sagligi ise onemli giindem maddelerindendir.
Hedef 3.1 ve Hedef 3.2 anne ve bebek 6liim oranlarinin azaltilmasina yoneliktir. Bu hedeflere
ulastlmasinda c¢ok disiplinli bakis agisini gerektiren uygulamalarin gergeklestirilmesi esastir.
Global Ajanda’da sosyal hizmet uzmanlarinin bu hedefler dogrultusunda mesleki miidahalelerde
bulunacaklarina iligskin kiiresel eylem taahhiitleri olusturulmustur. Bu kapsamda “Perinatal
sosyal hizmet” olarak 6ne ¢ikan bu 6zel uygulama alaninin temel amaci, bebegin ve ailenin
yetkin bakim ile desteklenmesini saglamaktir. Ciinkii gebelik dncesinden baslayan ve bebegin
bir yasina ulastigi zaman dilimini kapsayan perinatal donem, biyopsikososyal ve ekonomik
yonlerden zorlayict olabilmekte, pek cok soruna ve gereksinime yol acabilmektedir. Sosyal
hizmet uzmanlar1 bu dénemde ortaya ¢ikan gereksinimlere yanit vermek igin bireylere, ailelere
ve topluluklara yardime1 olmaktadir. Dogum ile ilgili siireglerin takibinde cinsel saglik ve aile
planlamasim1 da kapsayan {ireme sagligi hizmetlerine erisimin saglanmasi, gebelik
planlamasinin yapilmasinda ailenin desteklenmesi, infertilite gibi durumlarda egleri tedavi
imkanlarina ydnlendirmenin yani sira aile iiyelerine psikososyal destek verilmesi, annenin ve
bebegin saglik hizmetlerine erisimi i¢in kaynaklarin harekete gecirilmesi, gebelik siirecinde
anne ve bebegin diizenli saglik kontrollerinin yapilmasinin saglanmasi, -zorunlu haller disinda-
dogal yollarla gerceklesen dogumun tesvik edilmesi, tibbi agidan yiiksek riskli gebeliklerin
takip edilmesinde, fetal bir teshis durumunda veya prematiire dogumlarda formal ve informal
destek sistemlerinin gelistirilmesi gergeklestirilmektedir. Psikososyal destek kapsaminda
saglikli ve besleyici ebeveyn-es-¢ocuk iligkilerinin yapilandirilmasi, bakim verenler ile bebek
arasinda giivenli baglanma iligkisinin kurulmasi, basta emzirme olmak {izere bebek bakiminda
ailenin desteklenmesi, bakim siire¢lerine annenin, babanin ve diger aile {iyelerinin dahil
edilmesi, postpartum depresyon gibi durumlarda annenin tedavi imkanlarina yonlendirilmesi,
bilgi gereksiniminin kargilanmasi 6ne ¢ikmaktadir. Yoksul ailelerin desteklenmesinde hem ayni
hem de nakdi yardim kapsamindaki destek kaynaklarmin harekete gecirilmesi, sosyal bir hak
olarak emzirme firiinleri, bebek bezi, hijyenik ped, mama gibi gereksinimlerin devlet tarafindan
karsilanmasinin saglanmasi, anne ve bebek sagligimi onceleyen saglik politikalar1 ile sosyal
politikalarin gelistirilmesine yonelik savunuculuk yapilmasi gibi ekonomik yonden gii¢lendirici
uygulamalar sosyal hizmet uzmanlar1 tarafindan yapilmaktadir.

Sonug: Anne ve bebek sagliginin desteklenmesi ve gelistirilmesi sirdiriilebilir kalkinma
amaglar1 ¢ercevesinde onemli giindem maddelerinden birini olugturmaktadir. Perinatal sosyal
hizmet alaninda c¢alisan sosyal hizmet uzmanlari bu amaglara ulasilmasinda mikro, mezzo ve
makro diizeyde uygulamalar yapmaktadir. Bu uygulamalarda sosyal hizmet uzmanlar1 vaka

* Dr. Ogr. Uyesi, Baskent Universitesi, Sosyal Hizmet Boliimii, Ankara, ORCID: 0000-0001-7060-3729,
mdpak@baskent.edu.tr
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yoneticisi, danigman, egitici, kaynak bulucu ve kaynaklar1 harekete gecirici, baglanti kurucu,
araci ve savunucu gibi roller listlenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Siirdiiriilebilir Kalkinma Amacglari, Anne ve Bebek Sagligi, Perinatal Sosyal
Hizmet, Saglik ve Kaliteli Yasam.

142



PANDEMI DONEMINDE YAPILAN SOSYAL YARDIMLARIN FINANSAL SOSYAL
HiZMET CERCEVESINDE DEGERLENDIRILMESI

Aykut Can DEMIREL"
Gonca POLAT™

OZET

Amag ve Kapsam: Covid-19 oncesinde sosyal yardim kavraminin yoksullar ve/veya
dezavantajli gruplar birlikte ele alindig1 sdylenebilir. Covid-19 salgin1 ve salginin sonuglari ile
miicadele etmek i¢in diinya genelinde devletlerin yeni politikalar ortaya koymas1 sosyal yardim
anlayisinda degisime yol agmistir. Covid-19’un toplumlarin ve bireylerin yagaminda Biiyiik
Buhran gibi bir etki yapmasini engelleme amaciyla devletlerin toplumsal sinif ayrimi
gozetmeksizin kapsayici sosyal yardim uygulamalari gelistirmistir. Bu durum sadece sonuglara
odaklanan klasik sosyal hizmet miidahalesinden ziyade finansal danismanlik ve savunuculugu
da igeren Onleyici nitelikteki finansal sosyal hizmete olan ihtiyact arttirmistir. Bu baglamda
calismada Tiirkiye'de Covid-19 doneminde uygulanan sosyal yardimlarin finansal sosyal hizmet
agisindan degerlendirilmesi amaglanmugtir.

Kuramsal/Kavramsal Cergeve: Sosyal hizmet tarihsel siiregte genellikle yoksul ve dezavantajl
niifus gruplarinin gili¢lendirilmesi hedeflemistir. Bu kapsamda sosyal hizmet meslegi donemin
sartlarina bagl olarak farkli yaklagimlar ve uygulama modelleri gelistirmistir. 1980’11 yillardan
itibaren diinya genelinde yayginlasan neoliberal ekonomik sistem sosyal hizmetin ortaya
koydugu miiracaatgilar1 giiglendirme stratejilerini akamete ugrattigi degerlendirilebilir. 2008
yilinda yaganan finansal kriz, artan finansallasma ve yasanan siyasi belirsizlikler finansal sosyal
hizmetin ortaya ¢ikmasina zemin hazirlamistir. Finansal sosyal hizmet miiracaat¢ilarin finans ile
ilgili davranislart yonlendiren diisince ve duygulara miidahalede bulunan, miiracaatgilarin
finansal sorunlarinda daha iyi kararlar vermesine ve bu kararlar1 giinliik yasamda uygulamasina
yardimei olan, savunuculuk ve sosyal aksiyon kullanarak makro diizeyde toplumun finansal
iyilik halini arttirmay1 hedefleyen bir modeldir (Demirel, 2022). Finansal sosyal hizmet yalnizca
yoksul ve dezavantajli gruplar i¢in degil ayn1 zamanda orta ve iist diizey sosyo-ekonomik niifus
gruplar i¢in de Onleyici bir stratejidir.

2019 yilinin Aralik ayinda ortaya ¢ikan ve diinya geneline yayilan Covid-19 salgin1 2020-21
yillarina damgasin1 vurmustur. Covid-19 esasinda bir viriisiin yol a¢t1g1 hastalik olmasina karsin
diinya genelinde milyonlarca insanin eve hapsolmasina, isini kaybetmesine, iiretimin ve tedarik
zincirinin aksamasina/durmasina neden olmustur. Daha da énemlisi yasanan belirsizlik durumu
bireyler iizerinde psikososyal sorunlara yol agmistir. Covid-19 salgininda yasanan ekonomik
sorunlarin ¢6ziimii i¢in birgok devlet yoksul ve dezavantajli niifus gruplarin1 da kapsayacak
sekilde farkli sosyo-ekonomik diizeydeki niifus gruplarina yonelik olarak sosyal yardimlar
gelistirmigtir. Covid-19 oncesinde sosyal yardim, yoksulluk ve dezavantaj kavramlart birlikte
anilmasina kargin Covid-19 ile bu alginin degismeye basladig1 goriilmiistiir. Covid-19 siirecinde
Amerika Birlesik Devletleri’nde sosyo-ekonomik diizeye bakilmaksizin devlet tarafindan biitiin
vatandaglara 1000 dolarlik ¢ek gonderilmesi, Almanya’da kiiciik isletmelerin devlet tarafindan
finansal olarak desteklenmesi bu duruma Ornek olarak gosterilebilir. Tirkiye o6zelinde
bakildiginda Covid-19 o6ncesinde ekseri yoksul, yasl, engelli, kadin, ¢ocuk niifus gruplarina
yonelik yapilan sosyal yardimlarin Covid-19 ile degisim gosterdigi sOylenebilir. Tirkiye’de
Sosyal Yardimlagsma ve Dayanisma Vakiflarinca belirlenmis “ihtiyag sahiplerine” yonelik
“Pandemi Sosyal Destek” uygulamasi klasik sosyal yardim olarak degerlendirilebilir. Diger

* Ogr. Gor. Dr., Mugla Sitk1 Kogman Universitesi, Mugla Meslek Yiiksekokulu, Sosyal Hizmet ve Damgmanhk
Boliimii, Mugla, ORCID: 0000-0001-6388-7313, aykutcandemirel@mu.edu.tr

o Dog. Dr., Ankara Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Sosyal Hizmet Boliimii, Ankara, ORCID: 0000-0002-
8165-9768, gonca.polat@ankara.edu.tr
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taraftan Covid-19 siirecinde Tiirkiye’de klasik sosyal yardim anlayisindan farkli olarak esnaf ve
sanatkarlara yonelik olarak “ciro kayb1 destegi”, “kira destegi”, “gelir kayb1 destegi” ve “kredi
faiz indirimi" ve "kredi Otelemelerinin” yapilmistir. Ayrica calisanlarin yoksulluk riski ile
kargilasmasinin  Oniine gegmek icin isten ¢ikarmanin yasaklanmasi gibi uygulamalar
gelistirildigi goriilmiistiir.

Sonug: Covid-19 yarattigi ekonomik olumsuzluklara ve yoksulluk riskine karsin sosyal yardim
ve yoksulluk iligkisinin diinyanin birgok {ilkesinde oldugu gibi Tiirkiye’de de degisim gosterdigi
sOylenebilir. Nitekim bu degisimin yalnizca yoksullugun ve dezavantajliligin meydana getirdigi
sorunlara yonelik degil ayn1 zamanda finansal sosyal hizmet modelinde oldugu gibi sorunlar
olusmadan miidahale etmeyi iceren proaktif bir miidahale oldugu sdylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Covid-19, Finans, Sosyal hizmet, Sosyal yardim, Yoksulluk.
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SOSYAL HiZMET CALISANLARININ BAGIMLILIK YAPICI MADDE KULLANAN
KISILERE ILiSKiN TUTUMLARI

Gozde YILMAZ TUNCEL"
Derya SASMAN KAYLI™

Gorkem YARARBAS
OZET

Amag ve Kapsam: Bu arastirma, sosyal hizmet alaninda ¢alisan meslek elemanlarinin bagimlilik
yapict madde kullanan bireylere yonelik tutumlarmi ve bu tutumlarin sosyodemografik
degiskenlerle iligkisini incelemeyi amaclamaktadir. Sosyal hizmet alaninda dezavantajli
gruplarla calisan meslek elemanlari, sosyal adalet ve insan haklar1 ¢ergevesinde bu bireyleri
giiclendirmeyi ve ihtiyaglarina yonelik kaynaklar bulmayi amaglamaktadir. Bu dezavantajli
gruplardan biri madde kullanim bozuklugu olan bireyler olmakla birlikte diger dezavantajli
gruplar olarak nitelendirilebilecek gocuklar, kadinlar, miilteciler ve yoksul durumda olanlar ile
madde kullanimi arasinda bir iligki vardir. Madde kullaniminin giiniimiizde kiiciik yaslara kadar
diismesi, goc ve issizligin yasandigi, sosyoekonomik diizeyin diisiik oldugu toplumlarda
ekonomik sikintilarla birlikte yasanan sorunlar, hayat sartlarinin zorlagmasi ve bireylerin bag
etme kapasitelerinin azalmasi gibi birgok faktériin madde kullanimini artirmasi bu iligkiyi
agiklar niteliktedir.

Yontem: Bu c¢alismada nicel aragtirma yontemlerinden biri olan tarama modeli kullanilmistir.
Calisma grubu, sosyal hizmet alanlarinda gérev yapan meslek gruplarini kapsamakla birlikte bu
arastirma, sosyal hizmet uzmanlari, psikologlar, sosyologlar, ¢ocuk gelisim uzmanlari,
Ogretmenler, hemsireler ve psikolojik danismanlik ve rehberlik uzmanlarindan olusan 106
katilimer ile gerceklestirilmistir. Arastirmada Kartopu Orneklem Yontemi kullanilarak anket
formunun Sosyal Hizmet Uzmanlar1 Dernegi’nin (SHUDER) Manisa ve Izmir subeleri
araciligryla farkli kisilere iletilmesi saglanmistir. Veriler 15.02.2021 ile 15.02.2022 tarihleri
arasinda Google Forms araciligiyla online olarak toplanmustir. Veri toplama aract olarak
sosyodemografik soru formu ile Bagimlilik Yapici Madde Kullanan Bireylere Yonelik Tutum
ve Davranislar Olgegi (BYMT) kullamilmustir (Sasman Kayl, Yilmaz ve lyilik¢i, 2020)".
Arastirmada toplanan veriler SPSS 25.0 programu ile analiz edilmis, Bagimsiz Orneklem t Testi,
Anova ve Korelasyon testleri kullanilmistir.

Bulgular: Bu arastirmaya katilan sosyal hizmet alaninda ¢alisan meslek elemanlarinin yasa disi
bagimlilik yapici madde kullanan bireylere yonelik tutumlarinin egitim durumlariyla iligkili
oldugu bulunmustur. Katilimeilarin gorev aldiklari sosyal hizmet alanlar1 ve hizmet siireleri ile
tutumlart arasinda herhangi bir iligki tespit edilmemistir.

Sonug: Sosyal hizmet alaninda g¢alisan meslek gruplarinin tiimiine ulasilamamis olunmasi ve
orneklemin evreni kapsamamasi bu aragtirmanin sinirliliklarindandir. Ancak galigmanin, bu
alanda yapilacak diger arastirmalar i¢in bir 6n ¢alisma niteligi tasidig1 diisiiniilmektedir. Madde
kullanim riski yiliksek olan bireylerle calisan meslek elemanlarinin olumsuz tutumlari, bu
bireylere sunacaklar1 miidahaleleri ve hizmetleri, madde kullanimyla ilgili destek olabilecek
diger kurum ve kuruluslara yonlendirme davramiglarini olumsuz etkileyebilir. Bu nedenle,

* Ogr. Gor., Manisa Celal Bayar Universitesi, Kirkagac Meslek Yiiksekokulu, Sosyal Hizmet Programi, 0000-0002-
3331-9304, yilmazggozde@gmail.com

™ Dog. Dr., Manisa Celal Bayar Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Sosyal Hizmet Boliimii, 0000-0001-7949-
2332, dsasmankayli@gmail.com

" Dog. Dr., Ege Universitesi Madde Bagimliligi, Toksikoloji ve ila¢ Bilimleri Enstitiisii, izmir, 0000-0002-2993-
5577, gorkem.yararbas@gmail.com

! Sagman Kayl, D., Yilmaz, G., lyilik¢i, O. (2020). Toplumun Bagimlilik Yapict Madde Kullanan Bireylere Yénelik
Tutum ve Davraniglart Uzerine Olgek Calismast. Bagimhilik Dergisi, 21(2), 115-128.
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madde kullanim bozuklugu ve madde kullaniminin biyopsikososyal siirecleri hakkinda bilgi
diizeylerinin arttiritlmasinin 6nemli oldugu diistintilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Madde Kullanim Bozuklugu, Bagimlilik, Sosyal Hizmet, Tutum.
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ENGELLILIGI KAPSAYICI KALKINMA: SOSYAL HiZMET ODAGINDA BiR
DEGERLENDIRME

Liitfiye KARAASLAN"

OZET

Amag ve Kapsam: Siirdiiriilebilir kalkinma tiim diinyada ¢esitli diizeylerde ulusal ve uluslararasi
kuruluslarin sik¢a kullandiklari ama ¢okga icini dolduramadiklari bir séylem olarak varligini
stirdiirmeye devam etmektedir. Kulaga ¢ok hos gelen ve en yalin haliyle “gelecek nesillerin
kendi ihtiyaglarimi karsilama yeteneginden 6diin vermeden bugiiniin ihtiyaglarii karsilayan
kalkinma” olarak tanimlanan siirdiiriilebilir kalkinma; siirdiiriilemezlik kiskacinda tartisilmaya
devam etmektedir. Toplumun en gerisinde kalan yoksullar, issizler, gd¢menler, siginmacilar,
kadinlar, engelliler vb. kalkinmada da en geriden gelmektedir.

Siirdiiriilebilir Kalkinma Amaglarimin (SKA) kiiresel giindemi; Sosyal Hizmet Uzmanlarina
insanlarin giiglendirilmesi, sosyoekonomik kalkinma, insan haklar1 ve ¢evre ile ilgili rollerini
yeniden tanimlama firsati sunmaktadir. Bu ¢caligmada, toplumda yasanan yoksulluk sorununu en
agir bicimiyle deneyimleyen ve engelli-kadin, engelli-igsiz, engelli-go¢cmen, engelli-siginmact
gibi ¢ifte dezavantajli durumlar1 da gogiisleyen engelli niifusun kalkinmadan payini alabilmesi
icin sosyal hizmetin, Engellilerin Haklarma iliskin Sozlesme’nin (EHIS) de destegini alarak
iistlenmesi gereken rol ve iglevleri ele alinarak oneriler gelistirilmesi amaglanmaktadir.

Kuramsal/Kavramsal Cerceve: 2030 Siirdiriilebilir Kalkinma Giindemi (2030 Giindemi),
kiiresel eylem icin 17 SKA ve 169 hedef ile olduk¢a kapsamli bir yol haritas: sunmaktadir. Hem
insanlik hem de gezegen icin kritik 6neme sahip alanlarda eyleme ge¢meyi Onceleyen 2030
Glndemi; kapsamli, uzun erimli ve insan merkezli evrensel ve doniistiiriicii amag ve hedefler
dizisidir. SKA’lar, BM’nin Binyil Kalkinma Hedefleri (BKH) iizerine kuruludur ancak BKH’da
ihmal edilen en savunmasiz gruplara ulasma konusunda 6zel bir vurguya sahiptir.

2030 SKA'’larda kalkinmanin ii¢ boyutu olan ekonomik, sosyal ve c¢evresel kalkinmaya ayni
derecede vurgu yapildigi gorilmektedir. Kalkinma Giindeminde siirdiiriilebilir kalkinmanin,
biitiinciil bir anlayisla ve tek tek tiim bireyleri ve onlarin dogustan getirdigi haklar1 gbzeten bir
yaklasimla ele alindig1 anlasilmaktadir. Kapsayici kalkinma hedeflerinin tiim insan gruplari ve
topluluklan igin erisilebilir olmasimi saglamak iizere benimsenen ana tema “kimse geride
kalmayacak” temasidir. Bu tema sosyal hizmet disiplini ve uygulayicilarinin kalkinmada aktif
bir rol listlenmesi i¢in 6nemli bir firsat sunmaktadir.

2014 yilinda Uluslararasi Sosyal Hizmet Uzmanlar1 Federasyonu (IFSW) ve Uluslararasi
Sosyal Hizmet Okullart Birligi (IASSW)’nin uluslararasi olarak kabul goéren sosyal hizmet
tanim1  sosyal hizmeti “sosyal degisimi ve gelisimi, sosyal uyumu ve insanlarin
giiclendirilmesini ve dzgiirlesmesini tegvik eden uygulamaya dayali bir meslek ve akademik bir
disiplin” olarak tamimlamaktadir. Ayrica tanimda; sosyal adalet, insan haklari, kolektif
sorumluluk ve farkliliklara saygi ilkelerinin sosyal hizmetin merkezinde yer aldig1 vurgusuna da
yer verilmektedir. Ozellikle “sosyal adalet” ilkesine etik bir bagllik, siirdiiriilebilir kalkinma
hedefleri bakimindan sosyal hizmet i¢in “iyi bir baslangi¢ noktas1” olarak degerlendirilmektedir.

Sonug: iki binli yillarm ikinci yarisinda uluslararasi engelli hareketinin yogun gabalar1 ve bizzat
bu hareketin temsilcilerinin dogrudan katilimi ile olusturulan ve 2008 yilinda yiiriirliige giren
EHIS bir insan haklar1 s6zlesmesi oldugu kadar bizzat BM’nin dile getirdigi iizere, engelliligi
kapsayici kalkinmanin anlagilmasina 11k tutan, hayata gegirilmesi igin gerekli ilkelere agiklik

“ ASH Uzmani, Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi, Engelli ve Yasl Hizmetleri Genel Miidiirliigii, Ankara,
lutfiye.karaaslan@aile.gov.tr.

Doktora dgrencisi, Ankara Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Sosyal Hizmet Anabilim Dali, Ankara, 0000-
0001-6267-4252, Imutluoglu@yahoo.com.
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getiren bir metindir. EHIS, bir insan haklar1 araci oldugu gibi kapsayici kalkinma igin rehber
niteliginde bir aragtir.

Kalkinma odakli engellilik politikalar1 ve stratejileri; engelli bireylerin islevselligini artirma ve
onlarin sosyal ve ekonomik firsatlara erisimlerini kisitlayan engelleri azaltma yollarin1 arayan
politika ve stratejilerdir. Bunlar; rehabilitasyon stratejileri, engelli bireyleri ana akim saglik,
egitim, mesleki, kentsel ve rekreasyonel siireclere dahil etmek icin icermeci politikalar ve
olumlu stratejiler, mimari ve tasarim engelleri ortadan kaldirmak i¢in diizenli ¢abalar, bireysel
destek ve destek teknolojileri i¢in uygun maliyetli stratejiler olarak gruplandirilabilmektedir.

Sosyal hizmet disiplini ¢ok uzun yillardir dogaldir ki haklar ve hak temelli sorunlar meselesi ile
dogrudan ilgili ve sorumluluk almis durumdadir. Burada yardim perspektifinden hak temelli
yaklasim perspektifine dogu bir paradigma degisikligine ihtiyag¢ vardir. Tiim diger dezavantajli
gruplar gibi engellilerin de sivil, sosyal, ekonomik ve politik haklarin1 kosulsuz bir sekilde
kullanabilmeleri ve kalkinmanin dogal birer 6znesi olabilmeleri sosyal hizmet uygulamalarinin
etkililigi ile dogrudan ilintilidir. Giderek biiyliyen engelli hareketi de sosyal hizmetin {izerine
diisen sorumlulugu yerine getirmesi icin taleplerini yiiksek sesle dile getirmektedir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal hizmet, Siirdiiriilebilir kalkinma, Engelliligi kapsayici kalkinma,
Engellilerin Haklarma iliskin Sézlesme.
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IKLiM DAYANIKLILIGININ iNSASINDA SOSYAL HiZMETIN ROLU

Aslihan NISANCI®

OZET

Ama¢ ve Kapsam: Gegtigimiz on yillarda iklim degisikliginin etkilerinin goriiniir hale
gelmesiyle iklime dayaniklilik kavrami siklikla konusulur hale gelmistir. Yangin, sel, kuraklik,
pandemi gibi felaketler, bireysel ve toplumsal iyi olus halini derinden etkilemektedir. Afetlerin
toplumlari, bilhassa toplumdaki kirilgan gruplari etkilemesi, sosyal hizmet disiplini icerisinde
cevresel adalete yapilan vurguyu arttirmistir ve gevresel adalet, sosyal adaletin Oncelikleri
arasina girmistir. Cevresel adalet; tiim 1rk, din, dil gibi ayrimlar gézetilmeksizin herkesin ¢evre
ile ilgili politika yapim1 ve kanunlarin gelistirilmesi ve yiiriitiilmesi siireclerine dahil edilmesi
olarak tanimlanir. Cevresel adaletin merkezinde kisilerin, sistemlerin ve toplumlarin
dayanikliligi arttirmak bulunur. Meslegin ortaya cikisindan beri “gevresi iginde birey”
yaklasimini benimseyen sosyal hizmet, giiniimiizde “cevre” igerisine iklimi de artarak dahil
etmeye baslanmustir. Ornegin Amerikan Sosyal Hizmet Uzmanlar1 Dernegi, diger ruh saglig
orgiitleri ile birlikte Sosyal Iklim Liderligi Grubu’nun parcast olmustur. Grubun kurulma
nedenlerinin baginda iklim degisikliginin gelecek yillarda saglik ve ruh sagligini derinden
etkileyecek ve duygusal ve toplumsal dayanikliliga duyulan ihtiyacin giderek artacak olmasidir.
Bunun yami sira kirilgan gruplarin ruh sagligi hizmetlerine erigsiminin giderek zorlagmasi
beklenmektedir.

Iklim dayamkliigm arttirmada mikro ve makro sosyal hizmet faaliyetleri énem tagir. Iklim
degisikligi birey ve ailelerin saglik ve ruh saghgm yakindan etkiler. Ornegin iklim
degisiminden kaynakli c¢evresel kaygi, “eko-kaygi” kavramm ile literatiire girmistir. Bu ve
benzeri sorunlar toplumun iyi olus halini de tehdit etmektedir. Bu calismada iklim degisikligi
kaynakli afetlerin birey, aile ve toplum iizerindeki muhtemel etkilerine kars1 iklim
dayanikliligint arttirmada sosyal hizmetin bilgi, beceri ve deger temelinin oynadigi rol ele
almacaktir.

Kuramsal/Kavramsal Cergeve: Calismada oncelikle iklim dayanikliligi kavrami ele alinacaktir.
Dayaniklilik (rezilyans) kavrami, Onceleri bireylerle, daha sonra topluluk ve toplumlarla
calisirken kullanmilmistir. Bireyler icin risk faktorleri ve dayanikliligi arttiran faktorler sz
konusu oldugu gibi; sistemler, toplum ve topluluklar i¢in de benzer faktorler s6z konusudur.
Dayaniklilik reaktif ve proaktif olabilmektedir. Proaktif dayanmiklilikta toplumun iiyeleri
koordineli eylem ile kapasitelerini gelistirmek icin harekete gegerler (Chenowet ve Stehlik,
2001). Risk ve dayaniklilik kavramsal ger¢evesinin iklim dayanikliligi baglaminda ne anlama
geldigi tartisilacaktir.

Sosyal hizmet alaninda giderek 6n plana ¢ikan travma-bilgili uygulama da krize dayaniklilik
ingasinda O6nemli yer tutar. Bu calismada travma-bilgili uygulamanin iklime dayanikliliginin
ingasindaki rolii de degerlendirilecektir.

Sonug: Tiirkiye’de ve diinyada afetlerin artis orant goz oniinde bulunduruldugunda, bireysel,
sistemsel ve toplumsal dayaniklilifi arttirmaya yonelik dnleyici ve iyilestirici mikro ve makro
sosyal hizmet uygulamalarinin 6nemi daha iyi anlagilmaktadir. Mikro sosyal hizmet baglaminda
sosyal hizmet uzmanlart iklim krizinin birey ve aileler iizerindeki etkilerine dair
farkindaliklari1 arttirmalidir. Ornegin iklim degisikliginin bireylerin saglik (hava kirliligi
kaynakl1 hastaliklar gibi) ve ruh saghigini (eko-anksiyete ve depresyon gibi) nasil etkiledigini ve
bu etkilerin sosyal hizmet uygulamalari i¢in ne ifade edebilecegini giindeme almalidirlar. Kriz

* Dr. Ogr. Uyesi, Marmara Universitesi, Istanbul, Orcid No: 0000-0003-2406-3965, aslihan.nisanci@marmara.edu.tr
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durumlarina birey ve ailelerin hazirlikli olmasim saglamak da (giivenlik plan1 yapmak, afetlere
hazirlanmak gibi) mikro sosyal hizmet uygulamalar1 6rnekleri arasinda sayilabilir.

Makro sosyal hizmet uygulamalari, sistemlerin ve toplumlarin dayanikliliginin arttirilmasina
katkida bulunabilir. Iklim krizine karsi oplumlarin dayamkli olmasi, kriz durumlarinda
toplumlarin baglarin1 ve kaynaklarmi giiclendirmeleri, bas etme kapasitelerini arttirmalari
anlamia gelir. Makro sosyal hizmet uygulamalar1 arasinda kamu kurumlarimin felaketlere
hazirlikli olmalart i¢in c¢alismak, afet projeksiyolart dogrultusunda olasi krizlere hazirhik
yapmak, toplumu iklim degisikligi kaynakli kriz ve afetlerin ruh saglig iizerine etkileri ile ilgili
bilin¢lendirmek, kurumlarin koordinasyonunda rol almak, savunuculuk ve goniilliiliik
faaliyetlerinde yer almak isteyenlere destek olmak sayilabilir. Makro sosyal hizmetin bilgi
temeli ve sosyal hizmet uzmanlarinin ag olusturma, koalisyon kurma, insanlar bir araya getirme
gibi makro calisma becerileri afete dayanikli toplumlarin insasi i¢in kritik Snemdedir.

Kurumsal diizeydeki sosyal hizmet uygulamalarinda travma-bilgili uygulamanin hayata
gecirilmesi 6nem tasir. Ozellikle afet sonrasi destek ekiplerinde yer almasi muhtemel (Sosyal
Hizmet Merkezi calisanlar1 gibi) sosyal hizmet uzmanlarina ve diger meslek elemanlarina
kapasite giiclendirme c¢alismalar1 kapsaminda gerekli egitimler verilmelidir.

Anahtar Kelimeler: iklim dayanikliligi, Toplumsal dayaniklilik, Cevresel Adalet.
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UNIVERSITE (")GREN(;iLERiNiN PROBLEMLI INTERNET KULLANIMLARI iLE
SOSYAL iLGi DUZEYLERIi ARASINDAKI iLiSKiNiN INCELENMESIi"

Rana MESE"™
ishak AYDEMIR™

OZET

Amag ve Kapsam: Bu arastirmanin kapsamini iiniversite 6grencileri olusturmaktadir. Yapilan
arastirmada iiniversite dgrencilerinin problemli internet kullanimlar1 ile sosyal ilgi diizeyleri
arasinda anlaml bir iligki olup olmadiginin incelenmesi amaglanmistir.

Yontem: Yapilan arastirma nicel arastirmalar grubuna girmekte olup ¢aligsma grubu olarak Sivas
Cumhuriyet Universitesinde aktif olarak Ogrenim hayatina devam eden Ogrenciler tercih
edilmistir. Veriler Kisisel Bilgi Formu, Problemli Internet Kullanim Olgegi ve Toplumsal ilgi
Olgegi kullamlarak toplanmustir. Yiiz yiize goriisme yontemi ve olusturulan GoogleForms
dosyast ile online olarak toplanan verilerin IBM SPSS Statistic programina yiiklenerek analizi
gerceklestirilmistir.

Bulgular: Yapilan arastirmada ‘Problemli internet Kullanimu ile Sosyal ilgi diizeyleri arasinda
anlamlt bir iligki vardir’ hipotezi dogrulanmis ve bu iki degisken arasinda 0,05 diizeyinde
negatif yonli bir iligki oldugu tespit edilmistir. Arastirmaya katilan 6grencilerin problemli
internet kullamim diizeyleri yiikseldik¢e sosyal ilgi puanlarinin azaldigi tespit edilmistir.
Aragtirmaya toplam 390 {iniversite Ogrencisi katilmig olup katilimlarmn 285’1 kadin, 105’1
erkeklerden olusmaktadir. On lisans, lisans ve lisansiistii egitim diizeyine sahip katilimcilarm
%87’si lisans diizeyinde egitim gbérmektedir. Katilimcilarin giinliik internet kullanim siiresi en
diisiik 2 saat olarak tespit edilmigken bu say1 en ¢ok 10 saat olarak sonuglara yansimistir. En ¢ok
kullanilan teknolojik alet akilli telefon olmustur. Problemli internet kullanimini 6l¢gmek iizere
kullamilan Internette Biligsel Durum Olgeginden en diisiik alman puan 42 iken en yiiksek puan
153 olarak bulunmustur. Sosyal ilgi diizeyini 6lgen Toplumsal ilgi Ol¢eginden alinan en yiiksek
ve en diislik puanlar ise 148 ve 227 olarak hesaplanmustir.

Sonug: Hayatimizi biiyiik 6lgiide kolaylastiran internet; amaci disinda kullanildiginda veya
belirlenen sinirlarin disina ¢ikarildiginda bireylerin toplumla biitiinlesmelerine engel olmaktadir.
Yapilan arastirmalarda internet kullanimi1 problemli diizeye ulasan bireylerin empati
becerilerinin kaybolmaya basladigi, toplumsal etkilesimlerinin diistiigli ve sosyal ¢cevreye uyum
saglamakta zorlandiklar1 tespit edilmistir. Teknolojinin Giinliik hayatimiza kattig1 kolayliklar
elbette goz ardi edilmemelidir ancak internet kullanimi noktasinda bireyler ve aileler medya
okur yazarligi, simrli ve amagh kullanmim gibi alanlarda bilgilendirilmeli ve teknolojiyi daha
bilingli kullanmalar1 saglanmalidir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal ilgi, Problemli internet Kullanimi, Universite Ogrencileri.

* Yiiksek Lisans Tezinden Uretilmistir.
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SURDURULEBILIR KALKINMA VE NUFUS POLITIKALARI

Kivang UZUN™
Abdurrahman Ferhat OZTURK™

OZET

Amag¢ ve Kapsam: Siirdiiriilebilirlik kavramina gosterilen akademik ilgi her gecen giin
artmaktadir. Neredeyse her bilim ve meslek kendi biinyesinde gergeklestirdigi faaliyetlerde
stirdiiriilebilir uygulamalar gelistirmeyi ve uygulamayi giindemine tagimaktadir. Bunun sosyal
hizmet uygulamalarina yansimasi, ekolojik yaklasimlarin sosyal hizmet bilim ve meslegi ile
sosyal hizmet alan yazini tizerindeki etkisinin artmasi olarak ifade edilebilir. Ekolojik bakisla
ele alinan bir stirdiiriilebilir toplumsal yapiy1 insa etme siirecinde dnemli bir degiskenin niifus
yapisi oldugu diisiiniildiigiinde, siirdiiriilebilir sosyal kalkinma i¢in nasil bir niifus politikasi
uygulanmas1 gerektigi, devletlerin dnemli meselelerinden biri haline gelmistir. Bu ¢alismada,
ilgili literatiir incelenerek, siirdiiriilebilirlik ile niifus politikalar1 arasinda iligki tartigilacaktir.

Kuramsal/Kavramsal Cergeve: Niifus artis1 kimi zaman toplumdaki yoksullugun nedeni olarak
goriilmiig, kimi zaman ekonomik gelisme i¢in gerekli olarak degerlendirilmistir. Niifus, askeri,
siyasi, ekonomik, sosyal ve ¢evresel gerekcelerle lilkelerin siirekli kontrol altina almaya galigtigi
bir olgu olmustur (Oktay, 2014).

Niifus politikalar1 temelde niifus artis hizinin arttirilmasi ya da azaltilmasi olarak iki boyutta ele
almabilir. Niifus artis hizin1 azaltici (antinatalist) politikalarin temelinde Malthus’un “niifus
ilkesi” yer almaktadir. Malthus kisaca niifusun “1+2+4+8+16+32...” seklinde geometrik olarak
artacagini, gida liretiminin ise “1+2+3+4+5...” seklinde aritmetik olarak artacagini, bu sebeple
niifus artisinin baskilanmamasi sonucunda insanligin kitlik ve sefaletle karsi1 karstya kalacagini
belirtmistir. Buna bagli olarak yoksulluk yasalarina karsi ¢ikmistir. Gida iiretimini artirmadan
niifusu artirmaya neden olacagindan yoksullar1 daha yoksul yapacagmi diisiinmektedir
(Malthus, 1798).

Malthus’un niifus ilkesine basta Karl Marx ve Friedrich Engels olmak iizere ¢okca elestiri
olmustur. Onlarin elestirileri, sanayi burjuvazisi karsinda, Malthus’un kilise toprak
aristokrasisinin yaninda oldugu seklindedir. Engels’e gore bilim niifusla biiyiimektedir, isgiicii
arttikga ona yetecek gida {liretimi, Malthus’un sdyledigi biitiin kétii ihtimaller s6z konusu olsa
da, bilimin gelismesiyle miimkiin olacaktir. Yoksulluk liberal serbest ticaretteki rekabetin bir
sonucudur. (Engels, 1844). Keynes’e (1936: 136) gore ise “Niifus artarken buluslar ve icatlar,
ahmakga bile olsa, yatirimlar ¢ok artarlar; sonug olarak, artan niifus istihdama daha elverislidir.
Gergekten, hesap ne derse desin, artan niifusa is bulmak azalan niifusa is bulmaktan kolaydir”.

Gerek niifus artis hizimin arttirllmasini savunan gerekse azaltilmasimi savunan yaklagimlar,
insani gelismeyi ve kalkinmay1 saglamaya yonelik politikalar olarak kullanilabilmektedir.
Siirdiiriilebilir kalkinma kavrami, Diinya Cevre ve Kalkinma Komisyonu'nun 1987 yilinda
yayinladigi "Ortak Gelecegimiz" baslikli raporda “bugiiniin ihtiyaglarimi karsilarken gelecek
kusaklarin kendi ihtiyaglarii karsilamasim1 engellemeyen kalkinma seklidir” bigiminde
tanimlanmistir (TCV, 1991: 71). Gelecek kusaklarin ihtiyaglarini karsilayabilmesi iginse
cevresel bozulmanin Oniine gecilmesi gerekmektedir. Artan niifusun fiziksel cevreden
taleplerinin artmasi —ekolojik tasima kapasitesinin asilmasi- (Hunter, 2000); insan faaliyetleri ve
iiretim-tiiketim pratikleri {izerinden bireylerin g¢evresel bozulmaya olan etkilerinin artmasi
(Holdren ve Ehrlich, 1974) ve bunlarin sonucunda ortaya ¢ikan, gevresel bozulmadan olumsuz

* Ogretim Gorevlisi, Kirklareli Universitesi, Vize Meslek Yiiksekokulu, Sosyal Hizmet ve Danismanlik Boliimii,
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8043, e-posta: ferhatozturk@outlook.com.tr
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etkilenen insanlarin sorunlarina ekolojik sosyal hizmet uygulamalari ile ¢oziim getirme ¢abast,
sosyal hizmet meslegi icin bir meydan okuma olarak ifade edilebilir.

Sonug: Sosyal hizmetin bir insan haklar1 meslegi oldugundan hareketle insan onuruna yaragir
saglikli bir cevrede yasama gibi insan haklarimin korunmasi ve saglanabilmesi i¢in niifus
paradigmasi ve niifus politikalarinin anlasilmasi énemlidir. Antinatalist ya da pronatalist niifus
politikalari iilkelerin niifus yapisini az ya da ¢ok etkilemektedir. Niifus yapist da sosyal hizmet
uygulamalarina olan ihtiyaci ve siirdiiriilebilir kalkinma amaglarina ulasma durumunu
etkilemektedir. Sonug olarak, refahin artirilmasi ve siirdiiriilebilirligi i¢in niifus politikalar
iilkelerin gelismislik diizeyleri, mevcut niifus yapilari, ekolojik denge gibi olgular gozetilerek
olusturulmalidir.

Anahtar Kelimeler: Siirdiiriilebilir Kalkinma, Insani Gelisim, Niifus Politikalar1, Ekolojik
Sosyal Hizmet.
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TURKIYE’DE YASAYAN GOCMENLERIN KARSILASTIKLARI EKONOMIK VE
PSIKO-SOSYAL SORUNLAR

Beyza BULAT"

OZET

Amag ve Kapsam: Arastirmanin amaci Tiirkiye’de yasayan gé¢menlerin ekonomik ve psiko-
sosyal agidan yasadiklar sorunlar tespit etmek, irdelemek ve bunlarin 1s181inda bu sorunlarin
nasil ¢oziimlenebilecegini, yasanan bu zorluklarin nelerden kaynaklandigini ve genel ortak bir
sorunun var olup olmadigmi; en ¢ok hangi konu iizerinde sorun yasadiklarim tespit etmektir.
Arastirmanin 6nemi hem lilkemiz hem de tilkemize her bolgeden go¢ eden insanlarin eksiklerini
tespit etmek acisindan 6nemlidir. Toplumsal kabul siireci i¢inde olan gd¢menler, Tiirkiye icin
iizerinde 6nemle durulmasi gereken bir siireci yasamaktadirlar. Arastirmada evrenin tamamina
ulagmanin miimkiin olmamasi agisindan kapsam siirlandirilmig ve drneklem olarak Ankara ili
ele alinmustir.

Yontem: Nitel aragtirma yontemi kullanilmistir, calisma grubu Tiirkiye’de yasayan go¢cmenler
ve goegmenler ile galisan meslek elemanlaridir. Konu ile ilgili alt1 adet soru hazirlanmig ve bu
sorular telefon goriismesi yaparak ve yazili yollar ile sorulmus ve cevaplar da bu sekilde
almmustir. Telefon goriismesi yapilarak alinan cevaplarin giivenilir bir sekilde yaziya
aktarilmas1 agisindan katilimeinin izni dahilinde ses kaydi alinmis ve yaziya aktarimi
saglanmigtir. Nitel arastirmalarda elde edilen sonuglar evrene genellenememek ile birlikte, elde
edilen sonuglar, konuya iliskin bir bakis acis1 saglamas1 bakimindan énemlidir.

Bulgular: Arastirmada 6 adet soru hazirlanmis ve 4’ii gogmen 5°i gégmenler ile ¢alisan meslek
elemanlar1 olmak {izere 9 kisi ile goriisme yapilarak bu sorular sorulmustur. Go¢menlere
yoneltilen “Tiirkiye’de yasadigimiz bu zaman igerisinde karsilastigimiz ilk zorluk neydi?”
sorusuna karsilik biitiin yanitlar ilk olarak dil meselesidir. Ayni sekilde meslek elemanlarina
sorulan, “Size ilk bagvurduklarinda karsilagtiklar1 ilk zorluk genelde ne oluyor?” sorusunun
cevabl ise yine dil sorunu olmustur. Karsilastiklari ikinci biiyiik sorunun ise goriismeler
neticesinde ekonomik sorunlar oldugu goriilmiistiir. Tiim bu yasanan sorunlarin psikososyal
acidan da gocmenleri zorladigi belirlenmigtir. Gogmenler ile calisan meslek elemanlarina
gocmenlerin en ¢ok hangi meslekte calistigi sorusuna genelde giindelik islerde calistiklart
cevabi da basta gelmektedir.

Sonug: Yapilan goriismeler neticesinde de gdgmen bireylerin yasadigi en temel ve ilk sorun “dil
problemi”dir. Yerlestikleri iilkenin dilini bilmeyen gé¢menler saglik hizmetlerini kullanmak
istediklerinde problemlerini anlatamamakta, egitim hayatlarinda ve sosyal yasantilarinda da
kendilerini yeterince ifade edememektedir. Thtiyaclarini ve sorunlarmi anlatamamalar1 onlara
biiyiik bir problem yaratmaktadir. Yerlestikleri iilkeye uyum saglamak icin o iilkenin dilini
ogrenmek zorunda olmalart bu konuda egitim almalarin1 da zorunlu hale getirmektedir.
Gogmenler ile calisan meslek elemanlarmin da temel sorun olarak gordiikleri dil sorunu
iilkelerin egitim sistemlerine de vurgu yapmaktadir. Gerek egitim gerek ekonomi olarak alt
yapisi olmayan iilkelerin bu sekilde yogun gog¢ almasi hem {iilke vatandaglarini hem de go¢ eden
bireyleri olumsuz yonde etkilemektedir. Tiim {ilkeler, ilkeye girdikleri andan itibaren
gdemenlere uygulayacaklari saglik ve egitim hizmetlerini dnceden belirlemelidir. Ogretmenlerin
goc ve gdcmen bireyler ile ilgili egitim almalari, 6n yargilarim1 kirmalari saglanmali ve
okullardaki Ogrencilere go¢ siireci uygun sekillerde anlatilarak gdgmen bireylere nasil
davranilmas1 gerektigi, onlarinda uygun sartlarda yasamalarimin gerekli oldugu anlatiimalidir.
Bir toplumun gerek gelisimi gerekse baska toplumlara karsi tutumu 6ncelikli olarak egitim ile
atilmaktadir. Ulkelerin uygulamadigi ve yetersiz uyguladign bu gdégmen politikalar1 her yil

) Sosyal Hizmet Uzmani1 & Aile Danigsmani, Ankara, bulattbeyza@gmail.com
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milyonlarca gd¢menin hayalleri ile ¢iktiklari gd¢ yolunda canlarmi kaybetmelerine sebep
olmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Go¢, Go¢men, Go¢men Sorunlari.
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GIRISIMCILIK OLGUSUNDA SOSYAL HiZMET UZMANLARININ ROLU
Serkan ULKU"

OZET

Girisimcilik, sektorlerin ilgisini ¢ekmesi nedeniyle son yillarda siklikla giindeme gelen ve
iizerine calisilan 6nemli kavramlardan biridir. Yeni bir iiriin ya da hizmet yaratmanin insanliga
ve yasama olan iyilestirici katkilar1 gozlemlendiginde bu kavramin sik¢a glindeme gelmesi
anlasilabilmektedir. Literatiirde “girisimcilik” kavrami farkli bakis agilariyla ele alinmakta ve
cesitlilik gostermektedir. Bu cesitlilik, olgunun tanimlanmasinda kullanilan “yeterlilik
kriterlerini belirleme” asamasinda gozlemlenebilir. Girisimcilik i¢in bireyin girisimde
bulunacagi alana dair yeterlilik gosterip gostermedigi irdelenmelidir. Bu durum
gergeklestirilecek faaliyete dair uyum Oriintiisiine isaret eder. Calisma alanlar1 diigliniildiiglinde
bireylerin o alana iligkin bilgi ve beceriye sahip olmalari; yeterlilik gdsterebilmeleri ve uyum
saglayabilmeleri Onem arz etmektedir. Nitekim bireylerin yeterli olduklar1 alanlarda
calismalarinm saglamak hizmetin niteligini belirleyecektir. Sosyal hizmet uzmanlarimin ¢aligma
alanlart diisiiniildiigiinde ise bu konu daha fazla 6nem kazanmaktadir. Bunun nedeni, sosyal
hizmet uzmanlarinin kirilgan gruplarla calisiyor olmasinin yani sira sosyal adaleti saglama
noktasindaki rollerinin 6nemidir.

Bu c¢alismada girisimcilik kavrami, iilkemizde verilen sosyal hizmet egitimi gozetilerek ele
almmustir. Giintimiizde pek ¢ok iiniversitenin farkli fakiilte ve boliimlerinde “Girisimcilik” ders
olarak okutulmaktadir. Alanyazin ve sahadaki gézlemler dogrultusunda girisimciligin sosyal
hizmet egitimi siiresince yeterince giindeme gelmedigi gézlemlenmis ancak verilen egitimin
iceriginin girisimcilik konusunda belli bir diizeye kadar yetkinlik sagladigi ifade edilmistir.
Sosyal hizmet uzmanlarinin gérev aldigi 6zel sektdrdeki ¢aligma alanlarinda yalnizca sermayeye
sahip girisimcilerin degil, mesleki bilgi ve beceriye sahip girisimcilerin yer almasimin 6nemi
vurgulanmistir. Mikro, mezzo, makro diizeylerde calisacak sekilde, hizmet sunumunu insani
degerleri gozeterek gerceklestirmek iizere egitim alan sosyal hizmet uzmanlarinin girisimeilik
faaliyetinde bulunmasi refah devletini meydana getirmenin ve toplumsal kalkinmayi saglamanin
onciilii olmaktadir. Bu dogrultuda girisimcilerin ve sosyal hizmet uzmanlarinin sahip olduklari
ortak roller ve degerler vurgulanmistir.

Anahtar Kelimeler: Girisimcilik, Sosyal Hizmet, Sosyal Hizmet Uzmani.

* Sosyal Hizmet Uzmani, Hacettepe Universitesi, iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi, Sosyal Hizmet Boliimii,
Ankara, ORCID ID: 0000-0001-6937-8915, E-posta: ceo@zsagroup.com.tr
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14-17 YAS ARALIGINDAKI ORTA ERGENLIK DONEMIi LiSE OGRENCILERININ
BENLIK SAYGISININ SANAL ZORBALIK VE AKRAN ZORBALIGI UZERINDEKIi
ETKIiSiNIN INCELENMESI"
Arzu SECGIN™

Fkk

Elif KARAKUS
Osman Burak KARA™™
Ozlem DEMIRALAY ™™

Tuba YUCEER KARDES™

OZET

Teknolojinin hizla ¢ok erken yaslardan itibaren insan yasamina girmesi ile birlikte akran
zorbaligr kendini sanal zorbalik olarak gostermis, Ozellikle sanal sosyallesme araciligiyla
bireylerin ergenlik doneminde benlik saygilarinin gelisimi noktasinda olumsuz bir ¢ikt1 olarak
yansimistir. Caligmanin amaci sanal zorbaligin ve akran zorbaligiin, ergenlik dénemindeki
cocuklar tarafindan anlasilmasini ve olas1 etkilerine karsin ergenlerin bilinglendirilmesini
icermektedir. Calisma oOrneklemi Isparta’da egitim goéren 9. ve 10. simf Ogrencilerinden
olusmaktadir. Siileyman Demirel Universitesi ile ayn1 bolge igerisinde yer almasi ve sosyal
hizmet 6grencilerinin rol model olusturabilecegi bir konumda olmasi nedeniyle secilen okul
uygulama sahasi olarak belirlenmistir. Karma yontem ile gerceklesen bu calismada oncelikle
nicel yontemle 6grencilerin akran zorbaligi, sanal zorbalik egilimleri ve benlik saygis1 durumu
tespit edilmistir. Bir sonraki asamada zorbaliga ugrama ve/veya magduru olma durumunda
Ogrencilerin bas etme kapasitesini arttirmaya yoOnelik yaratict drama teknigi kullanilarak nitel
yontemle Ogrencilerin bilinglenerek, tutum ve davranislarin igsellestirilmesi saglanmistir. Bu
kapsamda 6grencileri sahip oldugu haklar konusunda diizenlenen konferanslar araciligiyla
bilgilendirmek, zorbalik ile karsilastiklari durumlarda ilgili kurum ve kuruluslarla iletisime
gecebilmeleri icin onlarn gliglendirmek calismanin diger alt amaclarini olusturmaktadir.
Caligmanin 6zgiin katkisi ise “Sosyal Hizmet Timi” ismiyle kurulan birimin gatisi altinda saha
calisan1 olan sosyal hizmet 6grencilerinin hedef grup olan okuldaki tiim &grenciler ile interaktif
bir bicimde etkilesimde olmasidir. Sanal zorbaliga veya akran zorbaligma ugramis veya bu risk
altinda olan cocuklarin giiclendirilmesini saglayarak onlarin temel haklarin1 aramak igin
basvuracagi ve iletisim kuracagi kurumlar Ogretilmigtir. Calisma sonunda yaratici drama
atolyeleri diizenlenmis olan 6grencilerin hem teshis hem de sagaltim noktasinda énemli diizeyde
degisim gozlemlenmistir. Calisma sonucunda, benlik saygisi diislik olan 6grencilerin sanal ve
akran zorbalig1 yapma ve maruz kalma oranlarinin yiiksek oldugu gortilmistiir. Sanal zorbalik
ve akran zorbaliginin 6nlenmesinde yaratici drama etkinliklerinin etkili ve O6nemli oldugu
goriilmiigtiir. Yaratict drama etkinlikleri 6grencilerin oyunlarla benlik saygilarinin arttirilmasini,
sanal zorbalik ve akran zorbaligini fark etmelerini ve bu durumla giinliikk hayatta nerelerde
karsilastiklarin1  ortaya ¢ikarmaktadir. Yaratici drama etkinliklerinin Onemi atdlyelerle
anlasilmis olup Ogrencilere deneyimsel ve etkili teknikler kullanilmasinin gerekli oldugu
goriilmiigtiir.

Anahtar Kelimeler: Sanal Zorbalik, Akran Zorbaligi, Benlik Saygisi, Yaratici Drama.

* Siileyman Demirel Universitesi BAP birimi LOK kapsamunda yapilan proje ¢alismasindan iiretilmistir.

" SHU, Siileyman Demirel Universitesi, [iBF, Sosyal Hizmet Bliimii, Mugla/Fethiye, arzusecgn@gmail.com

™ SHU, Siileyman  Demirel  Universitesi, IIBF, Sosyal Hizmet Boliimii, Antalya/Korkuteli,
Elif.karakus077@hotmail.com

7 SHU, Siileyman  Demirel ~ Universitesi, [IBF, Sosyal Hizmet Béliimii, Burdur/Gélhisar,
osmanburakk@hotmail.com

"™ SHU, Silleyman Demirel  Universitesi, I1IBF, Sosyal Hizmet Boliimii, Merkez/Isparta,
ozlemdemiralay2000@gmail.com

™ Dr. Ogr. Uyesi, Siileyman Demirel Universitesi, [IBF, Sosyal Hizmet Boliimii, Orcid:0000-0003-2434-8952,
tubayuceer@sdu.edu.tr
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SOSYAL HiZMETTE SI"J.I_ID.I:‘JRQLEBiLiR"KALKINMA HEDEFINDE NEOLIBERAL
POLITIKALARIN KUCUK URETICI UZERINDEKI ETKILERi: KUMLUCA
ORNEGI”

Hacer AKULKU™

OZET

Amag ve Kapsam: Siirdiiriilebilirlik olgusunun bilimsel olarak ortaya ¢ikis1 19.yiizyila dayansa
da kavramin kiiresel diizlemde 6ne ¢ikmasinda 20.yiizyilda artis gdsteren ¢evre sorunlart etkili
olmustur. Cevre sorunlarindaki bu artig 20.ylizyilin sonlarina dogru siirdiiriilebilir kalkinma
olgusunun tartisilmasina yol agmustir. ikinci Diinya Savasi sonrasinda ekonomik biiyiime ile
iligkilendirilen kalkinma anlayisina bu kez cevresel ve toplumsal degerlerin siirdiiriilebilirligi
dahil olmustur. Fakat &zellikle kiiresellesme ve 1980°li yillar itibariyle diinyanin yeniden
sekillenmesinde Onemli bir role sahip olan neoliberal anlayisin yayginlagmasiyla birlikte
stirdiiriilebilir kalkinmanin ne derece miimkiin oldugu tartismaya agik bir konu haline gelmistir.
Kapitalizmin 1980 sonrasi ge¢irdigi doniistimleri tanimlamak igin kullanilan neoliberalizm,
tarimda da etkisini derinden hissettirmistir. Giiniimiizde gelismekte olan {ilkelerin birgogunda
oldugu gibi Tiirkiye’nin de 6nemli ge¢im kaynaklarindan birisi tarimdir. Tarimda yasanan
teknolojik gelismeler, endiistriyel {iriin kullanimindaki artis, tohumlara yapilan genetik
miidahaleler kiiciik iireticinin tarim {izerindeki etkinligini azaltmstir. Tarimdaki endiistriyel
tohum kullanim tireticinin 6zel sirketler tarafindan somiiriilmesine, tarimda ila¢ ve giibre gibi
kimyasallarin kullaniminda artisa yol agmistir. Bu gelisme bir yandan biyolojik ve toplumsal
sermayenin yok olmasina, gida giivenliginin tehlikeye girmesine, topragin kirlenmesine,
topragin verimliliginin ve iretkenliginin yok olmasina; diger yandan iireticinin bagimli
olmasina, topraktan kopmasina ve yoksullagsmasina yol agmistir. Bu sonug sosyal hizmetlerin
sirdiiriilebilir  kalkinma amaglarindan olan insan refahinin arttirilmasi  hedefleriyle
celismektedir.

Bu calismanin amaci ve kapsami, Antalya’nin Kumluca Ilgesi ortiialt: iireticilerinin iiretim
stireclerinde karsilastiklar1 sorunlardan biri olan endiistriyel tohum kullaniminin kiigiik iiretici
iizerinde yarattig1 baski ile tarimsal iiretimin ekolojik ve ekonomik baglamda siirdiiriilebilirlige
etkilerini anlamak olusturmaktadir.

Yontem: Bu arastirmada nitel aragtirma deseni kullanilmis olup arastirma verileri gdzlem ve yliz
ylize goriisme yontemiyle toplanmistir. Aragtirmada yari yapilandirilmis miilakat sorulart ve
sosyo-ekonomik yapi formu olmak tizere iki farkli soru formu kullanilmigtir. Goriismeler
Antalya’nin Kumluca Ilgesi’'nde ortiialt1 iiretimi yapan 38 kisi ile gergeklestirilmistir. Soz
konusu kisi sayisinin belirlenmesinde nitel aragtirma deseninin 6rneklem hacmi kriteri dikkate
almmis ve gorligmeler doyum noktasinda ulagsana kadar siirdiirilmistiir. Arastirmanin
analizinde MAXQDA22 programi kullanilmigtir.

Bulgular: Arastirmanin en 6nemli bulgularindan birisi, Ortiialti {ireticisinin tarimsal iiretimde
girdilere olan bagimliligindaki artistir. Girdilerin fiyatlariin piyasa ve dolar kosullarina gore
degismesi oOrtiialt1 {ireticisini ekonomik agidan zorladigr ortaya ¢ikmistir. Ayrica 2000°1i yillar
itibariyle hibrit tohum kullanimi ile birlikte tarimda yasanan verimlilige ragmen, bugiinlerde
iriin verimliliginde azalmalar yasandigi belirtilmistir. S6z konusu degisim iiriinlerde ortaya
¢ikan hastaliklarla ve haserelerle iliskilendirilmistir. Katilimeilar iiretime basladiklari andan
iretim sonuna kadar ila¢ ve giibre kullanimina ihtiya¢ duyduklarmi belirtmistir. Bunun en
onemli nedeni de hastaliklarla ve haserelerle miicadele etmek olarak belirtilmistir.

Bu caligma Kiiresel Iklim Degisikligi: Antalya Ornegi doktora tezinden iiretilmistir.
™ Opr. Goér., Kurklareli Universitesi, Vize Meslek Yiiksekokulu, Sosyal Hizmetler Boliimii, Kirklareli, Orcid No:
0000-0003-2912-1917, akulku.hacer@gmail.com
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Sonug: Arastirmanin bulgular 1s18inda sdylenebilir ki ortialtt {ireticisinin endiistriyel tarima
gecisle birlikte refah seviyesinde kisa siireli artislar s6z konusu olmus olsa da tarimda piyasa
kosullarina bagimlilik durumu iiretimi ve refah seviyesinin artisini zorlastirmaktadir.
Endiistriyel tohum kullanimiyla birlikte ilag¢ ve giibre kullanimindaki artis topragin verimliligini
azaltmaktadir. Tiim bunlarin yaninda iiretime devam etmeye ¢alisan ¢iftci, {irtin kayb1 ve(ya)
iiriiniin piyasa kosullar1 sebebiyle gelir kayb1 yasamaktadir. Sonu¢ olarak bulgular endiistriyel
tohum kullanimiyla birlikte gida arzinin siirdiiriilebilmesi, ¢ift¢inin iliretime devam edebilmesi
ve ekolojik siirdiiriilebilirligin risk altinda oldugunda gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal Hizmet, Siirdiirtilebilir Kalkinma, Tarim, Tohum.
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BASKA TURLU BiR YASAMIN iNSASINDA SARIKECILILER VE ALTERNATIF
BiR TOPLUMSAL TAHAYYUL

Okan BEYTAS"

OZET

Amag ve Kapsam: Yasami ve dogayi hiyerarsik, tahakkiim ve somiirli odakli bir pencereden
algilayan insanligin ekolojik ve toplumsal bir ¢okiisiin esiginde oldugu ve bu minvalde kitlesel
bir yok olus tehlikesiyle karsi karsiya oldugu bilinmektedir. iklim ve ekoloji krizinin hiikiim
stirdiigii giinlimiizde ilgili arastirmanin amaci, insanligin dogayla kurdugu iliskinin organik
koklerini hatirlatmak ve gelecege dair somut bir toplumsal tahayyiil ortaya koymaktir.
Aragtirma kapsaminda, Anadolu cografyasindaki son gécebe topluluk olan Sarikegili Y 6riiklerin
dogayla uyumlu ve tiim yasam formlarina duyarli yasam rutinleri incelenmistir. Kamusal
hayatin her boyutunu icerecek sekilde yeni bir eko-sosyal diinya insa etmenin aciliyeti ve
zaruriyetine dikkat ¢ekilen bu dénemde, Sarikegililer’in insan-doga diializmini berhava eden,
hiyerarsi, sinif, tahakkiim ve somiiriiden uzak esitlikci, katilimei, ¢ogulcu ve 6z-yonetimci bir
orgiitlenmeye dayali yasam praksislerini ele alan bu arastirmanin literatiirdeki 6nemli bir
boslugu dolduracagina inanilmaktadir.

Yontem: Sarikegili gocebelerin ylizyillardir muhafaza ettigi organik yapidaki yasam bigimini
konu edinen bu calisma nitel yontemle hazirlanmustir. Ilgili arastirmada nitel ydntemin
kullanilma nedeni, alternatif toplum tasavvurlarina yonelik tartismalarin siklastigi glinlimiizde,
yasami ve dogay1 Sarikegili gocerlerin goziinden gdérmeyi ve anlamlandirmay1 hedeflemesidir.
Aragtirmanin ¢alisma grubunu olusturan Sarikecililer ile yiiz yiize ve yari-yapilandirilmisg
formatta gerceklestirilen derinlemesine goriismeler sonrasi arastirma bulgulari elde edilmistir.
Yapilan miilakatlarda gézlem ve katilimci onami alinmasinin ardindan ses kaydi tekniklerine
basvurulmus, arastirma verileri manuel olarak desifre edilmistir.

Bulgular: Sarikegililer’in merkeziyetci ve hiyerarsik olarak yapilanmadigi, 6zel miilkiyet, sinif
ve toplumsal cinsiyete dayali esitsiz ve ayrimci bir boliinmenin bu topluluk igin s6z konusu
olmadigr ve topluluk {iyeleri arasinda yalnizca cinsiyet temelli basit bir ig bdliimiiniin
bulundugu tespit edilmistir. Ek olarak Sarikegililer’in esitlik¢i, katilimci1 ve 6z-yonetimci
sekilde orgiitlendigi ve toplulugu ilgilendiren tiim kararlar1 ortak akil ve irade diizleminde
istisare ve oydasma ile aldiklar1 belirlenmistir. Doga, dogal yasam ve ekosistem iizerinde hak
iddias1 bulunmayan Sarikegililer’in, topragi, canlilar1 ve dogay1 bir meta ve(ya) kaynak olarak
degil yoldas olarak gordiikleri, bu bakimdan dogayla i¢ ice gecen bir yasam pratigine sahip
olduklart gézlemlenmistir. Ancak, rant ve(ya) kar elde etmek icin dogayi, iklimi ve ekolojiyi
yikima ugratan insan faaliyetleri, tiim yerli ve ilk ulus halklar1 oldugu gibi Sarikegililer’i de
derinden etkilemektedir. Ozellikle son yarim asirdaki muhtelif nedenlerden &tiirii
Sarikegililer’in konar-gécer yasam tarzlarinin tehdit altinda oldugu, sayilarinin bugiinlerde
birka¢ diizineye kadar diistiigli ve kadim yasam alanlan ile go¢ koridorlarinin oldukga
daraldigi/yok oldugu bulgularina ulagilmstir.

Sonug: Insanligm dogayla hiyerarsi ve tahakkiim odagindan kurdugu iliskinin biyolojik bir
gerceklik ve(ya) varolugsal bir kader olmadig1 ve hakim toplumsal diizenle karakterize oldugu
bilinmektedir. Insanligin toplumsallagma siireclerinin bask1 ve somiiriiye dayanmayan organik
koklerini hatirlatmasit ve baska tiirli bir yasamin miimkiin oldugunu gostermesi amaciyla
arastirmanin kapsamina dahil edilen Sarikecililer’in, yasami insanin 0tesine gegen ve gezegen
Olceginde genis ekosistemler ile tiim yasam formlarmin haklarma saygili bir sekilde
anlamlandirmasi, doga-insan arasinda uyumlu yeni bir iliski arketipi gelistirilebilecegi

*

Arastirma Gorevlisi, Istanbul Kent Universitesi, Iktisadi, Idari ve Sosyal Bilimler Fakiiltesi, Sosyal Hizmet
Béliimii, Istanbul, ORCID: 0000-0001-9996-2370, okan.beytas@kent.edu.tr
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diistincesine kanit niteligindedir. Son tahlilde, Sarikegililer’in hem doganin talan edilmesi ve
sOmiiriilmesine kars1 ¢ikmak hem de organik yasam tarzlarini ve kiiltiirlerini muhafaza etmek
icin verdikleri miicadele, kiiresel 6lcekte yeni bir kamusalin/toplumsalligin insasinda énemli bir
kaynak potansiyeli tagimaktadir.

Anahtar Kelimeler: Ekososyalizm, Toplumsal Ekoloji, Sarikegililer, Yesil Sosyal Hizmet.
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SAGLIK HAKKINA ERiSiMi ENGELLEYEN EKONOMIiK SORUNLARA YONELIK
SOSYAL HiZMET UYGULAMALARININ SURDURULEBILIR KALKINMA
AMACLARI KAPSAMINDA DEGERLENDIRILMESI

Zilan UGURLU"
OZET

Amag ve Kapsam: Hastanelerden ayaktan veya yatili olarak tedavi almak iizere gelen hastalarin
ve ailelerinin tedavi siireclerinde ekonomik sorunlardan kaynakli kimi ihtiyaglar1 ortaya
cikmaktadir. Bu ihtiyaglarin ne oOlgiide giderildigi hastanin tedaviye uyumu ile yakindan
iligkilidir. Bu ¢aligmada tibbi sosyal hizmet birimine ekonomik sorunlar sebebiyle basvuran
miiracaat¢ilara yonelik sosyal hizmet miidahalelerinin, siirdiiriilebilir kalkinma amaglarindan
saglik ve kaliteli yasam cercevesinde tartisiimasi amaglanmaktadir.

Kuramsal/Kavramsal Cer¢eve: Temel insan haklarindan biri olan saglik hakki tiim bireyler i¢in
ulagilabilir ve siirdiiriilebilir olarak saglanmalidir. Buradan hareketle siirdiiriilebilir kalkinma
hedeflerinde 6nemli bir alan olarak sagliga vurgu yapilmaktadir. Sosyal hizmet uzmanlari saglik
hakkina erigimi engelleyen dezavantajlarin kaldirilmasinda mikro, mezzo ve makro diizeylerde
mesleki uygulamalarini gergeklestirmektedir.

Hastaliklarin dogru tanilanmasi ve tedavisi igin bireylerin sagligina etki eden fiziksel,
psikolojik, cevresel, sosyal ve ekonomik etmenlere ve bu etmenlerin birbirleriyle olan iliskisine
dikkat edilmelidir. Tibbi sosyal hizmet alaninda calisan sosyal hizmet uzmanlari, hastanin
sagligina kavusmasinin oniinde engel olan psikolojik, sosyal, ¢cevresel ve ekonomik etmenleri
tespit edip bunlarin iyilestirilmesi amaciyla hastayla, aileyle ve multidisipliner ekiple isbirligi
halinde mesleki sinirlari ¢ercevesinde uygulamalarini yiiriitiir.

Arastirmalar gostermektedir ki tedavi siirecinde hasta ve ailesinin sosyoekonomik diizeyi ne
kadar diisiikse, psikososyal yonden olumsuz yonde etkilenme de o denli yiiksektir. Sosyal
hizmet uzmanlarinin odaklandigi sagligin sosyal belirleyicilerinden ekonomik sorunlar, ayni ve
nakdi ihtiyaglar olarak sekillenebilmektedir. S6z konusu ekonomik sorunlar; ulasim giderleri,
konaklama, tedavi ve bakim giderleri gibi nakdi ihtiyaglar ile tedavi igin cihaz, protez ve ilacin
yant sira giyim, hijyenik malzeme, mama, emzirme iriinleri, oyuncak, kirtasiye, egitim
materyali, gida vb. gibi ayni ihtiyaclardan olusabilmektedir. Il disindan tedavi icin sik araliklarla
ve uzun sireli olarak hastaneye gelen hasta yakinlari is kaybi yasayabilmekte, ekonomik
sorunlar nedeniyle is ve ikamet degisikligi yapmak zorunda kalabilmektedir.

Hastalar ve ailelerinin ekonomik sorunlardan kaynakli ayni ve nakdi ihtiyaglari formal ve
informal desteklerle giderilmektedir. Sosyal hizmet uzmanlar1 bu desteklere erisebilmeleri igin
hasta ve ailelerini haklar1 hakkinda bilgilendirmekte ve gerekli yonlendirmeleri yaparak destek
kaynaklariyla aralarindaki baglantiyr kurmaktadir.

Sonug: Sosyal hizmet uzmanlari sagligin iyilestirilmesi ve gelistirilmesi kapsaminda ekonomik
sorun yasayan birey ve aileleriyle ¢alisirken araci, savunucu, egitici, danisman/klinisyen, vaka
yOneticisi, i ylkil yoneticisi, slipervizor/personel gelistirici, yonetici, sosyal degisim aktort,
aragtirmact/degerlendirmeci ve profesyonellik rollerinden biri ya da birkaginm birlikte
kullanmaktadir. Sosyal hizmet uzmanlari miiracaatgilarin ekonomik sorunlarmna yonelik
gerceklestirdigi mikro, mezzo ve makro diizeylerdeki miidahaleler ile siirdiiriilebilir sagligin
gelistirilmesini desteklemektedir.

Anahtar Kelimeler: Ekonomik Sorunlar, Saglik Hakki, Tibbi Sosyal Hizmet, Siirdiiriilebilir
Kalkinma Hedefleri, Saglik Ve Kaliteli Yasam.

* Ogretim Gorevlisi Dr., Baskent Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Sosyal Hizmet Boliimii, Ankara, Orcid No:
0000 0002 3740 3191, E-posta: zilanugurlu@baskent.edu.tr
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SAGLIK CALISANLARINDA SOSYAL DESTEGIN; DIiYET, FiZIKSEL AKTIiVITE
VE BEDEN KIiTLE INDEKSI ARASINDAKI ILISKiSi

Hilal DOGAN GUNEY"
Umit TOPCUOGLU™
Abdulkadir ILGAZ™

OZET

Giris: Obezite; kronik hastaliklar, morbidite ve mortaliteyi etkileyen bir halk saglig1 sorunudur.
Sosyal destek; asir1 kilo ve obezitenin belirleyicileri olan saglikli yasam programi ve fiziksel
aktivite diizeylerini etkileyebilir. Arkadas ve aile desteginin saglik sonuglar1 {izerindeki olumlu
etkisi bilinmektedir ancak; saglik calisanlarinda sosyal destegin yasam tarzi faktorleri
iizerindeki etkisi hakkinda ¢ok az sey bilinmektedir. Bu ¢alisma; saglik calisanlarinda sosyal
destek ile diyet, fiziksel aktivite davranislar1 ve beden kitle indeksi (BKI) arasindaki iliskiyi
degerlendirerek, isyerinde daha basarili obezite Onleme miidahalelerinin gelistirilmesini
bilgilendirmeyi amaglamaktadir.

Materyal Metod: Arastirmanin ¢aligma grubunu, Karabiikk ilinde 1.basamak saglik
kuruluslarinda ¢alisan saglik personelleri olusturdu. Veri toplama araglar1 olarak; demografik
bilgiler, fiziksel aktivite durumlari ve antropometrik dl¢limlerinin sorgulandigi Kisisel Bilgi
Formu ile Cok Boyutlu Algilanan Sosyal Destek Olgegi uygulandi. Degiskenlerin normal
dagilima uygunlugu Kolmogorov Smirnov testi, normal dagilim gosteren degiskenler t testi ve
normal dagilim gostermeyen degiskenler Mann-Whitney U testi ile degerlendirildi. Kategorik
veriler i¢in ki-kare testi kullanildi.

Bulgular: Caligmaya 1. Basamak saglik kuruluslarinda galisan 77 kadin 45 erkek olmak iizere
toplamda 122 kisi katildi. Katilimcilar; BKI degerlerine gore simiflandirildiginda; %15.2’si
obez, 37.4’1i hafif sisman, %45.2°si normal, %2.2’si zayif gruptadir. Katilimcilarin Cok Boyutlu
Algilanan Sosyal Destek Olgegi toplam skoru 62,54+15,82 olup; BKI degeri 25 k/boy? iizerinde
olan katilimcilarin olgek skorlar1 daha yiiksek bulundu.Sosyal destegi daha yiiksek olan
bireylerin, ortalama fiziksel aktivite puam %14.3 (%95 GA: %5,6-%23,7) ve ortalama meyve ve
sebze alimi %4 (%95 GA: %1-7) daha yiiksek bulundu.

Sonug: Saglik ¢aliganlarinda sosyal destegin; beslenme aligkanliklari, BKI, fiziksel aktivite gibi
bircok obezojenik davranisla iliski bulunmustur. Bu iliskileri dogrulamak ve saglik
calisanlarinda sosyal destegin etkilerini degerlendirmek icin gelecekteki calismalara ihtiyag
vardir.

Anahtar Kelimeler: Obezite, Sosyal Destek, Saglik Calisanlart.

* Uzman Diyetisyen, Safranbolu Ilge Saghk Miidiirliigii, Obezite Poliklinigi, Karabiik, 0000-0003-1770-711X,
hilaldogan21@gmail.com

- Ogretim Gorevlisi, Karabiik Universitesi, Saghk Hizmetleri MYO, Karabiik, 0000-0003-2031-5862,
umittopcuoglu@karabuk.edu.tr

™ Ogretim Gorevlisi, Karabiik Universitesi, Saghk Hizmetleri MYO, Karabiik, 0000-0003-0031-7203
abdulkadirilgaz@karabuk.edu.tr
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OBEZ BIREYLERDE BENLIK SAYGISI VE SOSYAL DESTEK ILiSKISIiNIN
INCELENMESI

Hilal DOGAN GUNEY"
Oguzhan ZENGIN™
Mustafa ACAR™

Abdulkadir ILGAZ
Umit TOPCUOGLU™™

OZET

Amag ve Kapsam: Obezite, giiniimiizde gelismis ve gelismekte olan iilkelerde en 6nemli saglik
sorunlarindan biridir. Obezitenin olusumunda bir¢ok biyolojik, psiko-sosyal ve cevresel faktor
etkili oldugu gibi obezite de birgok soruna neden olabilmektedir. Diigiik benlik saygisi, obez
kisilerde goriilen bu psiko-sosyal sorunlar arasinda oldukga sik goriilen bir durumdur. Obez
bireylerde; Obezite tedavisi i¢in benlik saygisi, beden imaj1, algilanan sosyal destek ve yasam
doyumu gibi psiko-sosyal faktorlerin iligkisinin arastirtlmasi onemlidir. Bu ¢alisma; obez
bireylerde benlik saygisi ve sosyal destek arasindaki iligkiyi incelemek amaciyla planlanmis ve
yiirtitilmistiir.

Yontem: Arastirmanmn  ¢alisma grubunu Safranbolu Ilce Saglik Miidiirliigii Obezite
Poliklinigi'ne basvuran Beden Kitle Indeksi (BKI) degeri >25 kg/m2 olan bireyler
olusturmustur. Veri toplama araglar1 olarak; Demografik bilgilerin ve antropometrik dl¢timlerin
sorgulandig1 Kisisel Bilgi Formu, Benlik Saygis1 Olgegi ve Beden imgesi Olgegi yapilmustir. Iki
nitel degisken arasindaki iligkilerin incelenmesinde beklenen deger diizeylerine gore “Fisher-
Exact” ve “Pearson-y2” ¢apraz tablolar1 kullanilmustir.

Bulgular: Katilimcilarin yas ortalamasit 47+2.1 idi. Katilimcilar BMI degerlerine gore
simiflandirildiginda; %65,2'si obez, %34.8'1 hafif obez grubundadir. Katilimeilarin %36's1 diyet
destegi almakta ve diyet destegi i¢in cogunlukla diyetisyen/doktor gibi meslek gruplarina
basvurmaktadir. Analiz sonuglari, kilolu ve obez bireylerde benlik saygisi ve beden imajinin
yasam doyumunun 6nemli yordayicilart oldugunu ve bu diizey arttikga yasam doyumunun da
arttigin1 gostermektedir. Sonuglar cinsiyet, egitim diizeyi ve medeni durumun benlik saygisi,
beden imaji, algilanan sosyal destek ve yasam doyumunu etkilemedigini gostermektedir.

Sonug: Bu ¢alismada beden kiitle indeksi yiiksekligi ile benlik saygisi ve sosyal destek iliskileri
arasinda anlamli bir iligki bulunmus olup daha ileri ¢aligmalara ihtiyag oldugu diigiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Obezite, Sosyal Destek, Beden Imgesi.

“ Uzman Diyetisyen, Safranbolu flce Saglik Miidiirliigii, Obezite Poliklinigi, Karabiik, 0000-0003-1770-711X,
hilaldogan21@gmail.com

o Dogent , Karabiik Universitesi, Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi, Sosyal Hizmet Boliimii,Karabiik, 0000-0002-
2682-0870, oguzhanzengin@karabuk.edu.tr
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KADINLARIN AILE iCi SIDDET ALGILARI LIBYA ORNEGI

Suhaila Salem A. FANNES”
Giilay GUNAY™

OZET

Amag ve Kapsam: Kadina yonelik siddet, cinsiyete dayanan, kadini inciten, ona zarar veren,
fiziksel, cinsel, ruhsal hasarla sonuglanma olasiligi bulunan, toplum igerisinde ya da O6zel
yasaminda ona baski uygulanmasi ve 6zgiirliikklerinin keyfi olarak kisitlanmasina neden olan her
tirlit davranigtir. Siddetin amaci, kadinin davramislarim korkuya dayali olarak kontrol etmektir.
Kadina yonelik siddetin ortaya ¢iktig1 en 6nemli alanlardan biri aile ortamidir. Ne yazik ki aile
icinde kadina yonelik siddet, gelismislik diizeyi, yasam kalitesi, egitim diizeyi, sahip olunan
meslek ya da irk, etnik yapi, inang sistemi gibi etkenler dikkate alinmaksizin hemen hemen tiim
toplumlarda goriilen yaygin 6nemli bir halk sagligi sorunudur. Diger taraftan aile yasami
mahrem alan olarak goriildiigiinden ¢ogu zaman aile icinde yasanan siddet ortaya ¢ikmamakta,
sakli kalmaktadir. Bu nedenle bu ¢aligma Libya’da yasamlarim siirdiiren kadinlarin; kadina
yonelik aile i¢i siddette iligkin tutumlar ve algilarini belirlemek amaciyla yiirtitiilmiistiir.

Yontem: Nicel arastirma olarak yiiriitiilen bu ¢aligmada kartopu ornekleme yontemi ile 200
katilimer aragtirmanin 6rneklemini olusturmustur. Calismanin verileri demografik bilgi formu,
kadinlarin siddet algilari, Libya’da aile i¢i siddetin varligi, sikligi, yayginligi ve siddetin kabul
edilebilirligine iliskin tutum Olcegi ile toplanmustir. Istatistiksel analizler ile arastirmanin
hipotezleri test edilmistir.

Bulgular: Elde edilen bulgulara gore Kadinlarin tamamina yakini (%97.5) Libya’da yasamlarini
sirdiiren kadinlarin aile i¢i siddete maruz kaldigini belirtmislerdir. Bu bulgu kadinlarin
demografik 6zellikleri agisindan farklilagmamaktadir. Kadinlar arasinda son yillarda Libya’da
kadinlara yonelik aile i¢i siddet oranlarinin arttifini diistinenlerin (%58.5) orani yiiksektir.
Kadilarin %66.5°1 Libya toplumu ile diger toplumlarda var olan kadina yonelik aile i¢i siddette
farklilik oldugunu belirtmislerdir. Katilimcilarin, kadina yonelik yakin partner/es siddetinin
kabul edilebilirligine iligkin tutum puan ortalamalari ile yas, yasanilan yer degiskenleri arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir iligki vardir (p<0.05).

Sonug: Libya toplumunda aile i¢i siddetin yayginligina iliskin goriisleri, kadina yonelik yakin
partner/es siddetinin kabul edilebilirligine iliskin tutumlarini1 belirlemek amaciyla yapilan bu
calismaya gore Libya toplumunda da kadinlara yonelik aile i¢i siddet yaygindir ve diger
toplumlarla Libya’da kadina yonelik aile i¢i siddette farkliliklar oldugu belirlenmistir. Aile igi
siddetin 6nlenmesi veya en aza indirilmesinde toplum yasaminda refahi arttirma da 6nemli bir
rolii tstlenen kadinlarin oncellikli olarak egitim firsatlarindan ve olanaklarindan erkeklerle esit
derecede yararlanabilmelerine yonelik olarak kurumsal mekanizmalar harekete gecirilmelidir.

Anahtar Kelimeler: Siddet, Kadin, Aile i¢i Siddet, Kadimlarin Siddet Algisi, Libya.

Karabiik Universitesi, Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi, Sosyal Hizmet Boliimii, Karabiik,
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AFET VE ACIL DURUMLARDA KADIN: KIRILGANLIKTAN GUCE

Gamze YUKSEL"

OZET

Amag ve Kapsam: Afet ve acil durumlarda toplumsal cinsiyet kaliplar1 tiim afet yonetimi
asamalarinda yapisal esitsizliklere yol agmaktadir. Bu esitsizlikler afetlerde kadinlari daha
savunmasiz ve kirillgan hale getirerek afetlerin dogurdugu sonuglardan daha fazla etkilenmesine
neden olmaktadir. Bu caligmayla afet ve acil durumlarda incinebilir grupta yer alan kadinlarin
ozelliklerinin ve giiglerinin farkina varilarak ve toplum cinsiyete duyarl afet yonetim sistemi
olusturularak afet ve acil durum miidahalelerde bir giic kaynagi haline geleceginin alt1
cizilmektedir.

Kuramsal/Kavramsal Cerceve: Afet literatiiriine bakildiginda yapilan arastirmalarda Tiirkiye’de
toplumsal cinsiyete dayali afet yonetiminin olusturulmamis olmasi, farkli alanlarda goriilen
yapisal esitsizlikler nedeniyle kadinlarin erkeklere oranla afet ve acil durumlardan daha fazla
etkilendigi goriilmektedir. Afetlerde kadinlar cinsel taciz ve siddete maruz kalmakta, hamilelik
ve emzirme doneminde beslenme ve hijyen sorunlar1 gibi sayisiz zorluk yasamaktadir. Diger
taraftan bakildiginda ise bu alandaki arastirmalar 6zellikle afet sonrasi iyilestirme déneminde
kadinlarin erkeklere oranla daha iyi bir kaynak oldugunu ortaya koymaktadir.

Sonug: Afet yonetimi ¢ok paydasli ve ¢ok aktorlii bir yapiya sahiptir. Bu siiregte en kritik
paydaslardan biri toplumdur. Afet ve acil durumlarda toplumun katiliminin tiimiiniin her bireyi
ile birlikte topyekiin yapilmasi gerekmektedir. Kadinlarin toplum igerisinde bazi yerlesmis
yapisal esitsizlikler, kiiltiirel kaliplar ve diizenlemelerden dolayr “arkada kalanlardan” olmasi
afet yonetiminde istenen hedefe ulagmadaki en biiyiik engellerden biridir. Bu nedenle kadinlarin
Ozelliklerinin ve giiclerinin farkina varilarak, bu sistemin birer kaynagi ve giicii olarak afet
yonetiminin toplumsal cinsiyet perspektifinden yeniden dizayn edilmesi gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: “Kadin”,” Toplumsal Cinsiyet”, “Afet ve Acil Durumlar”

Ogr.Gor., Amasya Universitesi, Acil Yardim Afet Yonetimi, Amasya, 0000-0002-2100-9130,
gamze.yuksel@amasya.edu.tr

166



SOSYAL HiZMET OGRENCILERININ MURACAATCI GRUPLARINA iLiSKIiN
BAKIS ACILARI: NiTEL BiR ARASTIRMA

Kader PEKGOZ"

OZET

Amag ve Kapsam: Sosyal hizmet meslegi insan yasamina dogrudan etki eden ve insana dokunan
bir meslek olmasi nedeniyle ciddi ve hassas davranmay: gerektirmektedir. Sosyal hizmet
meslegi 6zellikle toplumun risk altinda olan kesimleriyle ve karsilanmasi pek de kolay olmayan
biiyiikk sorunlarin yani sira ¢ogu zaman karsilanmamus ihtiyaglara ve diger zorluklarla bag
etmeye ¢alisan insanlarla ¢alismay1 gerektirir. Dolayisiyla bu ¢aligmanin amaci, ileride sosyal
hizmet uzmani olarak gorev yapacak sosyal hizmet boliimii 6grencilerinin miiracaat¢1 gruplarina
iligkin bakig agilarini ortaya koyabilmektir.

Yontem: Bu c¢aligmanin yontemi nitel arastirma yontemlerinden biri olan Derinlemesine
Goriisme Teknigi’dir. Aragtirmaya baglanirken Oncelikle arastirmaci tarafindan bir literatiir
taramasi yapilmistir. Ardindan literatiire uygun sekilde goriismecilere sorulacak sorular
hazirlanmigtir. Sorular konunun amacina uygun ve agik uglu bir sekilde hazirlanmis olup
goriigmeler telefon araciligiyla gerceklestirilmistir. Verilerin analizinde betimsel analiz
kullanilmustir.

Bulgular: Arastirma, yaslari 20-21 arasinda degisen ve Tirkiye’deki farkli iiniversitelerde
sosyal hizmet boliimiinde okuyan 4 kadin goriismeci ile gerceklestirilmistir. Arastirma bulgulart
incelendiginde goriismecilerin sosyal hizmet boliimiinii isteyerek se¢mis olduklari ortaya
cikmistir. Bunun yani sira meslek hayatlarinda her miiracaatgr grubuyla ¢aligmak isteyen
katilimcilar olsa da belirli alanlara kars1 n yargili olan katilimcilar da s6z konusudur.

Sonug: Sosyal hizmet uzmanlar1 meslek hayatlart boyunca her gruptan miiracaatgr ile
calisabilmektedir. Dolayisiyla katilimcilarin herhangi bir miiracaatgr grubuna on yargil
yaklagsmasi meslek etik degerleri goz Oniinde bulunduruldugunda istenmeyen bir durumdur.
Buradan yola ¢ikacak olursak sosyal hizmet boliimii 6grencileri egitim hayatlar1 boyunca tiim
miiracaat¢1 gruplarina iliskin deneyimler edinmeli ve 6n yargilarindan arinmalidir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal Hizmet, Sosyal Hizmet Ogrencisi, Miiracaat¢1 Grubu.

" Atatiirk Universitesi, Oltu Beseri ve Sosyal Bilimler Fakiiltesi, Sosyal Hizmet Boliimii Lisans 6grencisi, Erzurum,
Orcid No: 0000-0002-5102-9589, E-posta: kader5601@gmail.com
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SURDURULEBILIRLIK YAKLASIMI BAGLAMINDA TOPLUMLA SOSYAL
HIiZMET UYGULAMALARI

Ayse Seda YILDIRIM ISLER”

OZET

Amac¢ ve Kapsam: Niifus artisina bagh olarak kullanilan kaynaklarin ve ihtiyaglarin artmasi,
endiistrilesme ile tarim uygulamalarinin degismesi ve bolgesel goclerin artmasi, bilimsel
gelismelerle bireylerin farkli alanlarda uzmanlagmas: ve kiiresel boyutta etkilesimlerin
artmasina bagli olarak toplum yapisinda birtakim degisimler gerceklesmistir. Biitiinciil bir
cercevede bu durumlarin analizinin gerceklestirilmesi bircok disiplinin c¢aligma alanlarini
olusturmaktadir. Farkli disiplin ve ¢alismalar1 ortak paydada toplayan siirdiiriilebilirlik
yaklasimi ekonomik, ekolojik ve sosyal boyutuyla ele alimmistir. Calisma kapsaminda
stirdiiriilebilirlik yaklasimi ve sosyal hizmet mesleginin toplumla calisma uygulama diizeyinin
degerlendirilmesi hedeflenmistir.

Kuramsal/Kavramsal Cerceve: Var olan kaynaklarin etkin ve sirdiiriilebilir kullanilmasinin
saglanmasina bagl olarak ortaya ¢ikan siirdiiriilebilirlik kavrami ilk asamada ekolojik agidan
degerlendirilse de kisa bir slire sonra farkli boyut kazanmasi gerekliligi ortaya ¢ikmustir.
Siirdiiriilebilir kalkinma kavrami 1987 yilinda yayinlanan Ortak Gelecegimiz raporunda Diinya
Cevre ve Kalkinma Komisyonu (The World Commission on Environment and Development)
“insanlarin mevcut ihtiyaglarini, gelecek nesillerin ihtiyaclarin1 karsilayabilecek kaynaklarin
miktari1 ve seklini etkilemeden karsilamasi” olarak tanimlanmaktadir. Cevreyle birlikte
ekonomik ve sosyal boyutun ele alinmasi farkli disiplinlerin ¢alisma alanlarina dahil olmasini
saglamistir. Cok boyutlu bir kavram olan, siirdiiriilebilir kalkinma, bir {ilkenin biitiin ekonomik
ve sosyal politikalarinin ¢evreyle uyumunun saglanmasini, bu alanda ulusal strateji ve
hedeflerin belirlenmesini gerektirmektedir. Bu strateji ve hedeflerin ne 6l¢iide gergeklestiginin
stirdiiriilebilir kalkinma alanindaki degisimlerin degerlendirilmesi ve bu dogrultuda gereken
tedbirlerin alinmasi agisindan onemlidir (Yilmaz, 2011).

Stirdiiriilebilir kalkinma ¢aligmalariyla toplumun tiim iiyelerine ulasilarak genis bir bakig
agistyla iyilik hallerinin saglanmasi hedeflenmektedir. Bu c¢aligmalarin gerceklestirilmesindeki
onemli bir arag sosyal hizmet disiplini ¢aligmalaridir. Toplumun refah seviyesini arttirmaya
yonelik sirdiiriilebilir ¢aligmalar sosyal sorunlarin ortadan kaldirilmasi ve sirdiiriilebilir
cozliimler gelistirilmesinde olduk¢a Onemlidir. Sosyal hizmet meslegi sosyal degisimi, insan
iligkilerinde problem c¢ézmeyi, giiclenmeyi, katilimi ve insanlarin 6zgiirliigiinii saglayacak
miidahalelerde bulunur.

Sonug: Sosyal hizmet uygulamalarinda birgok soruna ve miicadele alanina ¢6ziim bulabilmek
icin yerel, ulusal ve kiiresel diizeyde is birligine dayali eylemler planlanmali ve uygulanmalidir.
Bu miicadele alanlari; yoksulluk, sosyal destek, hastaliklar1 6nleme ve miidahale etme, barig
kiltiiriinii olugturma, insan haklari, yasam doénemlerindeki degisikliklere uyum saglama,
engellilik, toplumsal kalkinma, hizmetleri kullananlar ile is birligi yapma, disiplinler arasi
uygulamalar ve politika gelistirme olarak siralanmaktadir. Sosyal hizmet bir yandan cinsiyet
esitligi, egitim, sosyal ve fiziksel olarak ¢evrenin siirdiiriilebilirligine odaklanirken; diger
yandan yetersiz barinma kosullari, hastalik, aglik, gelirin olmamas1 ve sosyal diglanma gibi
boyutlari ile yoksullugu yasayan gruplari hedef almaktadir (Ozmete, 2010, s. 79-90). Bu sebeple
stirdiiriilebilirlik yaklasimi ¢ercevesinde sosyal hizmet melediginin uygulayicilar olarak sosyal
hizmet uzmanlar1 siirdiiriilebilirlik yaklasimi ¢ergevesinde énemli sorumluluklar iistlenmelidir.
Siirdiiriilebilirlik yaklagiminin is diinyasina yansimasi ve sorunlarin ele alinmasi sosyal hizmet
uzmanlarmin istihdamim gerekli kilmakta ve sosyal hizmet mesleginin ¢aligma alanlarm

* Uzm. Sosyal Hizmet Uzmani, Istanbul, 0001-6728-9740, sedayildirim1327 @gmail.com
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olusturmaktadir. Stirdiiriilebilir kalkinmanin pratikte uygulanabilir kilinmas1 amaglanarak is
birliklerinin gii¢lendirilmesi, sorunlarin tespitinin hassasiyetle gergeklestirilmesi etkili ve
multidisipliner ¢aligmalarla aksiyon alinmasini saglayarak benzer sorunlarin s6z konusu oldugu
farkli  bolgelerde uygulanabilecek modeller olugmasim1  saglanabilir. Bu  agidan
degerlendirildiginde siirdiirtilebilirlik yaklasimi ve sosyal hizmet mesleginin uygulama alanlari
tartisilmali ve yayginlastirilabilir calismalar gerceklestirilmelidir.

Anahtar Kelimeler: Siirdiiriilebilirlik, Toplumla Caligma, Sosyal Hizmet.
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SURDURULEBILIR KALKINMADA EGITIiMiN ONEMi VE OKUL SOSYAL
HiZMETIi

Serdar AYKUT"

OZET

Amag ve Kapsam: Siirdiiriilebilir kalkinma kavrami, bireyler i¢in farkli anlamlara gelmekte ve
son yillarda tartigmali bir kavram olarak goriilmektedir. Bireyler, toplumlar ve uluslar igin
stirdiirtilebilir kalkinma arayisi, toplumsal, ekonomik ve ¢evresel zorunluluklar arasinda uyumlu
bir dengeyi siirdiirmeye yaptig1 vurgu gbz oniine alindiginda, kiiresel topluluk i¢in 6nemlidir.
Stirdiiriilebilir kalkinma icin Birlesmis Milletler bilinyesinde siklikla gerceklestirilen
goriigmelerin sonucunda birtakim hedefler belirlenmektedir. Belirlenen hedeflere ulagmada
basariya ulasmanin temel odaginda egitimin oldugu ve egitim kurumlarina diisen roliin énemli
oldugu gercegi global diizlemde vurgulanmaktadir. Ogretmenlerin yaninda, 6rgiin egitim icinde
yer almasi gereken okul sosyal hizmet uzmanlari, siirdiiriilebilir kalkinma igerigi saglamada ve
bu tiir hedeflere ulagsmak icin beceri ve eylem yeterliliklerini kolaylastirmada kritik aracilardir.
Sonug olarak, 6gretmenlerin ve sosyal hizmet uzmanlarinin siirdiiriilebilir kalkinmaya etkilerini
ve bakis agilarin1 anlamak gereklidir.

Kuramsal/Kavramsal Cergeve: Siirdiiriilebilir kalkinma, politika, hukuk, teknolojik ve mali
yapilar gibi ¢esitli mekanizmalar araciligryla izlenebilir. Siirdiiriilebilir kalkinma i¢in egitim;
global diizlemde olusan problemlerin ¢6ziimiine yonelik olarak ortaya konulan yol haritasinda
toplumu doniistiirerek amacina ulasan, biitiinsel ve doniisiimsel egitim olarak tanimlanmaktadir.
Stirdiiriilebilir kalkinmanin bilincinde olan toplumun uzun vadeli refahina katkida bulunabilecek
vatandaslar yetistirmek icin, siirdiiriilebilirlik bilgisi, degerleri ve becerileri olusturmak
acgisindan egitim merkezi hale gelmektedir. Bu nedenle, siirdiiriilebilir kalkinmanin egitime
entegrasyonu, basta O0gretmenler olmak iizere egitimin tiim paydaslar icin kritik bir girigim
haline gelmektedir. Siirdiiriilebilir kalkinmanin amaglarima ulagmasindaki en 6nemli etken
stirdiiriilebilir kalkinma amacima ulasacak bireylerin yetistirilmesi olacaktir. Bu bireylerin
yetistirilmesinde egitimin dnemli bir etkisi vardir. Stirdiiriilebilir kalkinma i¢in egitimin basarili
bir sekilde gerceklesmesi, bireylerin yetistirilmesinde O6gretmenlerin, okul sosyal hizmet
uzmanlarinin ve diger okul ortami paydaglariin siirdiiriilebilir kalkinma hakkinda yeterli bilgi,
beceri, tutum ve yeterlige sahip olmasiyla olanaklidir.

Sonug: Siirdiiriilebilir kalkinma, global kaynaklarin verimli bir sekilde kullanilip gelecek
nesillere aktarilmasidir. Son zamanlarda stirdiiriilebilir kalkinmanin giindem haline gelmesi ve
tartisilmasi bireylerin bu konuya karst duyarliligini ve ilgisini arttirmig ancak siirdiiriilebilir
kalkinma i¢in egitim yetersiz kalmistir. Siirdiiriilebilir kalkinmanin, miifredatta daha sik
verilmesi, egitimin biitiin kademelerinde siirdiiriilebilir kalkinmanin biitiinciil bir sekilde
verilmesi gerekmektedir. Bu noktada okul sosyal hizmetinin etkisi ve dnemi daha fazla ortaya
¢ikmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Okul Sosyal Hizmeti, Siirdiiriilebilir Kalkinma, Egitim.

“ Dr. Ogr. Uyesi Serdar AYKUT, Cankir1 Karatekin Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Sosyal Hizmet Boliimii,
Cankari, 0000-0002-3317-0634, E-posta:serdaraykut@Kkaratekin.edu.tr
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5395 SAYILI COCUK KORUMA KANUNU’NA__YENi BiR KORUYUCU VE
DESTEKLEYICi TEDBIR ONERISi

Yunus DURSUN"
Elvan ATAMTURK"™

OZET

Amag ve Kapsam: 5395 Sayili Cocuk Koruma Kanunu’nda, ¢ocuklarin barinma ve bakim
ihtiyaglarinin karsilanmasina, egitimlerinin siirdiiriilmesine, saglik ihtiya¢larinin giderilmesine
ve ebeveynlerine danigsmanlik hizmetinin saglanmasina yonelik koruyucu ve destekleyici tedbir
kararlar1 yer almaktadir. Bu tedbirler disinda, g¢ocuklarin Ozellikle serbest zamanlarinin
degerlendirilmesine yonelik bir tedbir karari bulunmamaktadir. Bu kanun kapsaminda hakkinda
degerlendirme yapilan ¢ocuklara giincel ihtiyaglar dogrultusunda yeni bir tedbir kararinin
eklenilmesinin 6nerilmesi amag¢lanmaktadir.

Kuramsal/Kavramsal Cergeve: 5395 sayili Cocuk Koruma Kanunu’nda gocuklarin psiko-sosyal
gelisimlerinin saglikli olabilmesi amaciyla bazi Onlemler tanimlanmistir. Bu 6nlemler
danigmanlik, egitim, saglik, bakim ve barinma tedbirlerini igermektedir. Ebeveynlerin
¢ocuklarina yonelik olumsuz tutum ve davramislarinin, aile islevlerindeki yetersizliklerin
cocuklarin ihmal ve istismara ugrama riskini artirdigi, davranig sorunlarimin yam sira suga
siiriiklenmelerine de neden oldugu belirtilmektedir (Ogiit vd, 2020). Dursun’un (2021) suca
stiriiklenen ¢ocuklar ile yapmis oldugu calismada, ¢ocuklarin ¢gogunlugunun pargalanmis aileye
sahip olduklari, ebeveynlerinin diisik egitim ve ekonomik diizeylerinde oldugu, gocuklarin
akademik basar1 oranlarinin diisiik oldugu, okul terki ve disiplin cezasi alanlarin oranin fazla
oldugu ve sosyal-sportif-sanatsal aktiviteye katilimin oldukga diisiik bulgusu ortaya ¢ikmustir.
Bagka ¢aligmalar da ¢ocuklarin serbest zamanlarini kaliteli gegirmeleri gerektigini agik¢a ortaya
koymaktadir. Ozok (1996)’un, Ankara Islahevinde kalan cocuklar ile yapmis oldugu cocuk
suclulugunun nedenleri ve alinmasi gerek Onlemler konulu c¢aligmasinda suga siiriiklenen
cocuklarin 80’inin serbest zamanlarin1 gezerek, kahveye giderek, kumar oynayarak ya da alkol
kullanarak gecirdikleri bulgusu elde edilmistir. Serbest zamanlarin degerlendirilmesi agisindan
spor, sanat ve kiiltiirel faaliyetlerin cocuklarin ruhsal, biligsel ve sosyal gelisimi {izerine oldukca
onemli katkilart bulunmaktadir. Ornegin miizik etkinlikleri ile gocuklar duygusal olarak
rahatlamakta, saldirganlik, korku, giivensizlik, ¢ekingenlik gibi olumsuz duygu ve
davraniglarindan kurtulmaktadirlar (Deles ve Kaytez, 2020). Lambourne vd. (2011) sportif
faaliyetlerin, gerek bilissel gelisimi tesvik etmesi gerekse kalp-damar rahatsizliklari, obezite gibi
kronik hastalik risklerini azaltmasi agisindan ¢ocukluk ve ergenlikte 6nemli bir etkiye sahip
olduguna isaret eder.

Sonug: Cocuk Koruma Kanunu’na gore cocuklarm egitim, saglik ve anne-baba tutumlari
acgisindan ihtiyaclarinin yeterli karsilanmamasi durumunda danismanlik, egitim ve saglik
tedbirlerinin alinmasi Onerilmektedir. Bakim ve barmma tedbirleri en son alinmasi gereken
tedbirler olup, ¢ocugun ailesi yaninda desteklenmesi durumunda bu tedbirlere bagvurulmamasi
gerektigine hitkkmetmistir. Cocuk Koruma Kanunu’na eklenecek olan sanat, sportif veya kiiltiirel
faaliyet tedbir karari ile ¢ocuklarin ilgileri ve yetenekleri dogrultusunda bir veya birden fazla
faaliyete katilimlarinin saglanmasi, bu tedbir kararlarmin da Milli Egitim, Genglik ve Spor ile
Kiiltiir Bakanliklart sorumlulugunda yiiriitiilmesi 6nerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk Koruma Kanunu, Tedbir Kararlari, Serbest Zaman.

* Dr., Sosyal Calismaci, Kocaeli Universitesi Tip Fakiiltesi Cocuk ve Ergen Ruh Sagligi ve Hastaliklar1 Anabilim
Dali — Cocuk Koruma, Uygulama ve Arastirma Merkezi, Kocaeli, Orcid No: 0000-0003-0067-1296, E-posta:
yunus.dursun@kocaeli.edu.tr

** Ogr. Gor. Dr, Kocaeli Universitesi, Saglk Bilimleri Fakiiltesi, Sosyal Hizmet Boliimii, Kocaeli, Orcid No: 0000-
0003-1752-1876, E-posta: elvan.atamturk@kocaeli.edu.tr
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SURDURULEBILIR KALKINMA KAVRAMI CERCEVESINDE GEZIiCi MEVSIMLIK
TARIMDA COCUK iSCILIGI

Cetin YILMAZ"

OZET

Cocuk isciligi tiim diinyada oldugu gibi Tiirkiye’de de 6nemli bir sorundur. Cocuk isciligi
“cocuklarm yapmak i¢in fazla kiiciik oldugu ve/veya mahiyeti veya barindirdig1 kosullar geregi
cocuklarin saghgina, giivenligine veya ahlakina zarar verebilecek iglerden olusmaktadir” (ILO,
2021). ILO’nun 182 No’lu Sozlesmesinde ¢ocuk isciliginin en koti bicimi dogasi veya
gerceklestirildigi kosullar itibariyle cocuklarin saglik, giivenlik veya ahlaki gelisimleri agisindan
zararli olan isi kapsar.

ILO (2021) verilerine gore diinya genelinde 160 milyon ¢ocuk is¢i bulunmakta ve bu ¢ocuklarin
79 milyonu tehlikeli islerde calismaktadirlar. Cocuk isciliginin sektorel dagilimi incelendiginde
tarim sektoriiniin yiizde 70 ile en yiiksek paya sahip oldugu goriilmektedir. Tiirkiye’de ise
ekonomik faaliyetlerde ¢alisan 720 bin ¢ocuk vardir ve bu cocuklarin yilizde 30,8’i tarim
sektoriinde ¢alismaktadir. Tiirkiye’de yillar i¢inde cocuk isciligi azalmis olmakla birlikte tarim
sektoriinde cocuklar gezici ve gegici mevsimlik isci olarak ¢aligmaktadirlar. Mevsimlik gezici
tarim isgisi olarak aileleriyle birlikte seyahat etmek ve galismak zorunda kalan ¢ocuklar 4-7 ay
memleketlerinden uzak kalmakta, yaslarina uygun olmayan tehlikeli isler yapmaktadirlar.
Mevsimlik gezici tarim isgisi olarak calismak c¢ocuklarin fiziksel, sosyal ve psikolojik
gelisimlerini engellemektedir. Ayrica bu ¢ocuklar egitim hakkindanda mahrum kalmaktadirlar.
Tiim bu olumsuzluklardan dolay1 Cocuk Isciligi ile ilgili Ulusal Eylem Programi’nda (2017-
2023) mevsimlik tarim iscisi olarak calisma ¢ocuk isciliginin en kotii bicimleri arasinda ele
almmustir.

Gezici mevsimlik tarim is¢iliginde enformel calisma iliskileri hakimdir. Bu durum tiim
calisanlar1 olumsuz etkilemekle birlikte cocuklarin kirilganligimi daha da artirmaktadir.
Cocuklarin mevsimlik gezici tarim is¢i olarak c¢aligmalarinin en 6nemli nedeni yoksulluktur.
Aile gelirine katki amaciyla ¢alisan ¢ocuklar egitim hakkina yeterince erisememekte ve modern
toplumun gerektirdigi bilgi ve becerileri kazanamamaktadirlar. Bundan dolay1 bu ¢ocuklarda
aileleri gibi yoksulluga mahkum olmaktadirlar.

Stirdiiriilebilir bir kalkinma i¢in her tirlii ¢cocuk isgiliginin ortadan kaldirilmasi 6nem arz
etmekle birlikte gezici mevsimlik islerde ¢ocuklarin ¢aligmasinin 6nlenmesi i¢in tedbirler almak
cok daha acileyet gerektirmektedir. Bu kapsamda devlete ¢cok ciddi gorevler diismektedir.
Ozellikle mevsimlik iscilerin en yogun yasadiklar1 bélge olan Giineydogu Anadolu Bolgesi’nde
yoksullugu yok etmeye yonelik hak temelli politikalarin hayata gegirilmesi olduk¢a dnemlidir.
Bunun yani sira kapsayici ve siirdiiriilebilir bir kalkinma i¢in mevsimlik gezici tarim is¢ilerinin
“insana yakisir ig” kavrami ¢ercevesinde ¢alisma yasamindaki haklar1 giivence altina alinmali
ve sosyal korumanin kapsami genisletilmelidir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk Is¢iligi, Mevsimlik Tarim, En Kétii Bigimde Cocuk Isgiligi.

Dr. Ogr. Uyesi, Diizce Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Sosyal Hizmet Boliimii, Diizce,
ORCID:0000-0002-8784-1851, cetin.yilmaz@duzce.edu.tr
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SURDURULEBILIR KALKINMA ODAGINDA YASLI NUFUSA YONELIK YENI
EGILIMLER

Serdar AYKUT"

OZET

Amag ve Kapsam: Son donemlerde, bir¢ok iilkenin yas yapisinda hizli degisimler yasanmistir.
Dogurganlik oranlarindaki azalma, teknolojinin gelisimi ile birlikte birgok farkli hastaliklarin
teshis ve tedavisindeki gelismeler ve yasam kalitesindeki artisla birlikte yaslanma egilimlerinin
onemi giderek daha fazla vurgulanmaktadir. Bu nedenle, hizli niifus yaslanmasi, gelecekteki
stirdiirtilebilir sosyal ve ekonomik kalkinma igin temel etkileri agisindan diinya ¢apinda en zorlu
demografik gecislerden biri olarak kabul edilmistir. Bu agidan devletler yaslt niifusa yonelik
yeni hizmet modelleri ve sosyo ekonomik politikalar gelistirmek i¢in ¢alismalar yiiriitmektedir.

Kuramsal/Kavramsal Cerceve: Literatiir incelendiginde niifusun yaslanmasi ile ekonomik
bliylime arasinda olumsuz bir iligki oldugu goriinmektedir. Literatiirde belirtilen niifus
yaslanmasinin ekonomik biiyiimeyi etkileyebilecegi potansiyel kanallar; hane halk: tiiketimi ve
tasarruf modelleri, kamu sosyal harcamalari ve beseri sermaye olarak siniflandirilmaktadir.
Birgok calisma, gelismis ekonomilerde niifus yaglanmasi ile ekonomik biiyiime arasindaki
iliskiye odaklanmaktadir.

Sonug: Yash niifusun toplam niifusu i¢indeki oraninin artmasi, devletler tarafindan yapilan
sosyal ve saglik harcamalarini 6nemli hale getirmektedir. I¢inde bulundugumuz dénemin
getirmis oldugu hizli degisimlere paralel olarak, yasli niifusun hayat kalitesinin iyilestirilmesi
icin konu ile ilgili uzman yetistirilmesi, yeni hizmet modellerinin olusturulmasi1 ve gerekli
yatinnmlarin yapilmasi gerekmektedir. Yagl niifusun ortaya c¢ikan saglik, sosyal ve ekonomik
ihtiyaglarinin karsilanmasi, siirdiiriilebilir kalkina agisinda insan sermayesinin etkin kullanimi
olarak kabul edilmekte ve toplumun refah seviyesini ylikseltmektedir.

Anahtar Kelimeler: Yaslilik, Sosyal Sermaye, Sosyal Harcama.

* Dr. Ogr. Uyesi Serdar AYKUT, Cankir1 Karatekin Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Sosyal Hizmet Boliimii,
Cankari, 0000-0002-3317-0634, E-posta:serdaraykut@Kkaratekin.edu.tr
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SOSYAL GUVENLIK KAVRAMI VE SOSYAL GUVENLIGIN TARIHSEL GELiSiMi
Giilsiim KORKUT"

OZET

Sosyal giivenlik bireylerin yasamlart boyunca karsilasabilecegi muhtemel sosyal risklere karsi
korunmasi ile ilgili bir kavramdir. Sosyal giivenlik ihtiyaci insanligin var olusundan giiniimiize
kadar hep var olmus ve s6z konusu bu ihtiyacin giderilmesine yonelik iginde bulunulan
donemin sosyal, ekonomik ve siyasal yapisina gore de sekillenen ¢esitli mekanizmalar gelisme
gostermistir. Sanayi Devrimi’ne kadar olan siirecte sosyal giivenlik ihtiyaci genel olarak aile i¢i
yardimlagsma ve dayanisma, dini inang vs. baglaminda giderilmistir. Geleneksel yontemlerle
saglanan bu sosyal giivenlik uygulamalar1 dar kapsamli olup ayni sosyal riskle karsi karsiya
kalan bireyler esit kosullarda giivenceye sahip olamamistir. Sanayi Devrimi ile birlikte yagsanan
basta iktisadi, sosyal ve siyasal alanda yasanan gelismeler ise geleneksel yontemlerle dar
kapsamli uygulanan sosyal giivenlik ihtiyacin1 daha da artirmis ve sosyal giivenlik sistemlerinin
gelismesine zemin hazirlamistir. Endiistrilesme siirecinde is¢i sinifinin uzun ¢aligma siireleri, is
sagligt ve giivenligi Onlemlerinin alinmamasi, {icret diizeyinin diisilk olmasi gibi pek cok
olumsuz c¢alisma kosullarinda c¢alismalarmi siirdiirmeleri hastalik, is kazasi ve meslek
hastaliklari, igsizlik gibi sosyal risklerle daha fazla karsilagsmalarina neden olmustur. S6z konusu
sorunlar is¢i sinifinin gittikge bilyiimesiyle birlikte daha da artmistir. Ayn1 zamanda fabrikalarin
ulasim olanaklarinin daha iyi oldugu kent merkezlerine kurulmastyla birlikte kirsal alandan kent
merkezlerine dogru go¢ yasanmistir. Boylelikle basta aile i¢i yardimlagsma ve dayanigsma
zayiflayarak kentsel alanlarda bireyler karsilastiklart sosyal riskleri bertaraf etmede ¢ogunlukla
kendi basina kalmis ve boylelikle geleneksel sosyal giivenlik tekniklerinin sosyal giivenlik
ihtiyacini kargilamadaki etkisi yetersiz kalmistir. Caligma yasami temelinde sekillenen biitiin
sorunlar toplumsal barisi da olumsuz etkilemis olup hem toplumsal barigin tesis edilmesi hem
de bireylerin giivenli bir sekilde yasamin siirdiirebilmeleri i¢in birtakim sosyal risklerin sosyal
giivence kapsamina almmasi ile ilgili onemli adimlar atilmistir. Sanayi Devrimi sonrasi sosyal
giivenlik uygulamalar1 giiniimiizdeki uygulamalara kiyasla genis kapsamli olmayip daha ¢ok
calisanlarin sosyal giivenliginin saglanmasina iliskin kapsadigi kisiler ve sosyal riskler
bakimindan dar kapsamli uygulamalardir. Giiniimiize kadar olan siirecte iilkelerde sosyal
giivenlik uygulamalari temelde sosyal sigortalar, sosyal yardimlar ve sosyal hizmetler temelinde
sekillenmistir. Sosyal, ekonomik, siyasal ve teknolojik alanda yasanan biitiin gelismeler sosyal
giivenlik sistemlerini etkilemekte olup sosyal giivenlige olan gereksinim her zaman kendini
hissettirecektir. Bu ¢alismada sosyal giivenlik kavrami tanimlanarak sosyal giivenligin tarihsel
gelisimi sosyal giivenligin temel bilesenleri olan sosyal sigortalar, sosyal yardimlar ve sosyal
hizmetler baglaminda irdelenecektir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal Giivenlik Kavrami, Sosyal Giivenligin Tarihsel Gelisimi, Sosyal
Sigortalar, Sosyal Yardimlar, Sosyal Hizmetler.

* Dog. Dr., Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, iiBF, Sosyal Hizmet Bolimii, Burdur, Orcid No: 0000-0001-
5256-3890, gkorkut@mehmetakif.edu.tr
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SIDDET MAGDURU KADINLARIN TOPLUMSAL CINSIYET ALGISI, SOSYAL
DESTEK SISTEMLERI VE SIDDETLE BAS ETME FAKTORLERI"

' Sebnem COKELEZ™
Huriye irem KALAYCI KIRLIOGLU ™~

OZET

Siddet gegmisten giiniimiize varligim siirdiiren bir olgudur. Bu olgu diinya iistiindeki tiim
canlilar1 olumsuz etkilese de siddet magduru kadinlar olgu incelemesinde dikkat
¢cekmektedir. Toplumumuzda cinsiyetlere atfedilen ozelliklerin kadin ve erkek arasinda bazi
alanlarda esitsizligi dogurdugu, bu durumun da kadmlarin siddete maruz kalmalarima neden
oldugu belirtilmektedir. Siddetle bas etmede sosyal destek sistemlerinin etkili oldugu izerinde
durulmaktadir. Kadinlarin siddete iliskin destek sistemleri, toplumsal cinsiyet algilar1 ve
siddetle bas etme faktorleri sorunun ¢oziilebilmesi adina 6nemli goriillmektedir. Bu ¢aligmada
siddet davranisinin ortaya ¢ikmasina neden olan etkenlerin yani sira siddete maruz kalmis
kadinlarin toplumsal cinsiyet algilari, sosyal destek sistemleri ve siddetle bas etme faktorleri
arasindaki iligkinin incelenmesi amaglanmaktadir.

Aragtirma evreni Zonguldak ilinde yasayan kadinlardan olusmaktadir. Evreni temsil edecek
orneklem kiime ornekleme yontemi ile secilmis, buna gore arastirma kapsaminda Zonguldak
Ilinde yasayan siddet magduru 400 kadin ile calisilmistir. Arastirmada 6lciim araci olarak
demografik bilgilerin yer aldig1 anket formu yaninda Toplumsal Cinsiyet Algis1 Olgegi, Cok
Boyutlu Algilanan Sosyal Destek Olgegi ve Brief-COPE Basetme Olcegi'nden yararlanilmistir.
Aragtirmanin analizinde SPSS paket programindan yararlanilmustir.

Bulgular ve Sonug: Toplumsal Cinsiyet Algis1 Olcegi puanlart medeni durum degiskenine gore
anlamli bir farklilik gostermistir. S6z konusu farklilik bekar grup lehine gergeklesmistir. Brief-
COPE Basa Cikma Tutumlarim Degerlendirme Olgegi puanlari egitim durumu degiskenine gore
anlamlt bir farklilik gostermistir. S6z konusu farklilik i{iniversite dstii grup lehine
gerceklesmistir. Toplumsal Cinsiyet Algist Olcegi puanlar gelir durumu degiskenine gore
anlamhi bir farklilik goéstermistir. S6z konusu farklilik gelir durumu iyi olan grup lehine
gerceklesmistir. Cok Boyutlu Algilanan Sosyal Destek Olgegi puanlar1 siddet sikhig
degiskenine anlaml bir farklilik géstermistir. S6z konusu farklilik yilda 1-2 kez siddet goren
grup lehine gergeklesmistir. Toplumsal Cinsiyet Algisi Olgegi puanlart siddete maruz
kalindiginda verilen tepki degiskenine gore anlamli bir farklihik gdstermistir. S6z konusu
farklilik siddete maruz kaldiginda karsilik veren grup lehine gergeklesmistir. Toplumsal
Cinsiyet Algis1 Olgegi puanlari siddete maruz kalman kisi degiskenine gére anlamli bir farklilik
gostermistir. SOz konusu farklilik esi tarafindan siddet goren grup ile ailesi tarafindan siddet
goren arasinda ailesi tarafindan siddet goren grup lehine; arkadagi tarafindan siddet géren grup
ile esi ve esinin ailesi tarafindan siddet goren grup arasindan arkadasi tarafindan siddet goren
grup lehine; diger kisiler(sevgili, yonetici vs.) tarafindan siddet goren grup ile esi ve esinin
ailesi tarafindan siddet goren grup arasindan diger grup lehine gergeklesmistir. Cok Boyutlu
Algilanan Sosyal Destek Olgegi puanlar1 siddete maruz kalman kisi degiskenine gére anlamli
bir farklilik gostermistir. S6z Konusu farklilik ailesi ve arkadasi tarafindan siddet goren
gruplar arasindan ailesi tarafindan siddet goren grup lehine; diger kisiler tarafindan siddet géren
grup ile ailesi ve esi tarafindan siddet goren gruplar arasindan diger kisiler tarafindan siddet
goren grup lehine gerceklesmistir. Toplumsal Cinsiyet Algis1 Olgegi puanlar1 bos vakit

* Bu ¢aligma “Siddet Magduru Kadinlarin Toplum Cinsiyet Algisi, Sosyal Destek Sistemleri ve Siddetle Bag Etme
Faktorlerl isimli tezin bir béliimiinden tretilmistir.
Sosyal Calismaci, Caycuma Sosyal Hizmet Merkezi, Orcid No: 0000-0003-1636-7463, ozsebnemm@gmail.com
Dog. Dr., Karabiik Universitesi, [IBF, Sosyal Hizmet B&liimii, Karabiik, Orcid No: 0000-0002-8352-8868,
hurlrkal@gmall com
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degerlendirme degiskenine gore anlamli bir farklilik gostermistir. S6z konusu farklilik sosyal
medya araglari ile bos vaktini degerlendiren grup lehine gerceklesmistir. Cok Boyutlu Algilanan
Sosyal Destek Olgegi puanlar1 bos vakit degerlendirme degiskenine gére anlamli bir farklilik
gostermistir. SOz konusu farklilik esi ve ¢ocugu ile bos vaktini degerlendiren grup lehine
gerceklesmistir. Toplumsal Cinsiyet Algis1 Olgegi puanlar1 sorun paylasma degiskenine gore
anlamli bir farklilik gostermistir. S6z konusu farklilik esi ve cocugu ile sorununu paylasan grup
ile akraba ile sorununu paylasan grup arasindan esi ve ¢ocugu ile sorununu paylasan grup
lehine, ailesi ile sorununu paylagan grup ile akraba ile sorununu paylasan grup arasindan ailesi
ile sorununu paylasan grup lehine, akraba ile sorunu paylasan grup ile arkadas ile sorununu
paylasan grup arasindan arkadas ile sorununu paylasan grup lehine ger¢eklesmistir. Toplumsal
Cinsiyet Algis1 Olgcegi puanlari toplumsal cinsiyet kavrami degiskenine gore anlamli bir
farklilik gostermistir. Toplumsal Cinsiyet kavrami hakkinda bilgisi olan kadinlarin Toplumsal
Cinsiyet Algis1 Olgegi puanlari daha yiiksek bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Siddet, Kadina Yo6nelik Siddet, Toplumsal Cinsiyet Algisi, Sosyal Destek,
Siddetle Bas Etme.
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SURDURULEBILIR KALKINMA HEDEFLERI KAPSAMINDA COCUGUN iYIiLiK
HALI DEGERLENDIRMESI

Figen PASLI

OZET

Amag ve Kapsam: Siirdiiriilebilir kalkinmanin temel unsurlarinin kesisme noktasi iyilik hali
kavramidir. Bu caligmada ¢ocuk refahi alani g¢ergevesinde c¢ocugun iyilik hali iizerinde
durulacaktir. Cocugun iyilik hali kavrami, iyilik hali gostergeleri, cocuk sagligi kapsaminda
cocugun siddete maruz kalma durumu, ebeveynlerin durumunun g¢ocuk iizerindeki etkileri
tartigilacaktir. Siirdiiriilebilir kalkinmanin saglanmasinda ¢ocuklarin siddetten uzak, saglikli
gelisimi 6nemli etkenlerdendir.

Kuramsal/Kavramsal Cerceve: Cocugun iyi olma hali ¢ocugun yasam kalitesini ve yasamdan
memnuniyetini  oncelikli ele alan ve belirlenen gdstergeler ¢ercevesinde bunlarin
yapilabilirligini arttirmay1 hedefleyen bir yaklagimdir. Cocuklarin yasam kosullarini belirleyen
unsurlarin hem nesnel hem de 6znel gostergelerle anlagilmasi amaglanir. Bu yaklasim saglik,
ekonomik durum, egitim, ev, ¢evre kosullari, iliskiler gibi alanlarda ¢ocugun iyi olmasini
hedefler ve ¢ocugun gelisimiyle birlikte biitlinciil olarak ele alir. Birlesmis Milletler Cocuk
Haklarina dair S6zlesme ¢ocuklarin iyi olma haline yonelik kurallar belirlenmesinde etkili
olmustur. Avrupa Komisyonu (2008) raporuna gore ¢ocugun Oznel iyi olma hali gostergeleri
arasinda risk ve bunun alt gostergesi olarak siddete maruz kalma, 6znel iyi olma hali ve alt
gostergeleri olarak sosyal katilim ve aile gostergeleri yer almaktadir. Dolayisiyla siddete maruz
kalmak, ailenin dagilmasi ve evde iyi olma hali cocugun genel iyilik hali durumunu belirleyen
gostergelerdendir.

Sonug: Siirdiiriilebilir kalkinma hedeflerinin gerceklestirilmesinde iyilik hali 6nemli bir
bilesendir. Cocuklarla ilgili yiiriitiilen ¢alismalarda ¢ocuklarin yasamlarinda kalic1 ve kapsamli
etkilerin olusabilmesi igin iliskisel biitiinliigii esas alan iyi olma hali yaklagiminin benimsenmesi
onemlidir.

Anahtar Kelimeler: 1yilik hali, Gosterge, Siddet, Aile.

* Dog. Dr., Kocaeli Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Sosyal Hizmet Béliimii, Kocaeli, Orcid No:0000-0001-
7150-8264, E-posta: fpasli@gmail.com
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SURDURULEBILIR KALKINMA CALISMALARINDA OZNE NEDEN
COCUK/COCUKLAR OLMALI?

Ozcan KARS™

OZET

Amag ve Kapsam: Cocuklar ve gengler Kalkinmanin neresinde? Kalkinma planlarinda ¢ocuk ve
genglerin goriigleri alinyor mu? Cocuk ve genclerin egitiminde, kalkinma hedefleri ne kadar
hayata gegebiliyor? Egitim siirecinde oldugu gibi kalkinma siirecinde de ¢ocuk ve gengler nesne
mi 6zne mi?

Kuramsal / Kavramsal Cergeve: Genelde kalkinma, 6zelde sosyal kalkinma, ¢ok disiplinli, ¢ok
tarafli ve cok sektorlii calismayr zorunlu kilmaktadir. Geg¢misten giiniimiize Kalkinma
kavramina yiiklenen deger de farklilasti ve biraz da kafa karisiklig1 olusturdu. Sosyal politikanin
ana unsurlart arasinda Kalkinma yer almaktadir. BM Siirdiiriilebilir Kalkinma Hederleri i¢inde
bulundugumuz yiizyil icin halen 6nemini korumaktadir. Bu bildiri de cocuk ve genglerin
Kalkinma siirecinde, aktif, goriisleri alinan ve "bizzatihi i¢inde oldugu", sadece tiiketim
boyutuyla degil, sadece kalkinmadan kendisine aktarilan payla yani sadece kalkinmada aldigiyla
degil, ayn1 zamanda kalkinma c¢aligsmalarina kattig1 katma deger, katki ve iiretim siireci iginde
yer alarak nasil var olacak?

Sonug: Cocuk ve gengler sadece tlketimin &znesi olarak ele alinmamalidir. Kalkinma
perspektifi tiretim modeli i¢inde ele alinmali ve tiim aktdrler aktif katilmalidir.

Anahtar Kelimeler: Kalkinma, Sosyal Kalkinma, Cocuk ve Aile Refahi, Egitim ve Uretim
Miskisi, Sosyal Hizmetler, Yesil Sosyal Hizmet.

“ Dr. Sosyal Hizmet Uzmanu, Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlig1, drozcankars@gmail.com
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RELIGION AS A SOCIAL DETERMINANT OF PUBLIC HEALTH: AN ISLAMIC
PARADIGM

Anwar Ahmad ANSARI"

ABSTRACT

The goal of public health has always been to create a comprehensive system that allows the
entire population, not just individuals, to be healthy. It's worth noting that religion is now being
widely acknowledged as a social determinant of health. Religion, its beliefs and practices has
always been seen connected to the health of an individual in some way or the other. It may
influence not just understanding of sickness, but also health seeking behaviour and medical
compliance, by contributing to specific beliefs and behaviours. Religion is a key moderator of
social behaviour in many cultures, according to previous researches. The religious teachings can
assist not only in improved behaviour related to physical health but also significant in the
execution of mental health strategies for individuals and society in a variety of ways. There is
also a disagreement among different religions regarding pros and cons of identically similar
activities. Keeping aside this acute subjectivity, the aim of this study is to look at the linkages
between Muslim religiosity and health outcomes. Health is regarded as a basic human right in
Islam, and many achievements in public health history and activities have actually been linked
to some of the Islamic approaches. Islam as a religion and its theological influences on public
health domains have been documented throughout history. Muslim religiosity may contribute to
positive health outcomes through its health-promoting teachings, which influence not only
behavioural factors such as alcohol consumption, but also psychosocial factors through positive
coping mechanisms such as faith in God and religious attendance via social networks. The
researcher intends to look if religious Muslims are more likely than non-religious Muslims to
have good health through the systematic review of available literature. Globalization has
frequently put people's physical and mental health at risk. However, it should be remembered
that all religions, particularly Islam, have focused on the spiritual connection of humans with
God and how to achieve mental well-being even though religiosity has been declining in the
shadow of globalisation. Thus, the present paper also seeks to determine the connection between
a person's religiosity and mental health. Because the findings of this research do not establish a
direct cause-and-effect relationship between Muslim religiosity and health outcomes due to the
study's cross-sectional methodology, it is to be underlined that there is an immense need for
more research on how Muslim religiosity is linked to health. This paper shall also fetch the area
to be further explored and the study would be of its own kind among the early explorations in
the subcontinent.

Keywords: Social Determinant of Health, Public Health, Muslim, Islam, Religion.
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